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Editorial

A presente edição traz o Dossiê: Saúde e Sociedade: diálogos interdisciplinares, que é 
dedicado à análise da perspectiva interdisciplinar na área da saúde, visando ampliar o entendimento 
dos elementos que influenciam o processo saúde-doença dos sujeitos, comunidades e sociedades. 
Essa abordagem não apenas contribui para o alcance dos objetivos de Desenvolvimento Sustentável 
(ODS) estabelecidos pela ONU, especialmente o ODS 03 - Saúde e Bem-Estar, que busca garantir 
uma vida saudável e promover o bem-estar para todas as faixas etárias, mas também se alinha com 
o ODS 04 - Educação de Qualidade. Este último objetiva garantir uma educação inclusiva, equitativa 
e de qualidade, além de promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos os 
indivíduos. 

A interdisciplinaridade na saúde permite uma compreensão mais holística dos determinantes 
da saúde, que vão além dos fatores biológicos e incluem aspectos psicossociais, econômicos, 
culturais e ambientais. Essa ampliação do olhar, promove a implementação de políticas e práticas 
de saúde mais eficazes e sustentáveis, ao reconhecer a complexidade e a interconexão dos diversos 
aspectos que influenciam o bem-estar humano.

Além disso, a colaboração interdisciplinar na pesquisa possibilita a identificação de 
intervenções mais abrangentes e adaptadas às necessidades específicas de cada contexto, 
favorecendo a equidade no acesso aos serviços de saúde e a promoção de resultados mais positivos 
em termos de saúde pública. 

Esta edição especial traz estudos que demonstram a importância da interdisciplinaridade 
na saúde não apenas como um meio de alcançar os objetivos de desenvolvimento global, mas 
também como uma abordagem fundamental para promover a saúde e o bem-estar de maneira 
sustentável e inclusiva em escala global.

Portanto, este dossiê convida os leitores a se envolverem e a se engajarem com temas e 
conteúdos pertinentes e substanciais, que promovem interações teórico-práticas sólidas, utilizando 
uma variedade de métodos de estudo. Estes incluem pesquisas originais, relatos de casos e revisões 
da literatura, todos os quais exploram as complexas dimensões biopsicossociais da saúde, como: 
cenário epidemiológico das doenças infectocontagiosas e negligenciadas, qualidade de vida e fatores 
determinantes para doenças físicas e mentais, uso de tecnologias digitais em saúde, abordagem e 
manejo das doenças crônicas a nível de Atenção Primária à Saúde (APS), saúde da mulher e da 
criança, saúde do idoso e de grupos vulneráveis, além de relatos de experiencias e ensaios acerca 
das práticas metodológicas ativas e saberes amazônicos. 

Nessa perspectiva, encorajo todos os interessados a explorarem os manuscritos desta 
edição, com intuito de fortalecer as práticas interdisciplinares em saúde, visando promover a 
equidade e a universalidade no contexto brasileiro, marcado por profundas desigualdades, sendo 
estes manuscritos um convite à reflexão.
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