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Resumo: A ludicidade, compreendida como
uma ferramenta diddtica, e sua importdncia e
relevdncia em uma perspectiva de aprendizagem
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no presente artigo, o qual objetivou discutir sobre
como a ludicidade pode contribuir no processo
de aprendizagem nos anos iniciais do Ensino
Fundamental. A metodologia usada nesse artigo foi
a revisdo bibliogrdfica. Concluiu-se que, na etapa
dos anos iniciais, as criangas ainda se apropriam das
brincadeiras como forma de elucidar o mundo que
as cerca. Por meio das atividades ltdicas é possivel
ter a possibilidade de uma aprendizagem muito mais
significativa, que poderd proporcionar a crianga
a capacidade de desenvolver os fatores cognitivo,
psicomotor e social. Para tanto, existe a necessidade
de o professor buscar novas formas de trabalhar
determinados conteudos, de forma que a crianga
aprenda brincando e que esse aprender esteja
vinculado ao seu meio social.
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Abstract: Playfulness, understood as a teaching tool,
and its importance and relevance in a meaningful
learning perspective are the main points of discussion
in this article, which aimed to discuss how playfulness
can contribute to the learning process in the early
years of Elementary School. The methodology used
in this article was a bibliographic review. It was
concluded that, in the early years, children still use
games as a way of elucidating the world around
them. Through playful activities it is possible to have
the possibility of much more significant learning,
which can provide the child with the ability to
develop cognitive, psychomotor and social factors.
To this end, there is a need for the teacher to seek
new ways of working with certain content, so that
the child learns through play and that this learning is
linked to their social environment.
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Introdugao

A ludicidade desempenha um papel fundamental no processo de aprendizagem nos anos
iniciais do Ensino Fundamental ou, como também é conhecido, Ensino Fundamental |, contribuindo
para o desenvolvimento integral das criangas. Ao incorporar elementos ludicos, como jogos,
brincadeiras e atividades recreativas, o0 ambiente educacional se torna mais atrativo e estimulante.
Nesse contexto, a ludicidadendo apenas torna as aulas mais divertidas, mas também promove a
construcdo do conhecimento de forma significativa.

No Ensino Fundamental | as atividades ludicas proporcionam um espaco para a exploracao,
experimentacdo e interagdo social, elementos essenciais para o desenvolvimento cognitivo e
socioemocional das criangas. Além disso, o uso de jogos pedagogicos e dinamicas favorece a
construcdo de habilidades como a criatividade, o raciocinio légico e a cooperacao.

E importante reconhecer que a ludicidade ndo é apenas uma pausa nas atividades
escolares, mas sim uma abordagem pedagdgica que integra o brincar aos processos de ensino e
de aprendizagem. Ao adotar estratégias ludicas, os educadores conseguem tornar as aulas mais
envolventes, despertando o interesse dos alunos e favorecendo a reten¢do do contetdo.

Dessa forma, a ludicidade no Ensino Fundamental | ndo apenas proporciona momentos
de diversdo, mas se configura como uma ferramenta educacional poderosa, contribuindo para
a formacdo de criangas mais motivadas, participativas e capazes de aprender de maneira ativa e
prazerosa. Assim, o presente artigo, metodologicamente ancorado em uma revisdo bibliografica, tem
como objetivo geral discutir sobre como a ludicidade pode contribuir no processo de aprendizagem
nos anos iniciais do Ensino Fundamental.

Estudar a ludicidade no Ensino Fundamental |, partindo da abordagem do ‘aprender
brincando’ e suas possiveis contribuicdes nesse nivel de ensino é o principio dessa pesquisa. A
partir desse viés, a pesquisa tem como tema central a ludicidade no Ensino Fundamental. Assim, é
necessario revelar, em uma breve introducdo da pesquisa, como as atividades ludicas e o contetdo
curricular podem habitar o mesmo espago na escola, de modo a proporcionar uma aprendizagem
integral e significativa para o aluno, a fim de agilizar o processo de aprendizagem que é tdo
importante para as criangas nessa fase do Ensino Fundamental |.

Desenvolvimento, resultados e discussao

A crianca tem o direito de brincar, esse direito estd previsto na Declaragdo Universal dos
Direitos da Crianga, que assegura a plena participacdo da crianga nas brincadeiras, jogos, recreacdo
e outras praticas educacionais que possam desenvolver sua aprendizagem de forma integral (ONU,
1959).

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil (DCNEI) também defendem que
a crianca é um ser gue possui seus direitos garantidos em lei, enfatiza-se aqui o direito de brincar.
Em consonancia com o exposto, o documento define que:

A crianga, centro do planejamento curricular, é sujeito historico
e de direitos, quese desenvolve nas interagdes, relagdes e
praticas cotidianas a ela disponibilizadas e por ela estabelecidas
com adultos e criangas de diferentes idades, nos grupos e
contextos culturais nos quais se insere. Nessas condigdes ela
faz amizades, brinca com agua ou terra, faz de conta, deseja,
aprende, observa, conversa, experimenta, questiona, constroi
sentidos sobre o mundo e suas identidades pessoal e coletiva,
produzindo cultura (Brasil, 2013. p. 86).

Sobre interag¢des na infancia, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), refor¢a que:

A interacdo durante o brincar caracteriza o cotidiano na
infancia, trazendoconsigo muitas aprendizagens e potenciais
para o desenvolvimento integral dascriangas. Ao observar as
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interagBes e a brincadeira entre as criangas e delas com os
adultos, é possivel identificar, por exemplo, a expressao dos
afetos, a mediagdo das frustragdes, a resolucdo de conflitos e
a regulagdo das emogdes (Brasil, 2018, p. 37).

A BNCC prevé gque essas interacdes e brincadeiras sdo necessarias e devem acompanhar até
os anos iniciais do Ensino Fundamental aponta:

[..] para a necessdria articulagdo com as experiéncias
vivenciadas na educagdo infantil. Tal articulagdo precisa
prevé tanto a progressiva sistematizagdo dessas experiéncias
quanto o desenvolvimento, pelos alunos, de novas formas de
relagdo com o mundo, novas possibilidades de ler e formular
hipdteses sobre osfendmenos, de testa-las, de refuta-las, de
elaborar conclusdes, em uma atitude ativa na construgdo de
conhecimentos (Brasil, 2018, p. 57).

Sabe-se que, na pratica, a sala de aula tem sido palco de préticas pedagdgicas mecanicas e
sem atrativos, como consequéncia, vazias. Sendo assim, os jogos e brincadeiras desenvolvidos de
forma consciente e com objetivos se tornam fortes aliados na solugdo de tal problema, uma vez que
despertam na crianca o interesse pela descoberta, apesar dos avangos tecnoldgicos, as atividades
gue envolvem o brincar eos jogos ludicos ndo podem ser esquecidos no ambiente escolar, pois
continuam a serem atraentes, prazerosos e educativos.

Desta forma, fica evidente que trabalhar o ludico com as criangas auxilia no desenvolvimento
de seu relacionamento pessoal com os que a rodeiam e seu imaginario flui com criatividade diante
das diversas ocasiGes, sem a influéncia das interferéncias e obstaculos que a vida apresenta. Para
a crianga, brincar significa vitalidade, é sinbnimo de vida ativa e, sendo assim, torna-se possivel
considerar essa atividade como meio da crianga dominar conflitos e experiéncias cotidianas,
porém, para que esse objetivo seja alcancado, faz-se necessario conhecer sobre a importancia
do brincar e suas fungdes no cotidiano da escola. Nesse sentido, no entendimento de Friedmann
(2012, p. 29), na medida em que “[...] a crianga cresce e a cada vez que um novo objeto, atividade
ou desafio é apresentado a ela, o exercicio da repeti¢do, por meio da experimentagdo com seus
sentidos e suas a¢bes, sdo o caminho inicial para que ela apreenda o mundo a suavolta”.

Sendo assim, no Ensino Fundamental, especificamente nos anos iniciais, o educador podera
elaborar propostas de atividades ludicas em seu planejamento, buscando estabelecer relages
entre as brincadeiras infantis e o desenvolvimento cognitivo, afetivo e social da crianga, de modo
que essa relagdo possa favorecer o desenvolvimento pleno do seu aluno.

Nesse ambito, a brincadeira ndo sé possibilita o desenvolvimento psicomotor na crianga, como
também precisa ser contextualizada com o espaco fisico e temporal no qual se desenvolve, dando a
possibilidade de a crianga construir e a partir da sua interagdo com a brincadeira desenvolver novas
estratégias para sair de algum conflito que se apresente. Considerando esse processo dindmico
de troca de conhecimento, a crianga sente prazer no envolvimento de aprendizado e se sente
pertencendo ao contexto no qual esta inserida. Desse modo, fica evidente que o ludico contribui
para a construcdo da autoestima da crianga e para sua autoafirmagdo como pessoa plena. Ainda,
0s jogos e as brincadeiras, de forma geral, devem ser elementos que possibilitem a criangaa
interacdo e a exploracdo do mundo, encorajando-a a se posicionar em relagdo a si e a sociedade.

Diante isso, fica evidente que, enquanto docente, deve-se saber de que forma usar os
jogos como ferramenta pedagdgica para o desenvolvimento psicomotor do estudante e que
é necessario saber, também, que por meio das brincadeiras e dos jogos ludicos em sala de aula
é possivel desenvolver o habito do pensar nos discentes,sem desvia-los do mundo real e de seu
cotidiano. Acredita-se que esse tema seja de grande importancia ndo apenas para o professor, que
se configura como um meio, mas principalmente pelo maior conhecimento e compreensao sobre
a utilizagdo dos jogos ludicos na construgdo e no desenvolvimento da aprendizagem estudantil.

Sendo assim, o lidico vem como ponte entre o ensino e a aprendizagem, por meio da qual é
possivel favorecer o aprendizado na/da crianga, logo, os profissionaisda drea educacional precisam
oinserir em seus planejamentos didrios, em busca de resultados mais satisfatérios de aprendizagem
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ou de uma abordagem mais prazerosa. Nesse contexto, evidencia-se que a auséncia do ludico
poderd interferir no desenvolvimento da crianga no que concerne a sua interagao social, de leitura,
escrita, imaginagdo, deixando-as deficientes nessas etapas. As atividades ludicas propiciam grandes
significados para a vida, auxiliando no entendimento dos valores e podendo socializa-los junto aos
seus pares. Entretanto, a prética do ludico precisa ainda ser analisada com mais profundidade,
pois nem todos os profissionais de educacdo utilizam dessa estratégia pedagdgica, por uma série
de motivos, como o tempo de aula ser curto,a turma ser dispersa e, consequentemente, ficar
desordenada, pouco tempo para pesquisar jogos ou até mesmo produzi-los (Vygotsky, 2007).

A escola costuma ampliar essas possibilidades de aprendizado, promovendo momentos
ludicos com atividades pedagdgicas. O jogo promove a aprendizagem aliada aos conteldos na
escola. Ajustificativa do autor segue na linha de Alarcao (2011), que o professor deve se apropriar
nessas estratégias de ensino e aprendizagem e o ludico vem a ser uma dessas estratégias
que fardo com que surjam sujeitos autoconfiantes. Isso é um fato ja explicado inUmeras vezes
por outros autores. Entdo, na visdo desses autores, o papel do professor é propiciar momentos
de aprendizagem, inserindo o lidico em suas prdticas pedagodgicas em sala, a fim de
transformar a realidade vigente.

Uma das formas de fazer isso € o professor disponibilizar e/ou criar materiais pedagogicos,
como jogos, e preparar um ambiente acolhedor para que as atividades com jogos estejam
disponiveis a todas as criangas, com a possibilidade de se desenvolver a aprendizagem, buscando
sempre se comprometer com a temdtica, pois, através do ludico, o aprendizado costuma se fazer
de forma mais prazerosa e consistente, faz-se necessario ter disponibilidade para desenvolver essas
atividades com as criangas, mesmo sabendo das dificuldades, sabendo que isso ira exigir maior
atengdo e dedicagdo na realizagdo das atividades, considerando também os casos em que nao
hd nem mesmo espago em sala e materiais pedagdgicos para isso.

Portanto, é importante estimular, desde a formacgdo inicial, os professores a construir
o habito de inserir o lidico em suas atividades com as criangas, criando seus préprios materiais e
jogos didaticos. A explicagdo para isso, portanto, ndo é tdo facil quanto parece, pois requer de um
projeto pedagdgico no incentivo a tal pratica e engajamento do professor na defesa do Iudico.
Trata-se de uma intencionalidade ao fazer a aprendizagem acontecer, mas o fato é que isso ndo
parece fazer sentido, afinal, s6 a intencionalidade nao é suficiente, ha de se ter a ideia de que
ndo s a brincadeira e o jogo sdo objetos do ludico, mas também o contato com a mdusica, danga,
teatro e outros estdo atrelados a atividades ludicas, assim, na pratica, é contraditorio imaginar que
o ludico é exclusivamente o brincar.

Conforme Friendmann (2012) relata sobre o efeito que o ludico apresenta nas criangas,
refere-se exclusivamente a capacidade de o ludico favorecer a relagdo entre o social e o mundo
infantil na pratica. O ltdico vem agilizar os processos de ensino e de aprendizagem. Sem ele, esses
processos ndo se dardo por completo, por exemplo, a falta do conhecimento sobre o ludico
nas instituicdes escolares tira o direito de acrianga brincar em outros niveis, junto com os
conteldos curriculares, isso esta simplificado porque se deve considerar ainda que para que esse
processo acontega ha de se ter todas as condigdes ambientais, materiais, pedagdgicas, formagdo
de professores, mas isso é sé um detalhe.

O trabalho com o ludico nas escolas passa por toda uma cultura local, na qual as criangas
se envolverdo com as brincadeiras da regido, isso demanda também um estudo mais
aprofundado sobre o tema, mas é relevante destacar que deve ser preservada a cultura local, a
fim de que as préprias criangas tenham intimidade com as brincadeiras. Comprova-se isso quando
nas escolas, nas datas comemorativas, como na semana da crianga, por exemplo, as brincadeiras
sdo bem lembradas pelas prdprias criangas que sugerem exemplos de brincadeiras favoritas que
costumam brincar em casa ou na escola.

Por muito tempo foi preciso que houvesse mudangas para que se pudesse associar a uma
visdo positiva as atividades espontaneas das criangas, entdo surgindo aimportancia do brinquedo
e das brincadeiras e a forma de brincar na vida das criangas como parte do processo educacional.
Todo esse processo educativo deve respeitar a identidade do educando e levar em consideragdo os
seus ritmos préprios e o seu nivel de desenvolvimento. Kishimoto (2011, p. 3) explica que:
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Ser crianga é ter identidade e autonomia, é poder
expressar suas emogdes e suas necessidades, é formar sua
personalidade, é se socializar em contato com a multiplicidade
de atores sociais, é expressar a compreensdo do mundo
pelas linguagens gestuais, artisticas além de orak escrita. Ser
criancga é ter direito a educagdo, ao brincar, aos amigos e ao
conhecimento,mas &, principalmente, a liberdade de escolha.

A infancia é conhecida como a idade das brincadeiras, é por meio delas que as criangas
satisfazem os seus interesses, necessidades e desejos particulares, sendo um meio privilegiado de
insercdo na realidade, pois expressa a maneira como a crianca reflete, ordena, desorganiza, destroi,
constrai e reconstréi o mundo. Sendo assim, torna-se de fundamental importancia a utilizacdo das
brincadeiras edos jogos no processo de aprendizagem, pois os contelidos podem ser ensinados por
meio de atividades ludicas.

A ludicidade é um tema bastante discutido e difundido principalmente entre os profissionais
da Educacdo Infantil, todavia, agora esse tema também se tornou motivo de debates e discussdes
entre os educadores que trabalham com os anos iniciais do Ensino Fundamental, assim é possivel
afirmar que esse termo revela o uso do ludico como forma de fazer o ser humano pensar, sentir e
agir, sem medo de errar. Contudo, vale ressaltar que, para Luckesi (2000, p. 52), “A ludicidade é
um fazer humano mais amplo, que se relaciona ndo apenas a presenga das brincadeiras ou jogos,
mas também a um sentimento, a atitude do sujeito envolvido na a¢do”.

Nesse contexto, o ludico passa a ser um facilitador da aprendizagem nas salas deaula, um
instrumento fundamental para que se desenvolva uma boa aprendizagem eum desenvolvimento
adequado do discente. Os processos de ensino e de aprendizagem ndo devem ficar limitadas
apenas ao livro didatico, isso para evitar que osdiscentes percam o interesse pelas aulas, sendo
assim, os docentes precisam buscar sempre metodologias diversificadas para atrair a atengdo e o
interesse dos alunos pelo processo de ensino e facilitar o seu aprendizado. O educador deve ser
um facilitador dos processos de ensino e de aprendizagem, com a intengdo de proporcionar que
o educando expresse suas duvidas e desperte os seus interesses, o lidico entra como ferramenta-
chave para esse processo.

Nem as escolas e nem os professores podem deixar de lado a pratica lidica em sala de aula,
nem minimizar a sua importancia e os seus efeitos na vida da crianga, ndo podendo esquecer que
as brincadeiras ludicas também fazem parte doaprendizado do aluno. Viygotsky (2016) indica que a
relevancia do ludico éindispensavel para a criagdo da situagdo imagindria. Revela que o imaginario
s6 se desenvolve quando se dispOe de experiéncias que se organizam. A riqueza dos contos,lendas
e acervo de brincadeiras construirdo o banco de dados de imagens culturais utilizadas nas situages
interativas. Dispor de tais imagens é fundamental para instrumentalizar a crianga para a construcao
do conhecimento e sua socializagdo. Ao brincar a crianga se movimenta em busca de parceria e na
exploracdo de objetos; comunica-se com seus pares; expressa-se através de multiplas linguagens;
descobre regras e toma decisoes.

Brincar é uma forma de aprender usando a imaginagdo de uma forma organizada e
saudavel, construindo um mundo muito interessante de ficgdo e sonhos, dando asas a imaginagdo,
pois é muito bom aprender brincando. Vale destacar a importancia da escola nesse processo
de aprendizagem, pois ela precisa reconhecer na ludicidade a sua importancia enquanto fator
de desenvolvimento da crianca. O lidicovem como um facilitador da aprendizagem, um bom
desenvolvimento mentaldesenvolve as expressdes no processo de comunicacdo e construcdo de
conhecimento. E indispensavel que o educador seja 0 mediador de todo o processo, criando, em
sala de aula, os momentos para os jogos didaticos e as brincadeiras,compreendendo que também
se pode ensinar a crianga brincando.

Aludicidade é uma metodologia pedagdgica com enfoque no desenvolvimento e construgdo
da linguagem, gestos, sons, imagens, fala e escrita, por meio da qual aprética pedagdgica
do professor pode ser voltada para os jogos e brincadeiras. Com essa pratica, o educador vai ajudar
o discente a ter autonomia na hora de tomar suas decisdes, além de ajudar para que ela tenha
capacidade de raciocinio rdpido, que é muito importante para que a crianga desenvolva a
sua capacidade criativa,bem como melhorar e aprimorar o seu aprendizado. Essa metodologia
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pedagdgica ensina brincando e ndo tem cobrangas, tornando a aprendizagem significativa
e de qualidade. Tanto os jogos como as brincadeiras proporcionam, na Educacdo Infantil,
desenvolvimento fisico mental e intelectual. E notdrio que cada vez mais se precisa do lGdico no
processo de alfabetizagdo, pois ao separar o mundo infantil do adulto e ao diferenciar o trabalho
da brincadeira, observou-se a importancia da crianga que brinca, ela se torna um ser com mais
competéncias e capacidades de realizagdo.

Tendo em vista que para aprender a crianga necessita de um ambiente pedagdgico rico
em estimulos e muita afetividade, o ato de brincar é uma realidade do dia a dia da crianga,
quando brinca, ela estd praticando e exercitando a sua imaginagdo. A brincadeira permite que
o0 educando relacione seus interesses e suas necessidades com a realidade de um mundo até
entdo desconhecido. Tanto os jogos como as brincadeiras ensinam regras, despertam a atengdo,
desenvolvem as caracteristicas pessoais, sociais e culturais da crianca e colaboram para a saude
mental,facilitando a socializagdo, comunica¢do e expressao das criangas.

A crianga que brinca tem capacidade de compreender e entender as a¢des dosoutros,
consegue compreender o pensamento e a linguagem do outro. Pois a aprendizagem e o
desenvolvimento da crianga estdo estritamente ligados, levando em consideragdo que as criangas
se inter-relacionam umas com as outras e com o meio social no qual estdo inseridas. Segundo
Maluf (2007, p. 21), “E importante a crianga brincar, pois ela se desenvolve permeada por relagdes
cotidianas e assim vai construindo sua identidade, a imagem de si e do mundo que o cerca”. O
ato de brincar pode ser conduzido independentemente de tempo, espago, ou de objetos, isso
proporciona que a crianga crie, recrie, invente e use sua imaginag¢ao, tornando o espago escolar
atrativo.

Pode-se perceber que ainda ndo é dado o real valor para a ludicidade, como
uma metodologia importante, que deve fazer parte da base curricular. Muitas vezes a falta de
conhecimento tedrico dificulta para que o professor compreenda o lidico como sendo um fator
essencial ao desenvolvimento da crianga como individuo. O ludicodeve se fazer presente em todos
0s momentos do processo pedagdgico, pois torna o aprendizado mais dinamico, utilizando-se de
varios recursos disponibilizados na escola.

A pratica da ludicidade no processo pedagdgico nos anos iniciais pode se caracterizar
como um elemento gerador de melhorias e adapta¢do ao processo didatico- pedagdgico, tendo
em vista que uma de suas principais caracteristicas é fornecer aprendizagem de uma
forma satisfatéria e agraddvel para os educandos. Portanto, a pritica do ludico promove a
aprendizagem e proporciona o desenvolvimento fisico,intelectual e social da crianga, ou seja,
possibilita um desenvolvimento real, completo e agradavel. Para que o lidico auxilie na construgdo
do conhecimento é necessario que oprofessor faca a mediacdo da atividade planejada por ele e
estabeleca os objetivospara que a brincadeira tenha um carater pedagdgico, promovendo, dessa
maneira, a interagdo social e o desenvolvimento intelectual.

O ludico é importante para o crescimento das criangas, inclusiveintelectualmente, pois
as brincadeiras trazem consigo “um brincar compromissado com a qualidade de vida da
crianga” (Meyer, 2008, p. 22). O ludico é considerado um meio de comunicagdo e por isso
estimula a criatividade, a expressdo e a espontaneidade,pois trabalha a imaginagdo e auxilia na
aprendizagem significativa. O ludico utilizado como metodologia é um instrumento a mais para
os professores utilizarem na aprendizagem dos alunos, porém para que seja alcangado o objetivo
dessa metodologia tdo importante na aprendizagem, é necessdrio um equilibrio entre em sua
utilizagdo na obtengdo dos objetivos, ou seja, a aprendizagem significativa e de qualidade.

0 ensino por meio das atividades ludicas é significativo, pois a crianga aprende brincando
sem cobrangas, através de regras que proporcionam conhecimento. Na educa¢do dacrianga
0 processo de ensino é de suma importancia, porque desenvolve a coordena¢do motora, a
imaginacao, a socializagdo e, consequentemente, a aprendizagem.

Do ponto de vista pedagdgico, a ludicidade possui liberdade para trabalhar a expressdo
e a comunicagdo dos alunos, pois é uma metodologia menos rigida, por isso mais agradavel para
‘aprender brincando’. Por meio dela o educando desenvolve sua capacidade de explorar, refletir,
imaginar os contetdos e adquirir o conhecimento necessdrio para uma aprendizagem significativa.
O espago para se utilizar o ludico é de extrema importancia e pode estar em qualquer lugar
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agradavel para o cotidiano da crianga, seja na escola, em casa, nas pragas, na rua, tudo que seja
possivel tornar a aprendizagem algo natural, pois dessa forma estara inserida no seu dia a dia.

Friedmann (1996, p. 41) considera que o lidico permite uma situagdo educativa cooperativa
e interacional, ou seja, quando alguém esta jogando estd executandoregras ao mesmo tempo,
desenvolvendo a¢des de cooperagdo e interagdo que estimulam a convivéncia em grupo. Para o
autor, é por meio do ludico que se torna possivel estabelecer um ensino-aprendizagem cooperativo
e de interagdo, isso possibilita uma socializagdo que permitird ao aluno se apropriar da vida em
sociedade com exceléncia e plenitude.

As brincadeiras fazem parte da infancia, é algo natural no processo educativo da crianga
e assim como o repertdrio linguistico, também é regional. As brincadeiras proporcionam muitos
beneficios, pois desenvolvem a cooperagdo, as regras, o respeito ao proximo, as diferengas entre
outros. Ao brincar a crianga entra no mundo da imaginagdo e consegue realizar seus desejos e
construir uma aprendizagem sem frustragGes.

O brincar e o jogar sdo atos indispensaveis a saude fisica, emocional e intelectual e sempre
estiveram presentes em qualquer povo, desde os mais remotos tempos. Por meio deles, ndo
apenas as criangas, mas até os adultos desenvolvem a linguagem, o pensamento, a socializagdo,
a iniciativa e a autoestima, preparando-se para ser um individuo capaz de enfrentar desafios
e contribuir na constru¢do de um mundo melhor. A ludicidade, desenvolvida a partir dos jogos e
brincadeiras, permite que as criangas possam ir adquirindo experiéncias no decorrer de sua vida,
assim como o adulto que desenvolve sua personalidade através da sua experiéncia vivida, a crianga
cresce e se aperfeigoa por meio da criagdo e desenvolvimento das suas prdprias brincadeiras e com
o relacionamento desenvolvido com as demais criangas e adultos.

A contribuicdo dada pelos adultos é o reconhecimento da importancia dos jogose
brincadeiras, assim como o ensino de brincadeiras tradicionais, mas sem interferir na iniciativa da
prépria crianga. No inicio, a crianga esta imersa apenas ao circulo representado pelos pais, mas
a0s poucos, ela passa a ampliar esse circulo, incluindo outros individuos que podem ser criangas
e/ou adultos, sendo a brincadeira o meio natural para a criacdo e desenvolvimento de novos
relacionamentos. A ludicidade pode proporcionar um estado de plenitude, ou seja, de estar pleno
naquilo que se faz com prazer, pode estar presente em diferentes situagdes da vida. Almeida (2008,
p. 18) diz que “O grande educador faz do jogo uma arte, um admiravel instrumento para promover
a educagdo para as criangas”.

A utilizagdo do ludico na escola é um recurso muitoimportante para a busca da valorizagdo e o
desenvolvimento das relagdes, as atividades desenvolvidas devem possibilitar o resgate de valores
ja esquecidos, despertar as habilidades sociais e culturais e a assimilagdo de novos conhecimentos,
desenvolvendo a sociabilidade e a criatividade e, porque ndo, afirmar que a ludicidade contribui
na aprendizagem e no conhecimento da crianga, pois propicia verdadeiramente a criatividade,a
interagdo social e o crescimento sadio por meio do relacionamento entre os diversos grupos e, ao
mesmo tempo, desenvolvendo seu potencial cognitivo, motor e social. Sobretudo, vale ressaltar
que se deve resgatar o encantamento pela educac¢ao fazendo uso de novas metodologias, o que se
torna cada vez mais imprescindivel.

Por isso, os gestores e toda a comunidade escolar precisam ter a consciéncia daimportancia
da educagdo por meio de metodologias inovadoras, na quais a ludicidade esteja presente. E em
decorréncia das crescentes mudangas que o mundo esta sofrendo com o passar do tempo que
se torna necessario assegurar o direito de brincar das criangas, é preciso propiciar um ambiente
adequado e seguro para garantir esse direito e afiangar o desenvolvimento da crianga. A educagdo
ndo pode se limitar ao simples repasse de informagdes ou ainda uma indicagdo de qual caminho
o educando deve seguir, é, sobretudo, auxiliar os alunos a tomarem consciéncia de si mesmos, do
outro e da sociedade em que vivem, podendo assim fazer uso da pratica lddica, principalmente
através de jogos coletivos, pois esses favorecem a socializagdo da crianga. O ambiente escolar de
aprendizado da crianga deve ser, portanto, um espago especialmente criado para aprendizagem,
rico em recursos, nesses ambientes, ndo podem faltar espagos para leitura, jogos de escrita e
brincadeiras de faz de conta.

A utilizagdo de jogos, brinquedos e de brincadeiras como meio educacional sdo um avango
para a educac¢do. Sendo bem orientado, o jogo pode ser um excelente recurso para aprendizagem.
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Entretanto, vale ressaltar que os educadores precisam conhecer e aceitar as diferengas que se
fazem presentes do meio educacional, assim como as incertezas que existem. Devem, portanto,
buscar compreender as contradi¢des, o imprevisivel e ir na busca de um pensamento mais amplo e
diversificado, evitando os limites de um pensamento simplificador e fragmentado. Cada sociedade
é responsavel pela construcdo de um sistema pedagdgico que se adapte as suas necessidades, as
suas concepgoes de individuo e a vontade de preserva-las, bem como a propagagdo das relagdes
de poder entre seus componentes.

O que se tem observado é que a sociedade passa por significativas mudangas no
campo politico e econdmico, porém as instituicdes pedagdgicas parecem querer permanecer sem
modificagBes. Sendo assim, é indiscutivel que nas propostas pedagdgicas das escolas o desafio
de qualidade seja parte integrante ao processo educacional, assim como a prética do aprender a
aprender, que é o alicerce da educagdo: saber pensar, informa-se e refazer todo o dia a informagao,
questionar.

O docente, como sujeito participativo e produtivo, percebendo a necessidade de qualidade
da educagdo, busca constantemente o conhecimento para se transformar e transformar o mundo
a sua volta. Nada melhor para a formacao de cidadania do que apresenca do ludico nos curriculos
escolares. Em uma educagdo na qual se busca a preparagao para a vida, a afetividade deve ganhar
destaque, pois se acredita que a interagdo afetiva auxilia na compreensao e transformagdo do ser.

E em meio a todo esse contexto que se encaixa a ludicidade, que pode ser percebida como
uma necessidade do ser humano, em qualquer idade, ndo apenas como diversdo na infancia, a
formacdo lldica se baseia nas possibilidades de criatividade, no cultivo da sensibilidade e pela
busca da afetividade. A busca de novos caminhos para a educagdo visa proporcionar a autonomia, o
conhecimento, a socializagdo e, ao permitir a manifestagdo do imaginario infantil por meio de jogos
e brincadeiras, beneficia o desenvolvimento integral da crianga. Portanto, a ludicidade encontra
um papel educativo na escolaridade das criangas, na pré-escola e nas séries iniciais do Ensino
Fundamental.

Assim os educandos vao se desenvolvendo e conhecendo o mundo na escola, que se constroi
a partir das diferentes historias vivenciadas e compartilhadas pelos mesmos, contando sempre com
a importante participagdo dos pais, dos professores e de todos os que compdem a unidade escolar
e todos que fazem parte do cotidiano da crianga, a partir do que foi explicitado, pode-se, portanto,
compreender que a ludicidade pressupde uma aprendizagem social.

Consideragoes finais

De forma mais ampla, com vistas a investigar a possivel contribuicdo da ludicidade no
processo de aprendizagem nos anos iniciais do Ensino Fundamental, é importante compreender
gue nessa etapa as criangas ainda se apropriam das brincadeiras como forma de elucidar o mundo
que as cerca. Por meio das atividades ludicas é possivel ter acesso a uma aprendizagem muito
mais significativa,que poderd proporcionar a crianga a capacidade de desenvolver suas fungdes
cognitivas, psicomotoras e sociais.

Para tanto, existe a necessidade de o professor buscar novas formas de trabalhar
determinados conteldos, de forma que a crianga aprenda brincando e que esse aprender esteja
vinculado ao seu meio social. Resultando na realizagdo de um direito que caracteriza a etapa da
infancia, que é o direito de brincar. Nesse sentido, cita-se ainda os documentos legais, como a
Declaragdo Universal dos Direitos daCrianga, o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA),
as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil (DCNEI), a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) e outros documentos nacionais e internacionais. Esses documentos deram
a possibilidade de definir e orientar sobre a importancia da brincadeira na infancia como direito
constitucional, isso ndo apenas como discussdo no presente estudo, mas como forma de garantir a
efetivacdo desse direito das infancias na pratica.

Além da relagdo intima e intrinseca da pesquisadora (uma das autoras) com o tema,
vislumbra-se, por meio da pesquisa académica e cientifica, desmistificar aquele conhecimento do
senso comum, de que a brincadeira ou o jogo é apenas uma forma de ocupar a crianga, muitas vezes,
sem ter um cunho pedagdgico, uma intencionalidade, um aprendizado. Alids, até a brincadeira sem
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intencionalidade aparente, livre, tem intencionalidade e constitui uma importante ferramenta para
os processos de ensino-aprendizagem. Aintencdo, entdo, era/é discutir de forma fundamentada,
respaldada teoricamente, sobre isso.

Compreende-se que é necessario que o profissional tenha oportunidade detrabalhar com
diferentes recursos, materiais e em momentos diversos com as criangas, em um ambiente que
favoreca a expressdo dessas atividades e formacdes, a fim de fundamentar e compreender todo
esse processo. E no ato da brincadeira que a crianga explora, constréi, reconhece e descobre.
Nesse processo de troca de diversdo e, ao mesmo tempo, aprendizagem, ela constitui e constroi
o aprendizado com significado.As teorias estdo ai para dar suporte para essas praticas ludicas, de
forma que possibilitem resultados satisfatérios.

Para tanto, o professor requer tempo para se envolver e estudar sobre o ludico, sobre a
sua insercdo em suas praticas pedagodgicas e a sua relagdo e contribuicdo com os processos de
ensino e de aprendizagem. Diante das reflexdes e resultados encontrados e construidos, a partir
das literaturas especificas sobre o tema, entendeu-se que o lidico atua como uma ponte entre o
prazer e a aprendizagem.Na realidade, esse processo ndo se da de forma mecanica, mas perpassa
por toda uma teoria que a valoriza como uma ferramenta propulsora do aprendizado.
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