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Resumo: A temdtica da migragdo e do trabalho, implicada numa série de fatores sociais relevantes, ndo sé na vida do
individuo que decide emigrar, independente das suas motivagGes, mas também na vida de todos aqueles que estdo ao
seu redor, traz questdes pertinentes que devem ser compreendidas e analisadas sociologicamente. Este artigo, de cunho
qualitativo, tem como objetivo analisar a relagio migragdo e trabalho, nomeadamente os fluxos migratdrios no contexto
lusdfono e as principais teorias migratdrias dos fatores push e pull, que determinam a atratividade do processo migratdrio.
Do ponto de vista empirico, apresenta como estudo de caso a histdria de vida de trés imigrantes brasileiros em Portugal.
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Abstract: The theme of migration and work, implicated in a series of relevant social factors, not only in the life of the
individuals who decides to emigrate, regardless of their motivations, but also in the lives of those people around them,
raises pertinent questions that must be understood and analyzed sociologically. This qualitative article has the objective of
analyzing the relationship between migration and work, namely in the context of Lusophone migratory flows and the main
migratory theories of the “push” and “pull” factors, which determine the attractiveness of the migration process. From an
empirical point of view, it presents as a case study the life story of three Brazilian immigrants in Portugal.
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Introducgao

A emigracdo de brasileiros para Portugal ndo é um fenémeno recente, consequentemente,
inimeros sdo os estudos e autores que abordam esta problematica, em diferentes perspetivas,
areas de conhecimento, teorias e trabalhos empiricos.

As implicagOes e influéncias em ambas as sociedades envolvidas se fazem sentir no
cotidiano do contexto migratdrio, nitidamente nas relagGes histdricas e culturais e no uso da lingua
portuguesa, mas também no imaginario e expectativas econémicas dos individuos que "sonham"
com uma vida "melhor" a partir desse processo migratorio.

A compreensdo da existéncia de um sistema migratdrio luséfono, com intensos fluxos
migratorios de brasileiros para Portugal, € uma oportunidade para notabilizar a magnitude do
global sistema migratdrio, que abrange as sociedades americana, africana, europeia e asidtica, cuja
implicacdo pratica é deveras visivel nos principais centros urbanos de Portugal, nomeadamente na
area metropolitana do Porto e de Lisboa, local da nossa pesquisa.

A questdo migratdria, no contexto internacional, torna-se um elemento central de analise
socioldgica das sociedades atuais, contribuindo, dessa forma, para uma melhor compreensao,
tanto da sociedade emissora quanto da sociedade receptora. Nesse contexto, destacam-se algumas
questBes: Quais sdo as motivaces dos brasileiros, integrantes do sistema migratério luséfono,
em emigrar para Portugal? A lusofonia e tudo aquilo que ela representa em termos identitarios
(Rodrigues, 2019) tem, de facto, um peso nessa decisdo?

A partir de uma revisdo bibliografica, privilegiando a tematica da (e/i)migra¢do, com uma
subsequente abordagem do sistema migratdrio luséfono, sdo discutidas pertinentes questdes
tedricas para, posteriormente, abordar os fatores “push-pull e as trajetdrias de vida de trés
jovens imigrantes brasileiros em Portugal. Ou seja, a partir de um enfoque tedrico no nivel da
macroestrutura social, o estudo empirico privilegia a perspetiva da microssociologia (Lahire, 2002),
apresentando os intersticios da vida hodierna dos sujeitos da pesquisa.

Do ponto de vista metodolégico, a partir de varias incursdes etnograficas no terreno, em
diferentes denominagdes de cunho protestante-evangélico da area metropolitana de Lisboa, foram
selecionados trés jovens para participarem de duas etapas de entrevistas em profundidade, visando
captar elementos especificos da vida cotidiana como imigrantes brasileiros, através das memarias
construidas (Bosi, 2004) no contexto diaspdrico. As entrevistas foram conduzidas a partir de um
guido semiestruturado, elaborado no ambito de um projeto de doutorado em Sociologia, realizado
entre os anos de 2019 e 2022. E de realcar ainda que a pesquisa, de carater qualitativo, possibilitou
uma produtiva interagdo entre sujeito-pesquisado e sujeito-pesquisador (Becker, 1994).

O processo de (e/i)migragdo: a pertinéncia tedrico-conceptual

As defini¢des e termos utilizados no estudo e na discussao acerca das migragdes sdo amplos
e variados. Faz-se, porém, necessario clarificar, uma vez que, ao recorrer a determinados conceitos,
estes estdo carregadas de sentidos, defini¢des e possibilidades.

Como categoria geral, o termo ‘emigracdo’ compreende a saida do individuo do seu pais
para se estabelecer noutro, normalmente por razdes econémicas. O interesse socioldgico esta nos
motivos, nas razdes da saida. Por sua vez, o termo ‘imigracdo’ refere-se a individuos oriundos de
outros paises que, ao chegarem ao pais de destino (host society), tornam-se imigrantes. E o caso
dos brasileiros que residem permanentemente em Portugal, ou seja, cuja estadia ndo tem um
carater provisério ou turistico.

Normalmente (ou é espectdvel), o imigrante busca integrar-se na sociedade de acolhimento,
subordinando-se as leis do pais, que impG&em limites para a condicdo de imigrante, obrigando o
individuo a cumprir as regras e normas do pais onde agora reside (Rocha-Trindade, 1995).

Assim, as duas categorias, “emigrar” e “imigrar”, correspondem a imbricadas condicdes de
localizagdo e de compreensdo por parte dos proprios individuos imigrantes, mas também por parte
dos nacionais que os categorizam. Segundo Sayad Abdelmalek (1998), “na origem da imigracdo
encontramos a emigragdo, ato inicial do processo ... [sdo] como duas faces da mesma realidade” (
p. 14).
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No entanto, Rocha-Trindade (1995, p. 32) real¢a que,

Antecipando o que possa vir a acontecer no futuro, ja hoje
os termos emigragdo e imigracdo tendem a cair em desuso;
abdicando-se das suas diferentes significagOes, passam a
ser absorvidos pela designacdo englobante de migracdo,
simplificando, em sintese, a mesma realidade de situacdo e de
sujeito.

Por conseguinte, os termos imigrante e emigrante deixaram de representar a condicdo dos
individuos que transitam entre diferentes espacos nacionais, sendo substituidos por um conceito
mais amplo e que compreende variadas situacOes e contextos. Neste estudo, optamos pela
expressao "processos migratorios" e, em outras circunstancias, apenas por "migracao". A justificava
é que

[...] migration is defined broadly as a permanent or semi-
permanent change of residence. No restriction is placed upon
the distance of the move or upon the voluntary or involuntary
nature of the act, and no distinction is made between external
and internal migration (Lee, 1966, p. 49).

Na tentativa de definir, de estabelecer o conceito de migracao, é necessario que o pesquisador
tenha nogdo de que

Todo o exercicio de definicdo de conceitos mais ndo é do que
uma tarefa de inclusdo e exclusdo de caracteristicas, dimensGes
e dinamicas num tipo ideal que se pretende ilustrativo da
realidade. Esse exercicio comporta a dificuldade na elaboragdo
de fronteiras conceituais rigidas, as quais podem ser ilusdrias
quando referidas a uma realidade tdo maledvel como a das
migracdes. A maleabilidade conceitual de “migragGes” varia
num intervalo entre dois extremos dicotdmicos, em que num
dos lados a definicdo é tdo ampla que inclui todas as formas de
mobilidade, e no outro, pelo contrario, é tao restrita que exclui
da concepgdo determinados movimentos (Nolasco, 2016, p.
2).

Hugo Nolasco (2016) destaca, ainda, a necessidade de precisdo da prépria terminologia
utilizada, evidenciando que o “migrante” é referente ao individuo oriundo de paises periféricos
(africanos, sul-americanos, asiaticos), j4 o "estrangeiro" é aquele oriundo de paises centrais,
individuo que possui um estatuto social e profissional elevado. Destaca-se, aqui, o quao importante
é a condicdo econdmico-financeira e social do individuo, uma vez que influencia na prépria
categorizagdo e em sua (ndo) insercdo social no pais de acolhimento.

Portanto, a migracdo é um processo amplo e diversificado, nao se restringindo a um Unico,
mas sim a multiplos factores (Castles, 2010; Sassen, 2010). Tal como enfatizado por Nolasco (2016),
a migracdo nao estd ligada apenas a mobilidade, mas também as causas sociais, sejam elas micro ou
macro, demonstrando, assim, a variada multiplicidade das formas sociais de migracao.

Considerando a sua importancia socioldgica, existe hoje uma vasta literatura sobre os
processos migratérios contemporaneos, abrangendo (ndo uma, mas) diferentes perspectivas
tedricas (Castles, 2010), de forma a reforcar essa ideia, it should be clear from the foregoing that
migration is too diverse and multifaceted to be explained in a single theory (King, 2012, p. 11).

A migracao compreendida a partir apenas de uma motivacdo econdmica, por exemplo, ja
nao é capaz de fornecer elementos suficientes para o atual contexto global migratdrio, reforgando,
novamente, a necessidade de compreender a migracdo a partir de multiplos e diferentes olhares
cientificos (Baeninger, 2015; Nolasco, 2016).

Ao fazer uma andlise das influéncias primarias das migracdes globais, Castles (2010) ressalta
que essas influéncias sdo oriundas de um crescimento e consolida¢do industrial-econdmica em
escala mundial. Baeninger (2015) elenca que o capitalismo - ao circular bens, capital e pessoas,
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através de uma reestruturacdo produtiva internacional, que altera a economia, as dimensdes
sociais, politicas, espaciais e culturais — é o factor primordial da dindmica e das especificidades das
migragoes globais.

A cidade, o urbano, é, entdo, o espago primordial para suprir as necessidades do individuo-
imigrante. Para Baeninger (2015), as cidades, inseridas e resultado das economias globais, adquirem
um relevante papel na discussdao dos processos migratérios. A globalizagdo cria uma ldgica
econdmica e social, alterando, pois, determinadas ordens - construidas anteriormente dentro das
fronteiras nacionais - que agora estdo abertas ao mundo, resultando em crescentes e globalizados
fluxos migratdrios, com notdveis implicagdes para os imigrantes (Sassen, 2010; Gongalves, 2016).

Para Anthony Giddens (2001, 2002), a modernidade é capaz de conectar o global e o local,
influenciando a vida cotidiana de milhdes de pessoas. Tais caracteristicas possibilitam uma nova
forma de organizagdo das sociedades, em que o fluxo de informagdes, dados e trocas se torna
constante e, atualmente, instantaneo. E isso altera completamente as dinamicas sociais nacionais.

Nos ultimos trinta anos, devido ao amplo processo de globalizagdo, as migragdes aumentaram
exponencialmente, sendo, portanto, uma caracteristica elementar do processo migratdrio; por isso
"a migragdo ndo é apenas um produto da transformacao social, ou uma de suas causas, mas sim
parte integral do processo de transformagdo social" (Castles, 2010, p. 32).

Portanto, as possibilidades analiticas micro e macrossocioldgicas também se fazem
presentes na sequéncia da compreensdo dos processos migratorios. Logo, as grandes teorias sobre
as migragdes envolvem elementos de atragdo e repulsao, ligados as condi¢des financeiras e sociais
do local de origem e de destino. Nesse contexto, é pertinente destacar as questdes relacionadas
com a reunifica¢do familiar e as novas identidades sociais oriundas da prdpria globalizagao.

O sistema migratoério lusofono

A migracdo pode ser compreendida através de diferentes perspectivas analiticas,
como ressaltado anteriormente. Por conseguinte, neste texto, buscamos identificar algumas
especificidades e conceitualizagdes, permitindo, assim, compreender melhor o fenémeno. Nessa
l6gica, uma ideia a ser enfatizada é que os sistemas migratérios consistem em

fluxos migratdrios resultantes de contextos histdricos
particulares que adquirem uma dindmica interna que lhes
confere as caracteristicas de um sistema. Tal resulta da
interagdo existente entre varios elementos, incluindo outros
tipos de fluxos e um processo e interdependéncia mais geral.
Na prdtica, a teoria permite identificar um conjunto de regices
ou paises que alimentam fluxos migratdrios importantes entre
si” (Peixoto, 2004, p. 27).

Trazendo a discussdo para o nosso campo de analise, o sistema migratério luséfono é
formado pelos diferentes paises que possuem o portugués como lingua oficial e, por isso, integram a
Comunidade de Paises de Lingua Portuguesa (CPLP) criada em 1996. O sistema migratério luséfono
tem em suas origens as relagGes historicas que foram estabelecidas entre as (ex)colonias e a (ex)
metrépole Portugal. Ou seja, a influéncia dos vinculos estabelecidos no passado, que perduraram
durante séculos, e a constante transformacdo das relacdes entre os paises possibilitaram o
surgimento e a estruturagdo desse especifico sistema migratdrio (Baganha, 2009).

Um sistema migratdrio também pressupde algumas condi¢bes estruturais:

“1) interacting nation states, particularly interaction brought
about by migration; 2) A threshold beyond which migration is
considered to create a “strong” link between nation states; 3)
Receiving countries should have similar patterns of migration
linkages, comparable levels of development, and high degree
of cultural affinity; 4) Receiving countries should also have
similar migration policies and should be linked by strong
economic and politic ties, and; 5) For sending countries, the
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existence, of strong economic, ties, usually of a dependent
nature, with specific receiving countries (or country) is more
likely and would validate the existence of a system” (Baganha,
2009, p. 6).

A existéncia da partilha de uma lingua comum é outro fator relevante, ndo sé para a
estruturagdo do sistema migratdrio luséfono, mas também para a sua manutengdo. O fortalecimento
do sistema migratorio luséfono dé-se a partir da preferéncia dos individuos em circularem dentro
de um contexto, onde a lingua ndo seja uma das principais barreiras a serem ultrapassadas.

Apesar da inquestiondvel relevancia de todos os paises luséfonos nesse sistema, observa-se
que Portugal e Brasil, pela dimensdo do fenémeno, possuem um papel de destaque, materializado
nas constantes alteragGes e histdricas trocas de fluxos migratdrios.

A partir dos anos de 1980, o fim do Império Portugués, que consistiu na descolonizagdo
de paises no continente africano, e as graves crises econdmicas no Brasil, foram elementos que
propulsionaram o surgimento de uma nova dindmica no sistema migratdrio luséfono ‘uma
migragdo macica de paises de expressdo portuguesa para Portugal, com destaque para o Brasil e os
Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa (PALOPs). A entrada de Portugal na Unido Europeia,
em 1985, consistiu num marco, gerando ndo sé uma grande expectativa, mas se tornando de fato
um pais mais atrativo para investimentos, negdcios e também com uma maior oferta de trabalho
(Baganha, 2009; Gois; Marques, 2009; Peixoto et al., 2011).

Portugal, por ser uma economia mais atrativa e ofertar melhores condi¢des basicas de vida,
esta no centro do sistema migratdrio lus6fono, mas também estd inserido em outros, evidenciando,
assim, a pluralidade dos diferentes fluxos migratérios. Este pais tem

participado de forma estrutural e ao longo de mais de
um século em diferentes sistemas migratérios (europeu,
africano, sul e norte-americano), sendo por isso, relevante
contextualizar o lugar que o pais ocupa nesses sistemas
migratorios em diferentes momentos e procurar analisar a
relevancia deste posicionamento para a compreensdo das
dindmicas das migragGes na contemporaneidade (Marques;
Gdis, 2011, p. 215).

No que se refere ao elemento religioso, sob inéditas configuragdes (imigragdo invertida,
transnacionalizacdo religiosa, dentre outras), este passou a compor a conjuntura ndo sé em
Portugal, mas também nos paises africanos de lingua portuguesa que comegaram a receber cada
vez mais imigrantes e liderancas religiosas do campo evangélico brasileiro. O constante fluxo de
imigrantes e novas igrejas evangélicas brasileiras que se instalaram em Portugal provocaram uma
forte e constante mudanga no mercado religioso portugués. Essas igrejas atraem com maior forga
os imigrantes, possibilitando uma maior solidariedade entre eles, pois estdo em desvantagem
econdmica, social e juridica em relagdo aos nacionais portugueses (Rodrigues; Silva, 2014).

As denominacdes religiosas oriundas do Brasil, em suas multiplicidades de praticas e "ethos"
religiosos, possibilitam uma vasta gama de opgGes aos individuos, com igrejas que reforcam os
vinculos brasileiros e buscam justamente essa comunidade no estrangeiro. No entanto, existem
também aquelas que buscam uma maior integracdo na sociedade nacional (Oro, 2004). No bojo
dessas diferentes estratégias, existem determinadas denominages religiosas brasileiras, como
a Igreja Universal do Reino de Deus (IURD) e a Igreja Pentecostal Deus é Amor, que optam por
evangelizar alguns grupos especificos: imigrantes ilegais pobres, negros, ciganos e cidaddos
nacionais pobres e reformados (Rodrigues; Silva, 2014).

Gracino Junior (2011) ressalta que a inser¢ao de igrejas pentecostais em territdrio portugués
desperta o medo de que se enfraqueca a prépria identidade europeia que, anteriormente, colonizou
e levou o catolicismo para diferentes partes do mundo. Consequentemente,

a implantacdo do pentecostalismo brasileiro em Portugal
torna-se curiosa, uma vez que é compreendida, por um
lado, como uma corrup¢do da tradigdo catdlica portuguesa
e, por outro, como um surto irracionalista, um entrave a
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europeizagdo portuguesa (Gracino Junior, 2011, p. 418).

O meio evangélico vem fortalecendo o pensamento de que é necessario um novo despertar
religioso, pois "[...] a velha Europa, sobretudo aquela considerada catdlica, estd espiritualmente
"esfriando" cada vez mais, devido ao seu engajamento na modernidade" (Oro, 2013, p. 101). Desse
modo, hd um maior estimulo também do imaginario politico de reconquista da Europa, uma vez
que

vigora na atualidade, neste continente, um grande
“esfriamento espiritual”, resultado do apego ao materialismo,
a0 hedonismo e ao individualismo. E o prego pago pela ades3o
a modernidade: o enxugamento da dimensdo espiritual que,
em se tratando da Europa, significa a sua descristianizagao
(Oro, 2019, p. 9).

Existem distintas discussdes sobre a recristianizagdo da Europa, através de uma "missdo
invertida", "missdo de retorno" ou mesmo "evangelizacdo invertida" (Freston, 2010), defini¢cGes
qgue podem ser compreendidas pela busca de denominagdes religiosas brasileiras, africanas e
latino-americanas em estabelecer igrejas, enviar liderancas, missionarios e criar redes de relagdes
em terras portuguesas (Mariz; Carranza, 2013).

Nesse contexto, a IURD, estando presente nos cinco continentes, é a organizagao religiosa

brasileira com a maior conquista de fiéis fora de seu pais de origem. Isso acontece porque

as relages entre igrejas pentecostais, independentemente
do seu tamanho, sdo de concorréncia, aberta ou velada, pela
conquista de fiéis. Neste contexto, o investimento na circulacdo
internacional por paises europeus tornou-se um importante
elemento simbdlico, de fortalecimento de legitimidade, devido
aimagem construida sobre a Europa, neste e em outros meios
religiosos, pois é tida como moderna, berco do cristianismo e
revivalismos religiosos (Oro, 2019, p. 11).

A transnacionalizacdo das denominagdes religiosas (Oro, 2019) é um elemento de extrema
relevancia para a discussao dos atuais processos que mudaram o campo religioso portugués. As
fronteiras e as distancias entre o global e o local estdo cada vez mais diluidas, num contexto de
alteragdo das concepgles acerca das possibilidades comunicacionais e de locomogdo. Ainda
segundo Ari Pedro Oro,

a transnacionalizagdo religiosa em direcdo da Europa
conduzida por certos pregadores e certas Igrejas latino—
americanas consiste na capitalizacdo do fortalecimento local
de sua legitimidade e status social. Em outras palavras, o
investimento na circulacdo internacional e, sobretudo, na
Europa, tornou—se atualmente um espaco privilegiado através
do qual certos lideres religiosos adquirem um superavit de
legitimidade também junto aos seus fiéis e congregacGes
locais (Oro, 2013, p. 114).

Destacam-se, portanto, algumas caracteristicas e possibilidades de transnacionalizacdo de
algumas denominac0es religiosas brasileiras, revelando, além de um poder de expansao mundial,
a capacidade de sobrevivéncia e adaptacdo em diferentes localidades. Entretanto, é notdrio que
tais igrejas, em sua grande maioria, acabam por converter e ter em seus templos um ndmero
significativo de brasileiros, mesmo que isso ndo fosse sua intencdo primordial, uma vez que a
conquista do publico portugués requer uma outra abordagem de evangelizagdo (Oro, 2019).

Os fluxos de transnacionalizacdo evangélica podem causar algum choque, tal como o caso
da IURD que, ao tentar comprar a Casa de Espetaculos Coliseu, na cidade de Porto, em 1995, foi
hostilizada e sofreu um forte ataque publico (Gracino Junior, 2011). As raizes catdlicas, a forca
cultural e a forga politica, associadas ao Estado, foram e ainda sdo um entrave para a proliferacdo e
o crescimento de denominacdes evangélicas em Portugal.
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Segundo explica Helena Vilaga (2016), a expansdo desse cristianismo evangélico em Portugal
ndo ocorre de forma indiscriminada, tal como no Brasil, sendo possivel identificar até mesmo uma
territorialidade especifica da expansao. Observa-se um aumento significativo da matriz pentecostal,
abrangendoigrejas dos diferentes segmentos e tipologias (Freston, 1994; Mariano, 1999). Tal avango
estd, em grande medida, associado a forte exportacado religiosa brasileira. Concomitantemente, as
igrejas que sdo criadas ja em solo portugués por vezes sdo lideradas e frequentadas massivamente
por brasileiros (Téchio, 2009), revelando, assim, uma especificidade da criagdo de igrejas no contexto
da didspora (Rodrigues; Silva, 2014).

No mesmo sentido, a religido, articulada com a migragdo (Vilaga, 2013), com caracteristicas
marcantes do campo religioso brasileiro, torna-se uma resposta as demandas dos imigrantes, em
contraposi¢do a cultura, a lingua, aos contextos e as hostilidades vivenciadas cotidianamente. Outra
caracteristica verificada no campo dessa transnacionalizagdo religiosa é que

o fluxo articula-se através da transposicdo de uma novidade
institucional que vem da ‘periferia’ para invadir o ‘centro’,
invertendo a tendéncia do transito know-how na economia
globalizada e, em conivéncia com esta inversdo, contando com
agentes pouco qualificados em termos da cultura ‘erudita’ (os
pastores brasileiros, em geral, sdo jovens, pouco escolarizados)
que chegam do exterior para reeducar (ainda que na crenca)
uma sociedade com padrdes superiores de escolaridade
(Mafra, 2002, p. 62).

Assim, os fluxos migratdrios, de pessoas e denominagGes religiosas, forneceram novos
elementos para uma alteracdo étnica e da paisagem religiosa de Portugal, ao longo do primeiro
quarto do século XXI, propiciando mudancas considerdveis nas estruturas demograficas,
econOmicas e sociais, resultando numa diversidade étnica que é cultural, identitaria e também
religiosa (Rodrigues; Silva, 2014). Observa-se, dessa forma, uma nova realidade quotidiana que vem
exercendo algum tipo de influéncia ndo s6 nos centros urbanos, mas em todo o pais.

Migracao e trabalho

Os processos migratérios inquestionavelmente relacionam-se também com o trabalho
e a busca por maiores e melhores rendimentos. O individuo que sai de seu pais de origem,
independentemente da motivacdo, em determinado momento exercerda alguma atividade
remunerada, necessaria até mesmo para garantir a sua sobrevivéncia. Recorrendo a teorias classicas
a respeito das migragdes, o fator econémico constitui um importante elemento impulsionador para
deixar o pais de origem em busca de um outro que exerca algum tipo de atracdo. E essa a realidade
gue encontramos na nossa etnografia, a partir da histdria de vida de trés jovens imigrantes
brasileiros em Portugal.

A migracdo relacionada ao trabalho é uma tematica estruturante e amplamente debatida
em diversificadas teorias migratdrias: a economia neocldssica, os fatores push-pull, teorias da
dependéncia e desenvolvimento desigual, migracdes no processo de desenvolvimento mundial
constituem umas das principais abordagens relacionadas a migracdo, trabalho, desenvolvimento
e capitalismo. Todas essas teorias possuem suas especificidades e criticas, sendo algumas mais
adequadas para uma analise macrossocioldgica, ja outras para uma compreensao microssocioldgica,
confirmando, assim, a pluralidade das possibilidades analiticas (Peixoto, 2004).

O classico modelo push-pull possui uma énfase nas questdes de carater econdmico, de
desenvolvimento, industrializacdo e urbanizacdo, sendo prioritariamente regido por uma ldgica de
atracdo e repulsdo. Nesse modelo de compreensdo das migracGes, é observada uma congruéncia
das condicdes de vida do individuo no local de origem, em que a melhoria das condi¢Ges financeiras
é primordial na migragdo. As condi¢Bes e possibilidades de trabalho e renda do local de destino
constituem um elemento atrativo nessa teoria; ou seja, o individuo analisa a condicdo de vida
no local de origem e as possibilidades que oferecem o local de destino, buscando sempre uma
melhoria (Rocha-Trindade, 1995).
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Como foi ressaltado sobre tal modelo, "a existéncia de fatores que levam a uma rejei¢do da
regido de origem "fatores de ordem econdmica, social ou politica" e outros que promovem o apelo
da regido de destino, é determinante" (Peixoto, 2004, p. 15). Para reforgar essa ideia,

This ... model conceives of migration as driven by a set of
push factors operating from the region or country of origin
(poverty, unemployment, landlessness, rapid population
growth, political repression, low social status, poor marriage
prospects etc.), and pull factors operating from the place or
country of destination (better income and job prospects,
better education and welfare systems, land to settle and farm,
good environmental and living conditions, political freedom
etc.) (King, 2012, p. 13).

Portanto, a teoria push-pull liga-se a diferentes elementos das condicdes econémicas,
materiais e também de centro-periferia, sendo caracteristica de um contexto da economia
neoclassica, em que se considera que o individuo realiza uma escolha exclusivamente racional:

[...] the result is that workers move from low-wage to high-
wage economies. In doing so, however they change the
dynamics of supply and demand for labour in both places,
leading ultimately to the elimination of wage differentials, and
therefore of migration too (King, 2012, p. 15).

Adiscussao arespeito dos brasileiros que migram para Portugal, perspetivando umainsercao
profissional, melhores saldrios e qualidade de vida é longa, uma vez que tal relacdo migratéria é
antiga e tem seus ciclos renovados (Bogus, 2007). Ao analisar as histdrias de vida dos trés jovens,
observamos, claramente, uma forte relacdo de fatores push-pull, em que hd incontdveis elementos,
elencados por eles, para sairem do Brasil e incontaveis elementos que os atrairam para Portugal.

De acordo com o modelo push-pull, o individuo é dotado de uma suposta racionalidade, de
individualismo e de liberdade, em que busca sempre obter os maiores resultados com os menores
investimentos, sendo a migragao uma possibilidade de maximizar tais rendimentos em paises onde
a questdo salarial seja mais vantajosa (Nolasco, 2016).

No entanto, esse modelo explicativo exclui outros fatores que atravessam as histdrias de
vida de sujeitos, que, apesar de possuirem boas condigdes econdmicas e materiais, ainda assim
optam pela migragio. E o caso dos nossos interlocutores Nuno, Hugo e Guilherme?, que possuiam
razoaveis condi¢Bes de vida no Brasil e, mesmo assim, resolveram emigrar para Portugal. E certo
gue o econdémico é o factor predominante, mas ha outras motivacdes para emigrar: as redes
sociais, as sociabilidades religiosas, os lagos afetivos construidos ou mesmo reconstruidos sao
elementos de muita relevancia, corroborando ndo sé para o processo emigratério, mas também
para a permanéncia no pais.

Os percursos de vida: histdrias que (re)constroem

A etnografia decorreu ao longo de 2019 e 2021, no ambito de uma pesquisa de
doutoramento, em que onze instituicbes religiosas foram visitadas, em busca de jovens brasileiros
evangélicos residentes na area metropolitana de Lisboa. A partir dessas inser¢des em campo, foram
selecionados treze jovens, que foram entrevistados em dois momentos, quando foi possivel analisar
os percursos de vida dos jovens sujeitos. Para a tematica da migracdo e trabalho, destacaram-se trés
jovens - Nuno, Hugo e Guilherme.

Nuno

Oriundo de Itabuna, interior da Bahia, Nuno chegou a Lisbhoa acompanhado de sua esposa,

1 Para preservar as identidades dos jovens, os nomes sdo ficticios.
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em setembro de 2018. A infancia e adolescéncia foram marcadas por diversas mudangas de cidade.
Numa dessas ocasides, o divorcio dos pais acarretou a mudanga da mae para o interior de Sdo
Paulo. As dificuldades financeiras sempre se fizeram presentes, tendo mesmo que abandonar os
estudos para ajudar no sustento da familia, ainda em sua adolescéncia: "tive sempre de trabalhar
muito, nossa familia vivia numa situagdo muito precaria". As dificuldades que ele e a familia
passaram foram sempre superadas com trabalho e esfor¢o de todos, principalmente o de sua mae.
O jovem, que concluiu o ensino secunddrio e, posteriormente, entrou na licenciatura em Direito,
ndo conseguiu se manter enquanto estudante, uma vez que as demandas do trabalho para o
sustento familiar eram sempre a sua prioridade.

O desejo de emigrar comegou em 2013, quando teve contato com dois pastores evangélicos,
que residiam nos Estados Unidos; porém, "naquela altura, eu ndo tive nenhum apoio para migrar,
minha ex-namorada ndo me apoiava, entdo fui desmotivando, apesar de ja ter tirado o passaporte".
Além disso, os custos do bilhete, visto e outras documentagbes necessarias foram desmotivando-o
a arriscar, pois sdo muitas as exigéncias para os cidaddos brasileiros entrarem nos Estados Unidos.

No entanto, em 2012, o seu irmao mais velho tinha emigrado para Portugal com a familia,
intencionando fundar aqui uma congregacdo evangélica, uma vez que ja era pastor no Brasil.
Todavia, somente em 2016 é que Nuno decidiu emigrar. A razdo é que o irmao o tinha convidado
para auxilid-lo na igreja, que tinha fundado neste pais. Segundo ele

Portugal seria um bom local bom no sentido de trabalho, pois
estes eram mais rentdveis e de qualidade de vida além de
uma maior qualidade de vida, melhor educacdo para o meu
filho, seguranca e pelo lado espiritual também acreditava que
havia um propdsito em vir pra ca. No Brasil tinha que "ralar"
(trabalhar) muito, pra ter poucas coisas e ainda assim ndo ter,
nem de perto, uma vida tal como queria ter, tem que percorrer
um longo caminho, aqui eu ja imaginava que conseguiria ter
muito mais, em pouco tempo (notas do diario de campo, 23
setembro de 2019).

Assim, em 2016, decidiu vender todos os bens que possuia, intencionando levantar o
dinheiro necessério para a documentacao e custear as primeiras semanas em Portugal.

[...] terminamos de vender um loteamento em Minas Gerais,
conseguimos o dinheiro paravim para Portugal, e minha esposa
descobriu que estava gravida, porém as nossas passagens ja
estavam compradas desde o inicio do ano Decidimos vim para
Portugal com dois dias de antecedéncia, ou perderiamos tudo,
pois ndo contdvamos com essa gravidez (notas do diario de
campo, 04 de agosto de 2019).

Finalmente, chegaram a cidade de Lisboa e foram recebidos pelo irmao de Nuno. Pastor e
fundador de uma igreja evangélica, o irmao ja havia definido as fung¢des que Nuno e sua esposa
ocupariam — ele lider do ministério de jovens e ela lider do ministério de musica.

Hugo

Oriundo de Recife, estado de Pernambuco, Hugo chegou a Lisboa em Agosto de 2018. O
processo migratdrio, em parte, ocorreu devido a migracdo de sua mae, realizada em Agosto de
2017, apos divorciar-se do pai do jovem. Para a mae, a migracdo significou uma possibilidade de
abandonar a vida que levava em Recife e a busca de novas oportunidades em outro pais. Portugal
foi a opcdo escolhida, exclusivamente por ser um pais de lingua portuguesa. O processo migratorio
dela foi elaborado e vivenciado sem o auxilio de nenhum conhecido, pois chegou ao pais sozinha,
sem nenhum tipo de indicacdo, referéncia ou ajuda.

Hugo, que estudava Direito numa faculdade privada em Recife, nunca tivera um trabalho
formal, pois auxiliava o pai no pequeno empreendimento comercial da familia: "trés vezes por
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semana, ia com meu pai na distribuidora, buscar frutas e verduras, era um trabalho de trés horas,
mais ou menos, e o comércio fica no mesmo prédio da minha casa" (notas do diario de campo, 07
de janeiro de 2020). Ele era totalmente dependente dos pais: todo o dinheiro de que necessitava
e todos os bens que possuia foram oferecidos pelos pais para que ele priorizasse os estudos. A
decisdo para emigrar prende-se ao término de um relacionamento, decep¢do com a licenciatura
em Direito e desejo de ter um trabalho e ser independente financeiramente.

A pretensao de sair do Brasil era algo que ja existia na vida desse jovem: "desde adolescente
eu tinha um sonho de morar na Europa ou Estados Unidos sempre quis morar num pais de primeiro
mundo e ja que minha mae estava aqui foi mais uma porta aberta pra isso". A possibilidade de
migrar, para junto da mae, consistia “numa chance de dar um restart na vida, de recomegar tudo
novamente, mas em outro pais, sem a violéncia do Brasil e fora a parte econdmica também, as
coisas aqui sdao bem mais baratas do que no Brasil" (notas do diario de campo, 08 de novembro
2019).

A migragdo também consistia numa possibilidade de concretizar a sua independéncia, pois
morar em Portugal significava "[...] querer coisas novas para a minha vida, tera minha independéncia,
mesmo que a minha mae ja estivesse aqui, era tentar uma coisa nova, viver uma aventura" (notas
do diario de campo, 08 de novembro 2019). Em poucas semanas" apds tomar a decisdo de migrar e
ter a aprovagdo dos pais " ele resolveu as pendéncias e partiu rumo a Portugal. Ao chegar a Lisboa,
ele foi recebido pela mae e, na mesma semana, comegou a frequentar uma igreja evangélica, que
ja conhecia no Brasil.

Guilherme

0 jovem Guilherme chegou a cidade de Lisboa, em Junho de 2019. A emigragao foi motivada
exclusivamente pela busca de oportunidades em times de futebol em Portugal. Filho de pais
divorciados, cresceu frequentando vdrias igrejas pentecostais, na cidade de Recife, juntamente
com a mde e o irmdo. Tinha comegado a trabalhar desde muito cedo - aos 14 anos ja auxiliava
0s pais com as despesas da casa. O saldrio de estagidrio na Prefeitura de Recife era crucial para o
sustento da familia. Ndo chegou a ingressar no ensino superior, porém se formou em dois cursos
técnicos "inicialmente em eletrénica e depois em administragdo — formagdes que possibilitaram
uma colocagdo de auxiliar administrativo numa empresa.

A migragdo consistia num sonho: "[...] sempre tive vontade de morar fora, de vir para a
Europa jogar futebol [...] desde uns dois anos atras" (notas do didrio de campo, 22 de novembro de
2019). Aos sete anos de idade, entrou numa escola profissional de futebol, progrediu para equipes
profissionais e chegou mesmo a integrar alguns times de base. No ultimo nao, porém, teve seu
contrato renovado e optou por dedicar-se exclusivamente aos estudos, iniciando assim os cursos
técnicos que cursara.

O contato com o futebol voltou a fazer parte da sua vida apds a conclusdo dos estudos e tinha
iniciado alguns jogos informais com alguns conhecidos da regidgo em que residia. Nesse contexto,
conheceu um homem que o questionou a respeito da possibilidade de vir para a Europa, tentar
jogar futebol, fazendo a ponte com outro profissional da drea que ja estava no pais. Logo, comegou
a cogitar a mudanca, uma vez que tinha ja condigGes financeiras para tal: "meu pensamento nao
era em trabalho, mas sim jogar futebol, conseguir tentar um clube aqui, um contrato ou algo
do tipo, no Brasil eu ndo estava tendo oportunidade, e aqui eles gostam muito de brasileiros no
futebol" (notas do didrio de campo, 22 de novembro de 2019). Em trés meses, Guilherme organizou
todos os documentos e (re)estabeleceu o contato com o “olheiro” de futebol que lhe foi indicado e
emigrou para Portugal.

Consideragoes finais

A partir de perspectivas tedricas sobre migragdo, analisadas neste trabalho, apresentamos
a trajetdria de vida de trés jovens imigrantes brasileiros em Portugal. A inser¢do num sistema
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migratério luséfono, e Portugal consolida-se enquanto espago central de atragdo, recebendo o
principal fluxo de migracdo de todos os paises de lingua portuguesa, é corroborada através desses
percursos.

A relevancia da lingua portuguesa surge nos percursos de vida dos sujeitos, uma vez que
se constitui um elemento facilitador, ndo sé de integragdo, mas também de permanéncia no pais
de acolhimento (host society). A possibilidade de emigrar para um pais de Bprimeiro mundof, na
Unido Europeia, e utilizar a mesma lingua é obviamente uma razdo determinante.

Os fatores push-pull evidenciam-se nas narrativas dos sujeitos, fortalecendo a utilizagdo de
abordagens classicas no entendimento de problematicas atuais.

Outro elemento a destacar é que, apesar dos problemas econdmicos e sociais existentes em
Portugal, os elementos econdmicos e melhor padrao de vida sdo fatores de atragdo.

0 vinculo com uma instituicdo religiosa e a pratica religiosa sdo importantes elementos nas
narrativas dos jovens sujeitos da pesquisa, vez que as motivagdes religiosas das suas prdprias crencgas
mesclam-se com o elemento econdmico (trabalho). Ao chegar ao destino migratdrio, inserem-se
de imediato em comunidades religiosas evangélicas, construindo inclusive as suas redes de apoio.

Portanto, inseridos no sistema migratério luséfono, os percursos de vida desses jovens
imigrantes brasileiros, sujeitos da pesquisa, alguns com maiores facilidades do que outros,
culminam num ponto em comum para todos no processo de emigracdo para Portugal: a partilha
da mesma lingua (portuguesa), as mesmas intengdes e motivagdes econdmicas, buscando um dito
recomego de vida, por vezes associado a um sonho divino, que, em grande parte, passa também
pela certeza de maior facilidade de acesso ao consumo de bens materiais e consequente melhoria
de vida. E pertinente ainda destacar que esse projecto migratdrio apoia-se numa evidente base
religiosa, pelo pertencimento dos jovens imigrantes a congregacdes religiosas evangélicas, também
elas de origem brasileira.
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