
Resumo: Esta investi gação procura relacionar as contribuições do Direito e da Literatura às teorias do Direito; assim como 
o positi vismo metodológico para dar maior profundidade explicati va ao direito à liberdade individual no mundo.

Palavras-chave: Liberdade. Literatura. Positi vismo Metodológico. Poesia.

Resumen: Esta investi gacion trata de vincular los aportes del Derecho y Literatura a las teorias del Derecho; como es el 
positi vismo metodológico para dar un mejor profundidad explicati va al derecho a la Libertad individual en el mundo. 
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Abstract: This investi gati on tries to link the contributi ons of Law and Literature to the theories of Law; as is the 
methodological positi vism to give a bett er explanatory depth to the right to individual freedom in the world.
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Introducción

La intrahistoria como todos los contextos explica� vos de las ciencias del derecho � enen 
algunas verdades que es per� nente contar; como es también menester de esta inves� gación 
estudiar cuáles son los aportes de la literatura (libros,obras literarias, textos narra� vos y poesía 
estructurada); esta vinculación de la literatura y la fuente de la doctrina del derecho encuentra un 
vínculo en él posi� vismo metodológico; acercando como punto intermedio las conductas sociales 
de los seres humanos, y como los magistrados hacen uso de las herramientas del posi� vismo 
metodológico para resolver jus� cia en sus jurisdicciones.

A traves de la Literatura, el profesor Fernando de Trazegnies (2019), nos ha entregado un 
espacio de interdisciplinaridad bastante saludable, el inicio de la corriente del Derecho y la Literatura, 
que nos invitó, a través del método de la historia en el derecho a refl exionar sobre la importancia 
del amor, la libertad, la humanidad y humanismo y no como una falsa vanidad meta� sica y sin 
trasfondo social, sino como una respuesta inmediata y certera ante los problemas que atraviesan 
los individuos en su co� dianidad, así como el abuso y exclusividad de la fuerza puni� va por parte 
del Estado, vulnerador principal de derechos fundamentales como la libertad, diseñando la ruta de 
la construcción del derecho más humano y fraterno, dejándonos como legado el camino a seguir 
incrementando los estudios mul� disciplinarios para encontrar mejores alterna� vas a los problemas 
latentes del país (TRAZEGNIES, & GATTI, 2017).

 Las experiencias históricas nos han puesto a refl exionar sobre la importancia del estudio 
del derecho a través de tres conceptos; norma (estructuras norma� vas), valor (desde la moral y la 
e� ca de casa sociedad)  y fi nalmente los acontecimiento (hechos, el factum de cada historia); dicha 
relación, sos� ene el maestro Carlos Fernández de Sessarego, hace alusión a lo denominado como 
Teoría Tridimensional del Derecho e incluye al elemento historia como una necesidad de conocer 
el génesis del factum y las ins� tuciones jurídicas en su funcionalidad en el � empo. Asimismo, este 
nos sitúa en el siglo XVIII (entre 1781 y 1783 en la ciudad de Cajamarca), narrando la historia de 
Ciriaco de Urtecho, un joven libre y enamorado, con conocimientos en derecho y que por amor a 
Dionisia solicitó ante el juez la libertad de su mujer quien para ese entonces era una esclava y le 
pertenecía al señor Juan de Dios Cáceres quien se rehusaba a dejarla en libertad por considerar que 
el daño emergente y el lucro cesante no se había determinado de una manera justa en la pretensión 
presentada por Ciriaco (CASILLAS, 2017. Pág. 27).

 En palabras de Fernando de Trazegnies, 

la lucha judicial de Dionisia y Ciriaco por la libertad merece 
ser eternizado, ya que ellos la escribieron en un expediente 
judicial, quizás sin tener conciencia que de esta forma su 
historia podría ser conocida y reconocida hasta nuestros 
� empos (pág. 34).

 Evidenciando las desigualdades existentes en el país, inclusive desde el virreinato, donde el 
derecho se concebía como una herramienta para la posición dominante de acuerdo a los intereses 
de turno, donde los derechos fundamentales de todas las personas no eran ni reconocidas. Este es 
el real problema que acarrea una concepción del derecho sin concurrencia de las demás ciencias y 
artes, como en el caso de la literatura, que puede coadyuvar efi cazmente en una humanización de 
las frívolas normas legales (TRAZEGNIES, 2019).

 En la época del Virreinato se puede encontrar la historia del negro Antonio, esclavo de 
don Ignacio Meléndez. Este tenía como ofi cio el de aguador, bajo la custodia de su amo, él tenía 
la obligación de pagar seis reales diarios a este, eso lo condicionó a generarse deudas y no pagar 
el arriendo del lugar donde vivía y el tratamiento médico de su hija, generando que este decida 
suicidarse; como este hecho existen muchos en la historia del país, que ameritan refl exión inmediata, 
ya que dilucidan la real dimensión que � ene la libertad para el ser humano y la contribución para 
las generaciones del futuro dicha historia, que no es menos que literatura en alternancia con el 
derecho para herramienta de la sociedad (ARRELUCEA, & COSAMALÓN, 2015)
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Marco teorico

Tabla 1. Trabajos Previos

AUTOR TITULO APORTE

CHAMPEIL, V. (2021) 
(ARIAS CASTILLO , Tomás 
A. 
HERRERA ORELLANA,  Luis 
Alfonso , 2019)

Derechos humanos y 
posi� vismo: Planteamiento 
del problema a par� r de 
dos autores emblemá� cos, 
Kelsen y Bobbio.

El tratamiento de los derechos 
humanos en las obras de Kelsen y 
Bobbio revela múl� ples perspec� vas 
en relación con estos derechos. 
Ambos autores se mantuvieron dentro 
de los parámetros del posi� vismo en 
términos epistemológicos y teóricos, 
considerando a la democracia como 
un conjunto de reglas procedimentales 
cuyo propósito es permi� r la 
alternancia polí� ca.

ARIEL, & BERTI, (2018)1
Literatura y ciencia. 
Hacia una integración del 
conocimiento.

La literatura y la ciencia ya no 
pueden ignorarse mutuamente. 
La especialización de la ciencia ha 
llevado a un mayor conocimiento en 
áreas específi cas, pero también ha 
llevado a un enfoque reduccionista 
que aleja su atención de las cues� ones 
genuinamente complejas. Ambas 
disciplinas se complementan y, al 
reconocer sus vínculos, pueden 
enriquecerse mutuamente para 
un entendimiento más completo 
de la realidad y los temas que nos 
conciernen como sociedad.

ARIAS, & HERRERA, 
(2019)2

Posi� vismo jurídico, estado 
de derecho y libertad: una 
propuesta de formulación. 
Revista en Cultura de la 
Legalidad.

El Estado de Derecho encarna el ideal 
regulador del pensamiento liberal, 
que implica una estructura polí� ca 
lógica y restringida en sus funciones, 
sujeta a reglas generales y abstractas. 
El posi� vismo jurídico no se opone 
a este ideal, sino que lo respalda, ya 
que, al establecer una separación 
entre el derecho y la moral, permite 
una interpretación obje� va y clara de 
los sistemas jurídicos, en línea con los 
principios del Estado de Derecho y del 
liberalismo clásico.

1  h� ps://arbor.revistas.csic.es/index.php/arbor/ar� cle/view/2295/3283.
2 h� ps://e-revistas.uc3m.es/index.php/EUNOM/ar� cle/download/4692/3166/.
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CARVALHO, (2019)3

¿El positivismo jurídico es 
capaz de fundamentar los 
derechos humanos? Un 
análisis desde la ética de la 
ley natural.

La base de derechos humanos 
fundamentada en el derecho natural 
no implica un rechazo total de 
cualquier intento de posi� vación. En 
cambio, el derecho natural clásico 
establece una coordinación entre la ley 
natural y la ley posi� va. Ambas están 
interrelacionadas en la defi nición del 
derecho, y esa complementariedad es 
esencial para la comprensión completa 
de los fundamentos de los derechos 
humanos desde una perspec� va 
posi� vista.

CARRILLO, & CABALLERO, 
(2021)4 Posi� vismo jurídico.

El posi� vismo jurídico � ene diferentes 
acepciones y enfoques, algunos 
sustentados en criterios iusfi losófi cos 
y otros en criterios morales. Sin 
embargo, es importante destacar que 
el posi� vismo jurídico es una teoría 
que se ve fuertemente infl uenciada 
por las discusiones del posi� vismo 
fi losófi co, aunque presenta sus propias 
caracterís� cas y tesis dis� n� vas, como 
se pudo comprobar en el estudio. En 
resumen, el análisis de los enfoques 
del posi� vismo jurídico revela una 
relación estrecha con el posi� vismo 
fi losófi co, pero también una diversidad 
de interpretaciones que se nutren de 
diversos fundamentos iusfi losófi cos y 
morales.

3  h� ps://revistaryd.derecho.uncu.edu.ar/index.php/revista/ar� cle/download/155/98.
4  h� p://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_ar� ext&pid=S0121-182X2021000200013.
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SOSA, (2018)5

La libertad cons� tucional. 
Tres modelos esenciales de 
libertad y tres derechos de 
libertad.

La noción de libertad puede ser 
desglosada en tres amplias categorías: 
en primer lugar, se encuentran las 
“libertades fundamentales”, que 
brindan a los individuos la capacidad 
de actuar dentro de los límites legales 
y con consideración hacia los derechos 
de los demás; en segundo lugar, están 
las “libertades condicionadas”, que 
se ven infl uenciadas por cues� ones 
de relevancia social; por úl� mo, 
encontramos la “libertad sustan� va”, 
que busca promover una libertad 
autén� ca para tomar decisiones y 
desarrollarse plenamente en la vida. 
Se llega a la conclusión de que la 
Cons� tución Polí� ca del Perú reconoce 
y respalda estas diversas formas de 
libertad, pero su realización completa 
depende de la implementación de 
polí� cas públicas efec� vas y del 
respeto inquebrantable hacia los 
derechos individuales.

Teorías del Derecho de Hart

Asimismo, la inves� gación cuenta con las posturas teóricas debidamente fundamentadas, 
en primer lugar, se desarrollará la teoría del posi� vismo metodológico, Neil MacCornick (2018), 
discípulo infranqueable de Herbert Hart, manifestó que la Teoría del Derecho se puede interpretar 
desde dis� ntas óp� cas, en primer lugar, Herbert Hart, un destacado fi lósofo del derecho británico 
del siglo XX, desarrolló una teoría conocida como posi� vismo jurídico o teoría del derecho de Hart. 
Esta teoría se centra en describir cómo funciona el derecho en la sociedad, separando la moralidad 
de la legalidad y destacando el papel central de las reglas en la creación y aplicación del derecho 
(BENGOETXEA, 2010).

Según Hart, el derecho se basa en un sistema de reglas que son creadas por una autoridad 
reconocida, como el gobierno o una ins� tución legal establecida. Hart dis� ngue entre dos � pos de 
reglas: las reglas primarias y las reglas secundarias, argumenta que el derecho es un sistema social 
que se man� ene a través de la aceptación y el cumplimiento generalizado de las reglas por parte 
de la sociedad. Para él, la validez del derecho no depende de su contenido moral o é� co, sino de 
su aceptación y reconocimiento por parte de los ciudadanos y las autoridades competentes. Es 
importante destacar que Hart reconoce la existencia de una dimensión moral en el derecho, pero 
sos� ene que la moralidad y el derecho son conceptos dis� ntos y deben analizarse por separado. 
Para él, las reglas morales pueden infl uir en la creación y aplicación del derecho, pero no son un 
requisito fundamental para su existencia (HART, APUD MACCORMICK, 2018).

Asimismo, Uberto Scarpelli (2021) hace una dis� nción bastante amplia entre los sen� dos 
que se le puede dar al posi� vismo metodológico, ya que este al ser un concepto bastante difuso 
y totalmente tecnicista no puede ser entendido desde una sola dirección, es así que, hace una 
diferenciación desde la defi nición explica� va en dirección crí� ca, donde haciendo referencia a 
Herbert Hart, establece lo siguiente (ZORZETTO, 2014).

5 h� ps://revistas.pucp.edu.pe/index.php/pensamientocons� tucional/ar� cle/download/20952/20644/.
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• el derecho son meras órdenes humanas, ii) el derecho y la moral no son amalgamables, 
iii) los conceptos jurídicos creados a través del � empo deben ser analizados desde 
diversas perspec� vas; histórico, es decir, el contexto de su concepción, cien� fi co; su 
relación con otros campos del conocimiento humano y además su aporte, iv) el sistema 
jurídico es un orden que se exime de responsabilidad social, polí� ca, moral, ya que 
responde únicamente a los silogismos razonados en concordancia a un ordenamiento 
jurídico ya establecido, v) la moralidad al ser subje� va, no puede ser correspondida con 
fundamentos fác� cos que lo corroboren o sustenten (SCARPELLI, 2021, p. 45).

Teoría del Derecho de Norberto Bobbio: 

Norberto Bobbio (1992) � ene una postura totalmente opuesta a la manifestada por Herbert 
Hart y sus demás defensores, debido a que no es el Derecho una acepción ligada a la moral, sino 
una teoría del derecho estatal – legalista. Que prioriza la ley por sobre las otras fuentes del Derecho. 
En principio, esta fue el primer debate fi losófi co entre los iusposi� vistas y los iusnaturalistas, donde 
el principal argumento de los primeros era que la Ley escrita era la que predomina dentro del 
ordenamiento jurídico, dándole vida, modifi caciones y fenecimiento (RUIZ, 2012).

Es por ello que, Bobbio (1992) hace su propia concepción del posi� vismo jurídico, 
consignando por sus elementos los siguientes: i) el derecho como una ciencia, es decir, debe ser 
concebida desde una perspec� va neutralmente é� ca y obje� va, ya que al ser una ciencia, esta 
es determinable y concordante con la realidad, ii) teoría estatal – legalista, es de la mano del 
posi� vismo jurídico (concebida como ciencia) que establece la monopolización que ejerce el Estado 
con respecto a la creación jurídica, al ser esta la única fuente de obligatorio cumplimiento para la 
sociedad en general, iii) una ideología que afi rma que el Derecho y su conjunto norma� vo es lo 
que es sin necesidad de un respaldo moral ni de un derecho natural o ideal, y que este derecho 
posi� vizado para adquirir lo deseado por un conjunto; el derecho a la paz, a la libertad, jus� cia, etc 
(GARCÍA, 2011).

Teoría del Derecho de J. Rawls

Por tanto, merece desarrollar la teoría de la jus� cia como equidad de Rawls, donde este 
postula que la jus� cia se basa en los principios de igualdad y justa distribución de los recursos y 
oportunidades, asimismo argumenta que, si imaginamos una situación hipoté� ca llamada “el velo 
de la ignorancia”, en la cual no sabemos cuál será nuestra posición social, económica o polí� ca en la 
sociedad, tomaríamos decisiones justas y equita� vas (CABALLERO, 2006).

Desde esta perspec� va, Rawls propone dos principios fundamentales de jus� cia: 1. El 
principio de igualdad de libertades: establece que todas las personas � enen derecho a la mayor 
libertad básica compa� ble con una libertad similar para los demás. Esto implica garan� zar la igualdad 
de derechos y libertades fundamentales, como la libertad de expresión, asociación, religión, etc. 2. 
El principio de diferencia: sos� ene que las desigualdades económicas y sociales solo son justas si 
benefi cian a todos y especialmente a los más desfavorecidos. En ese sen� do, las desigualdades 
económicas y sociales deben estar estructuradas de tal manera que brinden oportunidades y 
benefi cios a aquellos que se encuentran en una posición desventajosa (OSORIO, 2010).

 Según Rawls, la jus� cia debe basarse en principios de igualdad, justa distribución de 
recursos y oportunidades, y en la protección de los derechos y libertades básicas de todos los 
individuos. Rawls introduce el famoso principio de la “posición original” y el “velo de la ignorancia”, 
argumentando que las decisiones sobre jus� cia deben tomarse desde una posición imparcial y sin 
conocimiento de la posición social o personal de cada individuo (CASTILLA, 2007).
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Teoría del Derecho de Martha Nussbaum

 Martha Nussbaum (1997), por su parte, ha desarrollado la teoría de las “capacidades” 
como enfoque para la jus� cia. Según Nussbaum, la jus� cia debe garan� zar que todas las personas 
tengan una serie de capacidades básicas para llevar una vida digna. Estas capacidades incluyen 
aspectos como la salud, la educación, el empleo, la par� cipación polí� ca y el acceso a la cultura. 
Nussbaum defi ende una visión más amplia de la jus� cia, que va más allá de la distribución de 
recursos materiales, y destaca la importancia de garan� zar oportunidades y capacidades para el 
fl orecimiento humano.

 Dicha concepción, con� ene vinculación con lo acotado por Amartya Sen que, destaca 
la importancia de considerar las “capacidades reales” de las personas en lugar de simplemente 
centrarse en la distribución de recursos. Argumenta que la jus� cia debe abordar las desigualdades 
y las privaciones que impiden que las personas vivan vidas plenas y autónomas. Sen propone un 
enfoque más centrado en las libertades y oportunidades, y enfa� za la importancia de la par� cipación 
y la libertad de elección en la sociedad.

 Ahora bien, es per� nente mencionar la urgente necesidad de repensar al Derecho tal 
como lo tenemos percibido, debido a que esta se ha conver� do en un rígido e ingente ser que ha 
perdido su humanismo y su verdadero fi n; servir a la sociedad y sus individuos, en ese sen� do, la 
literatura entra a tallar un rol trascendental dentro del repensamiento del Derecho, ya que, esta al 
ser un arte es destructora y creadora, ex� ngue con facilidad lo ya establecido y es renovadora de 
posibilidad inimaginables (MAGALHAES, & KARAM, 2009).

La teoría del posi� vismo metodológico

Coadyuva a una búsqueda de un derecho más obje� vo, sin la intromisión de un catálogo 
axiológico que lo impida y cues� one, por lo tanto, esta se ha adjudicado de herramientas que 
posibilitan la opción de deba� r la per� nencia del contenido de las normas; no obstante, el derecho 
natural, fundamentado en un principio moral absoluto y convencido de haber alcanzado la jus� cia 
absoluta, no acepta cues� onamientos acerca de su carácter obligatorio desde una perspec� va 
moral. Esta infl exibilidad podría potencialmente allanar el camino para las herramientas u� lizadas 
por regímenes totalitarios o dictaduras que se respaldan en principios de una ley natural, similares 
a los u� lizados por la raza aria en la Alemania nazi, a pesar de la prohibición de tal fundamentación 
en la ley posi� va, como la Cons� tución Alemana de 1921 (GORRA, 2011).

En ese sen� do resulta que, el posi� vismo metodológico es un fi ltro para fundar causas más 
obje� vas y a la larga reves� das de mayor jus� cia, esto se puede condecir de manera sólida y afable 
con la literatura, ya que, se puede colegir a lo largo de la historia los innumerables actos de violencia 
y totalitarismo, bien recordado por Jorge Luis Borges, donde señaló que era de repen� na sorpresa 
que aquellos quienes desconocieron el Código Civil argen� no para así cometer sus crímenes en 
favor de su régimen militar ahora imploren letrados abogados y el debido proceso en su favor. 
En dicha refl exión realizada por el escritor argen� no se puede adver� r la conveniencia de ciertos 
grupos de poder, acogidos al derecho natural y demás premisas abstractas, meta� sicas o de orden 
colec� vo mental, se cimentan para jus� fi car sus convenientes actos, sin temor alguno de atentar 
contra los derechos civiles como libertad, integridad y entre otros (CALVO, 2018).
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Tabla 2. Aportes jurisprudenciales a la Libertad

N° DE LA JURISPRUDENCIA FUNDAMENTO APORTE

Expediente 00019-2005-
PI/TC

La libertad personal, se trata 
de un derecho subje� vo 
en virtud del cual ninguna 
persona puede sufrir una 
limitación o restricción a su 
libertad � sica o ambulatoria, 
ya sea mediante detenciones, 
internamientos o condenas 
arbitrarias, por lo tanto, la 
plena vigencia del derecho 
fundamental a la libertad 
personal es un elemento vital 
para el funcionamiento del 
Estado social y democrá� co de 
derecho, pues no sólo es una 
manifestación concreta del 
valor libertad implícitamente 
reconocido en la Cons� tución, 
sino que es presupuesto 
necesario para el ejercicio de 
otros derechos fundamentales6.

El tribunal cons� tucional, 
considera a la libertad 
personal un derecho subje� vo 
fundamental en virtud, del cual 
ninguna persona puede sufrir 
una limitación o restricción a 
su libertad � sica o ambulatoria 
de manera arbitraria. Este 
derecho garan� za que las 
personas no sean detenidas, 
internadas o condenadas sin 
una base legal jus� fi cada, 
asimismo, es un elemento vital 
para el funcionamiento de un 
Estado social y democrá� co 
de derecho, enfocado en 
salvaguardar los principios 
democrá� cos y asegurar que 
los ciudadanos puedan gozar de 
una vida libre de detenciones o 
condenas injus� fi cadas.

Expediente 02510-2005-
PHC/TC

El derecho a la libertad personal 
garan� za que no se afecte 
indebidamente la libertad 
� sica de las personas, esto 
es, su libertad locomotora, ya 
sea mediante detenciones, 
internamientos o condenas 
arbitrarias o ilegales. Los 
alcances de la garan� a 
dispensada a esta libertad 
se ex� enden a cualquier 
supuesto de privación de 
la libertad locomotora, 
independientemente de su 
origen y de la autoridad o 
persona que la haya ordenado7.

Se enfa� za, que la limitación 
de la libertad personal abarca 
cualquier supuesto de privación 
de la libertad locomotora, 
sin importar su origen o 
quién haya ordenado dicha 
privación. Esto implica que 
tanto las autoridades estatales 
como cualquier otra persona 
o en� dad están sujetas al 
cumplimiento de este derecho. 
No importa si la privación de 
la libertad fue ordenada por 
un funcionario público, un 
par� cular o cualquier otra 
en� dad, si no está jus� fi cada 
legalmente, será considerada 
como una violación al derecho a 
la libertad personal.

6  Expediente 00019-2005-PI/TC, fundamento 11. 
7  Expediente 02510-2005-PHC/TC, fundamento 4.
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Expediente 09068-2005-
PHC/TC

El derecho fundamental a la 
libertad personal � ene un 
doble carácter. Es un derecho 
subje� vo, pero también una 
ins� tución obje� va valora� va. 
Como derecho fundamental 
garan� za que no se afecte 
indebidamente la libertad 
� sica de las personas; esto 
es, su libertad locomotora, ya 
sea mediante detenciones, 
internamientos o condenas 
arbitrarias. Como derecho 
obje� vo, es uno de los valores 
fundamentales de nuestro 
Estado social y democrá� co de 
Derecho, por cuanto informa 
nuestro sistema democrá� co 
y el ejercicio de los demás 
derechos fundamentales; a 
la vez que jus� fi ca la propia 
organización cons� tucional8.

El punto radica en el doble 
carácter que ostenta la libertad 
personal, dado a su naturaleza 
accesoria amplia de derechos 
que permite el goce de este, por 
ende, se concibe como carácter 
subje� vo, de que cada persona 
� ene el derecho de exigir que 
su libertad � sica sea respetada 
y protegida por las autoridades 
y el sistema legal, por otro lado, 
el carácter obje� vo y valora� vo. 
Esto signifi ca que va más allá de 
la mera protección individual 
y se convierte en uno de los 
valores fundamentales en el 
marco de un Estado social y 
democrá� co de Derecho.

Expediente 09068-2005-
PHC/TC

El derecho fundamental a la 
libertad personal no es un 
derecho absoluto sino rela� vo, 
por lo que, por previsión 
cons� tucional, está some� do 
a ciertos límites, como por 
ejemplo los previstos en el 
ar� culo 2°, inciso 24, literal f, de 
la Cons� tución. En estos casos, 
la libertad personal puede verse 
legí� mamente restringida. 
Por ello, no toda privación o 
restricción del derecho a la 
libertad es incons� tucional9.

La libertad personal, si bien 
es un derecho fundamental 
protegido por la Cons� tución, 
su ejercicio puede estar sujeto 
a ciertos límites establecidos 
por la propia norma� va 
cons� tucional y las leyes del 
país, por ello, en situaciones 
específi cas, se puede permi� r 
que el Estado restrinja la 
libertad personal de una 
persona, por ejemplo, en casos 
de detenciones preven� vas, 
prisión por delitos graves, 
situaciones de emergencia, o 
para proteger el orden público y 
la seguridad de la sociedad.

8  Expediente 09068-2005-PHC/TC, fundamento 1. 
9  Expediente 09068-2005-PHC/TC, fundamento 3. 
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CIDH. Caso Chaparro 
Álvarez y Lapo Íñiguez Vs. 
Ecuador/ 21 de noviembre 
de 2007

La libertad sería la capacidad 
de hacer y no hacer todo lo que 
esté lícitamente permi� do. En 
otras palabras, cons� tuye el 
derecho de toda persona de 
organizar, con arreglo a la ley, su 
vida individual y social conforme 
a sus propias opciones y 
convicciones. La seguridad, por 
su parte, sería la ausencia de 
perturbaciones que restrinjan 
o limiten la libertad más allá 
de lo razonable. La libertad, 
defi nida así, es un derecho 
humano básico, propio de los 
atributos de la persona, que se 
proyecta en toda la Convención 
Americana10.

La Corte Interamericana de 
Derechos Humanos, indica 
que la libertad humana 
presenta dos puntos claves 
para su ejercicio, entre los 
cuales está, Libertad como 
capacidad de acción, para la 
capacidad de actuar y decidir en 
conformidad con lo permi� do 
por la ley, asimismo respecto 
al segundo, se expresa como 
Derechos humanos básicos, 
que � pifi can obje� vamente 
para limitar la afectación a 
estos derechos inherentes, 
ya que, están protegidos por 
la Convención Americana de 
Derechos Humanos, que es 
un tratado internacional que 
busca garan� zar la protección 
y promoción de los derechos 
fundamentales en América.

Conclusiones 

La literatura es de gran importancia y no debería ser dejada exclusivamente en manos de 
los que poseen su exper� cie, ya que, este arte es importante tanto para los jueces, los abogados y 
la ley, como para todos los seres humanos en general. Aquellos que afi rman que la literatura no es 
relevante para los estudios jurídicos basan su argumento en la idea de que la literatura no ofrece una 
percepción signifi ca� va de la vida humana en general, verbigracia; Posner, quien niega la relevancia 
de la literatura para los estudios legales al argumentar que no proporciona una validación de las 
doctrinas morales que se dicen descubrir. Sin embargo, se sos� ene que existen argumentos más 
sólidos a favor de la per� nencia de la literatura en la vida y, por lo tanto, en el derecho, presentados 
por  (WEISBERG Y NUSSBAUM APUD SEATON, J. 1999).

 Ahora bien, es per� nente traer a colación a la autora Martha Nussbaum (1997), esta es 
una de los principales estandartes de la corriente Law and Literature, es decir, Derecho y Literatura. 
Esta examina cómo la literatura puede infl uir en la comprensión y el desarrollo del derecho, y cómo 
el derecho puede benefi ciarse del análisis literario. Nussbaum argumenta que la literatura puede 
proporcionar una perspec� va enriquecedora sobre la experiencia humana y los dilemas morales, lo 
que puede contribuir a un enfoque más comprensivo y empá� co en la prác� ca y la teoría jurídica 
(SÁENZ, M. 2021).

Asimismo, por bases conceptuales contamos con términos que ameritan mayor acogida, 
para así coadyuvar a su entendimiento, a favor de una integración más compacta a favor del lector. 
Por ello como primer término tenemos a Diálogos Interdisciplinarios, que refi ere a la consideración 
que se debe tener sobre la mayoría, si no son todas, las ramas del saber humano, para así conseguir 
mayores alcances en favor de la humanidad y su avance, esto se ve vinculado con el Derecho al punto 
de la relación que existe de esta con la literatura, antropología, sociología, etc, para así favorecer esta 
ciencia (COLINA, Y. 2017). Asimismo, es preciso defi nir el término Posi� vismo Metodológico, que 
es defi nido como aquella rama de la concepción del derecho que � ene por esencia su encuentro 
únicamente en caracterís� cas descrip� vas, más no por sus cualidades valora� vas, descartando los 

10  CIDH. Caso Chaparro Álvarez y Lapo Íñiguez Vs. Ecuador, fundamento 52. 
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juicios de valor al aplicar el derecho y se basa en hechos observables que pueden ser verifi cados 
empíricamente (NAVARRO, L. 2020)

la Libertad Individual se dilucida como la capacidad inherente a una persona � sica de 
exis� r como un ser corporal en sí mismo. Es considerado un derecho fundamental y residual, ya 
que protege las manifestaciones de libertad que no están específi camente garan� zadas por otros 
derechos autónomos. Este derecho permite realizar todo aquello que sea legalmente permi� do. Se 
refi ere al derecho de no ser interferido por parte de los poderes públicos o terceros en la esfera de 
autonomía personal, autodeterminación y libertad de movimiento. 

En otras palabras, implica disponer de la propia persona y actuar de acuerdo con la propia 
voluntad, siempre y cuando no se infrinjan las limitaciones impuestas por el entorno natural 
(NOGUEIRA, H. 1999). Otro término es el de Historicidad del Derecho, esta se centra en analizar el 
pasado jurídico, pero no se limita al estudio está� co e individual de an� guos códigos o ins� tuciones 
ya ex� ntas, que correspondería a la arqueología jurídica. En cambio, se trata de un estudio dinámico 
de la idea del derecho y de cómo se ha manifestado a lo largo de la historia. En otras palabras, se 
en� ende al derecho a través de su desarrollo histórico, considerándolo más que un simple régimen 
jurídico de antaño (UNZUETA, C. 2016).

Mientras que, el término Posi� vismo jurídico es una teoría catalogada como una respuesta 
y contraposición al concepto de derecho natural y se basa en la idea de derecho posi� vo, en ese 
sen� do, hace estricta referencia a la posi� vización (codifi cación, � pifi cación, redacción) de las 
normas y leyes, además man� ene una posición estricta a la dis� nción conceptual entre moral y 
derecho, lo cual implica la negación de una conexión lógica o necesaria entre ambos (CARRILLO, 
Y. & CABALLERO, J. 2021). De igual modo, contamos con el desarrollo de la defi nición de Enfoque 
Jurisprudencial, que es todo estudio, análisis, mirada o perspec� va que se haga desde el las 
decisiones de los entes encargados de administrar jus� cia, para así obtener datos cuan� ta� vos y 
cualita� vos sobre la can� dad de fallos en contra o favor de algún concepto o causa, y asimismo, 
cómo se llegó a dicha conclusión por los razonamientos esbozados dentro de la decisión en sí 
(SUSMITA, M. 2022).

En consonancia, la defi nición de la Teoría de los Derechos Fundamentales se sustenta en la 
importancia histórica y teórica de estos en todas las sociedades y cómo defi nen el contexto social y 
temporal. Estos derechos � enen un profundo poder transformador en la sociedad, que el enfoque 
del iusposi� vismo no logra comprender adecuadamente mediante sus categorías norma� vas. 
Por lo tanto, el desarrollo del pensamiento cons� tucional sobre los derechos fundamentales 
debe reconocer las necesidades históricas de libertad y jus� cia específi cas de cada realidad. Estas 
necesidades no deben ser consideradas de manera abstracta e intemporal, sino como demandas 
concretas y par� culares de los individuos y las sociedades. Estos derechos son fundamentales para 
cualquier Estado cons� tucional y democrá� co, tanto en su forma avanzada como en su forma 
tradicional (LANDA, C. 2002). Otro término que resulta per� nente defi nir es el de Teoría Pura del 
Derecho (HANS, K. 1982).
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