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A IMPORTANCIA DA REVISAO PERIODICA DA LEGISLACAO DE
PROTEGCAO A PESSOA IDOSA DIANTE DAS TRANSFORMAGOES
DAS GERACOES SOCIAIS
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PROTECTING THE ELDERLY PERSON IN THE VIEW OF
TRANSFORMATIONS IN SOCIAL GENERATIONS
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Resumo: O envelhecimento populacional é uma realidade inegdvel nas sociedades contempordneas, trazendo consigo
desafios complexos relacionados a protegdo e ao bem-estar da pessoa idosa. Nesse contexto, a legislagdo desempenha
um papel fundamental na garantia de direitos e na promogdo de uma vida digna para essa parcela da populagdo. No
entanto, as transformagdes das geragées sociais, com suas diferentes perspectivas sobre valores, relagdes familiares,
trabalho e participagio na sociedade, ressaltam a necessidade de uma revisdo periddica e adaptativa da legislagdo de
protegdo a pessoa idosa. Este artigo busca explorar a relevancia desse processo de revisdo, considerando tanto a evolugéo
demogrdfica quanto as mudangas culturais, econémicas e tecnoldgicas que moldam as sociedades contempordneas.
Através de uma andlise interdisciplinar, sGo examinados os impactos dessas mudangas nas demandas por direitos e
cuidados, bem como na definigdo de politicas que atendam efetivamente as necessidades das pessoas idosas. Ademais,
sdo discutidos os desafios e oportunidades que surgem ao adaptar a legislagéo ds transformagées das geragdes, visando
a uma protegdo integral e atualizada da pessoa idosa.
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Abstract: Population aging is an undeniable reality in contemporary societies, bringing with it complex challenges related
to the protection and well-being of the elderly. In this context, legislation plays a fundamental role in guaranteeing rights
and promoting a dignified life for this part of the population. However, the transformations of social generations, with their
different perspectives on values, family relationships, work and participation in society, highlight the need for a periodic
and adaptive review of legislation protecting the elderly. This article seeks to explore the relevance of this review process,
considering both demographic evolution and the cultural, economic and technological changes that shape contemporary
societies. Through an interdisciplinary analysis, the impacts of these changes on the demands for rights and care are
examined, as well as on the definition of policies that effectively meet the needs of the elderly. In addition, the challenges
and opportunities that arise when adapting the legislation to the transformations of the generations are discussed, aiming
at an integral and up-to-date protection of the elderly.
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Introdugao

0 envelhecimento da populacdo é uma tendéncia global que estd redefinindo as estruturas
sociais, econémicas e politicas em todo o mundo, “mais rapidamente do que no passado, na América
Latina e no Caribe essa transicdao demografica esta ocorrendo de forma ainda mais acelerada” pois,
mais que 8% da populagdo tinha 65 anos ou mais em 2020 e a Organizagdo Pan-americana de
Saude (OPAS) estima que a porcentagem dobre até 2050 e exceda 30% até o final do século 21.

No contexto patrio, o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2022), a partir
dos dados do censo 2022, afirma que a populagdo em idade avancada, superior a 65 anos, que em
2012 era de 11,3%, atualmente representa 15,1%, enquanto a taxa de natalidade estd em queda
ha cinco décadas resultando num decrescimento populacional.

No Tocantins o cenario é ainda mais complexo pois houve aumento no nimero de pessoas
com mais de 60 anos e queda na quantidade de jovens nesta Ultima década. O IBGE informa que
percentual de idosos cresceu 75,4% em dez anos, saltando de 114 mil para 200 mil pessoas em
2021.

A Organizagdo Pan-Americana da Saude conduz a agenda da Década do Envelhecimento
Saudavel nas Américas 2021-2030, a partir de quatro frentes de atuagdo como se vé na figura 1:

Figura 1. Agenda Década do Envelhecimento Saudavel nas Américas 2021-2030
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Fonte: OPAS-OMS, Década do Envelhecimento Saudavel nas Américas (2021-2030).

A drea de acdo |, traz elementos de justificacdo a importancia de se empreender revisdes
legislativas periddicas no sentido de protecdo da pessoa idosa em fungdo das transformacGes
geracionais, pois, mudar a forma como pensamos, sentimos e agimos com relacdo a idade e ao
envelhecimento constituiu um dos grandes desafios a serem enfrentados rapidamente tendo em
vista a expressividade numérica desta populagdo.

O sentido de tal objetivo estda em considerar que, a despeito de todos os aportes e
realizacbes que as pessoas idosas fizeram a realidade socioecondmica e aos familiares, ainda
existem “muitos esteredtipos (como pensamos), preconceito (como nos sentimos) e discriminacao
(como agimos) em relagdo as pessoas com base em sua idade” (OPAS, 2023), por extensdo, aos
grupos geracionais.

Nesse contexto, a prote¢do da pessoa idosa e a garantia de seus direitos ganham destaque
como preocupacdes centrais das sociedades contemporaneas assim como desempenha um papel
crucial na definicdo dos parametros legais que visam assegurar a dignidade, a participacdo e o bem-
estar dessa parcela da populagdo.

As legislacGes, como fonte de expressao dos valores sociais, além de servir como o processo
de legitimacdo social do Estado, revela o consenso social e valida a atividade legislativa como meio
de pacificagdo social e de prote¢do dos direitos fundamentais.

Assim como ocorreu com o0s principais estatutos juridicos editados pelo Brasil, o processo
de criagdo normativo passou por um intenso debate, ndo apenas juridico, mas em todas as esferas

sociais, através da formacdo de comissdes especializadas que possuem a atribuicdo de debater os 149
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fatos, extrair o axioma social e apresentar os resultados para os parlamentares.

Ocorre, diante da dinamica das relagdes sociais, o processo de elaboragdo e revisao das
leis, mesmo diante da necessidade de se estabelecer um debate profundo sobre o tema, ndo pode
ocorrer de modo tardio a ponto de, quando de sua edi¢do, ndo corresponder mais com a realidade
social. A exemplo temos o Cddigo Civil de 2002, no Titulo do Direito de Familia, cujo resultado,
apesar do inegdvel avango legislativo, entrou em vigor em descompasso com diversos valores
sociais vigentes.

Este artigo visa apresentar a relevancia do processo de revisdo legislativa, considerando
a evolugdo demografica quanto as mudangas culturais, econdmicas e tecnoldgicas que moldam as
sociedades e impactam a protegdo a pessoa idosa. Para tanto, utilizou os principios da abordagem
interdisciplinar - intersec¢do entre contelidos de duas ou mais disciplinas - via aplicacdo dos
procedimentos de revisao integrativa para localizar e sistematizar dados secundarios relativamente
aos desafios e oportunidades que surgem ao adaptar a legislagdo as transformagGes das geragoes,
visando a uma protecdo integral e atualizada da pessoa idosa.

Evolugdo das Geragdes ao Longo do Tempo: Caracteristicas e
Diferengas dos Grupos Geracionais

A palavra geragdo tem a sua origem no latim generatio, derivado do radical “gerar”, que é
oriundo do latim generare que significa dar a vida, de genus: geragdo, familia, raca, descendéncia.

Na contemporaneidade, empregamos a expressao geracdo para indicar o ato de gerar ou
ser gerado; ou seja, a fungdo bioldgica de como seres vivos se organizam e se reproduzem. Também
se designa linhagem, ascendéncia, o espago de tempo que separa cada grau de filiagdo (avo, pai,
filho) e conjunto de individuos da mesma época. E neste Ultimo sentido que a express3o geragdo é
utilizada neste texto.

Cada grupo geracional é moldado por eventos histéricos, avangos tecnoldgicos e
transformagGes culturais que definem as perspectivas, valores e comportamentos das pessoas
pertencentes a essas geragoes, que usa uma classificacdo etaria-comportamental. Embora ndo haja
consenso sobre o uso desta classificagdo, pois, geracdes sdo sobre contexto histdrico, ndo sobre
faixa etaria.

Entre os grupos geracionais mais notdveis, a partir de um recorte contemporaneo,
destacam-se os Veteranos ou Tradicionais, Baby Boomers, Geragdo X, Geracdo Y (Millennials),
Geragdo Z e Geragdo Alfa. Cada um desses grupos tem suas proprias caracteristicas distintivas,
reflexo do contexto em que cresceram e viveram. (NOVAES, 2018, p. 3)

Segundo Mena (2016, on line), William Strauss e Nile Howe que sdo os autores mais
emblemdticos desse movimento nomeador das gerages, mas existem muitos outros

Pessoa, diz que o termo

Geragdo X foi criado pelo fotdgrafo Robert Capa, cofundador
da Agéncia Magnum em Paris. Um texto da BBC, em 2014 fala
como uma série de entrevistas feitas por uma jovem repérter
inglesa, Jane Deverson, com jovens britanicos no inicio dos
anos 1960 foi publicada no livro Generation X, de Charles
Hamblett, um sucesso de vendas. Ja o Telegraph faz
referéncia a Capa mas diz que o nome pegou mesmo gragas
o livro Generation X: Tales for an Accelerated Culture, de
Douglas Copeland, sobre americanos chegando a vida adulta
no fim dos anos 1980 (PESSOA, apud MENA, 2016, s.p.)

Zanielli e Fonseca (2022) sistematizam a partir de um estudo revisional a génese dos usos
destes termos e afirmam que os mesmos passaram a aparecer em textos cientificos a partir de
Lévy 1999; Kupperschmidt 2000; Tapscoot 2010; Palfrey e Gasser 2011; Briscoe et al.2012;
Coelho 2012; Azevedo 2016; Sinek 2020.

O uso destas expressdes e do conhecimento das caracteristicas comportamentais a
partir desta classificacdo tem sido usadas por profissionais de marketing, agéncias de propaganda,
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consultorias de negdcio e tendéncias e por governos para modelar as areas educacionais e de
saude, visando aplicar estratégias alinhadas com a faixa etdria do publico atendido ou potencial
(MENA, 2016, online).

Os Veteranos, também conhecidos como Tradicionais, nascidos entre aproximadamente
1922 e 1945, viveram periodos marcantes da histéria, como a Segunda Guerra Mundial e a Grande
Depressdao econdmica de 1929. Eles tendem a valorizar a disciplina, o respeito a autoridade e a
dedicagdo ao trabalho. Crescendo em tempos de escassez, os Veteranos muitas vezes adotam uma
abordagem conservadora em relagdo as finangas e ao consumo. (JACQUES, 2015). Na atualidade,
estes individuos tém 78 anos ou mais.

Os Baby Boomers (que literalmente significa expressdo de bebé) nasceram em um periodo
de pds-guerra, entre aproximadamente 1946 e 1964, caracterizado por um aumento substancial da
natalidade. Viveram a juventude entre os anos 1960 e 1970. Em nivel mundial eles testemunharam
eventos como a Guerra do Vietnd e o movimento pelos direitos civis. Em nivel de Brasil, ingressaram
efetivamente no mercado de trabalho a partir dos anos 1970 e viveram experiéncias econdmicas
extremas porque no inicio da década havia um cenario econdmico que parecia potencialmente
positivo, mas que em dez anos resultou numa grave crise. Essa geragao valoriza o trabalho duro, a
estabilidade financeira e tende a acreditar em hierarquias organizacionais. Eles também vivenciaram
a revolugdo tecnoldgica que é um termo utilizado para designar as modificagdes que ocorrem por
meio da ciéncia, da tecnologia mecanica-eletronica e da inovagdo que alteraram os modos de
produc¢do, comunicagdo, transporte, consumo e cultura; esta geragdo viveu e a popularizagdo da
televisdo. (ANDRADE, et al., 2012).

Hoje, os Baby Boomers estdo na faixa etdria entre 60 e 75 anos o que significa que estdo se
aposentando e o esvaziamento do mercado de trabalho por estageragdo impactar significativamente
as organiza¢des tanto de forma positiva quanto negativa assim como a organiza¢do do estado
relativamente as leis, beneficios e servicos demandados pelas caracteristicas pessoais de busca por
realizacdo no ambito pessoal; Dedicagdo ao trabalho para ter uma vida préspera, valorizagao dos
lagos familiares assim como dificuldade de viver grandes mudangas.

A Geragdo X, nascidos entre aproximadamente 1965 e 1980; hoje tem a faixa etdria entre
58 e 43 anos e viveu a transi¢do da era analdgica para a digital, experimentando a popularizagdo dos
computadores pessoais e a disseminagdo da cultura pop ou cultura popular, que é um fenémeno
abrangente que junta manifestagdes artisticas e mididticas que atraem grande publico ou em que
0 povo produz e participa de forma ativa. Desde filmes, musicas, séries e videogames até a moda e
0 comportamento, a cultura pop conecta pessoas e despertar emogdes intensas. Os sujeitos desta
geracdo sao frequentemente descritos como independentes e adaptaveis, valorizando um equilibrio
entre vida profissional e pessoal. A Geragdo X também testemunhou mudangas significativas nas
dinamicas familiares e nos arranjos de trabalho. (ANDRADE, et al., 2012).

A Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua (PNAD Continua), 2021
registrou novidades no grupo que depende economicamente de algum membro da familia
que trabalha. Entre as criangas e adolescentes, o indice caiu de 34,4 por 100 para 29,9 por
100, entre 2012 e 2021. Ja entre os idosos, essa taxa subiu de 11,2 por 100 para 14,7 por
100 pessoas. Os idosos descritos nas categorias anteriores sdo dependentes da geragdo X e
Millennials ou Y como também é denominada.

Os Millennials (ou Y) cresceram na era da internet e das midias sociais, e tiveram moldadas
suaidentidade digital desde jovens que engloba valores, conhecimentos, praticas e comportamentos
relacionados as tecnologias digitais, que englobam o uso de dispositivos eletronicos e as habilidades
necessarias para lidar com informagdes e participar ativamente na sociedade digital. Nascidos
entre aproximadamente 1981 e 1996, eles valorizam a flexibilidade no trabalho, buscam significado
em suas carreiras e priorizam a experiéncia sobre a posse. A Geragao Y também é conhecida por seu
ativismo social e engajamento em causas globais. (JUNIOR, et al., 2016).

Em 2021, esse grupo representou cerca de 14,7% da populagdo nacional. Ha dez
anos, era 11,3%. O contingente de pessoas nessa faixa etdria cresceu 39,8% no periodo
“confirmando o alargamento do topo e o estreitamento da base dessa estrutura, evidenciando
a tendéncia de envelhecimento populacional” afirma o IGBE através da PNAD Continua 2021.

A Geragdo Z é aprimeira a crescer em um mundo completamente digital, com smartphones
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e redes sociais integrados em suas vidas. Nascidos entre aproximadamente 1997 e 2012, eles tém
uma habilidade inata para lidar com tecnologia e consomem informagdes de maneira rapida e
eficiente. A Geragdo Z valoriza a diversidade, a autenticidade e estd preocupada com questdes
como sustentabilidade e justica social. (JUNIOR, et al., 2016)

A Alfa, nascidos a partir de 2010 e possivelmente até 2025, é portanto a mais jovem
geracdo até agora e esta apenas comegando a moldar suas identidades. Diferente da Geragao Z
que cresceu com a tecnologia e a internet ja em desenvolvimento, esta gera¢do nasceu totalmente
imersa no mundo digital o que resulta na naturalizagdo da interagdo com dispositivos e aplicativos.
Estdo crescendo em um mundo hiperconectado, no qual dispositivos mdveis e interagdes digitais
intuitivas compdem o cotidiano. Ainda é cedo para tragar caracteristicas definitivas, mas é provavel
que a Geragado Alfa continue a abracar a tecnologia de forma ainda mais profunda. (MAURER, 2013,
p. 37)

A descrigdo dos grupos geracionais revela como a sociedade se transformou ao longo do
tempo, influenciando as perspectivas e os comportamentos das pessoas. Cada geracdo acarreia
mudancas para todas as areas da vida na sociedade humana e ao planeta terra. Entender as
diferengas entre esses grupos geracionais é essencial para empresas, governos e sociedade em
geral, visando a adaptacdo de estratégias e politicas para atender as necessidades decorrentes de
valores em constante mutagdo das geragOes que coexistem.

As geragOes sociais sdo moldadas por suas experiéncias Unicas, influenciadas por
contextos historicos, tecnoldgicos e culturais especificos. As transformagdes nas relagdes familiares,
nas concepgdes e relagdes de trabalho, no acesso a informagdo e sua forma de producdo e na
dinamica das relagdes sociais conformam diferentes perspectivas sobre a velhice e seus desafios.
Neste sentido, a legislacdo precisa acompanhar essas mudancas para atender as necessidades e
peculiaridades emergentes das pessoas idosas.

O Choque Cultural das Geragoes: Compreendendo as Diferengas e
Buscando a Harmonia

No Brasil, como em muitos outros paises, a definicdo de pessoa idosa é estabelecida pela
idade, sendo consideradas as pessoas com 60 anos ou mais.

O envelhecimento ja é um fato concreto do nosso século, em varios paises o numero de
pessoas com mais de 60 anos sé aumenta, segundo a Organizacdo Mundial da Saide (OMS); esse
crescimento tornou-se mais acelerado que em qualquer outra faixa etdria pois esta combinado com
o declinio da fecundidade. A longevidade é um fato que se tornou possivel gragas ao advento dos
antibidticos (DOLL; RAMOS; STUMPF BUAE, 2015) bem como o diagndstico precoce e o tratamento
para inimeras doengas que podem acometer os humanos com o tempo (D’AMBROS, I. M., 2017).

No entanto, a mera referenciagdo numérica, o marco dos 60 anos, ndo leva em
consideragdo as profundas diferengas culturais e vivéncias das diversas geragdes que atingem
a velhice. O fenémeno envelhecimento da popula¢do traz a tona um choque cultural entre os
grupos geracionais, cada um com suas proprias perspectivas, valores e experiéncias, resultando em
desafios- e oportunidades - a convivéncia e a constru¢ao de uma sociedade inclusiva.

As pesquisas, na cidade de Palmas — TO, conduzidas por Lamounier (2018) e Siqueira
(2021) exploraram respectivamente os desafios do combate a violéncia e a capacitacdo dos
agentes publicos que participam do atendimento a pessoa idosa vitimas de violéncia normalmente
impetrada pelos préprios familiares das mesmas, logo, resultado de conflitos intergeracionais.

As geragOes que hoje, 2023, atingem a idade sénior tém vivéncias muito distintas,
moldadas por eventos histdricos, avangos tecnoldgicos e mudangas sociais que conformaram suas
vidas até o marco temporal condito velhice.

O choque cultural emerge quando os valores e expectativas de cada geragdo se encontram
na esfera da velhice. Os Veteranos ou Tradicionais podem trazer consigo valores enraizados na
disciplina e no respeito a autoridade, enquanto os Baby Boomers podem priorizar a estabilidade e
a dedicacdo ao trabalho. Por outro lado, a Geragdo X valoriza a independéncia e a adaptabilidade,
enquanto os Millennials (Geragdo Y) estdo em busca de propdsito e equilibrio entre vida profissional
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e pessoal. A Geragdo Z cresceu em um mundo digital e diversificado, enquanto a Geragdo Alfa estd
apenas comegando a formar suas identidades. (MONTEIRO, L. 2021)

O encontro, convivéncia dessas geragdes na velhice pode levar a mal-entendidos, conflitos
e dificuldades na comunicagdo, o que comumente é denominado choque cultural. As diferentes
abordagens em relagdo a tecnologia, ao trabalho, a familia e a sociedade podem gerar barreiras na
interacao entre os grupos geracionais.

No entanto, essa diversidade também oferece oportunidades Unicas para aprender e
crescer através da troca de experiéncias. As gera¢des mais jovens podem trazer novas perspectivas
sobre o envelhecimento, enquanto as geragées mais antigas podem compartilhar conhecimentos e
saberes acumulados ao longo do tempo.

Para promover a harmonia intergeracional na velhice, é essencial que as gera¢des
reconhegam e respeitem as diferengas uns dos outros. O didlogo aberto e o entendimento mutuo
sdo fundamentais para superar as barreiras culturais e gerar empatia entre as geragdes. A educagdao
intergeracional pode ser uma ferramenta poderosa para compartilhar historias, valores e tradi¢des,
fortalecendo os lagos entre avds, pais e netos (SILVA, L.; MEDINA, P. 2019), que poderia se mais
amplamente apoia, mediante processos revisional, pelas legislagdes patria ou municipais de
protecdo aos idosos, tais como apresentamos no exemplo de Palmas na Figural:

Figura 2. Linha do Tempo da Legislagdo Municipal de Palmas-TO sobre os direitos das pessoas
idosas
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Fonte: Siqueira V. T. Pesquisa: Capacitacdo dos profissionais no Atendimento de pessoas
idosos vitimas de violéncia, Palmas — TO, 2021.

Além disso, as politicas publicas e programas sociais devem ser sensiveis as diversas
necessidades e expectativas das geracbes mais velhas, garantindo que todos tenham acesso a
cuidados, oportunidades de aprendizado e participagdo na sociedade. (AZEVEDO e FRANCISCO,
2021)

Esse embate geracional é uma realidade complexa e multifacetada que envolve os
processos da sociologia das relagdes e da formagdo humana bem como as respostas legislativas na
forma de politicas publicas.

A convivéncia entre diferentes grupos geracionais oferece desafios, mas também
oportunidades valiosas para construir uma sociedade mais inclusiva e enriquecedora. Através
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do respeito mutuo, do didlogo e do reconhecimento das contribui¢des Unicas de cada geragao,
podemos enfrentar esses desafios de frente e cultivar um ambiente onde todas as idades se
beneficiam da convivéncia harmoniosa. A verdadeira riqueza de uma sociedade esta na capacidade
de abragar suas diversidades e unir suas forgas para um futuro mais inclusivo e colaborativo.

Desafios emergentes e demandas por revisao legislativa

A evolugdo demografica, como o aumento da expectativa de vida e a diminui¢do da taxa
de natalidade, exerce pressdo sobre os sistemas de protecdo a pessoa idosa. Além disso, as
transformagGes nos arranjos familiares, com uma maior diversificacdo das estruturas familiares,
demandam uma revisdo das politicas de apoio e cuidado. A crescente digitalizacdo da sociedade
também traz a tona questdes relacionadas a privacidade, seguranga e participagdo social das
pessoas idosas.

Conforme ja indicado, o envelhecimento populacional é uma tendéncia global que traz
implicagOes significativas para as politicas publicas e legislagdes voltadas a protecdo da pessoa
idosa. No Brasil, onde a populagdo idosa representa uma parcela crescente, é fundamental avaliar
o atual panorama legislativo e os desafios inerentes a criagdo de uma legislagdo que considere as
especificidades das diferentes geragdes em processo de envelhecimento.

O Brasil possui leis que visam proteger os direitos e a dignidade da pessoa idosa, incluindo
o Lei n2 8.841, de 1994 — Institui a Politica Nacional do Idoso Lei n2 10.741, de 2003 — Estatuto do
Idoso Lei n? 13.466, de 2017 — Prioridade Especial.

No entanto, é crucial analisar se essas legislagbes sdo abrangentes o suficiente para lidar
com a heterogeneidade das gera¢gdes em envelhecimento. A legislagdo existente muitas vezes ndo
contempla as transformagdes sociais, tecnoldgicas e culturais que influenciaram as perspectivas das
geragdes mais jovens em relagdo ao envelhecimento. As diferencas entre os grupos geracionais sao
evidentes em suas experiéncias de vida, valores e expectativas.

E extremamente complexo harmonizar pessoas que vivenciaram eventos como guerras
e periodos de escassez, moldando sua percepgao sobre o valor do trabalho e a importancia da
estabilidade, com outras que, tém perspectivas influenciadas por movimentos sociais e avangos
tecnoldgicos.

De igual modo, também serd objeto que demandara bastante empenho, quando as
primeiras geragdes comegarem a vivenciar a velhice com as gerages subsequentes, que cresceram
em contextos de rapida mudanga tecnoldgica e multiculturalismo, afetando suas abordagens em
relagdo & aposentadoria, satide e inclus3o social na velhice. (SOUZA e ALCARA, 2023, p. 14)

A construcdo de uma legislagdo que abranja a diversidade das gera¢cdes na velhice é
intricada. As politicas devem ser flexiveis o suficiente para se adaptarem as demandas emergentes
de cada grupo geracional, considerando questdes como a saude digital, participagdo civica, trabalho
remoto e inclusao tecnoldgica. Além disso, os desafios incluem o combate a discriminagdo etdria, a
promogao da acessibilidade e a garantia de direitos especificos para cada grupo.

O envelhecimento populacional exige uma revisdo criteriosa das politicas e legislagdes
voltadas a protecdo da pessoa idosa. Levar em consideragao as diferengas dos grupos geracionais
é fundamental para construir uma legislagdo inclusiva e abrangente que reflita as distintas
perspectivas e necessidades das geragdes em envelhecimento. A colaboragdo intergeracional e a
andlise cuidadosa das demandas emergentes podem contribuir para uma abordagem legislativa
que promova uma velhice digna, participativa e sauddvel para todos os cidadaos brasileiros,
independentemente da geragdo a que pertengam.

Adaptacao da legislagao: Oportunidades e Desafios

A revisdo periddica da legislagdo de prote¢do a pessoa idosa apresenta oportunidades para
aprimorar os mecanismos de garantia de direitos. Isso envolve a consideragao de novas formas de
participagdo social, a promogdo da acessibilidade e a prote¢ao contra abusos financeiros e digitais.
No entanto, a adaptagdo legislativa também enfrenta desafios, como a resisténcia a mudangas,
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a falta de consenso sobre questGes emergentes e a complexidade de incorporar abordagens
interdisciplinares.

Para tanto, é crucial explorar a evolugdo das normas de protegdo a pessoa idosa no Brasil. A
trajetdria histérica dessas normas, entrelagada com desafios atuais relacionados ao envelhecimento
populacional e a diversidade dos grupos geracionais, destaca a relevancia continua de uma
abordagem juridica sensivel e adaptativa. Ao compreender a origem das normas de protegdo, bem
como os desafios inerentes a sua elaboragdo e atualizagdo, estamos mais bem equipados para
enfrentar os complexos dilemas juridicos que a sociedade contemporanea demanda.

O surgimento das normas de protegdo a pessoa idosa no Brasil esta intrinsecamente
ligado a evolugdo da percepgao sobre os direitos humanos e a conscientizagdo sobre a importancia
de assegurar a dignidade e o bem-estar dos cidadaos idosos. A Constituicdo de 1988 marcou um
avango significativo ao reconhecer os direitos fundamentais das pessoas idosas, estabelecendo
bases para uma legislagdo mais abrangente.

Em 1989 o Senado Federal criou a Comissdo de Assuntos Sociais e a Subcomissao do Idoso,
para “investigar e estudar a situagdo dos idosos, principalmente os instalados em asilos, e sugerir a
adogdo de uma politica voltada para a assisténcia aos idosos”. Desses estudos surgiu o Projeto de
Lei n2 112/1990, o qual foi convertido na Lei n2 8.842/1994, instituiu a Politica Nacional do Idoso,
criado para regulamentar as garantias da pessoa idosa. (CAMARA DOS DEPUTADOS, 1990, on-line)

O Estatuto do Idoso somente veio a ser promulgado no ano de 2003, através da Lei n2
10.741/2003, o qual teve como origem o Projeto de Lei n2 3.561/1997. Ou seja, foram seis anos de
discussdo sobre o assunto, o que ja é um indicativo da demora de aprovagdo de um projeto de lei
sobre o assunto.

0 envelhecimento populacional, visto como um fendbmeno global, requer atengao especial
em termos de prote¢do e garantia de direitos. No Brasil, a evolugdo das normas de protecdo a
pessoa idosa reflete uma mudanga de paradigma em relagdo ao reconhecimento da dignidade e
dos direitos desse segmento da populagdo.

A Constituicdo de 1988 representou um marco significativo na histdria do Brasil, ndo
apenas pela redemocratizacdo do pais, mas também pela inclusdo dos direitos dos idosos no texto
constitucional. O artigo 230 estabeleceu que é dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar
a pessoa idosa a dignidade, o respeito e a garantia dos direitos fundamentais.

Apos a promulgacdo da Constituigdo, diversos avancos legislativos ocorreram para reforgar
a protecdo a pessoa idosa. Destaca-se o Estatuto do Idoso, Lei n? 10.741/2003, que abordou
questdes como o acesso a salde, a educacdo, ao lazer e a medidas de protecdo contra a violéncia.
No entanto, persistem desafios na implementagdo dessas normas, especialmente em um contexto
de envelhecimento populacional acelerado e mudangas nas dinamicas familiares e sociais.

O Brasil enfrenta um cendrio de envelhecimento populacional que demanda a revisdo
constante das normas de protecdo a pessoa idosa. Além disso, a diversidade dos grupos geracionais,
cada um com suas préprias perspectivas sobre o envelhecimento, requer uma abordagem juridica
sensivel as diferentes necessidades e realidades.

O reconhecimento dos direitos da pessoa idosa no Brasil representa um avango importante
na luta por uma sociedade mais inclusiva e justa. A trajetéria das normas de protecdo reflete a
conscientizagdo crescente sobre a importancia de garantir a dignidade e os direitos fundamentais
dos cidaddos mais velhos. No entanto, diante do envelhecimento populacional e das diferengas
geracionais, € essencial que a legislagdo continue evoluindo para abranger as complexidades e
os desafios atuais, assegurando que todas as geragbes possam desfrutar de uma velhice digna e
respeitada.

Desafios para a Elaboragao e Atualizagao Periddica da Legislagao

Os desafios inerentes a elaboracgdo e atualizagdo periddica da legislacdo de prote¢do a pessoa
idosa abrangem diversos setores sociais, colocando pressao sobre o sistema legal para responder
a novas demandas, além de que, as diferengas dos grupos geracionais acrescentam complexidade
a equacdo, exigindo uma abordagem holistica que leve em conta as perspectivas e necessidades
variadas das diferentes geragdes.

148

Revista Humanidades e Inovagdo - ISSN 2358-8322 - Palmas - TO - v.10, n.07



Humanidades

&’ Inovacao

O envelhecimento populacional é uma realidade que desafia as sociedades
contemporaneas, exigindo uma atengdo especial a prote¢do e ao bem-estar das pessoas idosas.
A legislagdo desempenha um papel crucial nesse cendrio, uma vez que estabelece direitos e
deveres para garantir uma velhice digna. Este artigo aborda os desafios enfrentados na elaboragdo
e atualizagdo periddica da legislagdo de protecdo a pessoa idosa no Brasil, explorando as
complexidades inerentes a esse processo.

O envelhecimento populacional, impulsionado por avangos na medicina e no aumento
da expectativa de vida, demanda uma resposta juridica que leve em considera¢do as mudangas
sociais ocorridas nas Ultimas décadas. A familia, as relagdes intergeracionais, o mercado de trabalho
e a qualidade de vida sdo elementos que se transformaram e que necessitam ser abordados pela
legislacdo.

Um dos principais desafios na legislacdo de protegdo a pessoa idosa é assegurar que 0s
direitos fundamentais, como saude, moradia, dignidade e participa¢do social, sejam preservados e
promovidos. A complexidade reside em ajustar esses direitos as demandas de uma populagdo idosa
diversa, considerando as particularidades de cada gerac¢ao e as desigualdades que podem existir.

A legislacdo deve se concentrar na promogdo da qualidade de vida das pessoas idosas,
considerando fatores como acesso a servigos de saude adequados, participagdo em atividades
culturais e esportivas, e inclusdo digital. A necessidade de adaptacdo constante para atender as
necessidades e expectativas de geragdes em constante evolugdo é um desafio intrinseco.

Outro desafio crucial é transformar a percepgdo do envelhecimento na sociedade,
de modo que seja visto como uma fase de contribuicdo e experiéncia, e ndo como um fardo. A
legislacdo deve refletir essa valorizagdo, incentivando a participacdo ativa e a inclusdo das pessoas
idosas em todas as esferas da vida publica.

A elaboragdo e atualizagdo periddica da legislagao de proteg¢do a pessoa idosa no Brasil
enfrentam desafios complexos e multifacetados. A necessidade de garantir direitos fundamentais,
promover a qualidade de vida e valorizar o envelhecimento exige uma abordagem juridica sensivel,
adaptativa e inclusiva e interdisciplinar.

Diante do cenario de envelhecimento populacional e da diversidade dos grupos geracionais,
a legislagdo deve ser um instrumento dinamico que reflita as necessidades e as expectativas em
constante evolugdo das pessoas idosas, garantindo uma velhice digna, participativa e plena de
direitos.

O envelhecimento populacional, resultante do aumento da expectativa de vida, transforma
o cenario demografico e social do Brasil. Nesse contexto, as diferentes gera¢des - Veteranos ou
Tradicionais, Baby Boomers, Geragdo X, Geragdao Y (Millennials), Geragdo Z e Geragdo Alfa -
trazem consigo experiéncias Unicas e perspectivas distintas sobre o envelhecimento. A legislacdo
deve ser sensivel a essas diferengas para garantir que todos os cidaddos idosos sejam protegidos
adequadamente. (OLIVEIRA, 2010)

A protec¢do da pessoa idosa é uma preocupagdo central em sociedades que envelhecem
rapidamente. No entanto, as diferencas geracionais acrescentam complexidade a elaboragdo de
legislacdo que seja relevante e eficaz para todos os grupos envolvidos.

Cada geracdo possui valores, experiéncias e perspectivas que foram moldados por eventos
histéricos e mudangas sociais especificas. E essencial considerar essas diferengas ao elaborar uma
legislacdo para a protecdo da pessoa idosa. Os Veteranos ou Tradicionais, por exemplo, podem
valorizar a familia e a estabilidade financeira, enquanto os Millennials podem priorizar o equilibrio
entre vida profissional e pessoal. Compreender essas nuances é fundamental para promover a
justica e a eficacia da legislagdo.

Na proxima sec¢do, sdo apresentadas diretrizes que deveriam orientar a analise revisional
do conjunto legislativo voltado a protegdo da pessoa idosa pode ser construida considerando o
choque cultural geracional, promovendo a harmonia e a inclusdo.

Diretrizes para a Elaboracao de Legislacao Geracionalmente
Sensivel:
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e Intergeracional: Promover o didlogo horizontal entre diferentes gera¢des ao elaborar a
legislacdo, assegurando que as vozes de todos sejam ouvidas e que suas preocupagdes
sejam abordadas.

e  Flexibilidade: Criar leis flexiveis que possam acomodar as diferentes necessidades
e realidades das gera¢des, permitindo ajustes conforme as mudangas sociais e
tecnoldgicas ocorram

e Educacdo e Sensibilizagdo: Promover a conscientizagdo e a educagdo intergeracional
para que as geragGes possam entender as perspectivas umas das outras, diminuindo os
estigmas e preconceitos associados ao envelhecimento.

Umallegislagdo voltada paraa prote¢do da pessoaidosa deve equilibrar a prote¢ao dos direitos
e da dignidade com a preservagdao da autonomia e da liberdade de escolha. Isso é especialmente
relevante em um contexto de choque cultural geracional, na qual diferentes gera¢des podem ter
visOes distintas sobre a tomada de decisdes na velhice.

A elaboragdo de legislagdo para a protecdo da pessoa idosa deve ser informada por
uma compreensdo profunda das diferengas geracionais. Considerar o choque cultural entre as
geracdes é fundamental para promover uma legislagao inclusiva, sensivel e eficaz que atenda as
necessidades e expectativas diversas de uma populagdo idosa em constante evolugdo. Ao construir
pontes intergeracionais por meio da legislagdo, podemos criar um ambiente onde todas as geragoes
possam envelhecer com dignidade, respeito e participagdo ativa na sociedade.

A prote¢do a pessoa idosa ultrapassa o cumprimento de normas e leis. A histdria do
surgimento dessas normas revela o compromisso continuo da sociedade em assegurar a dignidade
e os direitos fundamentais das pessoas idosas; os desafios contemporaneos, requerem uma
abordagem juridica adaptativa e inclusiva.

O papel dos profissionais do direito na elaboragdo, interpretacao e aplicagdo das leis de
protecdo a pessoa idosa é essencial para construir um futuro onde todas as geragdes possam
envelhecer com respeito, dignidade e igualdade.

Em 2025 uma nova geragdo (Geragdo X) comega a entrar na faixa etdria das pessoas idosas,
levantando o questionamento se a atual legislacdo estd preparada para garantir, de forma efetiva,
os direitos dessa geragao.

Quando se discutiu a legislagdo vigente, o debate foi realizado entre o periodo de
tramitagdo do Projeto de Lei do Estatuto do Idoso (1997 a 2003), cuja realidade geracional das
pessoas idosas era totalmente diferente da atual.

Na época em que a Comissdo que preparou o teto basico do Estatuto do Idoso, os Baby
Boomers ainda estavam entrando da faixa etdria dos idosos. Ou seja, além deles ndo terem
participado, efetivamente, do processo de debate, pois ndo foram objeto de paradigma, uma nova
geracdo também estd adentrando na faixa etaria das pessoas idosas (Geragao X).

Por esse motivo, é mais do que premente a revisdo legislativa, levando-se em consideragdo
as experiéncias geracionais, de modo a evitar que a norma respeite as diferengas, bem como garanta
a efetividade dos valores de cada geragdo.

Conclusao

Este escrito visou apresentar a relevancia do processo de revisdo legislativa, considerando
a evolugdo demografica quanto as mudangas culturais, econdmicas e tecnoldgicas que moldam
as sociedades e impactam a prote¢do a pessoa idosa e, metodologicamente se orientou pela
perspectiva da interdisciplinaridade e dos procedimentos da revisdo sistemdtica integrativa.

A motivagdo para escrever o artigo resulta das potencializadas de duas pesquisas
encadeadas realizadas no ambito do Mestrado em Prestac¢ao Jurisdicional e Direitos Humanos da
Universidade Federal do Tocantins em parceria com a Escola Superior da Magistratura Tocantinense
orientadas por uma das autoras que apresentam a problemdtica da violéncia contra o idoso na
cidade de Palmas-TO, vinculadas ao Projeto EducaDH.

Descreveu as geragoes humanas contemporaneas a partir das caracteristicas externalizadas
nos escritos cientificos produzidos de 1999 a 2023 sendo representados por Lévyb1999;
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Kupperschmidt 2000; Tapscoot 2010; Palfrey e Gasser 2011; Briscoe et al. 2012; Coelho 2012;
Azevedo 2016; Sinek 2020 a partir de estudo conduzido por Zanielli e Fonseca (2022).

Apresentou os fundamentos em dados do IBGE (2022), na PNAD e da OPAS-OMS - Década
do Envelhecimento Sauddavel nas Américas (2021-2030).

Indica a revisdo periddica da legislagao de prote¢do a pessoa idosa como uma necessidade
imperativa a medida que as geragdes sociais evoluem tendo em vista a garantia da dignidade e do
bem-estar desta populagdo, o que requer uma legislagdo adaptativa que reflita as transformagoes
culturais, sociais e tecnoldgicas.

Conclui que reconhecer os desafios e oportunidades dessa revisao legislativa, as sociedades
podem avangar na promogao de uma velhice saudavel, participativa e respeitosa, alinhada com as
aspiragOes das geragGes atuais e futuras.

E recomenda que Intergeracional, a Flexibilidade a Educac¢do e Sensibilizagdo sejam as
diretrizes utilizadas no processo revisional.
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