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PSICANALISE, RACISMO E PENSAMENTO DECOLONIAL

PSYCHOANALYSIS, RACISM AND DECOLONIAL THEORY

Carla Cristina Karpem 1
Elaine Cristina Schmitt Ragnini 2

Resumo: Este artigo visa investigar, de maneira exploratdria, as possibilidades tedrico-clinicas de articulagdo entre
psicandlise e teorias decoloniais. Utiliza a metodologia de revisdo bibliogrdfica para destacar autoras(es)-chave do
pensamento decolonial, a fim de analisar o entrelagamento da psicandlise com a colonialidade, desde o recorte do racismo.
Por um lado, situa a discriminagdo racial no campo da dindmica psiquica e do inconsciente; por outro, relaciona a questdo
racial aos conceitos psicanaliticos em sua interface com os fenémenos sociais. A reflexdo sobre como o racismo atravessa
as subjetividades (brancas e pretas) é fundamental e faz-se urgente a promogdo de uma escuta atenta ao sofrimento
racial. O artigo conclui que o didlogo interdisciplinar é essencial para a promogéo de avangos da técnica. Finalmente,
coloca novas questdes as quais a psicandlise é convocada a responder, tanto no cotidiano da clinica quanto em nivel
tedrico, para estar atenta ao horizonte da subjetividade de nossa época.

Palavras-chave: Psicandlise. Raga. Identidade. Colonialidade. Capitalismo.

Abstract This article aims to investigate, in an exploratory way, the theoretical-clinical possibilities of articulation between
psychoanalysis and decolonial theories. The methodology of the bibliographic review was used to point out key authors of
decolonial thought, in order to analyze the articulation between psychoanalysis and coloniality, from the point of view of
racism. On one hand, racial discrimination was situated in the field of psychic dynamics and the unconscious; on the other
hand, the racial issue was related to psychoanalytic concepts in its interface with social phenomena. The reflection on how
racism crosses subjectivities (black and white) is fundamental and it becomes urgent the promotion of attentive listening
to racial suffering. It is concluded that interdisciplinary dialogue is essential for the promotion of technical advances. Finally,
new questions are posed to which psychoanalysis is called to respond, both at the level of daily clinical practice and at the
theoretical level, in order to be attentive to the horizon of subjectivity of our time.
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Introdugao

O giro decolonial® das formas de producdo dos saberes — caracterizado pelo movimento
tedrico, politico e epistemoldgico de resisténcia a l6gica da modernidade/ colonialidade — marca,
no campo da psicandlise, o retorno a importantes autoras e psicanalistas brasileiras?. O resgate
de seus escritos torna-se um ponto de referéncia para a localizagdo dos conceitos freudianos e
lacanianos nos efeitos subjetivos e sociais de nosso passado colonial, que incide sobre nossa época.

O presente artigo é fruto de revisdo de literatura sobre o estado da arte da psicanalise e
decolonialidade, realizado nos moldes da pesquisa bibliografica. Visa apreender, de maneira
exploratdria, os possiveis enlaces entre a psicanalise, em sua pratica contemporanea, e as discusses
decoloniais acerca da modernidade, da colonialidade do saber e do poder, do racismo e de seus
impactos na constituicdo das subjetividades. Tal intersec¢do ressalta, por um lado, o recorte do
racismo como fenémeno no lago social; por outro, seus desdobramentos psiquicos na constituicdo
subjetiva, sem perder de vista, no entanto, a fundamental relagdo entre ambas as esferas.

Partindo da perspectiva de uma pratica clinica antirracista, colocamos dois questionamentos
iniciais que fundamentam e permeiam o presente texto: por que estudar psicandlise e racismo? E
qual a importancia de trabalhar questdes raciais no ambito da formacdo da(o) analista?

A fim de fundamentar os objetivos da pesquisa, bem como fomentar a reflexdo acerca da
problematica “psicandlise e racismo”, recorremos a célebre afirmagdo de Lacan (1953/1998, p.
321) em Escritos, segundo a qual “deve renunciar a pratica da psicanalise todo analista que nao
conseguir alcancar em seu horizonte a subjetividade de sua época”. Tal frase nos alerta para o fato
gue a(o) analista deve estar a altura de seu tempo — atenta(o) a seu territdrio, acrescentariamos — e
implica a ideia de que o fazer analitico requer situar a pratica da(o) analista segundo a organizacao
discursiva na qual esta imersa(o).

Colonialidade, racismo e capitalismo

0 nascimento do sujeito racial e, portanto, do(a) negro(a), estd indissociavelmente ligado
a histéria do capitalismo (MBEMBE, 2018). O conceito de raca assume carater ficcional’, uma vez
gue se articula historicamente ao projeto politico colonizador através de um plano econémico de
exploracdo. Na medida em que o capital recorreu a subsidios raciais como meio de execugdo da
acumulagdo primitiva, a raga ndo tem nenhuma esséncia, ela é antes um efeito. Desse modo, o(a)
negro(a) ndo existe*, ele(a) é constantemente produzido(a) por meio de um vinculo social pautado
pela sujeicdo e pela instituicdo de um corpo de extragdo.

Esse corpo objetificado, desumanizado, que antes demarcava — social, econémica e
politicamente — o lugar destinado especificamente as minorias (pessoas pretas e indigenas, por
exemplo) assume cardter universal no neoliberalismo. Dessa maneira, a operagdo que equipara
seres humanos a objetos, introduzida, no periodo moderno, através da exploragdo de pessoas
negras escravizadas durante o capitalismo comercial (mercantilismo), passa a ser a norma de
todas as humanidades subalternas. O que Mbembe (2018) conceitua como devir-negro fala, nesse
sentido, da tendéncia neoliberal a universalizacdo da condi¢do negra, ou seja, da condi¢do de
mercadoria — essa condi¢do é atravessada pela logica colonial predatdria, ocupatdria e exploratoria,
na qual o termo “negro(a)” foi inventado para significar a exclusao (MBEMBE, 2018).

1 Termo cunhado originalmente por Nelson Maldonado-Torres em 2005 (BALLESTRIN, 2013). O conceito de giro
decolonial nasce atrelado a trajetéria e ao pensamento de intelectuais, em sua maioria latino-americanos, que
integraram o Grupo Modernidade/Colonialidade, formado no final da década de 1990, cujo objetivo principal era
a construgdo de modernidades alternativas ao Unico modelo ocidental eurocéntrico.

2 Virginia Leone Bicudo (1910-2003), Lélia de Almeida Gonzalez (1935-1994), Neusa Santos Souza (1948-2008) e
Isildinha Baptista Nogueira sdo alguns dos nomes por noés destacados.

3 Mais precisamente, o conceito de raga assume uma profundidade, ao mesmo tempo, real e ficticia. Se por um
lado, a ideia de raga ndo passa de uma ficgdo util — uma projegdo ideoldgica, uma construgdo fantasmatica —, dado
que tal conceito ndo existe enquanto fato natural fisico, antropolégico ou genético; por outro, ele opera como
figura auténoma do real (MBEMBE, 2018).

4 “0O negro n3o existe. Ndo mais que o branco” (FANON, 1952/2008, p. 242).
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A fabricagdo do sujeito racial pela branquitude colonizadora encerra a pessoa negra
escravizada como um sujeito no trabalho, um corpo destituido de qualquer humanidade e, portanto,
passivel de exploragdo sem limites. Nesse ponto, a nogdo de raga funda uma diferenca insuperavel,
pautada, em esséncia, pelo altericidio®. A construgdo dessa estrangeiridade radical passa a justificar
—ideoldgica, moral e socialmente — a exploragdo e o exterminio de outros povos, de suas culturas
e identidades. Tratamos aqui de violéncias concretas, simbdlicas, estruturais €, ao mesmo tempo,
daquelas que se ddo no ambito das relagdes interpessoais.

A violéncia racial tem seu germe na escravizagdo de pessoas negras no esquema das
plantations — trago distintivo do periodo colonial (KILOMBA, 2019). Contudo, ela ultrapassa o
projeto colonialista, entrelagando-se, entdo, com a colonialidade. O trauma colonial &, desse modo,
reatualizado em episédios de racismo cotidiano. Assim, a reencena¢do de um passado colonial
expOe a realidade traumatica do racismo e lhe confere o trago da atemporalidade, préprio a classica
definigdo freudiana de trauma (KILOMBA, 2019), na qual o sujeito se vé exposto a uma situagdo em
que nada separa o real do imaginario (NOGUEIRA, 2017).

O conceito de colonialidade, elaborado por Anibal Quijano® (2009), se distingue do
colonialismo histérico na medida em que o primeiro pode ser definido como uma matriz de poder
inaugurada pelo colonialismo, mas que persiste até hoje. Nesse sentido, a colonialidade nao
termina simultaneamente a destruicdo do colonialismo, com a emancipagdo das coldnias; pelo
contrario, ela é o modo mais fundamental de dominagdo na modernidade’. Esse padrdo de poder
foi estabelecido através da produgdo de diferencas ou classificages sociais e de identidade, dentre
as quais a ideia de raga é a mais importante.

Assim, o racismo®, a hierarquizacdo étnico-racial, é elemento central para se pensar
a colonialidade. Esta, permeada pela ideologia eurocéntrica, coloniza o imagindrio e as
representac¢des culturais dos povos. Defendemos, portanto, a ideia de que a colonialidade coexiste
com o capitalismo e, logo, com a ideologia racista. E dos nds, dos enlaces, das articulagdes entre as
trés esferas — colonialidade, capitalismo e racismo — que derivam os produtos ideoldgicos, sociais,
culturais, econdmicos e politicos que estdo na base da constituicdo subjetiva de sujeitos brancos e
pretos. Nessa perspectiva, “as fantasias estdo simultaneamente dentro e fora” (NOGUEIRA, 2017, p.
124), pois se encontram tanto no campo da economia psiquica quanto da economia politica.

Uma vez delineada a nogdo de colonialidade, bem como a ficcionalidade do conceito de raga
(uma ficgdo que fixa gozo?), sublinhamos que a impossibilidade, desde o campo bioldgico, de definir

5 Isto é, constituir o outro “ndo como semelhante a si mesmo, mas como objeto propriamente ameagador, do
qual é preciso se proteger, desfazer, ou ao qual caberia simplesmente destruir, na impossibilidade de assegurar seu
controle total” (MBEMBE, 2018, p. 27).

6 Intelectual proeminente dos estudos decoloniais, foi membro do Grupo Modernidade/Colonialidade. O socidlogo
peruano subdivide o conceito de colonialidade entre as esferas (complementares) da colonialidade do poder e
colonialidade do saber.

7 Em consonancia com Quijano, podemos acrescentar a definigdo de Mbembe (2018, p. 105), de acordo com a qual
“a‘modernidade’ é, na realidade, outro nome para o projeto europeu de expansdo ilimitada que foi implementado
durante os ultimos anos do século XVIII”.

8 No presente trabalho, optamos por utilizar a nogdo de Andrade (2018, p. 36), que define o racismo como “uma
producdo cultural que se presta a fornecer um cddigo ideoldgico de criagdo e organizacdo de identidades com base
na desigualdade, a partir do elemento étnico-racial”. O autor estende “a teorizagdo de Laplanche sobre a produgdo
de classificagGes e de cddigos mito-simbdlicos — a de que um produto inconsciente (o sexual infantil) decorre do
recalque de uma categoria social polimorfa (o género) por outra categoria sociobioldgica binaria (o sexo) —ao caso
do racismo”. Assim, “como codigo mito-simbdlico a servigo do recalque da polimorfia étnica, o racismo fornece um
sistema identificatdrio excludente e (des)igualador e, ao criar duas categorias — ‘ragas’ e ‘desigualdade através de
ragas’ — reduz a multiplicidade étnica, associando-a a dois grupos organizados: os superiores (geralmente brancos,
donos de prestigio simbdlico e poder material) e os inferiores (geralmente ndo brancos, escalonados em posi¢oes
de menor prestigio e maior vulnerabilidade, até o limite da periferia mais extrema)”.

9 Elevada a categoria de conceito por Lacan, a nogdo de gozo é complexa e ndo possui uma definigdo univoca.
Sumariamente, podemos afirmar que o gozo é aquilo que se situa para além do principio de prazer. Dito de outra
forma, é uma satisfacdo que comporta o desprazer e a autodestruigdo e que, portanto, apresenta ligagdo com a
pulsdo de morte. Vale ressaltar a ligagdo dessa ideia a investigagdo, iniciada por Freud, dos impulsos destrutivos
dos seres humanos nas relages sociais, mais especificamente, contemplada na ideia de mal-estar na civilizagdo.
Assim, nota-se uma dimensdo do conceito de gozo que permeia desde a vida psiquica até a cultura e a politica.
Desse modo, o racismo pode ser tomado com uma das formas de manifesta¢do do gozo no campo da cultura, no
sentido de “uma satisfagdo destrutiva que diz respeito a agressividade, aos maus-tratos, a violéncia, a crueldade
nas relagdes sociais” (OLIVEIRA, 2010, p. 109).
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ragas humanas situa, ja de partida, o debate acerca do racismo no plano politico, econémico e social
— consequentemente, também no quadro (inter)subjetivo e (intra)psiquico. Em outras palavras, a
investigacdo do fenémeno do racismo deve perpassar por outras esferas, para além do discurso
racionalista cientifico-bioldgico. Como afirma Mbembe (2018, p. 68), “raca e racismo fazem parte
dos processos fundamentais do inconsciente, ligados aos impasses do desejo humano — apetites,
afetos, paixdes e temores”.

O recorte do racismo sob a prerrogativa do inconsciente implica a psicanalise na cena
social e langa seus conceitos sobre o enlace entre real, simbdlico e imaginario na dinamica social e
psiquica dos povos colonizados. Nesse sentido, nosso trabalho deve ser marcado por uma suspeita
permanente, que localize ideias, conceitos e autores(as) a partir da perspectiva da subjetividade
produzida ndo somente em nossa época, mas, mais precisamente, no territdrio do sul global.

Ao tratar de racismo, falamos, por um lado, da inscri¢do do real no corpo ou, ainda, da
passagem do signo (cor da pele) ao significante (significagdo social do corpo). Afinal, ao primeiro
olhar branco, o(a) negro(a) sente todo o peso da melanina (FANON, 1952/2008). Simultaneamente,
abordamos sua inscri¢do na psique por meio da linguagem. Essa, no contexto colonial, tomada
enquanto instrumento colonizante, demarca um lugar de gozo, lalangue®, engendrado no discurso
do colonizador. Trata-se de um discurso espectral, que pinga o real e retorna, simbolizado, ao corpo,
dado que, em Ultima instancia, “é na corporeidade que se atinge o preto” (FANON, 1952/2008,
p. 142). As coordenadas tedrico-praticas fornecidas pela psicanadlise nos permitem analisar as
dinamicas discursivas racistas a partir daquilo que, na contramdo do saber, permanece latente, a
transmissao dos ndo-ditos: o que se esconde quando se fala o que se fala?

Atribuimos importancia fundamental ao fendmeno da linguagem na medida em que ela
¢ peca essencial da dimens&o para-o-outro, pois falar é existir para o outro (FANON, 1952/2008).
A linguagem como instrumento de dominagdo pode ser facilmente ilustrada pelo desejo dos
colonizados em falar como o colonizador. E preciso falar como um branco e, assim, reagir ao mito
do colonizado selvagem, afirma Frantz Fanon (1952/2008). “O negro, chegando na Franga, vai reagir
contra o mito do martinicano que-come-os-RR. Ele vai se reconsiderar e entrar em conflito aberto
com tal mito. Ou vai se dedicar, ndo somente a rolar os RR, mas a urra-los” (FANON, 1952/2008, p.
36).

Dessa maneira, todo povo colonizado — aquele no qual nasceu um “complexo de
inferioridade” devido a supressdo de sua originalidade cultural (FANON, 1952/2008) —toma posi¢do
diante da cultura metropolitana. Quanto mais um povo ou um individuo assimilar os valores
culturais da nagdo civilizadora, mais escapara de sua selva e quanto mais rejeitar sua negritude,
mais branco serd. Em suma, “o que se percebe é a identificagdo do dominado com o dominador”
(GONZALEZ, 1984, p. 224). No caso do(a) preto(a) no Brasil, essa identificagdo com o colonizador
e com os ideais da branquitude pode resultar no que Isildinha Baptista Nogueira (2017) nomeia
como “autorrejeigdo do negro”. Marcamos, portanto, uma via de identificagdo importante através
da linguagem e — seguindo o caminho trilhado por Lélia Gonzalez (1984) — tomamos o ato de fala
em sua radicalidade, levando-o as ultimas consequéncias, na medida em que apontamos para as
marcas que o discurso imprime no sujeito.

Partindo de Miller (1976), Gonzalez (1984, p. 225, grifo nosso) convoca a psicanalise a
pensar o lugar do(a) negro(a), que estd “na lata de lixo da sociedade brasileira, pois assim o
determina a légica da dominagdo”. Reagindo a tentativa constante de domesticagao do(a) negro(a)
pela ldgica colonial, infantilizadora dos sujeitos negros', a autora responde, em tom provocativo:
“o lixo vai falar, e numa boa” (GONZALEZ, 1984, p. 225).

A partir do recorte brasileiro, tendo como uma das chaves de leitura a questdo identificatdria
—a ser melhor explorada no tdpico seguinte — e a lingua, Gonzalez toma como base o0s escritos de

10 Lalangue possui como finalidade qualquer coisa que ndo a comunicagdo, na medida em que é caracterizada
pelo erro, pelo desentendimento, pelo desencontro; em outras palavras, é a linguagem do inconsciente. Associada
a lalagdo do bebé e a aquisigdo de uma lingua mediada pela figura materna, a lalangue faz referéncia a posigdo de
g070, a satisfagdo que independe de significagdo e que, por sua vez, veicula o real (GOIS; UYENO; UENO; GENESINI,
2008).

11 Gonzalez (1984) destaca a aproximacao feita pelo discurso colonial racista entre o(a) negro(a) e a crianga. Ao
passo que a crianga que se fala na terceira pessoa, porque é falada pelos adultos, o sujeito negro é falado pelo
branco. Delineia-se ai um significativo processo de alienagdo.
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Frantz Fanon, mas vai além. Ela desenvolve seu pensamento desde o aporte tedrico da psicandlise,
voltado, por sua vez, as especificidades brasileiras. A pensadora parte da ideia de que a fala é
atravessada, estruturalmente, pelo desencontro e é emitida por sujeitos cindidos. Com isso, para a
autora, o racismo “a brasileira” ou “racismo disfarcado” desponta, na linguagem, como denegagéo
da verdade explicitada na lingua portuguesa (GONZALEZ, 1988).

Para Sigmund Freud (1925/2014), a negac¢do ¢ um dos modos de tomar conhecimento do
reprimido, que, todavia, mantém a repressao intacta. Através dela, o eu visa introjetar tudo o que é
bom e projeta o resto, nomeado como estrangeiro ou infamiliar, mesmo que este seja inicialmente
idéntico a ele. Assim, o reconhecimento por parte do eu do contetido inconsciente se expressa pela
negatividade. No contexto dos discursos coloniais, a denegacdo da ancestralidade e da cultura negra
por parte do(a) branco(a) brasileiro(a), bem como o enaltecimento da cultura branca e europeia,
da qual ndo faz inteiramente parte, atuariam como mecanismos de defesa frente a angustia e a
castragdo. Uma defesa diante da constatacdo de que ele(a) ndo é “branco(a)”, mas apenas um(a)
colonizado(a).

Se Fanon (1952/2008) defende que uma linguagem colonizada, permeada pelo racismo,
é um empecilho para a comunicagdo horizontalizada entre os sujeitos, Lélia Gonzalez (1984), em
contrapartida, aposta na hipétese de que a fala em sua errancia, no seu conteddo ndo manifesto,
exp0e, em nivel cultural, algo do sintomatico. Para o autor martinicano, o desencontro linguistico
entre colonizado e colonizador deriva de (a0 mesmo tempo em que engendra) um déficit de
reconhecimento do eu pelo Outro, no qual o negro é subjugado através do exercicio de poder da
lingua colonial. De acordo com Gonzalez (1984), na especificidade brasileira, tal ideia é tensionada,
na medida em que no Brasil ndo ha quem fale um “puro portugués”, como é o caso da lingua
francesa na Martinica, por exemplo. Para a psicanalista, somos todos ladinamefricanos*? e falantes
do pretugués.

Segundo Gonzalez (1984), a questdo da lingua como instrumento colonizador funde-se ao
tema do racismo precisamente em seu ponto de interlocugdo com o sexismo®. Esse duplo fenémeno
situa, discursivamente, a mulher negra no lugar metonimico de “doméstica”, “mulata”, “mae preta”
e “mucama”®. A mulher preta na sociedade brasileira ocupa historicamente a fungdo de mae na
relagdo com a crianga branca®, a qual transmite seus valores, cuidados, crengas e, inclusive, a lingua
materna. O racismo se constituiria como uma tentativa, com efeitos violentos, de esbranquicar essa
verdade. A mulher negra que viabiliza, em grande medida, o ingresso na cultura e que estrutura o
imagindrio infantil, e “essa crianga, esse infans, é a dita cultura brasileira, cuja lingua é o pretugués”
(GONZALEZ, 1984, p. 235).

Gonzalez (1984) se vale da psicandlise para fins de constru¢do de um diagndstico social,
nos moldes do exercicio freudiano empregado em O mal-estar da civilizagdo (1930), Psicologia
das massas e andlise do eu (1921) e Totem e tabu (1913). Sua tese é a de que o racismo no
Brasil se estrutura como um sintoma da neurose cultural, cujo signo clinico é a mulher negra na
sociedade. Nesse sentido, a nogdo de pretugués expde uma denegagdo da verdade presente na
lingua, resultante de um recalque do desejo do(a) branco(a) pelo(a) negro(a). Tal qual o sintoma do
neurdtico, o sujeito reluta em apreender ali algo de sua verdade, de seu modo de gozo e, muitas
vezes, projeta-a no outro. Afinal, o Brasil ndo é o pais onde ninguém é racista, mas todo mundo
conhece um?

De acordo com Lélia Gonzalez (1984), a consciéncia ocupa o lugar do desconhecimento,
do saber, do esquecimento e da alienagdo. Ja a memoria é tida como “o ndo-saber que conhece,
esse lugar de inscri¢des que restituem uma histéria que nao foi escrita, o lugar da emergéncia da

12 Remete-se ao conceito, criado por Lélia Gonzalez, de “Améfricaladina”. A amefricanidade “se refere a
experiéncia comum de mulheres e homens negros na didspora e a experiéncia de mulheres e homens indigenas
contra a dominagdo colonial” (CARDOSO, 2014, p. 971).

13 Miller (2010) também marca a aproximagdo entre racismo e sexismo; para o psicanalista, o segundo é
construido sobre o primeiro.

14 “No Brasil e na Africa portuguesa, escrava negra, geralmente jovem, que ajudava nos servicos caseiros e
acompanhava a dona da casa em passeios, podendo ser também ama de leite” (Oxford Languages Dictionary,
2021).

15 Rita Laura Segato, no texto O édipo brasileiro: a dupla negagdo de género e raga (2006), se propGe a pensar as
implicagdes de tal configuracdo familiar no complexo de Edipo.
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verdade, dessa verdade que se estrutura como ficgdo”. Assim, “consciéncia exclui o que memdria
inclui” (GONZALEZ, 1984, p. 226). A consciéncia pode ser vista como expressdo do discurso
dominante em dada cultura — nesse caso, o discurso racista — e a memaria aparece justamente nos
tropecos desse discurso da consciéncia. No Brasil, vemos com clareza a tentativa de apagamento da
memodria da escravizagdo e do fortalecimento do mito da democracia racial*®. Porém, “isso t4 ai... e
fala” (GONZALEZ, 1984, p. 227, grifo nosso).

A producdo da mulher preta e do homem preto — submetidos a diferentes planos
interseccionais (DAVIS, 2016) — pelo colonialismo encontra em seus efeitos algo que ultrapassa
o plano das relagdes materiais concretas do até entdo modo incipiente de produgdo capitalista.
A colonizagdo €, também, uma prodigiosa maquina produtora de desejos e fantasias (MIBEMBE,
2018). Logo, na intercalacdo entre capitalismo e colonialismo, demarcamos uma erdtica da
mercadoria, uma quimera, fruto da unido de um conjunto de bens materiais alicergados, por sua
vez, em recursos simbolicos.

Como observa Mbembe (2018), o colonizador tenta levar o(a) nativo(a) a renunciar a seus
modos de gozo, aos desejos aos quais se sente apegado. Caso tal movimento seja malsucedido,
procura complementd-lo com novos idolos, novas leis, novos valores e uma nova ordem de
verdade. Uma vez imersos no campo do desejo, da fantasia, do sintoma e do gozo, a (re)construgado
da memoria da col6nia evoca para nds, essencialmente, um descentramento primordial entre o eu
e o sujeito.

Assim, os produtos (materiais e simbdlicos) de origem europeia passam a fixar e estruturar
os fluxos de desejo. Em sintese, poderiamos dizer da fabricacdo de desejos colonizados. A relagdo
de paises africanos com o trafico de pessoas cativas, ou seja, com a mercadoria, denota, sob
numerosos aspectos, a economia politica do trafico de seres humanos como uma economia,
em esséncia, libidinosa. Extrapola-se a explora¢do do trabalho para a conversdao, em um plano
econdmico, de individuos em objetos. No mundo colonial, o consumo passa a ser associado a
poténcia, a dominagdo e ao poder politico. Esse furo na estrutura do sujeito colonizado, que o leva
a vender seu parente ou até mesmo entregd-lo a morte em troca da mercadoria, essa fissura é que
deve ser entendida pelo termo “desejo”, afirma Mbembe (2018).

A colonizagdo criou novos dispositivos de violéncia social mediados pelo investimento
libidinal nos bens e objetos, marcando, assim, a entrada em uma era caracterizada pelo gozo
desenfreado e pelo desejo sem responsabilidade. Para usufruir de uma pequena parte do gozo
colonizador, os povos colonizados se submetem a uma posi¢do de servidao plena. No entanto, o
colonizado jamais sera considerado um cidaddo e a possibilidade de uma satisfagao efetiva desses
novos desejos é constantemente adiada. Por essa razdao, Mbembe (2018) englobard a colonia em
uma dimensdo neurdtica. Nao se trata apenas de uma sujeicdo concreta, no ambito da realidade,
mas da sujeicdo do(a) nativo(a) a seu desejo e é ai que reside o triunfo da colonialidade. O segredo
de uma dominagdo duradoura esta na inscrigdo, para além dos corpos dos suditos e do espago onde
vivem, no seu imaginario.

A tecnologia colonial opera a partir do estabelecimento fundamental da dessemelhanga. O
pensamento europeu tende a abordar a identidade segundo a relagdo especular do mesmo com
0 mesmo e hao em termos de pertencimento mutuo (copertencimento) a um mesmo mundo, ou
seja, a identidade branca esta encerrada em seu préprio espelho (MIBEMBE, 2018). Da obstinagdo
colonial em dividir, classificar, diferenciar e hierarquizar restam cortes e lesdes profundas: “a clivagem
criada permanece” (MBEMBE, 2018, p. 22). Analisando essa ferida a partir de um tracado histdrico
desde o colonialismo até a formagdo dos Estados contemporaneos, chegamos a necropolitica’’ e a

16 O mito da democracia racial consiste na ideia — construida histdrica, social, politica e “cientificamente” — de
que, no Brasil, as relagGes raciais se ddo de forma harmdnica e todos possuem plena igualdade de acesso aos bens
culturais. Tal nogdo nega a existéncia do racismo no Brasil e desconsidera, por um lado, as desigualdades raciais
que colocam as populagdes negra e indigena em condi¢des de maior vulnerabilidade; por outro, as estruturas
sociais que privilegiam brasileiros(as) brancos(as).

17 Mbembe (2018) aponta para o mundo colonial como manifestacdo do estado de excegdo e para a escravizagdo
enquanto uma das primeiras instancias de experimentagdo biopolitica. O autor camaronés se apropria do termo
foucaultiano biopolitica para pensar os efeitos da colonialidade nas formas de governo dos Estados modernos. O
conceito de necropolitica se relaciona a ideia de soberania na medida em que se opera uma divisdo, um corte no
campo bioldgico, entre as pessoas que devem viver e as que devem morrer. Na divisdo da populagdo em subgrupos
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suas implicagGes psiquicas, dada a légica perversa de eleicdo daqueles que podem ser dignificados
enquanto seres humanos ou, ainda, como sujeitos desejantes. Nesse sentido, caracterizamos
a perversdo como modo de resposta e de interagdo com o(a) outro(a) baseada na destruigdo e
alienac¢do, bem como no desejo de destrui-lo(a) (HARRIS, 2019).

Essa cisdo — heranca colonial — incide, de maneira dupla, sobre a cisdo subjetiva (eu/ isso).
Afinal, a pessoa preta nao persistira em se reconhecer apenas pela e na diferenga com o(a) branco(a)?
N3o estara convencido(a) de ser habitado(a) por um duplo, uma entidade estrangeira, invasora, que
o(a) impede de conhecer a si mesmo(a)? (KILOMBA, 2016). Ao localizar a experiéncia (cotidiana)
do racismo através da linguagem do trauma, Fanon (1952/2008) demonstra como no racismo o
sujeito é removido, cirurgicamente, e assim separado de qualquer identidade que possa realmente
ter. Kilomba (2016) sublinha uma sobredeterminagdo externa de fantasias violentas, que a pessoa
racializada ndo reconhece como suas. “Eu espero por mim” (FANON, 1952/2008, p. 126). Fanon
estd a espera do negro selvagem, do negro violentador, do negro barbaro, do negro criminoso,
a espera daquilo que ndo é: “gue grande alienagdo ser forgado a identificar-se e performar a si
mesmo a partir de um roteiro feito pelo sujeito branco” (KILOMBA, 2016).

Negritude, branquitude e a perspectiva da(s) identidade(s)

Em didlogo com a ideia dos processos identificatdrios, a presente discussao parte da
problematizagdo de uma visdo essencialista do(a) negro(a) e do(a) branco(a), a qual legitimaria
a generalizacdo de certas categorias, caracteristicas, anseios e desejos. Antes de adentrar o
tema, ressaltamos que, por falar do lugar da mulher branca, estamos inegavelmente alienadas as
vivéncias do ser negra(o). Ademais, estamos advertidas da heterogeneidade das discussGes acerca
das relagdes da negritude com o campo das identificagdes e nds nos pretendemos um discurso que
seja ndo-todo™.

Partimos de Frantz Fanon, que anuncia: “o negro ndo existe. Ndo mais que o branco”
(FANON, 1952/2008, p. 242). Com isso o autor coloca em suspensdo uma alienagdo binaria corrente
em sujeitos colonizados (Branco(a)/Preto(a), Eu/Outro). Dessa forma, o campo tradicional dos
estudos identitarios é descontinuado, na medida em que se descobre que ele estd baseado nos
mitos narcisicos da negritude ou da supremacia cultural branca (BHABHA, 1994). Desde a posi¢ao
da psicanalise, que privilegia as singularidades e coloca em primeiro plano o um a um, evocamos,
portanto, as consideragdes fanonianas sobre a (des)universalizagdo do “ser” negro, compreendendo
a elaboragdo de sua teoria a partir do recorte de sua vivéncia no descentramento radical promovido
pelo encontro com a alteridade e com a imagem totalizante do branco.

Jacques-Alain Miller (2010) aproxima o fenémeno do racismo ao da migragdo ao equivaler o
estatuto de sujeito para a psicandlise ao do estrangeiro: “o sujeito como tal, definido por seu lugar
no Outro, € um migrante” (MILLER, 2010, p. 43, tradugdo nossa). O sujeito é um estrangeiro em
seu pais natal, ocupa o lugar da extimidade social e esse fato de estrutura o langa sobre a questdo
de sua identidade, condenando-o “a busca-la em grupos, povos e nagdes” (MILLER, 2010, p. 43,
tradugdo nossa). Isso coloca em questdo o que faz o Outro ser o Outro ou, ainda, qual é o Outro
do Outro. A essa pergunta Lacan (1998, p. 827) responde com precisdo: “nao ha Outro do Outro”,
retornando, portanto, a questao para o sujeito cindido pela linguagem.

Partindo do recorte do racismo e da colonialidade, estamos avisadas(os), desde a psicanalise,
gue o humanismo universal ndo se sustenta, pois se pauta pelo absurdo légico de que o Outro seria
semelhante. O processo colonial nos mostra o resultado da desorientagdo completa do discurso
filosofico humanista quando o real no Outro se manifesta como absolutamente diferente. Nesse

e no estabelecimento de uma censura bioldgica, a raga assume papel central para a concatenagdo dos dispositivos
de biopoder engendrados no Estado de exce¢do. Um exemplo atual da necropolitica no Brasil é a politica de
“Guerra as Drogas”, que visa mascarar o massacre de populagGes periféricas (em sua maioria negras) e a violéncia
policial contra a juventude negra. Outro exemplo, em nivel global, é a ocupagdo da Palestina (MBEMBE, 2018).

18 Referéncia ao Seminario 18, de Lacan, cuja definigdo basica abrange a contraposi¢do a uma universal afirmativa.
Ao reservar lugar de destaque a particular negativa, o psicanalista situa a posi¢do feminina em relagdo a fungdo
falica. Assim, desde a psicanalise, torna-se possivel abarcar sentidos opostos, contraditérios, dentro da ldgica do
sujeito. Ainda, no campo discursivo, delimita-se uma posi¢do que aspira o avesso da posi¢do de maestria.
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momento, “ja ndo se tem mais recurso a ndo ser invocar a irracionalidade” (MILLER, 2010, p. 46,
tradugdo nossa). Os efeitos sdo vistos no regime de violéncia e terror instaurado nas col6nias (que
se tornaram estados de exceg¢do), bem como na perpetuagdo do racismo no discurso cientifico, que
0 associa, entdo, a ideia de progresso. No encontro radical com a alteridade, Fanon (1952/2008)
percebe que o Outro do branco é o preto, e essa exposi¢do a algo irracional constitui um contato
traumatico.

A fim de apreender o enlace entre psicanalise, racismo e colonialidade no campo
das identificacdes, faz-se necessdrio um retorno a Sigmund Freud e a Jacques Lacan. Freud
(1914/1996a), em texto dedicado ao conceito de narcisismo, refere-se a identificagdo primaria
como processo principal a partir do qual o sujeito se constitui, assimilando — ou introjetando —, para
tanto, determinados tragos familiares e sociais. Ainda, tal conceito se articula ao campo da politica.
No sétimo capitulo de Psicologia das massas e andlise do eu (1921/2011), Freud elenca trés formas
de identificacdo: o estadio oral (no qual ndo se diferencia ser e ter), a identificacdo regressiva (por
exemplo, Dora, que imita a tosse do pai, ou seja, a escolha do objeto coincide com a identifica¢do)
e a identificacdo das massas (ao receber uma carta de amor, uma das meninas de um pensionato
reage com um ataque histérico que se propaga entre varias de suas colegas). Tais modalidades
dos processos identificatérios guardam, por sua vez, estreita relagdo com as instancias do aparelho
psiquico.

Freud trata com base em trés termos a agéncia que impele o sujeito a agir moralmente:
eu ideal, ideal do eu e supereu. Lacan os distingue precisamente (ZIZEK, 2010). O eu ideal designa
a autoimagem idealizada do sujeito e esta na esfera imagindria. O ideal do eu, por sua vez, é a
instancia cujo olhar tento impressionar com minha imagem do eu, o ideal que tento seguir e realizar,
que se da na identificagdo simbdlica. Ja o supereu é real: é a mesma agéncia do ideal do eu em seu
aspecto sadico-punitivo.

Segundo Zizek (2010), Lacan situa, em um primeiro momento, a identificacdo no registro
do imagindrio, ligada ao estadio do espelho. Esse estadio marca a passagem da animalidade a
humanidade, do bioldgico ao social. Tal mudanga ndo constitui um problema para Freud: ela é dada.
Para Lacan, no entanto, ela deve ser explicada. De acordo com o psicanalista francés, o estadio do
espelho ndo se restringe a simples formagdo do eu enquanto instancia psiquica, mas fornece uma
orientac¢do sobre o funcionalismo do eu (fungdo egdica).

O estadio do espelho se relaciona ao olhar, a imagem e a especularidade — ao ver, ao ser visto
e ao ver-se sendo visto. Ora, “se o que constitui o sujeito é o olhar do outro, como fica o negro que
se confronta com o olhar do outro, que mostra reconhecer nele o significado que a pele negra traz
como significante?” (NOGUEIRA, 2017, p. 123). O eu enquanto efeito o é sem saber, ou seja, se faz
na contram3o do saber. E algo que se faz sem saber e que n3o se recupera, que resta. Distingue-se,
portanto, de uma maturagdo psicoldgica e se distancia de um saber, pois ndo implica progresso no
campo do conhecimento. E relevante pontuar que o sujeito ndo se vé reduzido a imagem: h4 algo
que escapa a ela. Aimagem como proje¢ao remete a eficdcia do processo simbdlico, que se reenvia,
por seu turno, a matriz simbdlica que subjaz a ela. Assim, somente a linguagem consegue restituir
seu lugar universal (significante), que localiza o ponto em que o sujeito escapa a prdpria imagem
que o representa.

Narcisismo e ideal do eu operam como nog¢des fundamentais da dindmica psiquica
e desempenham papel central na produgdo subjetiva do negro enquanto sujeito, sujeitado,
identificado e assimilado ao branco®™ (SOUZA, 1983). E necessario que haja um modelo a partir do
qual o sujeito possa se constituir — atravessado pela idealizagdo parental, por substitutos e ideais
coletivos — e recuperar o narcisismo original perdido. Ocorre que, em alguns sujeitos negros, o
ideal de eu torna-se branco. Afinal, eles nascem e sobrevivem imersos “numa ideologia que lhes
é imposta pelo branco como ideal a ser atingido” (SOUZA, 1983, p. 34). Nesse sentido, Fanon
(1952/2008, p. 28) afirma: “para o negro, ha apenas um destino. E ele é branco”; “e ser branco lhe
é impossivel”, acrescenta Neusa Souza (1983, p. 40).

Desse modo, falamos de um ideal de eu — muitas vezes corporificado na figura dos lideres
das nagdes — que forja o lago social. Aquele que ndo pertence a esse grupo ou que apresenta uma

19 Sobre conexdes possiveis entre ascensdo social negra e branqueamento, ver Tornar-se negro (1983), de Neusa
Santos Souza.
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pequena diferenca em relacdo a ele se torna um grande rival e um objeto comum de ddio, o que,
com efeito, serve ao fortalecimento das relagdes libidinais no interior da massa. Tratamos aqui
daquilo que Freud denomina como narcisismo das pequenas diferengas, a intolerancia a diferenga
do outro (FREUD, 1918/2020). Sob uma perspectiva diversa, assinalamos a agressividade dirigida
a um Outro enquanto importante fator de coesdo grupal das massas (FREUD, 1921/2011). Em um
grupamento de individuos, sdo “justamente as pequenas diferengas, em meio a semelhanga em
todo o resto”, que “fundamentam os sentimentos de estranheza e hostilidade” (FREUD, 1918/2020,
p. 164) — em outras palavras, que suscitam o Unheimliche, o estranho, o estrangeiro, o inquietante.

A eleigdo de um ideal permeado pela brancura engendra uma profunda ferida narcisica no
sujeito negro, cuja condicdo de ressignificagdo pode perpassar pela constru¢do de um outro ideal
de eu. Nas palavras de Souza (1983, p. 44), trata-se de

Um novo ideal de ego que lhe configure um rosto préprio, que
encarne seus valores e interesses, que tenha como referéncia
e perspectiva a Historia. Um ideal construido através da
militdncia politica, lugar privilegiado de transformacdo da
Histdria.

Ora, o caminho das desidentificagdes é familiar as(aos) analistas e trabalhado longamente no
processo de andlise. Durante o tratamento, o sujeito depara-se com suas identifica¢cGes e passa a se
apartar delas. Ao final, esse movimento aponta para a identidade enquanto resto ndo contemplado
em uma modalidade identitaria coletiva, na medida em que diz respeito, em ultima instancia, a
particularidade da relacdo do sujeito com o gozo.

Ressaltamos, portanto, que a discussdo acerca da temdtica identificatéria deve
necessariamente levar em conta a dimens3o histérica do colonialismo e da escravizac3o. E preciso
integrar, portanto, ambos os elementos aos efeitos discursivos e a esfera do inconsciente do
colonizado. No entanto, a questdo ndo deve ser tomada apenas no ambito individual. Como nos
alerta Souza (1983), o individualismo é uma caracteristica da cultura branca ocidental, que faz uma
apologia a responsabilidade individual. Em contraposicdo, é preciso um compromisso coletivo
com a recuperacdo da memoria de nosso passado histérico — conforme nos traz Lélia Gonzalez
(1984). Esse compromisso tem por objetivo desmantelar “o efeito internalizado do olhar do outro”
(MBEMBE, 2018, p. 68). Assim, a desalienacdo deve ser dada na esfera subjetiva, coletiva e objetiva,
a fim de n3o (re)cairmos na (re)producdo das estruturas de opressdo (FANON, 1952/2008).

Para o(a) branco(a), a identificacdo aparece atrelada a reproducdo dos ideais construidos
pela branquitude e a manutencao dos privilégios advindos do pacto narcisico branco. Denomina-se
branquitude a construcdo sécio-histdrica produzida pela falacia ideoldgica da superioridade racial
branca (SCHUCMAN, 2020), que, nas sociedades estruturalmente racistas, como o Brasil, mantém
um ideal ilusério de mundo branco. O(a) branco(a) carrega consigo o simbolo da humanidade
e afirma uma condigdo genérica: “ser branco constitui o elemento nao marcado, o neutro da
humanidade” (NOGUEIRA, 2017, p. 123). Mas o que aconteceria se transformassemos essa
familiaridade e naturalidade da categoria de branquitude em algo estranho e infamiliar? (NAYAK,
2007). Se operassemos a passagem do “lugar natural” aristotélico?® ao Unheimliche freudiano?

A branquitude agrega um conjunto de significagdes construidas social e historicamente
na cultura ocidental. Ela abriga significados normativos de beleza, de civilizacdo, de producdo do
conhecimento, entre outros. A branquitude é concebida como uma posicdo na qual os sujeitos
gue a ocupam usufruem sistematicamente de privilégios materiais e simbdlicos oriundos do
colonialismo e que sdo mantidos na contemporaneidade (SCHUCMAN, 2020). E importante
marcar que, nos estudos criticos da branquitude, individuos descendentes de europeus ocupam
majoritariamente esse lugar, porém, a depender da configuragdo histérico-social de determinada
sociedade, outras pessoas podem ocupa-lo (SCHUCMAN, 2020). Assim, a branquitude é tida como
categoria organizadora da modernidade perpetuada pela colonialidade, modificdvel conforme o
tempo e o lugar, que atua enquanto norma social ligada a privilégios ndo ditos/explicitos (NAYAK,

20 De acordo com Abbagnano (2014), o conceito de “lugar” para Aristoteles compreende aquilo que circunscreve
imediatamente o corpo. A partir dessa nogdo, existem “lugares naturais” nos quais um corpo naturalmente esta
ou aos quais retorna se estiver afastado, os lugares proprios. Esse teorema é o que baseia toda a fisica aristotélica.
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2007). A teoria psicanalitica nos permite apontar para “a tenacidade dos compromissos conscientes
e inconscientes que pessoas ‘brancas’ fazem ao privilégio branco” (HARRIS, 2019, p. 309, tradugdo
nossa).

Uma contribuigdo da psicandlise para o campo de estudos criticos da branquitude é o
reconhecimento de que asidentidades brancas sdo construidas, tanto externa quantointernamente,
numa dialética entre o social e o subjetivo. Tal invengdo moderna, a categoria de branquitude,
sofre transmutagles, o que insere camadas de complexificagdo que ultrapassam a mera questdo
fenotipica. No contexto dos Estados Unidos, por exemplo, a consolidagdo da identidade branca se
deu de maneira intimamente atrelada a classe proletdria. De inicio ndo reconhecidos como brancos,
os italianos, irlandeses e judeus passaram a se alinhar ao discurso supremacista branco como forma
de defesa a exploragao do capital.

Ao dividir a forca de trabalho pela cor, esses recém-criados
“trabalhadores brancos” — muitos dos quais haviam sido
submetidos a discriminagdo religiosa e de raca — agora
buscavam consolo no fato de que, mesmo “escravos do
capital”, ainda poderiam reivindicar tornar-se cidaddos
brancos: “honestos”, “confiaveis”, “respeitaveis”, os “primeiros
contratados, Ultimos demitidos” (NAYAK, 2007, p. 4, tradugdo

nossa).

Essa incorporacdo das qualidades brancas, no entanto, esbarra em um limite. Os(as)
brancos(as) da América do Sul, por exemplo, sdo percebidos(as) histdrica e culturalmente pelas
nagbes imperialistas como “ndo propriamente brancos(as)” (NAYAK, 2007, p. 6, traducdo nossa).
No Brasil, a identificacdo de sujeitos brancos ao ideal da branquitude colonizadora apresenta uma
ferida narcisica pungente: o colonizado (“branco”) nunca chegara a ocupar o lugar do colonizador.
Esse duplo que paira sobre as elites brancas e a burguesia colonial denuncia uma verdade recalcada,
em nivel social. O(a) branco(a) no Brasil recalca que, na verdade, é um(a) ladinamefricano(a),
falante de pretugués. Em outras palavras, o(a) colonizado(a) branco(a) €, assim como o(a) negro(a),
castrado(a). Tal questdo também coloca em cena o debate acerca do racismo em suas intersec¢oes
com a classe. “Por ser uma negacdo sistematizada do outro, uma decisdo furiosa de recusar ao
outro qualquer atributo de humanidade, o colonialismo compele o povo dominado a se interrogar
constantemente: ‘Quem sou eu na realidade?’” (FANON, 1968, p. 212).

A psicanalista lacaniana Kalpana Seshadri-Crooks (2000) argumenta que a branquitude é
colocada como significante mestre (S1) na ordem cultural simbdlica referente aos sistemas raciais.
Em sintese, a estrutura racial da diferenca seria operada pelo significante mestre branquitude,
gue estabeleceria uma cadeia significante a partir da qual se organizaria a diferenca humana. O
binarismo do significante gera sempre um excedente libidinal ao deslizar na cadeia significante.
A cadeia desliza dentro da ordem gramatical, erotizando um corpo pela via da norma simbdlica.
Nesse sentido, o racismo ndo possui um substrato bioldgico: ele é um fenémeno discursivo.

De acordo com Seshadri-Crooks (2000), ndo ha fundamento ontoldgico para a raca, que
resulta de uma precaria colagem de fantasias fragmentadas e projetadas em um Outro imagindrio.
As fantasias raciais tém carater ambivalente, na medida em que sdo atravessadas pelo par medo-
desejo (FANON, 1952/2008). Um exemplo é o fetiche, nocdo explorada por Bhabha (1994), que
se liga ao racismo pela via do esteredtipo. Através do esteredtipo, iriam se tornar publicos os
mecanismos que subjazem ao fetiche na esfera privada e que envolvem a negagdo (BHABHA, 1994).
Assim, a fetichizacdo de corpos racializados e de sua cultura concorda com o desejo de possessao
e, a0 mesmo tempo, de destruicdo por parte do(a) branco(a). Segundo Nayak (2007), quanto mais
ofensivos, mais ansioliticos os esteredtipos raciais serdo para o(a) branco(a), pois eles desvelam o
esforco extraordinario requerido para sustentar o mito da raca. Seshadri-Cooks (2000) afirma, ainda,
em consonancia com a tese de Kilomba (2019), que o estatuto ficcional da raca remete as angustias
brancas, que operam a passagem do “ver a diferenca” para o “fazer a diferenga”, relacionada, assim,
a uma economia visual.

Para as subjetividades brancas, funda-se umaidentidade através da dessemelhancga absoluta,
no entanto intrinsecamente dependente ao sujeito negro. Em outras palavras, “a negritude serve
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como forma primadria de Outridade, pela qual a branquitude é construida” (KILOMBA, 2019, p.
38). Falamos aqui da dialética hegeliana do senhor e do escravizado. Nela, o servo se encontra
captado pela imagem do senhor e se constitui como um ser-para-si somente mediante um Outro.
No entanto, o que Hegel (1992) nos mostra é que o ato livre desejante depende, intrinsecamente,
do movimento de reconhecimento e nesse movimento o senhor vé sua posi¢dao inteiramente
dependente do escravizado e de sua submissdo. A branquitude, portanto, precisa ser entendida em
relacdo ao imagindrio do(a) Outro(a) racializado(a), e o racismo ndo pode ser explicado no plano
puramente racional.

Para além da colonialidade do discurso e da lingua, a psicandlise abre, como horizonte de
investigacdo, o espago para o ndo-dito dos registros raciais (NAYAK, 2007), abrangendo fenémenos
como a angustia, a culpa, os atos-falhos, a memdria e o esquecimento no que se refere a temdtica
racial. A partir do absurdo e da violéncia da conquista colonial, engendra-se um ciclo de angustia
branca e culpa, tamponadas pela proje¢do, negacdo e o recalque da realidade traumatica da
racializagdo (NAYAK, 2007). Ademais, a psicanalise tem como uma de suas grandes contribui¢des
a possibilidade de voltar o olhar desses “Outros monstruosos” para o eu branco enigmatico e
desracializado (NAYAK, 2007). A dire¢do de uma reparagdo aponta para a necessidade de perdas
identitdrias, e a desconstruc¢ao da identidade branca ndo se mostra uma tarefa simples.

O giro decolonial na psicanalise

Diversas(os) autoras(es) nos mostram que é possivel dizer algo sobre o racismo desde a
psicandlise e que a histdria, a geografia e a sociologia, embora tratem de um vasto nimero de
causalidades econdmicas, sociais e geopoliticas fundamentais para a compreensado desse fenémeno,
deixam um resto, sinalizam para as “causas obscuras do racismo” (MILLER, 2010). Cabe a psicanalise
se ocupar, dar lugar a esse resto e colocar-se a escuta desse mal-estar. Afinal, a teoria psicanalitica
¢ herdeira do sujeito — abolido ou universalizado — da ciéncia, especialmente perdido em seu gozo,
uma vez que o que podia enquadra-lo a partir de sua sabedoria tradicional fora subtraido (MILLER,
2010).

O racismo pode ser entendido como ddio a maneira particular como o Outro goza e essa
resposta consistente de agressividade aponta para o real nesse Outro. E no ponto de choque entre
colonizado e colonizador, no encontro com diferentes tradi¢des e culturas, que o discurso humanista
se esfacela. Uma vez que o Outro é Outro dentro de mim mesma(o), a raiz do racismo é o édio ao
préprio gozo, pois, “se o Outro estd em meu interior em posi¢ao de extimidade, é também meu
préprio 6dio” (MILLER, 2010, p. 55, tradugdo nossa). E necessario, dessa maneira, localizar o gozo
na ordem discursiva.

A discriminagdo racial, para além de abarcar um problema constitutivo das estruturas
sociais e institucionais, € um problema de gozo. Tal conceito, jouissance, criado por Jacques Lacan,
parte da nogdo freudiana de satisfagdo pulsional e demarca algo que resta em excesso, que beira
o traumatico. Essa nogdo comporta certa abertura, na medida em que pode se referir a qualquer
faceta do comportamento humano, conferindo-lhe carga erdtica. O gozo é conceitualizado em
relacdo a pulsdo e, portanto, estd para além do principio do prazer, é uma satisfagdo que mantém
relacdo préxima a dor, modulada pela pulsdo de morte e pela transgressao da lei (HOOK, 2021).
Tal definicdo nos possibilita “apreender como a agressividade do racismo pode ser sexualizada,
ser eroticamente carregada, até mesmo (ou talvez, especialmente) em sociedades aparentemente
tolerantes” (HOOK, 2021, p. 192). A(o) analista sensivel ao sofrimento decorrente das questdes
raciais deve se manter atenta(o) a dimensao pulsional do racismo e suas consequéncias nos corpos,
nas relagGes objetais e na fantasia. Deve ser capaz, ainda, de identificar, nas singularidades, a forma
como os efeitos traumaticos ou gozosos decorrentes de uma sociedade fundada pela colonizagdo
se atualizam para cada sujeito durante o tratamento?..

21 Alguns exemplos podem ser extraidos no capitulo cinco do livro Os condenados da terra (1961), de Frantz
Fanon, que conta parte de sua experiéncia durante o periodo da guerra de independéncia argelina. Nele, o autor
ressalta o cardter ativo do colonialismo na formagdo das patologias da psique dos colonizados e dos colonizadores.
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0 gozo perverso racista? pode ser definido como uma modalidade de gozo ligada a esfera
identificatdria, que excede as trés identificagdes colocadas por Freud em Psicologia das massas e
andlise do eu (RIBEIRO, 2021). Essa nova modalidade de identificagdo estaria ligada ao mais-de-
gozar, a forma de recuperagdo de gozo, dentro do discurso capitalista, a partir do édio destinado
a seres humanos, reduzidos a dejetos. Slavoj Zizek (2016) cunha uma ideia préxima, que se refere
a hipdtese do racismo como “roubo de gozo”. Em conformidade com Miller (2010), Zizek afirma
gue, no encontro com a alteridade, o sujeito projeta seu gozo no Outro, conferindo-lhe acesso
pleno a um gozo consistente. Disso resulta a inveja e a percep¢do de que o Outro rouba o meu
préprio gozo. Uma possivel saida de tratamento desse gozo relacionado ao racismo é a aposta na
via da sublimagdo, da cultura e da politica, a partir dos movimentos sociais (RIBEIRO, 2021) — aposta
construida na dialética entre o singular e o social enquanto caminho de “cura” ou de reparagao.

O gozo, articulado a pulsdo de morte, pode ser expresso pela via da “exploragdo e da
aniquilagdo do homem pelo homem” (COSTA et al., 2020, p. 147). Dessa forma, a nogdo de gozo
racista se liga ao conceito de necropolitica, termo cunhado pelo filésofo camaronés Achille Mbembe
(2016). O pensador articula o termo foucaultiano “biopoder” a nog¢do agambeniana de estado de
excegdo, do que resulta a formulagdo do conceito de necropolitica. Em artigo homonimo (2016), o
autor sublinha a ideia do estado de excegdo como um arranjo permanente, no qual determinados
grupos permanecem suspensos do estado de direito, ou seja, trata-se do poder soberano de matar
aqueles que ndo interessam aos objetivos do capitalismo.

No paradigma politico moderno, a razdo ocupa o lugar de verdade do sujeito e a politica
se configura como exercicio da razdo na esfera publica. Dentro dessa perspectiva, o exercicio da
soberania encontra-se expressamente envolto por significagdes sociais e imaginarias. Assim, o velho
poder soberano do direito de morte se transfigura e toma o racismo como conceito operador que
permite ao Estado exercer seu papel soberano, na medida em que tal conceito passa a “assegurar a
funcdo de morte na economia do biopoder” (FOUCAULT, 2010, p. 308).

No paradigma colonial vemos uma primeira sintese entre o massacre e a burocracia: a
sele¢do de ragas, a proibi¢do de “casamentos mistos”, o projeto politico de embranquecimento da
populagdo, a esterilizagdo forgada, os estupros em massa de mulheres pretas e nativas, até mesmo
o exterminio dos povos vencidos. Para Mbembe (2016, p. 132), “o que se testemunha na Segunda
Guerra Mundial é a extensdo dos métodos anteriormente reservados aos ‘selvagens’ pelos povos
‘civilizados’ da Europa”. Na atualidade, o controle dos corpos colonizados através da necropolitica
ndo passa sem imprimir profundas marcas nas subjetividades.

No seio do lugar social, politico e econdmico destinado a preta e ao preto — construido
intencional, sistematica e historicamente — na sociedade brasileira contemporanea, ecoam,
insistentes, as palavras de Carolina Maria de Jesus (1995, p. 30): “eu estou comegando a perder
o interesse pela existencia. Comego a revoltar. E a minha revolta é justa”. Essa revolta d4 contorno
ao movimento de (re)apropria¢do da negritude por ela mesma e marca o esfacelamento das
identificagbes ao ideal branco colonizante. O sujeito negro passa, portanto, a ser preenchido com
significantes distintos: “torna-se negra(o)”, como nos aponta a psicanalista Neusa Santos Souza
(1983), pois ser negro ndo é uma condigdo a priori, mas um vir-a-ser. Dessa maneira, tornar-se
negro(a) perpassa, necessariamente, pela tomada de consciéncia do processo histérico e ideoldgico
que arquiteta o desconhecimento de si e aprisiona o(a) negro(a) em uma imagem alienada na qual
se reconhece. Ser negro(a) é tomar posse dessa consciéncia e criar uma nova (SOUZA, 1983).

Conceicdo Evaristo nos da exemplos de possiveis saidas subjetivas através do ato de
escrita, que permite dar lugar a virada de posi¢ao do sujeito negro. Ela toma a escrevivéncia como
ferramenta metodoldgica na produgdo de conhecimento, enquanto possibilidade de transmissao
e de denuncia de uma sociedade racista. Carolina Maria de Jesus, mulher, negra e periférica, é um
brilhante exemplo de narradora escrevivente, que funde palavra e vivéncia por meio de um jogo
entre memoria e (re)invengdo. Em Quarto de despejo: didrio de uma favelada (1960/1995), ela
constrdi sua literatura de testemunho.

Embora psicanaliticamente ndo exista o inconsciente negro, existe o inconsciente

22 Tratamos aqui de uma fantasia perversa ou, ainda, de uma participagdo neurdtica na fantasia perversa, na qual
hd o desejo de fruigdo, sem limites, sobre o corpo do outro, o assujeitamento completo do objeto de forma que o
perverso ndo se defronta com sua propria castragdo (RIBEIRO, 2021).
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atravessado pela negritude (NOGUEIRA, 2017), pela cor. E importante ressaltar que a consciéncia
do sujeito negro acerca das implicagdes histdrico-politicas do racismo ndo o impede de ser afetado
pelas marcas que uma sociedade estruturalmente racista deixou inscritas em sua psique (NOGUEIRA,
2017). Ora, estamos avisadas(os), desde Freud, da distancia entre o saber da consciéncia e a
dinamica dos processos psiquicos inconscientes no que tange ao trauma.

Ademais, “as condigbes de existéncia material da comunidade negra remetem a
condicionamentos psicoldgicos que tém que ser desmascarados” (GONZALEZ, 1984, p. 232). Desde
a época colonial até os dias de hoje, hd uma evidente separagao do espago fisico ocupado por
dominados e dominadores (GONZALEZ, 1984). “Os diferentes indices de dominagdo das diferentes
formas de produgdo econdmica existentes no Brasil parecem coincidir num mesmo ponto: a
reinterpretacdo da teoria do ‘lugar natural’ de Aristdteles” (GONZALEZ, 1984, p. 232). Portanto, é
preciso atentar para o fato de que o psiquismo é atravessado pelas condi¢des objetivas, condigdes
que receberdo, no plano do inconsciente, elaboragdo propria (NOGUEIRA, 2017).

Por fim, embora a psicanalise tenha seu ber¢o na Europa, ela ocupa papel fundamental
na discussdo acerca do racismo. Afinal, foi Freud que instaurou a ferida narcisica nos povos
europeus ao denunciar que sua razao iluminista visa encobrir suas produgdes de horror. Cabe a
nds, colonizados, reavivar a denuncia de que o eu ndo é senhor de sua prépria casa, como nos alerta
Freud (1917/1996b), e que a razio kantiana deixa restar. Ou ainda, que ela surge para encobrir—ao
mesmo tempo que incitar —aquilo que a memaria da col6nia grita. Afinal, Lacan nos permite extrair
do seio da moral kantiana seu nucleo obsceno, perverso, excessivo, que nao encontra melhor
representacdo do que a figura sadiana?. Assim, a psicanalise possui ferramentas de enfrentamento
do discurso racionalista, que, por sua vez, estd na base da estrutura racista.

Por fim, cabe a(ao) analista branca(o) promover uma escuta atenta aos sofrimentos
raciais que atravessam sujeitos negros, questdes que se presentificam, através dos corpos, em
relacdo transferencial. Ao mesmo tempo, é necessdrio engendrar uma reflexdo acerca da propria
branquitude, a fim de situar seu lugar de escuta na transferéncia, reconhecendo-se como branca(o),
e estar avisada(o) sobre as possiveis consequéncias psiquicas e sociais do racismo estrutural, bem
como da possibilidade de reprodugdo violenta dos discursos coloniais. Ademais, é primordial
marcar a importancia da consciéncia da propria branquitude por parte da(o) analista branca(o),
assim como o reconhecimento de seu lugar de privilégio social e de seus pactos perversos (HARRIS,
2019), para que possa localizar suas condi¢des de escuta das formas de incidéncia do traumatico
no outro. Relembramos, por fim, as palavras de Lacan (1958/1998, p. 601), segundo as quais “n&o
ha outra resisténcia a andlise sendo a do prdprio analista”. Quais as implica¢des, para o tratamento,
da permanéncia da(o) analista enquanto sujeito desracializado? Haveria uma recusa perversa em
saber-se racializada(o), alimentada pela negacdo e pela resisténcia?

Consideragoes Finais

O entrelagamento da psicandlise com as teorias decoloniais mostra-se um campo fecundo
e, no entanto, ainda explorado de forma incipiente. O pensamento decolonial nos permite situar,
com maior clareza, o fendmeno do racismo na sociedade brasileira como resultado da colonialidade
do saber e do poder. Assim, a intersec¢do entre psicanalise, racismo e decolonialidade melhor
localiza a(o) analista no horizonte da subjetividade de sua época.

As categorias universais forjadas pelas epistemologias eurocéntricas produzem modalidades
de poder e de saber que denegam o racismo estrutural. Os efeitos da colonialidade sdo vistos no
ensurdecimento, institucional e subjetivo — especialmente por parte de sujeitos brancos —, do
sofrimento que habita a base do lago social colonial brasileiro. Uma vez que a problematica do
racismo nao se da no nivel da razdo, a(o) psicanalista tem seu lugar e importancia bem delineados.
Assim, cabe a(ao) analista implicar sua escuta e apresentar um instrumental tedrico-pratico —
situado na histdria e nas relagdes sociais — que permita o acolhimento e a construgdo de dire¢do de
tratamento adequados. Em resumo, é preciso descolonizar também a escuta, desde a psicandlise.

23 A discussdo se insere na perspectiva da construgdo e desarticulagdo de filosofias consideradas racionalistas,
como a de Kant.
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Nesse sentido, a analise possibilita a gestagdo de questionamentos no ambito subjetivo, familiar e
social, implicando a posi¢do subjetiva na relagdo individual e coletiva com o ideal de branquitude
brasileiro.

Por fim, a problematica do racismo e da colonialidade abre outras questdes para o
horizonte da psicandlise em nosso tempo. Dentre elas, destacamos a possibilidade de se pensar
0s conceitos psicanaliticos a partir da chave de leitura da interculturalidade, visando descolonizar
nossa concepgdo de estrutura familiar, de desejo e de inconsciente. Apontamos, ainda, para a
necessidade de maiores estudos, no ambito da psicanalise, acerca da branquitude e dos efeitos dos
ideais coloniais — eurocéntricos e eugenistas — sob a perspectiva do branco brasileiro. Outrossim,
questionamos, sob o prisma da prdtica clinica, se basta tratar o sintoma do sujeito e reinseri-lo em
uma sociedade doente. Potencializam-se, nesse sentido, possiveis saidas alinhadas ao campo da
coletividade.
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