DIAGNOSTICAS SOCIAIS DA BRANQUITUDE

SOCIAL DIAGNOSES OF WHITENESS
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Resumo: o artigo apresenta algumas consequéncias da escolha de categorias diagndsticas para a reflexdo sobre
a branquitude no Brasil. O recurso feito a psicandlise no debate das relagbes étnico-raciais parte da hipdtese de uma
convergéncia entre constituicdo subjetiva e estrutura social e é problematizado a luz da ética da escuta e de uma postura
epistemologicamente ndo colonizatoria em relagdio a outros saberes. Em seguida apresentam-se os antecedentes histdricos
e conceituais da nogdo de branquitude e as especificidades do chamado “pacto narcisico”, proposto por Cida Bento. Ao
diferencid-lo do racismo pensado como “neurose cultural brasileira” em Lélia Gonzalez, buscamos extrair consequéncias
politicas do paralelo entre os horizontes de tratamento clinico e de transformagdo social. Defende-se que a emergéncia de
uma verdade histdrica quilombola pela reconquista do passado é uma das condigbes do devir antirracista.
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Abstract: This paper presents some consequences of choosing diagnostic categories for reflecting on whiteness in Brazil.
The use of psychoanalysis in the debate on ethnic-racial relations postulates a convergence between subjective constitution
and social structure, and it is problematized considering the ethics of listening and an epistemologically non-colonizing
position towards other knowledge systems. Historical and conceptual antecedents of the notion of whiteness and the
specificities of the so-called “narcissistic pact,” proposed by Cida Bento, are presented. By differentiating it from racism
conceived as the “Brazilian cultural neurosis” in Lélia Gonzalez, we seek to draw political implications from the parallel
between clinical treatment and social transformation horizons. It is argued that the emergence of a quilombola historical
truth through the reconquest of the past is one of the conditions for an anti-racist future.
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Introdugao

As maneiras pelas quais a psicandlise relaciona-se com o social sdo polimorfas e, no limite,
perversas: face a correta cépula entre clinica e metapsicologia, ungida pela abstinéncia da escuta,
a politica insiste em apontar impasses. A nogdo de género, os saberes sobre o sexual aportados
pela teoria queer e as novas gestGes do erdtico e das relagbes ndo-monogamicas, por exemplo,
parecem colocar em xeque a certeza que muitas/es/os tinham de que a pulsdo freudiana e a
énfase lacaniana no discurso seriam a palavra final sobre a sexualidade. Da mesma feita, a maior
ventilacdo de autorias e questdes ligadas as relagbes étnico-raciais, tanto no interior da psicologia e
das ciéncias humanas quanto na opinido publica, convida (as vezes de maneira enfatica) a algumas
assuncbes de posicdo por parte de psicanalistas.

Explicita ou implicitamente enunciada, a ideia de que o “inconsciente ndo tem cor”
pressuporia que ndao ha um correlato verdadeiramente psiquico dos marcadores sociais da
diferenca. Raga, género, classe, entre outros, teriam uma influéncia apenas na espessura imagindria
do Eu, ainda que, paradoxalmente, ndo se negue que o racismo no Brasil é estrutural. Para muitas/
es/os aceita-se haver um conjunto de relagBes socialmente organizadoras, mas sem impactos
fundamentais na estrutura psiquica. Mas seria isso metapsicologicamente possivel, eticamente
sustentavel ou politicamente desejavel?

O artigo tem por objetivo circunscrever os recursos tedricos e politicos feitos por pensadoras
das relagGes étnico-raciais as nog¢des de “narcisismo” e “neurose” e suas consequéncias para a
transformacgdo social. Para tanto, iniciaremos por apresentar uma aposta ética sobre o lugar da
psicandlise frente aos saberes e demandas politicamente implicadas para justificar a elevagdo
da inseparabilidade entre sujeito e sociedade ao estatuto de método. Em outras palavras,
radicalizamos a eleicdo de categorias oriundas da clinica psicanalitica considerando seu correlato
transformativo Ultimo, o tratamento. Em seguida serdo apresentadas diferentes conceituagdes da
categoria de branquitude, os debates envolvendo sua suposta invisibilidade e quais contradi¢cGes
se expressam no uso psicossocial da nogdo de pacto narcisico. Tal expediente serd contrastado
com a espessura relacional do racismo tomado como neurose, sendo a branquitude um efeito
secundario do silenciamento de uma verdade histdrica. Tal distingdo conduzira a uma reformulagéo
do que se entende como dire¢ao do tratamento do sujeito, enquanto transindividual, por meio
da reintroducdo de fragmentos apagados da histdria, inconscientemente colonial. Concluiremos
defendendo a pertinéncia da nog¢do de narcisismo enquanto diagndstica tética, o racismo como
neurose enquanto intermediacgdo estratégia e a revolu¢do enquanto destituicdo do sujeito suposto
saber como politica.

Psicanalise e branquitude: premissas éticas e metodoldgicas

Este artigo poderia ter tido como mote “o que a psicandlise tem a dizer sobre o racismo”.
Porém, nos veriamos ai defrontados com um primeiro problema. Ndo que ela ndo tenha o que
dizer sobre este e outros campos, pelo contrdrio. Mas justamente esse excesso em dizer sobre
deveria causar estranhamento num campo fundado primordialmente pela escuta. Defendo que a
presenca da psicandlise na cultura deve aparentar-se a sua postura clinica no que tange uma ética
da ndo sobreposicdo do dito interpretativo face a enunciacdo do dizer. Em outras palavras: se na
clinica a escuta é soberana em relagdo a interpretacdo, por que haveria de ser diferente em debates
conceituais ou publicos?*

1 Talinquietagdo, bem entendido, ndo é apenas conceitual, mas igualmente intima e pessoal, pois me vejo sempre
numa tensdo entre o quanto, onde, com quem e quando falar versus o escutar, escrever versus ler. No Brasil, os
processos sociais de subjetivagdo me localizam enquanto alguém cuja fala é reconhecida e, portanto, a validade
de seu conteldo valeria per se, o que tem como resultado, para mim e para a estrutura social, quase sempre o
apagamento da prdpria posi¢do enunciativa. Deveria, assim, em nome de uma reparagdo histdrica, silenciar-me
individualmente sobre algumas temdticas na esperanca de contribuir pontualmente para uma inversdo nas légicas
de lugares de fala? O que é e quais as fungGes do siléncio do homem branco? Nesse campo, é possivel haver, para
além da leitura, uma escrita verdadeiramente ética?
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Sustentar a fun¢do analista para a fala do outro ndo implica, porém, num silenciamento
total, seja neutro ou implicado. Ao contrdrio, como sabemos, a escuta — e, mais precisamente,
a escrita, para o lacanismo tardio — é uma praxis ardua que implica em hipdteses, ensaios e,
sobretudo, na consideragdo dinamica da transferéncia. Ou seja, localizar-se face a fala do outro
é um dos fundamentos de qualquer escuta que se arrogue inscrita no legado freudiano. Nesse
sentido, antes de sermos acometidos pelas interpretoses de plantdo, cumpriria mapear os recursos
feitos a psicandlise, por exemplo, pelas teorias sociais e como seus conceitos e mecanismos sdo
utilizados e, eventualmente, por elas transformados. Talvez assim, ao investigar como a psicanalise
é utilizada por campos criticos que pensam problemas que extrapolam o sentido estrito da clinica,
serd possivel descobrir novos limites de suas préprias potencialidades, algo que a proximidade das
reflexes internalistas ndo nos deixa ver.

Para nossos propdsitos, pouco proficua parece ser a postura de fiscais de pureza da
psicanalise: este é um trabalho ndo apenas critico no sentido estrito do termo, mas politicamente
engajado com uma mudanga social efetiva que, evidentemente, se dard para além da universidade
e dos consultérios. Escrevo, assim, como cidaddo que considera inaceitavel a exploragdo da classe
trabalhadora no Brasil e sua estrutura racializada; como pessoa branca que deseja responsabilizar-
se intelectual e politicamente pela constatagdo de que sua experiéncia de lago social ndo é universal
ou universalizavel; (mais) como psicdlogo social (do que como analista) que se questiona por que
diabos valorosas reflexdes sobre as relages étnico-raciais valem-se da psicandlise e ndo de outros
saberes psi no interior de seus projetos conceituais e quais as consequéncias dessas escolhas.

Tomaremos a problematica da branquitude como objeto desse exercicio de apresentacdo de
alguns usos de nogBes oriundas da psicandlise, com vistas a construir uma justificativa metodoldgica
para horizontes de transformacdo de nossa estrutura racial e, por consequéncia, social. Mas em
que medida seria licito utilizar tal marcador social? E bem verdade que a psicandlise figura no rol
dos saberes que, de alguma maneira, questionam a identidade do sujeito para consigo prdprio,
pois o inconsciente é uma emergéncia que fissura o eu. Porém, ndo se depreende dai que ela seja
intrepidamente anti-identitdria, subalternizando os tragos socialmente constituintes do Eu, como
algumas analises conservadoras parecem querer demonstrar.

E necessario, contudo, partir de alguns pressupostos para desdobrar tais problemas. O
primeiro deles apoia-se na maxima freudiana segundo a qual a psicologia individual é, desde o
inicio, psicologia social, sendo sua separagdo meramente metodoldgica, e ndo conceitual ou
epistemoldgica. Em Psicologia das massas e andlise do eu (FREUD, 2010, p. 14), vemos ndo apenas
a utilizagdo de conceitos da psicanalise na reflexao de fendmenos sociais, mas uma franca expansao
da teoria do sujeito (notadamente na nogdo de identificacdo), a partir da considera¢do de que este
é um efeito de dadas configuragGes sociais.

Assim, ainda que a psicanalise tenha no nascimento de sua praxis um cendrio burgués
aparentado da medicina, a racionalidade que a preside é pautada por um descentramento do
individuo como morada ultima da verdade. Do carater disruptivo do sexual a constituigdo externa da
personalidade por meio de identificagdes, o pensamento de Freud permitiu avangos inclusive para
além de sua algcada proximal: as discussdes sobre ideologia, racionalidade burguesa e neoliberal?,
género e sexualidade® e sobre as relagbes étnico-raciais®, que nos interessardo de maneira mais
detida aqui, sdo alguns de seus exemplos.

Jacques Lacan tem o mérito de radicalizar a espessura alteritdria que marca a constituicao
subjetiva. Desde sua tese de doutoramento em 1932 e da influéncia materialista herdada da critica
de Politzer a psicologia e a psicanalise (SILVEIRA, 2022), Lacan se fiava a uma hipdtese francamente
anti-essencialista de sujeito. E desse periodo que datam, inclusive, reflexdes que imputam a
constituicdo subjetiva diretamente a influéncia social (LACAN, 2003, p. 29) e, talvez ndo por outra
razdo, Lacan é citado por Frantz Fanon tanto em seu classico Pele negra, mdscaras brancas quanto
em sua “Tese de Exercicio” em psiquiatria, onde lemos

2 Ver trabalhos de Slavoj Zizek, Theodor Adorno, Max Horkheimer, Herbert Marcuse, Christian Dunker, Vladimir
Safatle e Nelson da Silva Jr.

3 Ver trabalhos de Gayle Rubin, Judith Butler, Jéssica Benjamin, Paulo Ceccarelli, Felipe Lattanzio, Patricia Porchat,
Patricia Gherovich, Javier Saéz, Pedro Ambra e Rafael Cossi.

4 Ver trabalhos de Frantz Fanon, Roger Bastide, Lélia Gonzalez, Grada Kilomba, Neusa Santos Souza.
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Falamos ha pouco da énfase consideravel que Lacan dava ao
ponto de vista social. [...] Na base de sua doutrina, Lacan situa
um postulado: o determinismo psicogenético. Esse postulado
possibilita a ciéncia da personalidade, que tem por objeto o
estudo genético das fungdes intencionais em que se integram
as relagées humanas de ordem social (FANON, 20204, p. 371,
negritos nossos)

Assim, se em Pele negra a diagndstica anunciada ao longo de suas paginas seria aquela de
uma sociogenia (Fanon, 2020b, p. 25) em sua tese Fanon parece recorrer a Lacan para demonstrar
gue a propria psicogénese é em si ja uma sociogénese. A partir daqui, pensar a constituicéo psiquica
é pensar o lago social. Mas seria o oposto verdadeiro?

E bem verdade, porém, que a concepcio de um determinismo social culturalista € modificada
por Lacan a partir do encontro com o estruturalismo. Sai de cena a sociologia como campo
conceitual solidario e a centralidade da imago como conceito forte se invertera, secundarizando-a
como um efeito alienante subjugado ao simbodlico (SILVEIRA, 2022). De toda forma, a ideia de uma
alteridade que constitui o sujeito desde fora se mantém, ndo mais como uma cultura concreta, mas
como uma estrutura da linguagem e da espessura universal das proibig6es ligadas ao parentesco
como regulagens mestras das relagdes sociais. Na mesma esteira, a interpretagdo psicanalitica da
ideia hegel-kojeveana de desejo como desejo do Outro fornece um sujeito incontornavelmente
excéntrico e cujo processo de constituicdo é ndo apenas centrifugo, mas também centripeto. Mas
de qual centro e de qual Outro se trata nas discussGes sobre relages étnico-raciais no Brasil hoje?

Propomos uma analogia entre os processos de constituicdo subjetiva e aqueles que
instauram e mantém relagGes sociais ligadas a racializacdo. Neste sentido, narcisismo e neurose
ndo seriam mais nog¢Ges exclusivamente psicoldgicas assim como branqueamento e racismo ndo
estariam exclusivamente no campo das teorias sociais: a estrutura moebiana vale ndo apenas
para a relagdo do sujeito com o Outro, mas para a propria constituicdo do saber psicanalitico e das
reflexdes sociais que consideram a dimensao psiquica.

Decorreria dai um passo suplementar as diferentes diagndsticas sociais® que se valem da
psicanalise: utilizar quadros clinicos e mecanismos psicanaliticos para analisar as relagGes raciais
implica que as estratégias de tratamento clinicas podem, guardadas as devidas proporgdes,
servir como guias para processos de transformacdo politica. Apresentarei dois exemplos deste
uso, narcisismo e neurose, para melhor embasar algumas reflexdes sobre sua pertinéncia na luta
antirracista no Brasil.

Na esteira de trabalhos anteriores sobre a tematica, buscaremos circunscrever e particularizar
categorias hegemonicas intuitivamente tomadas como universais: assim como a masculinidade
(AMBRA, 2021) e a cisheteronormatividade (AMBRA, 2022), cumpre nos debrugarmos aqui sobre
a nogdo de branquitude enquanto uma categoria francamente psicossocial. Trata-se de pensar a
especificidade dos mecanismos que perpetuam o racismo por meio ndo da analise do “psiquismo
do branco”, mas da espessura inconscientemente estruturante da malha discursiva e ideoldgica que,
no Brasil, se corporifica por um processo de epidermizacdo silenciosa, invisibilizando processos de
violéncia contra a populagdo negra e indigena por meio de uma universalizacdo de particularidades
identitdrias que, por fim, perpetuam violéncias.

TensOes conceituais acerca da branquitude no Brasil: o caso do
narcisismo

Conforme resgata Lourenco Cardoso (2011), a primeira ocorréncia do termo branquitude

5 InUmeros e plurais sdo os exemplos de usos de categorias diagndsticas para se pensar questées sociais. Para
ficarmos apenas nos exemplos que o fazem a partir da perspectiva de raga no Brasil, trata-se de uma tradigdo
que se inicia, no minimo, desde Arthur de Gobineau, passando por Silvio Romero e culminando nos trabalhos de
Raimundo Nina Rodrigues. Esta perspectiva de transito entre reflexdo racial e diagndstica compde, igualmente,
o quadro critico e antirracista do pensamento nacional, com nomes como Dante Moreira Leite, Guerreiro
Ramos, Neuza Santos Souza, Lélia Gonzalez e Maria Aparecida Bento, que aqui discutiremos de maneira mais
pormenorizada.
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no Brasil é reputada a Gilberto Freyre, em 1962, tomando-a negativamente como a contrapartida
da negritude, ambas — para o autor — estrangeiras a mesticagem que constituiria o fulcro de nossa
democracia racial. Guerreiro Ramos, contudo, teria sido quem levou essa problemdtica mais longe
com seu A patologia social do “branco” brasileiro (1982)°, no qual demonstrou que a dominagdo
racial no Brasil ndo se valia apenas de expedientes de violéncia, mas, igualmente, de gestdes
de esteredtipos que exaltariam a branquitude e rejeitariam (mais ou menos explicitamente) a
negritude. Ha aqui uma exaltagdo positiva de umaidentidade racial numericamente minoritdria, mas
ideologicamente hegemonica. Décadas mais tarde tal hipdtese, consoante com algumas indicagoes
de Frantz Fanon (2020b), sera resgatada, reelaborada e verificada em termos psicanaliticos por
Neuza Santos Souza (2021) ao propor um cruzamento entre branquitude e a no¢do de Ideal do eu
em pessoas negras em ascensao social no Brasil.

Ao mesmo tempo, a branquitude possuiria outra caracteristica aparentemente contraria,
mas intimamente articulada a primeira: sua invisibilidade estratégica. Para Edith Piza, inspirada
pelos trabalhos de Ruth Frankenberg, “o branco ndo ‘enxergaria’ sua identidade racial, por isso ela
seria ‘invisivel’. Alids, para Edith Piza, quando o branco defronta-se com sua prdpria branquitude,
causa-lhe um grande impacto, semelhante a uma pessoa desavisada que se choca com uma porta
de vidro” (CARDOSO, 2011, p. 84).

H& aqui um importante debate sobre os desdobramentos éticos desta semiologia: sendo a
branquitude invisivel, como reconhecer privilégios e responsabilizar-se por sua condi¢do de pessoa
branca? Em outro trabalho, Cardoso (2010) defendera que a identidade racial branca ndo é uma
entidade homogénea e que — a despeito de ocupar uma posi¢cao de privilégio numa sociedade
racializada — pode, ser dividida entre critica (aquela que publicamente condena o racismo) e
acritica (abertamente supremacista). Tal divisdo foca-se em tragos de individuos ou grupos que tém
na expressdo publica ou consciente suas marcas de distingdo. Em outras palavras, o autor defende
que, a despeito das diferengas nas experiéncias de branquitude, hd uma positividade consciente
desta identidade.

Motivo pelo qual nomeard o percurso de Cida Bento como contraditdrio, na medida em
que sua proposta de pacto narcisico da branquitude ao mesmo tempo que negrita a manutengao
positiva de poder entre brancos, trata esta identidade como invisivel:

Na concepcdo de branquitude de Bento encontra-se também
a ideia de invisibilidade racial, semelhante ao significado
empregado por Edith Piza [...] Se o pacto narcisico ocorre
também pelo interesse dos brancos em preservarem seus
privilégios étnico-raciais, obviamente podemos considerar
que o0 branco ao se compactuar se enxerga enquanto pessoa
e grupo racializado. Para concluir, diria que ao empregar
0 conceito “pacto narcisico”, Maria Aparecida Bento ira se
contradizer sempre que reiterar a ideia de invisibilidade racial.
(CARDOSO, 2011, p. 89)

A tensdo entre uma vivéncia identitdria consciente ou ndo de sua unidade remete-nos a
raiz conceitual utilizada por Bento, a saber, o narcisismo. Por que e como valer-se de uma categoria
oriunda da psicanalise freudiana para refletir sobre o lago social racializado no Brasil? Quais os
efeitos de tal escolha na luta antirracista?

Cida Bento tem o mérito de ter escrito a primeira tese de doutorado que tem como foco
central a branquitude no Brasil.” Partindo de entrevistas com gestores de recursos humanos, Bento
tomou a identidade e a dindmica de manutencdo de privilégios brancos como problema central a

6 Guerreiro Ramos utilizara a grafia brancura para se referir ao que se consolidou nomear como branquitude.
Se aquela, contemporaneamente, designa sobretudo caracteristicas fisicas, esta inclui tragos fenotipicos, mas vai
além pois inclui dimensdes culturais, psiquicas, ideoldgicas e historicas. Tal distingdo é corroborada também por Lia
Schucman em seu célebre Entre o encardido, o branco e o branquissimo: raca, hierarquia e poder na construgdo
da branquitude paulistana. (2012).

7 Passados mais de vinte anos de sua defesa, os trabalhos sobre a temética se avolumaram, ainda que sejam
timidos os numeros de teses e dissertagdes sobre o tema quando comparados a outros em psicologia social. A
atualidade do tema pode ser atestada ao se considerar que mais da metade das teses sobre branquitude foram
redigidas nos ultimos trés anos, conforme dados do Banco Brasileiro de Teses e Dissertagoes.
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partir da defesa da hipdtese da existéncia um pacto narcisico da branquitude, conceito que tornou
sua obra conhecida e é uma das principais matrizes para se pensar branquitude hoje no Brasil.

Em linhas gerais a autora argumenta que a manutengao de privilégios no Brasil conta com um
expediente de acordo entre pessoas que se identificam como brancas e que tem como resultado a
perpetuacdo do racismo no Brasil. As violagBes contra os direitos de pessoas negras sao tratadas,
pelas/os entrevistadas/os, como algo ora inexistente, ora alheio (BENTO, 2002, p. 155). Ainda que
as alusdes ao narcisismo tenham suas raizes e usos em Sigmund Freud e, consequentemente, René
Kaés, Theodor Adorno e Max Horkheimer, elas servem primordialmente a Bento para propor uma
reciprocidade identificatdria na qual o grupo de iguais reproduz estratégias de manutengdo do
status quo.® Bento promove, assim, um uso metodologicamente psicossocial de uma categoria da
metapsicologia e da diagndstica psicanaliticas. Ainda — ou principalmente pelo fato de — que seu
trabalho ndo possa ser considerado um trabalho de psicandlise, esse expediente parece apoiar-se
em uma homologia, analogia ou, no minimo, uma continuidade da categoria de sujeito e de grupo
e, no limite, de sociedade.

Desta feita, um dos pontos altos de sua articulagdo é pensar o narcisismo como de partida
ja atrelado a processos sociais. Na esteira da divisdo proposta por Silvio Almeida (2019), nota-se
que o expediente de Bento, apesar de valer-se de uma nogao oriunda de uma teoria psicoldgica,
ndo reduz o racismo a sua espessura individualista, mas denuncia sua dimens3o institucional e
estrutural. Em outras palavras, escapando de uma moralizagdo, psicologizacdo ou patologizagdo das
relagdes raciais, a autora utiliza um conceito advindo do campo clinico e da constituicdo subjetiva
para refletir sobre uma dinamica de grupo, donde seu recurso a Kaés e a teoria critica. O narcisismo
é, assim, pensado como um amor a si mesmo e aos semelhantes® e, pela via da proje¢do, um ddio
em relacdo aquelas/es tomados como diferentes (BENTO, 2002, p. 42).

Arriscariamos caminhar por zonas de imprecisdes ao supor que, por tratar-se de um conceito
psicanalitico, o narcisismo aportaria necessariamente a discussdao uma perspectiva individualista.
Bem entendido, o narcisismo e a identificagdo sdo, desde Freud, também utilizados para refletir
sobre processos sociais, notadamente em Psicologia das massas e andlise do eu e Mal-estar na
civilizagGo condensado, entre outras, na hipotese do “narcisismo das pequenas diferencas” para
se pensar a relagdo entre grupos. Ainda que, por outro lado, ao analisar a realidade de extrema
violéncia e assimetria racial no Brasil, a agressividade ndo deva ser localizada na légica de uma
“pequena” diferenca oriunda exclusivamente de um calculo psiquico ficcional da constituicao
de grupos supostamente fraternos. E é dai, provavelmente, que a ideia de pacto tira sua forga e
importancia.

A nogdo de pacto, menos carregada conceitualmente do que a de narcisismo, é tomada
pela autora como sindnimo de alianga ou contrato inconsciente. A partir de Kaés, tem-se que “Esse
acordo inconsciente ordena que ndo se dara atengdao a um certo nimero de coisas: elas devem ser
recalcadas, rejeitadas, abolidas, depositadas ou apagadas. Principalmente se o reconhecimento de
determinadas dimensdes da realidade pde em risco os interesses do grupo.” (BENTO, 2002, p. 57)

Notamos aqui um desdobramento importante da légica ocidental de pacto como pensada
a partir, por exemplo, do contrato social, presente também em Totem e Tabu e na releitura
estruturalista de Lacan sobre o simbdlico. Se na narrativa europeia ha um suposto pacto coletivo
totalizante de renuncia pulsional individual para garantir uma universalidade e igualdade entre
“todos” — e, ndo por acaso, esta é a base do que Lacan denomina “homem” em suas férmulas da
sexuagdao —, o que se esconde é que este pacto é fundado ndo pelailusdo de uma violéncia fundante
que teria ficado para tras'®, mas por sua gestao patriarcal e colonial. Portanto, ainda que de maneira

8 Foge aos propositos deste artigo apresentar de maneira pormenorizada tanto a nogdo de pacto narcisico tal
como apresentada por Kaés quanto sua origem junto o conceito de narcisismo em psicanalise. Cumpre notar,
pontualmente, que este se refere (1) a um momento de estruturagdo do Eu que se sucede ao autoerotismo e
antecede a relagdo objetal, (2) a uma dinamica de desinvestimento de libido no objeto, tanto no sofrimento quanto
na esfera amorosa (FREUD, 2010) e (3) uma categoria de diagnoéstica. (FREUD, 2011a). Retomaremos mais a frente
alguns destes pontos ao analisar os efeitos da escolha desta nogdo para se conceber a branquitude.

9 A autora assume, de partida, um foco de unidade e semelhanga entre pessoas brancas, ao contrario do que
propde Cardoso.

10 A reconquista de um suposto ideal viril perdido no passado é, muitas vezes, o motor de certos discursos
misdginos na contemporaneidade, como o “masculinismo”, o “movimento red pill” e os “incels”. Para uma
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implicita, no expediente de Bento o pacto é elaborado ndo a partir de uma universalidade que
aboliria as diferengas, mas como um pacto da prépria manutencdo das diferencas, sendo sobretudo
grupal e identitdrio e nao universal.

Esquematicamente podemos propor que para a autora o narcisismo é a tdpica basilar do
reconhecimento entre brancos que garante, seja a individualidade, seja uma pertenca grupal: trata-
se da instauracdo da zona eu-outro, nds-eles. Aquilo que Cardoso (2011) compreendera como
contraditdrio em Bento, o fato da branquitude ser ao mesmo tempo reconhecida e invisivel, pode
ser interpretada como uma certa fidelidade conceitual a nog¢do de narcisismo: se por um lado é ele
que garante a constituicdo egdica, o sentimento de si e, no limite, o préprio corpo, por outro trata-
se de uma alienag¢do que exclui tanto nossas préprias zonas abjetas quanto o fato da constitui¢do
psiquica ser efeito de uma alteridade, conforme defende Lacan em seu Estddio do Espelho.

Regendo o narcisismo a ldgica da identificacdo, temos que o pacto é a dindmica de
reprodugdo e manutengdo dos lugares. Diferentemente de um pacto que assinala um marco
temporal circunscrito que funda um antes e um depois da “cultura”, aqui ele se aproxima de uma
reiteracdo performativa atualizada a cada ato que reinsere os sujeitos nos lugares designados por
nossa dinamica racial. Captado e sustentado pelo discurso, o pacto se desvela na prépria construgdo
da narrativa que (re)cria lugares: “A escolha do pacto narcisico como linha mestra de andlise do
material, deve-se a maneira como surgem (ou sdo omitidos) no discurso dos entrevistados, os dois
principais atores: brancos (as) e negros (as)” (BENTO, 2002, p. 155).

H& ainda um ultimo elemento fundamental para a compreensao do recurso metapsicoldgico
feito por Bento em sua leitura sobre a branquitude. Trata-se de uma economia da presenga no
pacto. Ao contrario de uma discriminacdo direta e positiva, seja fisica ou verbal, a liga aqui
é dada pela subtragdo: “A invisibilidade e o siléncio parecem ser condi¢do sine qua non para a
manutengdo do pacto narcisico. Todos sabem qual é o espago do ‘nosso’ grupo. Esse espago ndo
pode ser invadido.” (BENTO, 2002, p. 109) Ou seja, a perpetuagdo do pacto se da por meio de uma
invisibilizagdo da assimetria que tem como base um acordo reiterativo baseado numa identidade
grupal narcisicamente constituida.

Vejamos como tal movimento repetitivo da negacdo se expressa na andlise de Bento sobre
a fala de Mariana, uma de suas entrevistadas: “Ndo acho que existe assim, a nivel de discriminagGo
‘fulana que é branca, fulana que é preta’ ndo, isso eu nunca peguei na Prefeitura, nunca sentiisso ...
nunca senti. Néo sei se é porque eu sou branca, talvez ... ndo me pega diretamente, sabe ... ndo me
toca diretamente.” (BENTO, 2002, p. 100, negritos nossos) Em numa nota de rodapé, dira a autora:

Poderia se incluir aqui o fato de que talvez ndo ouga, ou ndo
se digam coisas assim diante dela; isto &, ela “nunca pegou”
isso dito explicitamente diante dela. O siléncio sobre a
discriminacdo explicita o siléncio diante da autoridade (ou da
hierarquia). Nem brancos, nem negros reproduzem o que é
dito em outras situagGes e na presenca de chefias. O branco por
vergonha ou medo de ser reconhecido como discriminador,
0 negro por vergonha ou medo de ser reconhecido como
discriminado (BENTO, 2002, p. 101).

Podemos assim qualificar melhor a contradicdo apontada por Cardoso: o pacto é a dinamica
gue conecta, pela invisibilidade, a economia de siléncio a localidade identitdria positiva e narcisica
da branquitude. Trata-se de uma dinamica discursiva que permite a coexisténcia entre “ndo existe
discriminacdo” e “sou branca”. Ou seja, tudo se configura como se o reconhecimento da brancura
fosse um movimento de apagamento da branquitude. Nesta reducdo da relagdo social e politica a
um trago epidérmico inerte localiza-se a dinamica do silenciamento: ndo ha o que dizer sobre uma
diferenca de pele ja que “somos todos humanos”. O mito da democracia racial se encarna por meio
deste pacto, numa dindmica j4 apontada por Lélia Gonzalez como ligada a uma negativa: uso o ndo
como forma de fazer emergir a realidade do sim (GONZALEZ, 2020b, p. 127)

Em mais um recurso feito a psicandlise pela psicologia social do racismo, Gonzalez vale-
se da Verneinung (Negativa) freudiana, conceito eminentemente clinico, para pensar a dindmica

reconstrucdo histdrica deste ideal ver AMBRA, 2021.
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racial no Brasil e, posteriormente, na Améfrica Ladina e nas Caraibas. Quando alguém no diva diz
“Sonhei com uma mulher, mas néo era a minha mde, viu?!” cumpre cogitar que, em sua espessura
de verdade do inconsciente, a frase pode prescindir do ndo. Para Freud, a negativa é basicamente
um modo de tomar conhecimento do recalcado, na condicdo de disfar¢a-lo com seu contrdrio
(FREUD, 2014, p. 21). Este expediente expressa uma forma primitiva de constituicdo do Eu, na qual
expulsam-se elementos maus que originalmente pertenceriam ao sujeito, mas ndo podem ser
aceitos enquanto tais. A negativa atualiza de maneira invertida a dindmica racial na qual imputa-se
aquilo que é ruim ao outro na tentativa de apagar as contradigbes da prépria légica hegemdnica
da consciéncia. Assim, para a antropdloga, quando afirmamos “Nao existe racismo no Brasil” ou
“Conheco pessoas racistas, mas eu ndo sou” é de uma negativa que se trata. Dird Freud que “Na
interpretagdo, tomamos a liberdade de desconsiderar a negagdo, extraindo o puro conteddo da
ideia” (FREUD, 2014, p. 19). A hipdcrita ideia de um racismo reverso seria, assim, o reconhecimento
implicito da violéncia reinante nas relagdes étnico-raciais do Brasil: ao negar, afirmo.

Apliquemos a racializagdo desta ldgica, captada por Gonzalez, ao ja citado trecho eleito por
Bento: “Acho que existe assim, a nivel de discriminag¢do ‘fulana que é branca, fulana que é preta,
isso eu peguei na Prefeitura, senti isso ... senti. Sei [que] se é porque eu sou branca, talvez ... me
pega diretamente, sabe ... me toca diretamente.” Tal como as formag&es do inconsciente ddo a ver
a contradigdo que sustenta o pacto — edipico, por exemplo —, a negativa racial afirma aqui que a
invisibilidade recobre a ciéncia da espessura narcisica da branquitude.

Do narcisismo a neurose: histdria e transformacao

Ainda que possamos nos valer do recurso a negativa feito por Gonzalez, é preciso pontuar
agora diferencas importantes em relagdo as suas premissas e apostas diagndsticas. A antropdloga
ndo se vale da no¢do nem da branquitude nem de branquiddo. Podemos supor algumas razoes
para isso. A primeira é que Gonzalez tem um foco ndo na substancialidade da branquitude mas no
processo social e psiquico de branqueamento, esse sim presente em sua obra. A segunda é que
0 branqueamento é um processo poderoso, mas sempre condenado ao fracasso pois “todos os
brasileiros (e ndo apenas os “pretos” e os “pardos” do IBGE) sdo ladino-amefricanos.” (GONZALEZ,
2020b, p. 127). Ou seja, ainda que haja pactos de manutengdo de poder entre pessoas brancas, do
ponto de vista da estrutura discursivafundamental e do desejo inconsciente ndo ha uma branquitude
absoluta no Brasil, pelo contrario. A terceira é que, considerando a questdo da racialidade por meio
da neurose, a analise necessariamente foca-se ndo na identidade coerentemente narcisica dos
elementos analisados, mas na relagdo conflitiva entre eles. Branquitude seria, para a autora, uma
tentativa neuroticamente fracassada de recalcamento da verdade negra do Brasil.

A afirmagdo da branquitude orbita ao redor de sua faceta visivel, fenomenoldgica e, em
suma, sintomdtica da cultura brasileira e é, como tal, substancialmente um efeito. Suas causas
ultimas residem numa hipdtese quase oposta a de Bento, a saber, de que o pacto cultural e de
poder que estrutura o Brasil é negro e, na esteira de Clévis Moura em Rebelides da Senzala (1988),
resulta numa inversao da hermenéutica tradicional que teria na andlise da histéria institucional
branca, o polo dominante: na quilombagem, o negro é o motor da transformacao radical e em sua
luta deve-se buscar a verdade histdrica dos processos produtivos e de classe no Brasil. Em Gonzalez
este diagndstico nao, é, contudo, ligado apenas a luta de classes, mas parte de um impasse ligado
ao desejo: o ambivalente lugar da mulher negra na sociedade representa os efeitos socialmente
neurdticos de uma impossibilidade da cultura dominante em reconhecer, em Ultima instancia, seu
amor por aquela. Em Racismo e sexismo na cultura brasileira tanto sua epistemologia quanto sua
tese sdo francamente tributdrias a psicandlise: “Para nds o racismo se constitui como a sintomatica
que caracteriza a neurose cultural brasileira. [...] Nosso suporte epistemoldgico se da a partir de
Freud e Lacan, ou seja, da psicandlise” (GONZALEZ, 2020a, p. 77).

A ideia de que “A batalha discursiva, em termos de cultura brasileira, foi ganha pelo negro”
(GONZALEZ, 202043, p. 93) se sustenta, a despeito da assimetria oposta vivenciada quotidianamente,
pois a autora compreende o racismo ndo como o efeito narcisico de um grupo, mas como um
sintoma neurdtico de espessura relacional, ou seja, um conflito entre uma poderosa verdade
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recalcada (a fundagdo e o desejo pele/a/o negre/a/o como verdade e histdria) e sua expressdo
negativa (da realidade e consciéncia do racismo como sintoma).

Sintoma é, na psicandlise, ndo um incomodo a ser extirpado e silenciado — tal como
a hegemonia psiquidtrica e algumas correntes da psicologia propdem — mas uma verdade
transformada a ser decifrada. Em Ultima instancia, ele € uma violéncia contra o Eu cuja for¢a vem
ndo exatamente de fora, mas de um desejo que ainda ndo pode se assumir enquanto tal. Ndo se
trata assim de amenizar o sofrimento, mas antes reconfigurar a légica de conflitos que estrutura o
sujeito, implodindo formas obsoletas de ocultamento da verdade.

Defendemos que tal precisdo metapsicoldgica esta posta para além de uma arqueologia da
nog¢do de neurose cultural pois articula de maneira umbilical teoria e politica: se o objetivo ultimo
da utilizacdo de nogdes psicanaliticas é, para além de diagndsticos precisos, uma transformacao
radical que ponha fim ao racismo, é preciso que esta importagao conceitual carregue também as
apostas de tratamento indicadas pelo saber analitico.

Esta senda clinica nos conduziria a uma cura na qual o atravessamento da alienagdao da
branquitude levasse a uma amefricanizagdo da cultura e das subjetividades, andloga a destituicdo
subjetiva que escantearia o protagonismo do Eu, rumo a uma abertura do desejo e da contingéncia.
Mas qual percurso de analise serviria de esteio a esta analogia entre o psiquico e o social?

Diferentemente de outras interpretagdes da doutrina de Freud que pregam um
adaptacionismo reformista de silenciamento da explosao do inconsciente, Lacan resgata o impeto
de ruptura dos primeiros escritos psicanaliticos com o objetivo de propor uma teoria do sujeito
e um horizonte de tratamento que ultrapassasse o rochedo da identificagdo ao analista. Dito de
outro modo, se nos anos de 1950 imperavam na psicanalise modelos de satde que tinham em uma
espécie de exterioridade moral a sua base (a identificacdo do analisante com Eu saudavel do analista
como indice de eficacia do tratamento), Lacan propde uma critica a um modelo de tratamento em
que “a modelagem do sujeito pelo Eu do analista sera apenas o alibi do seu narcisismo.” (LACAN,
199843, p. 349) Em A psicandlise e seu ensino, o argumento se repete

Ora, é na via de um refor¢o do eu que a psicanalise de hoje
pretende inscrever seus efeitos, por um contra-senso total
em relacdo ao movel pelo qual Freud fez o estudo do eu ao
entrar em sua doutrina, isto €, a partir do narcisismo, e para
denunciar nele a soma das identificacdes imaginarias do
sujeito (LACAN, 1998b, p. 456).

E precisamente de uma critica ao efeito narcisico da transferéncia que nasce a aposta
lacaniana mais radical deste periodo. Se ha um paralelo entre impasses da constituicdo subjetiva
e tratamento, de um lado, o processo social que produz o racismo e sua superacdo, por outro,
como ultrapassar o dito pacto narcisico da branquitude? Ha alguma alternativa metodoldgica e
transformativa ao narcisismo?

Em Variantes do tratamento-padrdo, lemos:

se ao analista se impde a condigdo ideal de que as miragens
do narcisismo tenham se tornado transparentes, é para que
ele seja permedvel a fala auténtica do outro, de quem se trata
agora de compreender como ele pode reconhecé-la através
do seu discurso. (LACAN, 19983, p. 354, negritos nossos)

O discurso é o meio através do qual chega-se a uma fala verdadeira, para além do
narcisismo. A fala auténtica seria possibilitada pelo atravessamento das miragens imaginarias do
narcisismo. Através da cadéncia do discurso, do reconhecimento dos seus impasses e mecanismos
de apagamento, abre-se um universo de transformacdo que ndo apenas corrige o incomodo
sintomatico, mas revela as possibilidades histéricas ainda ndo aventadas pelo sujeito.

Qualquer aposta transformativa que tenha como objetivo atravessar os efeitos de assimetria
racial baseadas no narcisismo deveria, assim, incluir a dimensao de um discurso que objetiva uma
modificagdo no sentido de um certo protagonismo histérico. Afinal, o fundamento da psicandlise
nado seria outro sendo “essa assungdo de sua histdria pelo sujeito, no que ela é constituida pela
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fala enderegada ao outro” (LACAN, 1998c, p. 258). Mais ainda, o campo da psicanalise seria o do
“discurso concreto, como campo da realidade transindividual do sujeito; suas operagdes sdo as da
histdria, no que ela constitui a emergéncia da verdade no real” (LACAN, 1998c, p. 259).

Quais seriam as confluéncias de tais precisGes para a luta racial no Brasil? Com a palavra, ou
melhor, com o discurso, Lélia Gonzalez:

Em termos de movimento negro e no movimento de
mulheres se fala muito em ser o sujeito da prdpria histdria;
nesse sentido eu sou mais lacaniana, vamos ser os sujeitos
do nosso proprio discurso. O resto vem por acréscimo. Ndo
é facil, s6 na pratica é que vai se percebendo e construindo a
identidade, porque o que esta colocado em questdo também
¢ justamente uma identidade a ser construida, reconstruida,
desconstruida, num processo dialético realmente muito rico.
(GONZALEZ, 2020c, p. 312), negritos nossos

A partir daqui a transformacao histérica — compreendida como a emergéncia da verdade
(amefricana) no real (da trama social brasileira) — pode ser pensada como um efeito necessério
da assuncdo do discurso, se considerado como transindividual. Ou seja, a no¢do de identidade
empregada aqui ndo pode ser aproximada do narcisismo na medida em que sua verdade estd
intrinsecamente ligada a constru¢bes e desconstrugbes paradoxalmente coletivas. A histéria
enquanto operagdo é um resultado dialético de um reordenamento discursivo que abalaria a
prépria unidade pressuposta no narcisismo. A maxima gonzaleana “o lixo vai falar, e numa boa”
(GONZALEZ, 2020a, p.78) pressupde que o reordenamento de poder na materialidade do discurso
ndo visa apenas um ganho de visibilidade por pessoas ou grupos subalternizados, mas uma
transformacdo radical das estruturas de poder no Brasil.

Veejamos como a categoria psicanalitica de infans, enquanto modalidade linguageira de se
pensar a crianga na qualidade de falada é utilizada pela autora:

O conceito de infans é constituido a partir da analise da
formacdo psiquica da crianga, que, quando falada por
adultos na terceira pessoa, €, consequentemente, excluida,
ignorada, ausente, apesar de sua presenca. Esse discurso
é entdo reproduzido e ela fala de si mesma na terceira
pessoa (até o momento em que aprende a mudar pronomes
pessoais). Do mesmo modo, nds, mulheres e ndo brancas,
somos convocadas, definidas e classificadas por um sistema
ideoldgico de dominagéo que nos infantiliza. Ao nos impor
um lugar inferior dentro de sua hierarquia (sustentado por
nossas condices bioldgicas de sexo e raga), suprime nossa
humanidade precisamente porque nos nega o direito de ser
sujeitos ndo apenas de nosso proprio discurso, mas de nossa
prépria histéria (GONZALEZ, 2020d, p. 141).1

Gonzalez se vale de um conceito psicanalitico ligado a estrutura de alienagdo da crianga
no estadio do espelho e no chamado primeiro tempo do édipo ndo apenas para diagnosticar o
sofrimento individual de mulheres negras que seriam infantilizadas por brancos, mas, sobretudo,
para pensar um sistema de dominagdo que tem como efeito uma espoliacdo do discurso e da histdria.
Temos aqui mais um exemplo de uma metodologia psicossocial que toma sujeito e sociedade como
partilhando de modos de funcionamento andlogos e ndo como parte e todo. O que nos permite
aqui um uso do significante histdria como dobradica entre seu significando ontogénico (histdria) e
social (Historia).

11 A aparente contradi¢do entre a assungdo do sujeito de seu discurso ou de sua histdria nos dois trechos de
Gonzalez (2020c, p. 312 e 2020d, p. 141) pode ser interpretada de duas maneiras. Numa primeira, a autora no
fundo os trata como sindnimos, ou compreendendo que a histéria deve ser pensada discursivamente e o discurso
historicamente. Numa segunda, haveria uma diferenca entre o processo de emancipagdo (ser sujeito de seu
proprio discurso é mais abrangente ou radical do que ser sujeito de sua prépria histdria) e de subalternizagdo (que
silencia mais radicalmente a histéria e ndo apenas o discurso, tomado como sinénimo de fala).
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Mas como, a partir dessa ambiguidade da nogdo de histdria, desestabilizar tal funcionamento
social supremacista branco? Pensadas por meio da neurose, a escassa liberdade corporal e
discursiva que atinge pessoas negras e indigenas (mas incide igualmente em alienagGes da prdpria
branquitude) encontrariam uma saida ndo pela realidade juridico-formal de igualdade, mas pela
verdade de uma reescrita histérica que franqueie a emergéncia da verdade.

Leitora assidua de Lacan, Gonzalez ndo utiliza as nogGes de discurso e histdria em vao e
conhecia a radicalidade com a qual o psicanalista pensava ndo apenas a materialidade da linguagem,
mas o préprio processo de andlise. Vejamos como Lacan resume a articulagdo entre tratamento,
reordenacdo da histdria e emergéncia da verdade:

E que n3o se trata, para Freud, nem de meméria bioldgica,
nem de sua mistificagdo intuicionista, nem da paramnésia do
sintoma, mas de rememoracdo, isto €, de histdria, fazendo
assentar unicamente sobre a navalha das certezas da data a
balanca em que as conjecturas sobre o passado fazem oscilar
as promessas do futuro. Sejamos categdricos: ndo se trata, na
anamnese psicanalitica, de realidade, mas de verdade, porque
o efeito de uma fala plena é reordenar as contingéncias
passadas dando-lhes o sentido das necessidades por vir, tais
como as constitui a escassa liberdade pela qual o sujeito as faz
presentes (LACAN, 1998c, p. 257).

Ou seja, levando a sério o diagndstico de neurose feito por Gonzalez, teriamos que o
atravessamento do racismo implicaria na emergéncia de uma verdade histdrica. A saida da repeticao
traumatica calcada nas miragens narcisicas da branquitude deve conduzir a esperanca de um futuro
outro de necessidades por vir, assentado na reconstrucdo das leituras sobre as contingéncias do
passado. Neste sentido, Emiliano de Camargo David (2022, p. 65) realiza um resgate das tradicdes
do quilombismo, quilombagem, kilombo e devir quilomba com vistas a (re)construcdo de
tecnologias que ultrapassem a obsolescéncia violenta do modelo manicomial que ainda opera na
praxis em saude mental no Brasil. Ao contrdrio de discursos conservadores que tendem a rejeitar
as denuncias de violagGes de direitos humanos como “coisas do passado”, a aposta na neurose vé
o sentido e o desejo de devir como dependentes de uma outra historiografia: “O que se realiza em
minha histdria ndo é o passado simples daquilo que foi, uma vez que ele ja ndo é, nem tampouco
o perfeito composto do que tem sido naquilo que sou, mas o futuro anterior do que terei sido para
aquilo em que me estou transformando.” (LACAN, 1998c, p. 301). Se lembrarmos, porém, que para
0 mesmo Lacan “o coletivo ndo é nada sendo o sujeito do individual” (1998e, p. 213) tal ldgica se
aplicaria ndo apenas a relacdo entre passado e futuro no tratamento individual mas na prépria
transformagdo social. Para Achille Mbembe, retomado por David (2022, p. 38), “o caminho passa
pela producdo, a partir da critica do passado, de um futuro indissociavel de uma certa ideia de
justica, da dignidade e do em comum.”

O presente teme que a verdade do passado acorde as promessas silenciadas de futuro. A
forca com a qual a estrutura dominante reage quando da ameaga de um simbolo que representa o
silencioso orgulho branco, como a queima da estatua do Borba Gato em Sdo Paulo, é exatamente a
mesma que impede a puni¢ao dos torturadores da ditadura Civil-Militar. Neste ato, que tem estrutura
da fala, trata-se de um Unico expediente de resisténcia a elaboracdo e reescrita de uma historia. A
sociedade brasileira como “adolescente neurdtica” (GONZALEZ, 2020a), sofre de reminiscéncias de
tal forma que a relacdo entre culpa e exaltacdo sobre o passado produz estagnacdo, perpetuada
pelo recalcamento da verdade histdrica “toda fixacdo numa pretensa fase instintual é, antes de
mais nada, um estigma historico: pagina de vergonha que se esquece ou se anula, ou pdgina de
gldria que constrange.” (LACAN, 1998c, p. 263)

Depreende-se dai uma importancia adicional das politicas de meméria e reparacdo. Nao
se trata apenas de justica e compensagGes com vistas a um equilibrio e a um amansamento da
luta social pelo constrangimento de gldrias ideologicamente questiondveis ou da vergonha que
move o combate a violéncia policial como expressdo da culpabilidade branca (GONZALEZ, 20203, p.
93). A verdadeira superagdo consiste em construir uma politica do passado que sirva a um desejo
gue ainda ndo pode se enunciar enquanto tal. Em andlise rememora-se o passado ndo em busca

285

Revista Humanidades e Inovagdo - ISSN 2358-8322 - Palmas - TO - v.10, n.04



Humanidades

&’ Inovacao

de um evento traumatico disparador cuja elaboragdo aboliria os sintomas. O passado é, antes,
o caleidoscopio de meus futuros possiveis calados pela violéncia da historiografia hegemonica,
neurotibranca.

A busca das experiéncias de aquilombamento seja econémico-social (Clévis Moura),
cultural (Abdias do Nascimento), histérico (Beatriz Nascimento) ou discursivo (Lélia Gonzalez)
ndo sdo apenas reparagdes, mas construgdes de ferramentas para a instaura¢do de um devir
qualitativamente distinto do presente. Nos voltamos as experiéncias de resisténcia para sabotar as
engrenagens da maquina que mdi nao apenas corpos e almas, mas, fundamentalmente, sonhos. Se
no tratamento analitico temos que “A andlise s6 pode ter por meta o advento de uma fala verdadeira
e a realizacdo, pelo sujeito, de sua histdria em sua relagdo com um futuro.” (LACAN, 1998c, p. 303),
para a constru¢do de um projeto de nagdo, Gonzalez defende, precisamente em seu Discurso na
constituinte que “um povo que desconhece a sua propria histdria, a sua prépria formacao, é incapaz
de construir o futuro para si mesmo.” (GONZALEZ, 2020e, p. 255). Mais ainda, em outro momento
no mesmo discurso, afirmara:

E, para criarmos uma nacdo, temos que criar o impulso comum
de projeto com relagdo ao futuro. E, para podermos ter
impulso com relagdo ao futuro, temos de conhecer o nosso. E
a historia do nosso pais é uma histéria falada pela raga e classe
dominante, é uma histdria oficial, apesar dos grandes esforgos
que vém sendo realizados no presente momento. E entdo que
vamos perceber que nesse periodo, que vem de 1888 para
c3, as grandes promessas da campanha abolicionista ndo se
realizaram (GONZALEZ, 2020, p. 248).

Ou seja, pensar um futuro implica em revisitar retroativamente nao apenas a realidade dos
desdobramentos histéricos, mas igualmente suas promessas. O passado, inconscientemente social,
é um campo em disputa pois ele é o fiador do futuro. Para Freud, contudo, a diferenca da neurose,
0 narcisismo ndo possibilitaria uma reconstrucdo histérica em sentido pleno, pois a ele faltaria o
motor da rememoracdo mais radical, a saber: a transferéncia. Por caracterizar-se fundamentalmente
por um ensimesmamento, 0 narcisismo presta-se muito menos a transformacgdes oriundas das
operacdes da histdria no campo do discurso. O que é apenas um limite clinico na psicandlise, na
luta antirracista apresenta-se como um impasse ético: ao apostar em uma diagndstica que nao
possui uma terapéutica clara, arriscamos conceituar as relagdes étnico-raciais como ndo passiveis
de processos politicos de transformacao. Faz-se assim conveniente uma discussdao mais detalhada
dos paradoxos que o narcisismo enquanto mecanismo psiquico — e ndo sé como enquadre
psicopatoldgico — pode aportar.

Voltemos a Bento (2002). Em contraste com a ideia de racismo como sintomdtica da
neurose cultural, tanto sua premissa quanto sua diagnodstica sao distintas: o marco zero de sua
analise ndo é o recalque da verdade negra no Brasil, mas o pacto de branquitude e, no lugar da
neurose, encontramos o narcisismo. Ainda que a autora ndo faga um recurso forte ao conceito em
sua acepcao freudiana autorizemo-nos a tirar algumas consequéncias de seus pressupostos.

Considerando o narcisismo enquanto ndo apenas um momento de estruturacdo do
psiquismo, mas igualmente como o paradigma de um conjunto de afeccdes que se diferenciam das
neuroses ditas de transferéncia, temos que na histeria e na neurose obsessiva:

0 sujeito tem a sua disposicdo uma quantidade de libido que
se esforca por ser transferida para objetos externos, fazendo-
se uso disso para levar a cabo o tratamento analitico; por outro
lado, os disturbios narcisicos (deméncia precoce, parandia,
melancolia) caracterizam-se por uma retirada da libido dos
objetos e, assim, raramente sdo acessiveis a terapia analitica
(FREUD, 20114, p. 294).

O excesso de libido do eu e a dificuldade em formar lagos (seja na realidade, seja na
fantasia) tornaria, para Freud, os distUrbios narcisicos uma categoria majoritariamente diagnostica
e representativa de um momento de estruturacdo do psiquismo, mas com poucas indicacdes
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terapéuticas. Em especial na melancolia, que sera caracterizada no ano seguinte como a patologia
narcisica por exceléncia (FREUD, 2011b, p. 181), ndo ha propriamente uma perturbagao na relagdo
do Eu com a realidade, mas 1) ambivaléncia afetiva; 2) perda do objeto nao reconhecida enquanto
tal; 3) incapacidade de realocar a libido em objetos que o lancem para além da repeticdo egdica
(FREUD, 2011c., p. 85).

Vejamos um exemplo da aplicagdo de alguns destes pressupostos em uma passagem na
qual Bento comenta um trecho da entrevista de Doralice que, para a autora, reconhece violéncias
e desigualdades, mas ndo tira consequéncias em relagdo a sua propria posicdo ou engajamento
na transformacdo deste quadro: “Doralice faz julgamentos e expressa aquiescéncia ou desacordo
em diferentes momentos da entrevista, mas ndo faz qualquer menc¢do de critica ou censura as
desigualdades raciais que ela mesma observa.” (BENTO, 2002, p. 82) e segue:

nada que acontece com “eles” interessa a pessoa, que so se
sensibiliza com questdes ligadas a seu grupo de pertenca. Este
também é um trago dos pactos narcisicos: “...eu acho que o
negro ele mesmo, ele mesmo fica ... ele mesmo é revoltado, é
agressivo, é como se ele falasse “vocé me respeita porque eu
consegui esse lugar as custas de muito sacrificio, entdo vocé
me respeita” (BENTO, 2002, p. 82).

O narcisismo, assim, implica que o pacto mantém uma separacao forte entre grupos, ainda
se reconhecam assimetrias. Mas a partir do trecho selecionado é possivel desdobrar dai mais uma
consequéncia aventada por Freud: a ambivaléncia. Para Doralice negros sao, ao mesmo tempo,
explorados e revoltados, atacados e agressivos, desrespeitados e demandam respeito.

Seriam tais queixas relativas de fato ao grupo objetalizado ou, no fundo, referir-se-iam as
precdrias condicOes de sustentacdo do desejo e de luto do proprio Eu? Para Freud, a expressao,
seja melancdlica ou maniaca, do complexo narcisico é resultado de uma luta que tem em seu cerne
modalidades primitivas de amor, nas quais o investimento libidinal confunde-se com a propria
destruicdo do objeto. “A perda do objeto de amor é uma oportunidade extraordindria para que
entre em vigor e venha a luz a ambivaléncia das relacdes amorosas” (FREUD, 2011c, p. 65)

A identificacdo narcisica é, portanto, uma regressao face a impossibilidade amorosa e
ndo um fendmeno princeps: sua ambivaléncia, agressividade e constituicdo identitdria carregam
sobretudo a marca de um transitivismo entre sujeito e objeto. Ao ndo abordar tais especificidades,
Bento parece realgar o enunciado de Doralice em detrimento da enunciagdo ai presente: revolta,
agressividade e demanda de reconhecimento meritocratico sdo confissdes de tais tracos na prdpria
branquitude, num exemplo da ldgica da fala em Lacan: recebo meu discurso invertido, como vindo
do outro.

Assim, ainda que a no¢do de narcisismo ligado a espessura racial possa indicar modalidades de
tratamento ligadas ao reconhecimento e afirmacg&o identitarias (seja na positivacdo de experiéncias
subalternizadas, nas politicas afirmativas, na racializagdo de invisibilidades, no letramento racial,
etc.) elas ndo devem ignorar que tanto seu ponto de partida quanto sua aposta transformativa sao
incontornavelmente ligados a andlise das contradicdes relacionais. Dito de outro modo, quanto
mais me aproximo das raizes do pacto narcisico da branquitude, mais encontro a impossibilidade
de assuncdo identitdria e dialética do proprio discurso, fato apontado por Gonzalez como base das
relagGes raciais no Brasil. Errariamos, contudo, ao descartar o narcisismo como categoria de andlise:
ndo por outra razdo Fanon aponta que, ao mesmo tempo, brancura e negrura sdo narcisismos
(FANON, 2020, p. 23) e que o projeto de descolonizagdo deveria ter como objetivo a dissolugdo
das racas enquanto tais (FANON, 2020, p. 243), mas que a afirmacdo positiva de uma identidade
minorizada é necessdria e passo incontorndvel do fim do racismo, (FANON, 2018, p. 89): universal,
mas ndo sem ndo sem a radicalidade do particular.

Por fim, na esteira do paralelo ora proposto entre os processos de tratamento e de luta
social, retomemos o uso lacaniano das categorias marciais de tdtica, estratégica e politica. Esta
ultima, segundo Lacan, é aquela na qual a/o/x analista tem menos liberdade pois se trata de um
limite estrutural e ético do que deve guiar a condugdo de uma andlise: a falta-a-ser (LACAN, 1998d,
p. 596). Utopia de uma verdade que ainda ndo encontrou espaco na realidade, a politica é quem
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preside a estratégia que, por sua vez, guia a tatica, o nivel onde ha maior liberdade e pluralidade
nas agoes. Assim, pode-se dizer que, na batalha contra o racismo, do narcisismo podemos extrair
expedientes tdticos de uma diagndstica de modos de manutengdo de privilégio, sobretudo do
grupo racialmente dominante. Ou seja, é verdadeira a constatagdo de um pacto grupal que retira
sua forga de um silencioso narcisismo e sua denuncia pode levar a passagem da vivéncia alienada
da brancura ao reconhecimento de uma branquitude ndo mais invisivel. O narcisismo, porém, ndo
é uma categoria diagndstica que possua uma indica¢do clara de cura se considerada como uma
dinamica libidinal radicalmente alheia ao outro.

No nivel da estratégia, a branquitude pode ser relacionada ao narcisismo na condicdo de
que este seja tomado como um efeito de uma estrutura fundamentalmente neurdtica, ou seja,
conflitiva. Afinal, ndo é a identidade branca em si, mas a prépria dindmica ambivalente das relagdes
étnico-raciais que mantém recalcada a irrup¢do de uma verdade negra no processo de aboligdo,
curiosamente uma das tradugbes para a famosa Aufhebung hegeliana®>. Ndo basta denunciar
0 pacto entre brancos enquanto lago entre individuos, mas apontar que a constituigdo deste
narcisismo coletivo tem um carater defensivo e secundario, é o sintoma de uma incapacidade na
lida com a alteridade amefricana, estruturante da sociedade brasileira.

Do ponto de vista politico a assun¢ao das facetas recalcadas da histéria num projeto de
transformagao radical da sociedade — que, em outros tempos, chamava-se sem muitos dedos de
revolugéio — é, em vista do apresentado, analoga ao processo de final de andlise na neurose. Neste
ponto a posigdo assimétrica do analista chamada por Lacan de Sujeito Suposto Saber é abolida em
nome da emergéncia da verdade no discurso e do fim da sujei¢cdo. Dird Gonzalez que “a categoria de
sujeito suposto saber enriquece ainda mais a compreensdo dos mecanismos psiquicos inconscientes
que sdo explicados na superioridade que o colonizado atribui ao colonizador.” (GONZALEZ, 2020d,
p. 142). A destituigdo deste suposto saber colonizador e de seu pacto narcisico correlato é o efeito
esperado da assunc¢do do sujeito racializado no Brasil dos devires revolucionarios ainda silenciados
de nossa histdria.
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