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CONTEXTUALIZAGAO DO ENSINO REMOTO E SUAS IMPLICACOES
NA RELAGAO PARENTAL

CONTEXTUALIZATION OF REMOTE TEACHING AND ITS IMPLICATIONS
FOR THE PARENTAL RELATIONSHIP

Miria Lima Malheiros 1
Carmem Virginia Moraes da Silva 2

Resumo: Este artigo tem o objetivo de contextualizar a modalidade do ensino remoto durante a pandemia e suas
implicagbes na relagdo parental. Foi feito um levantamento de obras publicadas nos anos de 2020, 2021 e 2022 nas bases
de dados do Scientific Electronic Library Online (SciELO), Periddicos Eletrénicos de Psicologia (PEPSI), periédicos da CAPES
e Google Académico. Os resultados apontaram reflexos dos aspectos socioeconémicos no acompanhamento escolar dos
estudantes durante o ensino remoto e uma dialética de sentimentos dos pais durante esse processo. Também houve um
novo modo de existir dos pais, a partir de uma diversidade de estratégias adotadas para o exercicio da relagéo parental.
Este estudo reflete a necessidade da construgdo de estratégias a serem desenvolvidas pelas politicas educacionais a fim
de minimizar os impactos da desigualdade social que reflete diretamente no processo de aprendizagem dos alunos e na
relagdo parental.

Palavras-chave: Dialética. Desigualdade Social. Escola. Exercicio Parental. Escola. Pandemia.

Abstract: This article aims to be contextualize the mode of remote teaching during the pandemic and its implications for
the parental relationship. A survey was carried out of works published in the years 2020, 2021 and 2022 in the databases
of the Scientific Electronic Library Online (SciELO), Periddicos Eletrdnicos de Psicologia (PEPSI), CAPES journals and Google
Scholar. The results showed reflections of socioeconomic aspects in the school monitoring of students, during remote
teaching and a dialectic of parents’ feelings during this process. There was also a new way of existing for the parents,
based on a variety of strategies adopted for the exercise of the parental relationship. This study reflects the need to build
strategies to be developed by educational policies in order to minimize the impacts of social inequality that directly reflects
on the students’ learning process and on the parental relationship.
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Introdugao

Este artigo tem o objetivo de contextualizar a modalidade do ensino remoto durante
a pandemia e suas implicacdes na relacdo parental, como também identificar os desafios e as
possibilidades encontradas no processo de acompanhamento da escolarizagdo dos filhos no
formato de ensino remoto por meio de uma revisado integrativa de literatura.

A pandemia da Covid-19 chegou ao Brasil em marco de 2020 e o governo brasileiro passou a
adotar as recomendacGes da Organizacdo Mundial de Sadde. Dentre elas, o distanciamento social
como maneira de reduzir a propagac¢do da Covid-19, uma vez que o virus se apresenta em um
cenario mundial com limitagOes quanto ao tratamento, além de apresentar uma rapida propagacao
global, trazendo impactos em diversas esferas da vida humana (WHO, 2020).

Diante das medidas de distanciamento social, o ensino remoto emergencial foi uma das
alternativas encontradas pelo Ministério da Educacdo (MEC) para garantir o cumprimento do
calendario escolar (Parecer n. 05 de 2020). O ensino remoto pode ser desenvolvido de modo
sincrono, seguindo os principios do ensino presencial com a utilizagdo de videoaulas e aulas
expositivas por sistema de webconferéncia, e também por meio de atividades assincronas, que
seguem durante a semana no espaco de um Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA).

Embora o ensino remoto ndo seja uma modalidade nova no Brasil, ele chegou no Ensino
Fundamental como uma novidade bastante desafiadora para a escola, familia e estudantes. Além
de ndo contar com o tempo para planejamento, essa modalidade de ensino requer acesso aos
equipamentos tecnoldgicos e maior participacdo dos pais na mediacdo do processo de ensino
(RODRIGUES; MENEZES; SANTOS, 2022).

A participacdo dos pais na vida escolar dos filhos é pontuada na Lei de Diretrizes e Bases
da Educacdo Nacional de 1996, com o contexto de pandemia, pois essa participagdo tornou mais
que necessaria (Parecer n. 05 de 2020 e Parecer n. 19 de 2020). No Artigo 18 do Parecer do CNE/
CP n. 19/2020 foi estabelecido que é responsabilidade dos gestores promoverem estratégias de
comunicagdo permanente com os pais ou responsaveis dos estudantes para acompanhamento das
atividades escolares no que se refere aos encaminhamentos e decisGes tomadas, a fim de reforcar
a importancia da parceria escola-familia com o objetivo de levar informages a respeito dos riscos
da Covid-19 e mobilizar comportamentos positivos de autocuidado e prevencao.

Isso é justificado, tendo em vista que as atividades ndo presenciais na etapa dos anos iniciais
do Ensino Fundamental devem ser mais estruturadas e requerem supervisdo de adulto, uma vez
gue as criangas se encontram em fase de alfabetizacdo formal (Parecer CNE n. 19 de 2020). Diante
dessas recomendac0es, este artigo busca responder as seguintes questdes norteadoras: Quais os
desafios e as possibilidades encontradas no processo de acompanhamento da escolarizagdo dos
filhos no formato de ensino remoto? E quais implicagées do ensino remoto na relagdo parental?

Metodologia

Os objetivos deste artigo sdo: contextualizar a modalidade do ensino remoto durante
a pandemia e suas implicagGes na relagdo parental e identificar os desafios e as possibilidades
encontradas no processo de acompanhamento da escolarizagdo dos filhos no formato de ensino
remoto. Por meio de uma revisdo integrativa de literatura foi feito um levantamento de obras
publicadas nos anos de 2020, 2021 e 2022 nas bases de dados do Scientific Electronic Library Online
(Scielo), Periddicos Eletronicos de Psicologia (PEPSI), periddicos da CAPES e Google Académico.
Foram utilizados também os portais do Ministério da Educa¢do e da Salde e da Organizacdo
Mundial da Saude, e livros fisicos e eletronicos publicados no periodo de 2020 a 2022 com temas
relacionados ao objetivo do estudo.

O periodo de 2020 a 2022 justifica-se por considerar o contexto de pandemia, uma vez que
o objetivo deste estudo é situar o tema da pesquisa diante de investiga¢Oes realizadas no periodo
gue corresponde ao interesse deste estudo que é a contextualizacdo do ensino remoto e suas
implica¢Ges na relagdo parental.

Para o levantamento de artigos e dissertagGes foram utilizados, para busca os seguintes
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descritores: “Acompanhamento escolar” and “familia” and “pandemia”; “acompanhamento
escolar” and “pais” and “ensino remoto”; “acompanhamento escolar” and “pais” and “covid-19”.
Os critérios de inclusdo definidos para a busca dos artigos e dissertagdes foram: Artigos completos
publicados em periddicos indexados com discussdes que contemplaram os objetivos da pesquisa; (b)
dissertagbes de mestrado com tematicas pertinentes ao tema; c) publicagdes no idioma portugués,
critério definido por considerar o tempo curto para a realizagdo da pesquisa; (d) publicagdes nos
anos de 2020, 2021 e 2022; e) tematicas correspondentes aos objetivos da pesquisa. Os critérios de
exclusao foram: a) tematica distante do objetivo do estudo ou que ndo contribuisse para responder
a pergunta norteadora da revisao; b) artigos nao disponibilizados na integra; c) artigos publicados
em outros idiomas que ndo fossem o portugués.

O levantamento bibliografico foi constituido a partir das seguintes etapas: (1) Leitura
minuciosa dos titulos encontrados. Apds selegdo dos titulos correspondentes ao tema proposto,
foram excluidos os titulos que ndo continham termos associados a tematica do estudo; foram
selecionados os titulos que continham termos que se aproximavam dos objetivos da pesquisa.
(2) Leitura dos resumos das obras selecionadas pelos titulos. Apds a leitura minuciosa, foram
selecionados os resumos que corresponderam aos objetivos da pesquisa. (3) Na sequéncia, foi feita
a leitura na integra das obras selecionadas a partir da leitura dos resumos. O procedimento de
levantamento de dados com os nimeros de artigos encontrados pode ser visualizado no fluxograma
1.

Fluxograma

Fluxograma 1. Procedimentos do levantamento bibliografico

: o Leitura dos resumos Leitura na integra das
Ltei;’t:roasrg:?élg':?;%ggs _ selecionados a partir dos _ obras selecionadas a
titulos - partir dos resumos
L=k n =250 n=35

J

Obras excluidas ap6s
leitura dos artigos
selecionados
n=6 n=18

Obras incluidas na
revisao

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Os artigos selecionados a partir dos procedimentos descritos no fluxograma 1 estdo
apresentados no quadro 1 a seguir.
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Titulo

Importancia da
colaboracgdo das familias
para a inclusdo dos seus
educandos, no ensino a
distancia

A Educagdo Basica em
Tempos de Pandemia:
padronizada, remota,
domiciliar e desigual

Impacto da pandemia do
covid-19 na educacdo:
reflexos na vida das
familias

Educacdo basica
em tempos de pandemia

Familias, mulheres e
cuidados: efeitos da
pandemia de covid-19 no
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educacgdo escolar
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pandemia na periferia de
Fortaleza-Ce

Prefiro a escola:
percepcoes de alunos e
familiares sobre o ensino
Remoto emergencial

Familia no processo de
alfabetizacdo

Ano

SD

2020

2020

2020

2021

2021

2021

2021

Regido

Portugal

Rio de
Janeiro

Belo
Horizonte

Cinco
regides do
Brasil

Santa

Catarina

Fortaleza

N/I

Sdo Paulo

Quadro 1. Artigos selecionados de acordo o autor, titulo, ano regido e publico-alvo pesquisado

Publico-alvo

Professores
de Ensino
Basico e/ou
Secundarioe a
Encarregados
de Educacdo
com filhos.

Profissionais da
educagao

Familias da
rede privada

Responsaveis
pelas criangas
Nno ensino nao
presencial

Familias
do estado
catarinense

Maes de
criangas negras

Alunos e
familiares de
uma turma
de 52 ano

do Ensino
Fundamental

Criangas

e familias

do Ensino
Fundamental
de uma escola
publica da zona
leste de Sdo
Paulo
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o envolvimento parental
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Educagdo remota:
desafios de pais
ensinantes na pandemia

Aulas remotas durante a
pandemia: dificuldades
e estratégias utilizadas
por pais

Familias, o que vocés
tém feito para ajudar no
ensino das suas criangas
durante a pandemia?

Perfil e estratégias de
familias de escolas
privadas de Belo
Horizonte durante a
pandemia de covid-19

Impactos da Covid-19 na
frequéncia de estudantes
em uma escola de
educacdo basica em
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Familia na escola: uma
breve analise sobre

A participacdo da familia
no processo de
Alfabetiza¢do

E letramento

2021

2021

2021

2021

2022

2022

2022

N/I

NI

Sao Paulo

N/I

Belo
Horizonte

Al

N/I
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Pesquisa
bibliografica

pais/
responsaveis
de filhos em
situacdo de
ensino remoto

Mae via
facebook

Familias/
escolas
privadas

Alunos da
Residéncia
Pedagdgica — Al

Pesquisa
bibliografica
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Menezes, Francineide
Amorim Costa dos Santos.
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professores

estudantes da
rede municipal

de educacdo

Fonte: Elaborada pela autora, 2022.

Resultados e discussao

Foram selecionados 18 (dezoito) artigos de um universo de 739 (setecentos e trinta e nove)
artigos. Os resultados foram analisados a partir de categorias tematicas. Essas categorias foram
agrupadas a partir da contextualizacdo da modalidade do ensino remoto durante a pandemia e
suas implicagBes na relagdo parental.

Reflexos dos aspectos socioecondmicos no acompanhamento escolar
dos filhos durante o ensino remoto.

As percepgOes dos pais sobre o acompanhamento escolar no ensino remoto encontradas
nesta revisao refletem o contexto social, cultural e econdmico em que essas familias estdo inseridas.
Sendo assim, Quadros (2022) aponta em seu estudo que os pais de classe média assumiram que
tinham privilégios, no sentido de equipamentos tecnoldgicos, infraestrutura com espago adequado
para estudos, nivel de escolaridade, comparando com as familias com filhos em escolas publicas.

Observou-se que esses privilégios contribuiram para minimizagdo dos impactos decorrentes
do ensino remoto, que foram vivenciados pelas familias com maior vulnerabilidade social. No
mesmo estudo, o autor aponta que os pais tiveram uma relacdo mais direta com a escola ao
acompanharem as aulas e tiveram a oportunidade de participar com observac¢bes e sugestdes
sobre as aulas.

Na maioria dos estudos analisados (COSTA; SILVA, 2021; BERTELLI, MOSER; GELINSK, 2021;
QUADROS, 2022, SANTOS; SANTOS; OLIVEIRA; ROCHA, 2022), os autores ressaltaram a questdo da
desigualdade social. A disparidade econémica foi uma varidvel que influenciou significativamente
no modo como os pais lidaram com o processo de acompanhamento escolar dos filhos no ensino
remoto, que também refletiu nas dificuldades vivenciadas pelos pais, conforme apontam Santos,
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Santos, Oliveira e Rocha (2022), alunos de escola privada apresentam melhores condi¢des de
acesso a tecnologia.

Sobre as dificuldades vivenciadas pelos pais/cuidadores diante do acompanhamento escolar
dos filhos, os estudos apontaram um leque com bastante diversidade. Como exemplo, pode-se
citar as dificuldades vivenciadas por maes negras moradoras da periferia de Fortaleza: o nivel de
escolarizagdo dos pais, a falta de dominio sobre os conteldos, os recursos tecnoldgicos, a falta de
rotina e de tempo (COSTA; SILVA, 2021). Essas e outras dificuldades também foram discutidas em
estudos de Medeiros e Carvalho (2020), Bertelli, Moser e Gelinsk, (2021), Pitombo e Madi (2021),
Santos et al. (2022) e Rodrigues, Menezes e Santos (2022), realizados em contextos diferentes

No estudo de Medeiros e Carvalho (2020), a alta dependéncia dos filhos, conciliar o trabalho
home office com acompanhamento escolar e a dificuldade de concentragdo das criangas foram
apontadas como as maiores dificuldades encontradas pelos pais. Ja Bertelli, Moser e Gutierrez
Gelinsk, (2021) sinalizam como maiores dificuldades a questdo da rotina e a resisténcia dos filhos
em seguir as orientagdes paternas e dos professores, e a dificuldade de compreensdo dos contetidos
por parte dos filhos. Este Ultimo aspecto foi mais presente nas familias de baixissima renda. Araujo,
Oliveira, Beretta e Bittar (2022) e Santos et al. (2022) pontuam a sobrecarga de trabalho para as
maes, enquanto Pitombo e Madi (2021) destacam o estranhamento e a disparidade na comunicagdo
entre familia e escola.

Diferentemente do estudo realizado com maes negras moradoras na periferia de Fortaleza
(COSTA; SILVA, 2021), a falta de reconhecimento dos pais sobre o contetdo, a dificuldade de acesso
a internet e a falta de equipamentos apareceram com menor incidéncia no estudo de Bertelli,
Moser e Gelinsk (2021). Segundo os autores da pesquisa, essas dificuldades variaram de acordo
com a renda familiar, quanto menor a renda maior a dificuldade. Essa associagdo entre renda e
dificuldades também foi confirmada no estudo feito por Araujo, Oliveira, Beretta e Bittar (2022).

Dessa maneira, observou-se que, no estudo Perfil e Estratégias de Familias de Escolas
Privadas de Belo Horizonte durante a Pandemia de COVID-19, de Quadros (2022), as dificuldades
apontadas nos estudos citados ndo estiveram presentes, considerando que as familias de classe
média conseguiram fazer uso de estratégias, tais como adequagdo de espacos e dos equipamentos
tecnoldgicos favoraveis ao formato de ensino remoto. O perfil socioldgico das familias pesquisadas
foi um fator determinante para a auséncia das dificuldades apontadas no estudo de Costa e Silva
(2021).

No estudo de Grossi, Minonda e Fonseca (2020) realizado em um contexto socioecondmico
favoravel, além dessas varidveis apontadas no estudo de Carvalho, Galinha, Gregdrie e Paulo
(2021), as intervencdes dos pais foram apresentadas como indicadores positivos no que se refere
ao quesito dificuldade enfrentada pelos pais. Ou seja, esses elementos nao foram indicadores que
dificultaram o processo de ensino remoto das familias estudadas.

Vale ressaltar que se trata de estudo realizado com familias de uma escola privada de Belo
Horizonte e, das 429 familias entrevistadas, um numero significativo possui curso superior, que
foram consideradas pelos pesquisadores como pessoas instruidas e que ddo importancia para o
estudo. Outro dado que vale destacar é que 48% relataram ter renda normalizada na pandemia
sem dificuldade financeira, 45% com renda normalizada e com problemas financeiros, apenas 6,5%
relataram ndo possuir renda. No entanto, o fato dessas familias possuirem esses quesitos favoraveis
ao ensino remoto, nao significa que o processo deixou de ser desafiador para os pais.

Elementos desfavordveis também apareceram no estudo, por exemplo, a sobrecarga dos
pais, dificuldade de lidar com o estado emocional dos filhos diante da quarentena, adaptagdo a nova
rotina, exaustdo dos pais em relagdo ao empenho no processo escolar dos filhos, falta de suporte da
escola, dados também presentes no estudo de Carvalho, Galinha, Gregodrie e Paulo (2021).

De acordo Grossi, Minonda e Fonseca (2020), para 100% das familias foi desafiador o
processo de acompanhamento escolar dos filhos no formato remoto. Observa-se que mesmo para
0s pais com alto grau de instrugdo, dominio das tecnologias e condi¢des financeiras favoraveis, o
processo ndo deixou de ser dificil. Essa experiéncia foi considerada complexa por parte dos pais em
um estudo realizado por Arruda (2021).

Ainda sobre as dificuldades encontradas pelos pais, o estudo de Lunardi et al. (2021), apontou
que o termo “paciéncia”, no ensino remoto, apareceu 57 vezes na pesquisa realizada com 152 pais/
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responsaveis de filhos no ensino remoto por meio do Teste de Evocagdo Livre. Esse estudo buscou
conhecer as representagles sociais dos pais sobre as dificuldades e as estratégias utilizadas frente
ao ensino remoto. Observou-se nos resultados que os termos citados pelos pais como indicadores
de dificuldades também foram indicadores de estratégias, como paciéncia, rotina, adaptagdo e
suporte escolar (LUNARDI et al., 2021).

A falta de paciéncia também foi apresentada no estudo de Linhalis (2021) em uma pesquisa
com maes. A autora pontua que essa vivéncia pode estar associada ao fato das maes nao saberem
lidar com as dificuldades de aprendizagem dos filhos. Os dados apresentados mostram que as
exigéncias da escola no formato remoto sdo as mesmas para todas as familias, independente do
seu contexto socioeconémico e cultural (LAGUNA et al., 2021). Como afirmam Rodrigues, Correia
e Martins (2021), os pais pesquisados apresentam diferentes niveis de escolaridade, no entanto, a
participagdo exigida no acompanhamento escolar dos filhos foi a mesma para todos os pais.

Nesse sentido, os estudos de Medeiros e Carvalho (2020) e de apontam que os pais
contestaram as exigéncias da escola, com a percep¢do de que eles ndo sdo professores, e ndo tém
formacdo para a realizagdo das atividades solicitadas. Essa mesma percepgao de que o ensino é
funcgdo do professor e que os pais ndo possuem preparo para tal fungdo foi apontada no estudo de
Lunardi et al. (2021).

Essa percepgao dos pais em relagdo ao despreparo foi intensificada pela falta de suporte
escolar. Esse foi um dos aspectos apontado no estudo de Lunardi et al. (2021). Nas falas dos pais,
faltou suporte adequado por parte da escola no que se refere a informagdes, orientagdo pedagdgica
e capacitagdo dos pais. Por outro lado, no mesmo estudo, encontrou-se respostas dos participantes
gue apontaram o suporte escolar como estratégia facilitadora do processo, ao possibilitar aos pais
0 acesso aos professores, o que contribuiu para envio de duvidas e compartilhar as dificuldades
encontradas.

No estudo de Cunha, Scrivano e Vieira (2020) realizado com profissionais da educagdo, os
autores questionam a (im)possibilidade de uma educagdo domiciliar por parte da familia. Afirmam
que o ensino remoto acirrou as desigualdades sociais, essa afirmagdo é reforcada na fala de uma
das entrevistada, que traz no seu discurso a dificuldade de um pai em relagdo a falta de recursos
para impressdo do material escolar, falta de internet e celular para disponibilizar aos filhos, como
também em outras falas que afirmaram que a escola tinha consciéncia de que metade dos alunos
ndo estavam aprendendo o suficiente com o ensino remoto.

Em um estudo realizado com professores, por Carvalho, Galinha, Gregdrie e Paulo (2021),
foi pontuado, por eles, a relevancia do contato entre professor e familia, para que o ensino remoto
fosse vidvel, o estudo apontou que houve uma aproximagao entre pais e professores com o ensino
remoto.

A importancia dessa relagdo também é corroborada no estudo Rodrigues, Correia e Martins
(2021), os autores ressaltam que o tripé, escola, aluno e familia precisam estar alicergados, seja
no modelo virtual ou presencial, para que haja avangos na relagdo ensino-aprendizagem. Além
de ressaltar a importancia da relacdo escola como essencial para esse novo formato, destacam
a necessidade da escola criar estratégias que favorecam uma melhor comunicagao entre familia
e escola. Essa aproximagdo familia e escola reflete diretamente nas criangas, como também no
exercicio da relagdo parental, uma vez que os pais se sentem mais amparados no acompanhamento
escolar dos filhos (RODRIGUES; CORREIA; MARTINS, 2021).

Diante dos estudos analisados, observa-se os desafios encontrados pela escola, familia
e aluno. Os resultados mostram a necessidade de pensar alternativas e politicas publicas que
garantam o acesso a educagdo, como também mudangas no contexto educacional que fortalecam
a relagdo professor e aluno.

Embora a desigualdade social cresceu com o ensino remoto, o ensino remoto foi a alternativa
possivel no periodo de isolamento social devido a pandemia da COVID-19. Essa alternativa também
refletiu uma dialética de sentimentos no exercicio parental no contexto do ensino remoto.
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Dialética de sentimentos dos pais no acompanhamento escolar dos
filhos durante o ensino remoto

Os estudos apontaram uma diversidade de sentimentos vivenciados pelos pais no processo
de acompanhamento escolar dos filhos durante a pandemia. Foi observado sentimentos de
exaustdo, sensacdo de fracasso (GROSSI, MINONDA; FONSECA, 2020), estresse, incapacidade,
sobrecarga (LINHALIS, 2021), inseguranca, impaciéncia (LUNARDI et al. 2021), irritacdo, frustracdo,
inseguranca, ansiedade (PITOMBO; MADI, 2022) e impoténcia (RODRIGUES; MENEZES; SANTOS,
2022). Os sentimentos desconfortaveis foram predominantes, no entanto, observou-se também,
no estudo de Linhalis (2021), os sentimentos de realizacdo e felicidade diante da oportunidade de
participarem de maneira mais direta na vida dos filhos.

A exaustdo foi apontada por Grossi, Minonda e Fonseca (2020) diante da sobrecarga de
trabalho e empenho dos pais na tentativa de superar os desafios impostos pela pandemia. Os
sentimentos de impoténcia, fracasso e frustragdo estavam associados ao despreparo dos pais para
acompanhar os filhos nesses processos e também ao sentimento de ndo conseguir atender todas
as cobrancas (RODRIGUES; MENEZES; SANTOS, 2022; PITOMBO; MADI, 2021). Ja Santos, Santos,
Oliveira e Rocha (2022) avaliaram a inseguranca dos pais associada ao baixo grau de instrugdo.
Linhalis (2021) aponta o estresse relacionado a falta de infraestrutura e a rebeldia dos filhos, e as
dificuldades de aprendizagem deles.

Dessa maneira, observa-se que ao mesmo tempo que o envolvimento dos pais nas tarefas
escolares dos filhos é visto como algo positivo (GROLNICK; SLOWIACZEK, 1994 citado por GROSSI;
MINONDA; FONSECA, 2020) os estudos analisados mostram como esse processo € marcado por
tensdo e conflitos.

Para Grossi, Minonda e Fonseca (2020), o ensino remoto proporcionou, aos pais, a
oportunidade de estudar junto com os filhos e o cultivo da fraternidade. Eles pontuam que o
estreitamento dos lagos entre escola e familia possibilita um passo importante para alimentar a
esperanga. Torna-se importante ressaltar que além de ser uma vivéncia nova para os pais, esse
contexto foi atravessado por diversos desafios, como o desemprego, gerando alteragdo na renda
familiar (GROSSI; MINONDA; FONSECA, 2020).

Diante dos dados analisados, observa-se uma relacdo dialética presente nesse processo de
acompanhamento escolar do ensino remoto. Nota-se que em meio aos sentimentos ruins surgiram
também sentimentos bons, por exemplo, o de satisfacdo, felicidade e cultivo da fraternidade diante
da oportunidade de estarem mais presente na vida dos filhos.

Essa relacdo dialética foi notada com frequéncia no estudo de Lunardi et al. (2021), que
teve o objetivo de compreender como se organizam as representa¢bes sociais de pais a partir
das dificuldades e estratégias utilizadas nas aulas remotas oferecidas aos filhos em tempo de
afastamento social. A partir de um dos instrumentos utilizados no estudo, o Teste de Evocacdo Livre
de Palavras, observou-se que as palavras listadas envolvendo tanto sentimos como percepg¢des
e acbes refletiram em uma relagdo dialética. Por exemplo, paciéncia, rotina, suporte escolar e
tempo foram termos que apareceram com muita frequéncia, associados ao mesmo tempo como
dificuldade e estratégias utilizadas pelos pais.

Essas experiéncias convidaram os pais a um novo modo de existir e também a perceberem
a capacidade de adaptagdo ao novo.

Acompanhamento escolar no ensino remoto: Um novo modo de
existir dos pais na relagao parental

A alteracdo abrupta ocorrida no sistema de ensino, imposta pela pandemia, exigiu dos
pais uma participa¢do mais ativa no processo escolar dos filhos. Somada a isso, diversas variaveis
afetaram o cotidiano desses pais, por exemplo, a instabilidade financeira, o isolamento social, as
mudancas em relagdo ao trabalho em meio a esse momento desconhecido, o desejo de administrar
todas essas mudancas com éxito (SALGADO, 2019 citado por ARAUJO; OLIVEIRA; BERETTA; BITTAR,
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2022).

O ensino remoto chega como uma situagdo nova para as familias (GROSSI; MINONDA;
FONSECA, 2020), por isso os pais tiveram que recorrer a criatividade e a capacidade de adaptagdo
(LUNARDI et al., 2021). Sobre a criatividade, Lunardi et al. (2021) destaca, no estudo, que alguns
pais inseriram musicas nas atividades escolares, realizando busca de videos no YouTube. J4 o estudo
de Quadro (2022) aponta a criagdo de grupos de WhatsApp. A busca por esses recursos utilizados
pelos pais teve o intuito de facilitar o acompanhamento escolar dos filhos.

A rotina, embora apresentada como um desafio diante da tentativa dos pais conciliar o
acompanhamento escolar dos filhos com o home office (GROSSI; MINONDA; FONSECA, 2020),
foi apontada também, em diversos estudos analisados, como uma estratégia necessaria para o
contexto de aulas no formato remoto (COSTA; SILVA, 2021; LINHALIS, 2021; BERTELLI; MOSER;
GELINSK; 2021; QUADROQS, 2022).

Sobre a rotina, observa-se nos estudos dos autores supracitados, que ela esteve associada
a diferentes aspectos. Como exemplo, Grossi, Minonda e Fonseca (2020), ao realizarem uma
analise comparativa sobre a rotina antes e depois da pandemia, no seu estudo com familias cujos
filhos estdo no Ensino Fundamental | da Rede de Ensino Privada de Belo Horizonte, mostraram
gue houve uma diminuicdo de 4,9% dos pais que conseguiram manter a rotina para acompanhar
seus filhos nas tarefas escolares didrias durante o ensino no formato remoto. Segundo esses
autores, essa diminuigdo esta associada ao fato dos pais terem que conciliar o home office com o
acompanhamento escolar dos filhos.

Ja no estudo de Costa e Silva (2021), realizado com mulheres negras da periferia de Fortaleza,
os autores apontaram que a dificuldade em manter a rotina estava relacionada aos equipamentos
tecnoldgicos, uma vez que a maioria dos pais tinham que dividir o celular com os filhos, o mesmo
equipamento de trabalho. Difere, assim, de Grossi, Minonda e Fonseca (2020), que pontuam que
home office facilitou a organizagdo da rotina.

De acordo com o estudo de Bertelli, Moser e Gelinsk (2021), a falta de rotina escolar
influenciou nos conflitos na relagao entre pais e filhos. Isso pode ser explicado pelas mudangas na
rotina dos pais e dos filhos. Além de cuidar da casa, reforgar a participa¢do nos estudos dos filhos,
muitos pais enfrentam o home office, o que refletiu em uma sobrecarga dos pais, contribuindo para
0 estresse e exaustdo. Os estudos sdo unanimes ao apontar a importancia da rotina no contexto
de pandemia como forma de minimizar as dificuldades enfrentadas (LINHALIS, 2021; BERTELLI;
MOSER; GELINSK, 2021, GROSSI, MINONDA; FOSENCA, 2020).

Associado ao estabelecimento de uma rotina, aparece também a disciplina e o cronograma
de estudos como estratégias utilizadas pelos pais para facilitar a aprendizagem dos filhos durante
o0 ensino remoto, de acordo com Grossi, Minonda e Fonseca (2020). O reforgo escolar foi apontado
no estudo de Costa e Silva (2021) e Linhalis (2021) como recurso utilizado pelos pais, considerando
a falta de tempo e de preparo para ensinar os filhos.

O estudo de Quadros (2022) apresenta a organizagdo dos espagos como um dos mecanismos
utilizados pelas familias na tentativa de facilitar a concentragdo dos discentes nos estudos. O
resultado dessa pesquisa mostrou que algumas familias transformaram espagos ociosos da casa
em escritérios esquipados, com infraestrutura adequada. Os autores destacam que essa estratégia
ndo é possivel a todas as familias, uma vez que muitas ndo possuem, em suas casas, €spagos
com infraestruturas favoraveis ao ensino remoto. Esse mesmo estudo mostrou que alguns pais
compraram fones de ouvidos para filhos, de acordo com o que estava alcance financeiro deles
(QUADROQS, 2022).

No estudo Familias, O que Vocés Tém Feito para Ajudar no Ensino das Suas Criangas Durante
a Pandemia? de Linhalis (2021), aponta que as maes fazem o que estd ao alcance para conciliar
rotina do trabalho e ajudar os filhos nas atividades escolares. Os pais entrevistados relataram que
acompanham as aulas online e mostram-se disponiveis para os filhos.

A participagdo dos pais no acompanhamento escolar é considerado por Carvalho et al., (2021)
como achave do ensino a distancia, considera a atividade dos pais como complementar a escola, que
implica em encorajar, orientar, ouvir e oferecer reforgo positivo, e funciona também como redugao
das desigualdades sociais, pois esse acompanhamento é importante para o desenvolvimento da
crianga (MOURA; PIMENTA; SIQUEIRA; SILVA, 2022) e facilita o processo educacional.
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A autonomia dada a crianga no processo de estudo promove a autoconfianga para lidar com
o futuro. Dessa maneira, o papel ativo da familia junto a escola no momento atual de pandemia
pode facilitar o processo educacional (LAGUNA et al., 2021).

Ao mesmo tempo que o ensino remoto propiciou autonomia para os estudantes, no estudo
de Carvalho et al. (2021) aponta que alguns dos pais entrevistados relataram que que autonomia
dos filhos foi prejudicada com a participagdo da familia, nos casos em que os pais assumiram o
papel de fazer as tarefas no lugar dos educandos. Diante desse dado, o autor afirma que os

0s pais jamais devem assumir o papel de professor nem tdo
pouco o papel dos filhos, na realizacdo das tarefas escolares,
devendo realizar sim, um acompanhamento ao que o
educando esta a aprender, as suas dificuldades e sucessos,
tendo esse acompanhamento, a finalidade de encorajar,
orientar, ouvir, reforcar positivamente. (CARVALHO et al.,
2021, p. 583).

Nesse sentido, a participacdo dos pais no processo de acompanhamento escolar dos filhos
deve ser acompanhada de ac¢les que desenvolva a autonomia, sentimento de autoconfianca,
encoraje as iniciativas da crianga e superagdo de dificuldades (GROSSI; MINONDA; FONSENCA,
2020).

Outro aspecto observado no estudo de Carvalho et al. (2021) sobre a participa¢do da
familia na escola é que essa participagdo tem relacdo com a classe social e nivel educacional dos
pais. O estudo mostrou que os pais que atribuem menor valor a educagdo se envolvem menos no
acompanhamento escolar dos filhos (REIS, 2008 citado por CARVALHO et al., 2021).

Observa-se que ndo é possivel desassociar o contexto histérico-cultural das vivéncias dos
pais no processo de acompanhamento escolar dos filhos e seus reflexos no exercicio da relacao
parental.

Consideragoes Finais

Sabe-se que com a pandemia da Covid-19, o isolamento social tornou-se uma medida
necessaria para conter a disseminacdo do virus. Diante desse isolamento, o ensino remoto foi uma
das alternativas encontradas pelo MEC para manter as criancas na escola. Diante desse contexto,
este artigo buscou contextualizar a modalidade do ensino remoto durante a pandemia da Covid-19
e suas implicagdes na relagdo parental.

Embora o ensino remoto fosse a alternativa apresentada pelo Ministério da Educacdo para
manterem as criangas na escola, nota-se que ndo apenas as escolas estavam despreparadas para
enfrentar a crise, as familias também ndo estavam preparadas para esse novo modelo de ensino.

Observa-se que a medida tomada pelo MEC exige preparacdo dos pais para o
acompanhamento dos filhos, casas com infraestrutura que disponham de espacos que possam ser
transformados em sala de aula e equipamentos tecnolégicos disponiveis nas familias.

Diante da contextualizacdo do ensino remoto, os resultados apontaram que o exercicio
parental durante o contexto do ensino remoto é marcado por caracteristicas histérico-social de
cada familia. As familias de escola privada com maior nivel de escolaridade e renda financeira
apresentaram menor dificuldade no processo de acompanhamento dos filhos, quando comparada
com as familias de escola publica e baixa renda. Os aspectos culturais influenciaram de maneira
significativa no modo como os pais vivenciaram esse processo.

Os resultados encontrados apontam a necessidade de fortalecer a relagdo familia e escola,
sendo ela a responsavel pelo suporte familiar, orientacdes e acolhimento as familias como também
a necessidade de melhorias de politicas para os estudantes de escolas publicas, por exemplo, a
democratizacdo da internet.

Diante dos desafios enfrentados, os estudos mostraram que os pais se empenharam e
buscaram fazer o que estava ao alcance, o que refletiu na exaustdo de alguns pais. A analise dos
artigos permitiu perceber o impacto da desigualdade social no processo de ensino e a necessidade
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de escuta desses pais diante dos sentimentos experienciados.

Embora os artigos ndo abordassem as implicagdes diretas do ensino remoto no exercicio
parental, observa-se que o estresse, sentimentos de impaciéncia e a exaustagdo refletiram no
exercicio parental, uma vez que eventos estressores afetam a dindamica relacional.

Os sentimentos dialéticos observados e a caracterizagdo dos aspectos socioeconémicos
mostraram que um determinado fendmeno pode ser experimentado de diferentes formas e que as
familias, mesmo em meio ao estresse e impactos socioeconémicos utilizaram de estratégias para
manter o processo de escolarizagdo dos filhos.

A contextualizagdo do ensino remoto e seus reflexos na relagdo parental, reflete a
necessidade de discussdo e a construgdo de estratégias a serem desenvolvidas pelas politicas
educacionais e outras instituicdes parceiras da educagdo e das familias a fim de minimizar os
impactos da desigualdade social que refletem diretamente no processo de aprendizagem dos
alunos e na relagdo parental.
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