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PARA ABORDAR CONCEITOS DE QUIMICA

THE BIOCHEMISTRY OF ACAI: USING A REGIONAL FRUIT TO APPROACH
CHEMISTRY CONCEPTS

Bernardo Jeova Costa Ribeiro 1
Osvanda Silva de Moura 2
Jorge Almeida de Menezes 3
Renato Abreu Lima 4

Resumo: A Quimica é comumente vista pelos estudantes como uma disciplina cheia de cdlculos e férmulas que ndo estd
presente no cotidiano. Por essa razdo, este trabalho teve como objetivo fazer uso de espagos ndo formais de ensino aliados
a utilizagdo nutricional do agai (Euterpe oleracea Mart) para contextualizar conceitos de Quimica orgdnica. Logo, foram
realizadas praticas-pedagdgicas, sendo estas aulas tedricas e prdticas em espagos ndo formais de ensino (plantagdo de
acai e fabrica de agai). Por fim, foi aplicado um questiondrio para os alunos, acerca das contribuigdes de se utilizar um
fruto regional e o uso de ambientes fora da sala de aula para abordar conceitos de Quimica. Os dados foram analisados
e discutidos por meio da observagdo e Andlise Textual Discursiva. Os resultados, conseguiram demonstrar associagdo da
composigdo nutricional do fruto no ensino de quimica, enfatizando que a contextualizagdo relacionada a tedrica- pratica
auxilia no processo de ensino aprendizagem.

Palavras-chave: Amazonas. Contextualizagdo. Ensino de Quimica.

Abstract: Chemistry is commonly seen by students as a discipline full of calculations and formulas that are not present in
their daily. For this reason, this work aimed to make use of non-formal teaching spaces allied to the nutritional use of agai
(Euterpe oleracea Mart.) to contextualize concepts of Organic Chemistry. Then, pedagogical practices were carried out,
these being theoretical and practical classes in non-formal teaching spaces (acai plantation and agai factory). Finally, a
questionnaire was applied to the students, about the contributions of using a regional fruit and the use of environments
outside the classroom to address chemistry concepts. Data were analyzed and discussed through observation and
Discursive Textual Analysis. The results were able to demonstrate an association between the nutritional composition of
the fruit and the teaching of chemistry, emphasizing that the theoretical-practical contextualization helps in the teaching-
learning process.
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Introdugao

A disciplina de Quimica é geralmente apresentada aos estudantes de maneira tradicional e
monotona, focada apenas na memorizagdo e transmissdo dos conhecimentos, fazendo com que os
educandos nao consigam relacionar os conteudos vistos em sala com a sua realidade (Gama, 2021).

0 ensino de Quimica, enfrenta muitas dificuldades, nota-se que os alunos, na grande maioria,
ndo conseguem aprender, ndo sdo capazes de associar o conteldo estudado com seu cotidiano,
tornando-se desinteressados pelo tema (Tananta et al., 2024).

Ao longo dos tempos, a humanidade buscou compreender os fendmenos da natureza, e a
Quimica apareceu como meio de entender tais fatos. Dessa forma, através dos estudos da Ciéncia a
Quimica se tornou uma area essencial para entender a relagdo do homem com a natureza (Gama,
2021). O que para Lima (2012) também consiste em dizer que a Quimica foi um componente
indispensavel para os avancos cientificos que hoje existem.

A importancia na compreens3o no processo ensino-aprendizagem que se desenvolve em
ambientes ndo formais ou informais de ensino apresentagdo uma perspectiva metodoldgica no
desenvolvimento de atividades, tendo em vista que é uma pratica pedagdgica que contribui no
contexto dindmico social para o conhecimento contextual como meio pelo qual o sujeito estd
inserido.

Na maioria das vezes, sdo atribuidas as caracteristicas curiosas e atraentes quando se tem
uma pratica considerada nova em sala de aula, as atividades metodoldgicas diferenciadas em
salas de aula contribuem para um processo de aprendizagem significativa. De acordo com o que
desataca Laburd (2005) quando um professor estimar pela motivacgao, pelo novo em sala de aula,
indica que o foco da sua atencdo é o aluno. Acredita-se que este carater motivador que influencia
nos resultados obtidos é acordado com as praticas inovadoras e contextuais.

Isso acarreta dificuldades relacionadas ao processo de ensino-aprendizagem dos conceitos
abordados, visto que esses tipos de metodologias contextuais sdo necessarios para que os
estudantes consigam construir um pensamento critico e cientifico, além de se agregarem como um
sujeito dentro do processo de ensino, o que contribui para o desenvolvimento da sociedade que
pertence e que irdo pertencer.

Nessa perspectiva, os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) de Quimica do ensino
médio incentivam a investiga¢do sobre a natureza e os desenvolvimentos de suas tecnologias, além
de enfatizar a necessidade de haver uma conexdo entre os saberes tradicionais e cientificos. E a
Base Nacional Comum Curricular (BNCC) que aborda uma visdo associada as novas tecnologias e
ao estudo das ciéncias naturais o que proporciona base para os alunos ao chegar no ensino médio.

Em relacdo a problemdtica apresentada, indagam-se, quais as dificuldades encontradas
pelos estudantes na disciplina de Quimica? Quais metodologias podem ser empregadas para que
os estudantes vejam a Quimica de forma a inserir a mesma no seu dia a dia? Sera valido utilizar
espacos fora da sala de aula para apresentar conceitos relacionados a Quimica?

Sendo assim, a pesquisa teve como objetivo ser uma via que propde a utilizacdo da
composicdo nutricional de um fruto regional como metodologia para aulas contextualizadas no
componente curricular Quimica, aliado ao uso de espagos ndo formais de ensino, a fim de sanar
as dificuldades encontradas pelos estudantes, contribuindo assim para a melhoria no processo de
ensino-aprendizagem dos alunos.

Metodologia

A presente pesquisa foi realizada em uma escola da rede estadual de ensino no municipio
de Codajas, localizado no interior do Amazonas, regido do médio Solimdes, sendo conhecida
como “Terra do Acai” devido a producdo em larga escala da polpa e do vinho deste fruto que sdo
distribuidos para os municipios da regido, bem como pelas manifesta¢Ges culturais realizadas na
cidade como a festa do acai.

A pesquisa foi aplicada com alunos do 3° ano, que devido a grade curricular dos contetdos
programaticos destinados para essa série, cujo mesmos sdo relacionados a compostos organicos e
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bioquimicos que ocasionalmente pode ser utilizando a composigao de um fruto regional como o
acai fonte de ensino-aprendizagem no ensino de Quimica.

Além disso, um levantamento bibliografico em livros, sites, periddicos entre outros, sobre
a composigdo nutricional do agai para abordar conceitos de Bioquimica, bem como sobre o uso
de espagos ndo formais no ensino de quimica. Vale ressaltar que este tipo de pesquisa faz uso de
todo o material disponivel para embasar a construgdo de modelos que possibilitem a ampliagdo da
temdtica apresentada (Koche, 1997).

Todo o contexto da foi executada levando em consideragdo a pesquisa participante no qual
os alunos tomaram uma visao de sujeitos da mesma, além de deixa-los envolvidos na composi¢cdo
do conhecimento e na busca de devidas solugBes para os problemas apresentados. Nesse tipo de
metodologia, o papel do sujeito da pesquisa é mudado: ele ndo é somente estudado, mas também
é participante ativo de todo o processo. Muda-se também o papel do investigador: ele ndo detém
somente do conhecimento, ou seja, ndo é o Unico que sabe do contelido abordado (Pin, 2016).

Os procedimentos metodoldgicos foram realizados em diferentes etapas, sendo estas: 1-
aulas tedricas, 2- aulas em espago ndo formais (visita a plantagdo do acai e na fabrica do acai) e
3- construgdo de mapas conceituais e coleta e analises dos dados.

Durante as aulas tedricas, foi feito o levantamento prévio com os estudantes sobre as
informagbes que os mesmos tinham sobre um fruto regional. Posteriormente, apresentou-
se os conteudos de Bioquimica, bem como conceitos de lipideos, carboidratos, 4cidos graxos
monoinsaturados, vitaminas, enfatizando as estruturas quimicas e como estas estdo envolvidas no
metabolismo do corpo e fungBes quimicas. Foram abordados também os componentes organicos
que fazem parte desse fruto tais como: proteinas, gordura vegetal, vitaminas (B1, C e E), minerais,
fibras, etc.

Seguindo as etapas da pesquisa, em relagdo as aulas em espacos nao formais, os estudantes
foram levados para uma aula de campo em a uma plantagdo de agai para acompanhar as etapas
de plantio e colheita do fruto, sendo assim foi possivel observar o ambiente e discutir os conceitos
ecoldgicos relacionados ao fruto, apresentado os aspectos quimicos do solo e da palmeira do agai
correlacionando o que foi aprendido em sala de aula.

Dando sequéncia a aula de campo, realizou-se uma visita onde os alunos foram levados
pelo 6nibus escolar, essa visita foi guiada por um funciondrio da fabrica de agai “BELLAMAZON”
localizada no municipio de Codajas, onde sdo processadas as polpas do fruto e posteriormente sdo
distribuidas para os municipios da regido, incluindo a capital Manaus. Os alunos acompanhados de
um guia acompanharam as etapas de lavagem; maceragdo; despolpamento; pasteurizagdo, envase,
congelamento e armazenamento. Durante esse momento foram contextualizados os conceitos de
lipidios e processos de oxidagdo e redugdo, o que ocasiona o rapido azedamento de seus produtos.
Todas essas etapas foram sendo esclarecidas pelo professor, associando a visitagdo e ambienta¢do
do local com as aulas tedricas ministradas anteriormente.

J& em retorno para a sala de aula, foi solicitado aos estudantes que construissem
Mapas Conceituais por meio da confecgdo de diagramas estruturalmente livre, partindo da
frase: “Composicdo Quimica do Acai”, no intuito de descobrir indicios de uma aprendizagem
significativa pelos estudantes apds todas as atividades realizadas referentes aos conteudos, para a
contextualizagdo do ensino de Quimica.

Por fim, foi repassado um questionario com perguntas abetas e fechadas buscando indicios
da contribuigdo de utilizar um fruto regional aliado a espagos ndo formais para abordar conceitos
de Quimica.

Das etapas da pesquisa, principalmente (mapas conceituais). Logo, foram analisadas todo
o contexto social, econémico e cultural do sujeito, antes e apds o trabalho, diante da parte textual
analisou-se os mapas conceituais, a partir da percepgao semelhante dos alunos.

Resultados e Discussao

Interagao teorias e praticas de campo para o ensino de Quimica no

contexto local
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De acordo com os caminhos pertinentes da pesquisa, como uma sequéncia didatica iniciou-
se pela aplicacdo tedrica (Figura 1), sendo essa, referente as propriedades do agai e sua composicdo
nutricional, bem como sua importancia econdmica e cultural do fruto para a regido amazonica. No
decorrer das aulas os alunos ndo se comportaram apenas como receptores, somente recebendo
informagGes que estavam sendo passadas pelo professor, os estudantes se propuseram a conversar
e relatar como o fruto do acai participa e/ou faz parte de seu cotidiano.

Figura 1. Aulas tedricas dialogadas promovendo discussdo acerca da tematica

Fonte: autoria propria (2023).

Durante as aulas tedricas os alunos conheceram o fruto do acai, sua importancia econémica
e cultural para enfatizar o histdrico socio cultural que o mesmo representa para o municipio de
Codajas-AM. No seguimento os alunos compreenderam a composicdo Quimica a través dos acidos
graxos (acido oleico, acido linoleico, linoleico, acido palmitico e acido estearico), podendo analisar
suas formulas estruturais, além disso pode identificar acidos graxos saturados e insaturados e as
funcdes oxigenadas presente no acai como: Cetona, Acido carboxilico, Fenol, Ester e Aldeido.

Diante disso, da troca realizada com alunos a partir das aulas tedricas, pode-se perceber o
interesse pois 0s mesmos conseguiram dialogar sobre o fruto do acai, principalmente no contexto
econdmico e cultural, o que enfatizou a curiosidade desses alunos sobre a composig¢do curricular,
promovendo uma aula dialogada e proveitosa para o professor e alunos, construindo um ambiente
de pura troca de informacoes.

Apos todo a aula tedrica e todo o didlogo promovido pela tematica realizou-se uma aula em
espaco ndo-formais, onde os estudantes puderam conhecer os ambientes onde havia plantas de
acai pela cidade, onde pode-se falar sobre suas caracteristicas gerais, e sanar as duvidas dos alunos
em relacdo a essa palmeira, falou-se sobre a interacdo ecoldgica da planta com os demais series
vivos, onde eles relacionaram também as aulas de biologia que estavam sendo realizadas em outro
momento.

Durante as aulas ficou visivel que a teoria antes aplicada despertou um certo interesse nos
alunos, no qual os mesmos notaram varias informagdes que foram colocadas ao longo da aula
anterior. Conseguindo afirmar que ambas sdo de suma importancia para desenvolvimento e
compreensdo do contelido abordado no que diz Fagundes; Burnham (2004) é preciso, compreender
as circunstancias socioculturais dos alunos nas quais as aprendizagens ocorrem para cada individuo,
para que se possa pensar em inovagoes curriculares a partir da estreita relagdo teoria-pratica.

Com isso, pode-se afirmar que essa aula foi essencial no desenvolvimento do processo no
de ensino aprendizagem tedrico associado a pratica de campo, mostrando que os alunos tém uma
percepcdo melhor quando sdo levados para lugares que podem visualizar aquilo que foi ministrado
em teoria.

Enfatizando o desenvolvimento da sequéncia didatica, essa etapa teve como ambiente
educacional a plantacdo do acai da fabrica, onde os alunos foram levados para conhecer sua
pequeno plantio o que eles chamam de plantio de emergéncia, caso os fornecedores ndo produzam
o suficiente ele utilizam o préprio plantio como demanda, para os alunos essa etapa foi muito
enriquecedora, pois alguns alunos ndo sabiam como era realizado o processo de plantagdo dos
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mesmo, outros sabiam de forma diferente pois alguns sao filhos de pais que sdo produtores de agai
caseiro o que tornou uma aula dinamica, associada pelos conhecimentos dos funcionario da fabrica
que guiou e explicou aos alunos sobre, para o professor e enfatizou o conhecimento empirico
promovido pelo conhecimento prévio de alguns alunos durante essa aula.

O momento mais esperado pelos alunos foi conhecer a fabrica “BELLAMAZON” (Figuras 2 A
e B) o seu interior e como dar-se esse processo de produgdo que deixou a cidade conhecida como a
terra do agai, apds a etapa de conhecimento da drea externa da fabrica onde é localizada a plantagdo
os alunos interagiram como o guia (funcionario da fabrica) em cada setor de processamento, sendo
eles o de maceragdo; despolpamento; pasteurizagdo, envase, congelamento e armazenamento.
Durante cada setor os alunos prestaram bastante aten¢do no que foi dito pelo guia, sobre cada
etapa e em sequéncia o professor associava cada etapa aos componentes nutricionais que foram
explanados nas aulas tedricas.

Figura 2. Visita guiada na fabrica BELLAMAZON para visualizar a produgdo do acai

— e —

Fonte: autoria propria (2023).

Foi nesse momento que os alunos conseguiram associar as questdes colocadas em sala de
aulas, alguns deles tentando colocar seus questionamentos para o professor e o guia, durante esses
momentos a aula se tornou uma “chuva de perguntas” onde os alunos explanaram suas duvidas e
suas contribuicOes diante da temdtica. A visitagdo agucou o fator curiosidade dos alunos propondo
aulas em lugares semelhantes.

Ao analisar os métodos avaliativos do mapa conceitual, compreendeu-se que a maioria dos
alunos conseguiu correlacionar o fruto do agai com a composi¢do nutricional abordada no ensino
de Quimica, os mapas formam bem ligados, mostrando uma concepg¢ao ordenada das ideias do
que o fruto pode trazer enquanto um componente quimico, além de conseguirem compreender os
nutrientes como carboidratos, lipidios, proteinas, vitaminas.

Os mapas conceituais individuais tém diversas semelhangas principalmente em relacdo
a sua composicdo Quimica com bases em seus acidos graxos, saturados e insaturados, fungdes
organicas e tendo principalmente uma concepg¢do dos acidos graxos essenciais.

Esse mapa é um exemplo do que foi encontrado como resposta no método de analise de
ensino aprendizagem dos alunos apds todas as etapas. Com isso consegue-se perceber que os
alunos absorveram conhecimento cientifico/através da contextualizagdo com um fruto essencial
no cotidiano deles e da sociedade a qual pertence, conseguindo compreender que a quimica pode
estar em todas as partes e se destaca principalmente na alimenta¢do, quando sdo tratadas no 3°
ano do ensino médio. Com isso, os alunos conseguiram olhar para outros aluimentos abordando o
gue aprenderam quimica do acai, falando sobre suas propriedades fisicas quanto suas propriedades
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quimicas, a fim de comprovar que a quimica pode ser abordada em um campo multidisciplinar/
contextual.

Interface das aulas tedricas ao contexto de praticas pedagogicas em
ambientes nao formais

Os resultados aqui alcangados para essa pesquisa buscaram apresentar as atividades de
forma ldgica/sistematizada por meio da contextualizacdo de uma aprendizagem laboriosa entre o
tema proposto de ensino empregado, alunos e pesquisador.

Considerando que as aulas tedricas serviram como contato inicial de contextualiza¢do
previa, pode-se constatar que os discentes conseguiam compreender a importancia do agai em
seu cotidiano, porém ndo conseguiam fomentar meios concretos que os levassem para uma
aprendizagem significativa que associasse o agai a disciplina de quimica, promovendo uma série
de perguntas por partes dos alunos (Como o agai pode ser relacionado a quimica? Qual o tipo de
processo quimico pode ser visto para produgdo do agai? O que acontece quimicamente quando
0 acai azeda?), todas elas questionadas durante a apresentagdo inicial, e todas sanada pelo
pesquisador simplificando as respostas para a compreensao eficiente do estudante.

O conhecimento prévio éimportante navisaoeducacional doensino de quimica paraentender
os conhecimentos vinculados aos saberes prévios dos alunos, o que neste caso os permitiram um
olhar aprofundado da Quimica, permitindo algumas dessas concepg¢des sejam construidas e outras
desconstruidas perante aos conceitos ja existentes, permitindo ao aluno observar o real sentido de
se estudar a disciplina de quimica quando correlacionada com o cotidiano tendo visto seu relevante
papel no contexto educacional a qual estao inseridos onde estdo inseridos.

A percepgdo docente pode analisar que o conhecimento prévio colaborou para uma
aprendizagem significativa nas primeiras etapas da pesquisa e contribuiu para a assimilagdo dos
diversos conceitos bioquimicos associados ao fruto do agai.

O que acorda com Santos et al. (2013) que diz que as concepgdes e conhecimentos prévios
dos préprios alunos, pode promover uma mudanga conceitual e, assim, iniciar uma constru¢do
concreta e significativa da aprendizagem, tendo como ponto de partida a perspectiva conceitual
dos sujeitos.

Esse tipo de aquisicdo pedagdgica no ensino de quimica busca compreender a aprendizagem
baseada nos conhecimentos prévios, o que deixa o aluno confortavel na busca de conhecimento
e assim, soma-se de forma construtiva com o desenvolvimento intelectual e social do individuo,
proporcionando a aproximacgdo do conhecimento tradicional ao cientifico e tornando-o ativo no
seu processo de aprendizagem significativa (Santos; Ferreira, 2018).

Arelagdo do fruto do agai com aluno gerou interesse na compressao dos assuntos abordados,
tanto na parte histdrica, econémica, cultural até as propriedades bioquimicas enfatizadas durante
a explanagdo colocando uma visdao ampla para o discente onde os mesmos conseguiram visualizar
o papel social da disciplina, suas aplicagdes e implicagdes. O que condiz com os Parametros
Curriculares e as orienta¢Ges da Base Nacional Comum Curricular do ensino Médio, enfatizando que
é necessario que os alunos se apropriem do conhecimento e possam utiliza-los de forma aplicada,
sendo agentes das transformagdes e desenvolvimento do local onde estdo inseridos (BNCC, 2018;
Brasil, 2002).

Aassociacdo de aulas tedricas e praticas mais a contextualizagdo com a vivéncia sociocultural
pode definir que a partir das sequéncias dinamicas e metodoldgicas que os alunos conseguiam criar
relagdes especificas sociais com ambientac¢do da fabricas e nos caminhos que foram percorridos
durante a visitacdo, muitos estavam ligados afetivamente com o local, pois é local de trabalho de
algum membro da familia ou conhecido. Esse envolvimento do estudante como sujeito ativo dentro
da contextualizagdo na prética pedagdgica de campo coloca o aluno como centro, onde o professor
tem func¢do apenas o ato de mediar o processo de aprendizagem. De acordo com o que aponta
Santos et al. (2017) o aluno aprende no processo de contextualizagdo a produzir, a questionar,
a levantar duvidas, a pesquisar e criar relagbes, que incentivam novas buscas, descobertas,
compreensdes para a formagdo de conhecimento”.
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Durante a realizagdo da visita guiada na fabrica de acai, foi possivel acompanhar os
processos de extragdo da polpa do fruto do agai. Estes englobam a limpeza e preparagdo do fruto,
a extragdo da polpa e conservagdo. Nessa etapa houve uma promog¢ao de um momento propicio
de interagdo entre o professor e os alunos, pois estes 0 ambiente ndo formal os instigou em fazer
questionamentos sobre 0 ambiente local envolvido.

Essas aulas em ambientes ndo formais caracterizaram-se por apresentar de forma mais
concreta os conceitos repassados em sala na disciplina de Quimica, visto que os processos acima
relatados demonstram a separagdo de componentes e extracdo de substancias que possuem
estrutura e composigdo quimica, podendo ser relacionadas com a producao do fruto que tem um
valor importante para os alunos tanto no contexto social quanto no cultural.

Conforme Santos (2008) o espago para as aulas de campo deve ser considerado um conjunto
indissocidvel entre os objetos naturais e culturais (aqueles construidos pelos seres humanos), por
meio de um continuo processo histdrico e social. Dentro dessa perspectiva, os alunos, colocaram em
questBes suas concepgdes empiricas no beneficia e tange a conexdo entre os saberes tradicionais e
os saberes cientificos, pois a aula nesses ambientes proporciona a chance de visualizar os conceitos
e processos que sdao comumente apresentados em sala de forma mondtona e abstrata.

Antes das aulas de campo em ambientes ndo formais os discentes exibiram uma insatisfagao
para os conteudos de quimica chegando a questionar como o agai poderia ter de ser associado a
Quimica se a disciplina era compreendida como calculos matematicos proporcionais a sustancias.

Esse foi um ponto importante para a reflexdo da importancia das aulas tedricas associadas
a praticas em ambientes nao formais, o que no decorrer da atividade de campo serviu como
abertura para questionamentos, problematizando os argumentos e apresentando hipdteses para
demonstrar que a Quimica é muito mais abrangente e mais aplicavel, sendo abordada em um Unico
tipo de fruto.

No quesito de aprendizagem dos educandos apds a praticas na competéncia e compreensao
dos contetidos. Quando perguntados sobre “Qual as novas concepgdes sobre a quimica e o fruto do
acai?” Os estudantes de forma geral relataram que a quimica pode estar em tudo. Demonstrando
que percebem o qudo abrangente podem ser os conteldos estudados pela Quimica. Contudo,
durante as interagbes, buscamos demonstrar, como salientam Rosa; Tosta (2005) que ndo é a
Quimica que estd em tudo, mas os conteldos e conceitos investigados por essa ciéncia.

Ainda sobre as percepg¢des pds atividades o aluno A04 enfatizou que:

Eu também fiquei impressionado, porque, ndo estou
acostumado a aulas fora da sala de aula, gosto faladas, tedrica
(tradicional) como foi realizada sempre, mas encontrei e
busquei muito conhecimento e nas atividades pedagdgicas
realizadas pelo professor (A04, turma 01, 2022).

Ao se deparar com aulas diferentes das que estava acostumado, esse estudante ressignificou
o processo educativo, percebendo que existem outras estratégias metodoldgicas além da tradicional
gue também podem atingir a aprendizagem desejada.

A contextualizagdo vem sendo tratada de maneira rasteira e reduzida entre alguns (algumas)
professores(as) de Ciéncias/Quimica. Contextualizar o ensino abarca mais que citar simples
exemplos do cotidiano, visdo mais contemplada em sua pesquisa. Trazer os conceitos para realidade
do(a) estudante é importante, mas contextualizar ndo se restringe a isso (Pazinato, 2021).

Construindo ideias - produg¢des laborais de mapas conceituais

0 ensino de quimica nas séries finais do ensino médio abrange, em sua maioria, individuos,
com as quais se faz bastante interessante a aplicabilidade da criagdo palavras chaves ou frases de
facil compreensao que justifiquem um meio de estudo especifico.

O mapa conceitual mostrou, uma concepc¢ao e caracterizacdo dos estudantes com base no
que foi visto na sala de aula e nas pesquisas de campo em ambientes ndo formais. Para Bovo;
Hermann (2005), os mapas conceituais soam como uma representatividade do que povoa a mente
do aluno em seus processos de criatividade e ensino-aprendizagem, memoriza¢do e organizacao
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de informagdes usando a imaginagdo por meio de associagdes que se autoexplicam assim que sdo
vistas.

O complemento das atividades se deu a partir da elaboragdo de mapas conceituais (Figura
3) como forma de instrumento de ensino e aprendizagem e também como analise do contetido
que foi abordado no decorrer da execugdo da pesquisa. Por toda vida, o uso dos mapas conceituais
como analise de conteldo, podem ser interpretados como instrumentos para “negociar significados
(Moreira, 2005).

Figura 3. Mapas conceituais elaborados pelos alunos pds atividade tedricas/campo

Fonte: autoria propria (2023).

Os mapas conceituais/mentais como metodologia ativa e avaliativos, trazem uma convicgdo
de que os métodos realizados até aqui, alcancaram aprendizagem significativa, ou seja, como
diferenciam, relacionam, discriminam, integram conceitos do que foi dito no conteudo especifico
nas aulas tedricas e de campo. Os mapas foram classificados pela sua percepgdo e concepgao
semelhante, esses dois mapas representam, abordam principalmente o que foi visto durante a
visita guiada no campo ndo formais de ensino, o que enfatiza a eficiéncia da aplicagdo de atividades
em ambientes fora do contexto de sala de aula.

De acordo com Santos (2018) nenhum mapa conceitual pode ser considerado comoincorreto,
pois a forma como o aluno produziu o determinado mapa vai de acordo como ele assimilou no
aprendizado dentro da sua mente, portanto havendo coeréncia nos fatos que o constituem.

As consideragOes tecidas sobre os elementos constatados e analisados nos mapas refletem
gue o impacto decorrente das a¢Ges (tedrico-praticas) desenvolvidas figurou no processo de forma
positiva e estimulante para aprendizado dos alunos.

Pensando nesse contexto pode-se elencar como o elemento de maior impacto o
protagonismo almejado pelos estudantes no processo de pesquisa, validando a proposicdo da
pesquisa enquanto elemento-chave nas aulas de Quimica quando contextualizadas.

Finalmente, ressalvamos que a proposta de utilizar o fruto do acgai enquanto ferramenta no
ensino de quimica é de suma importancia no ambiente local e deve considerar que todo o processo
da pesquisa se equipou, ndo podendo haver sobreposicdo as etapas pedagdgicas realizadas.
Contudo, permear a contextualizagdo em ambientes nao formais mostrou o efeito positivo e
transformador desta proposta no que desrespeita aos saberes culturais cientifico e popular para
construgdo de novos conhecimentos.
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Trabalho docente: um feedback das acoes metodoldgicas utilizando
o fruto do agai no ensino de Quimica

Os resultados obtidos nas respostas ao questionario, em relacdo a primeira 1. questdo
(As atividades fora de sala de aula (espacos ndo formais) foram bem desenvolvidas pelo
professor?) Identificou-se que para os alunos as praticas metodoldgicas tiveram um impacto na
sua aprendizagem, no qual a questdo teve (SIM) 100% de aprovagdo podendo enfatizar que as
etapas tiveram um impacto intelectual na disciplina de Quimica correlacionada ao fruto do acai. A
utilizacdo de diferentes metodologias como acdes praticas-pedagdgicas no ensino, principalmente
em espacos fora da escola, contribui no ensino-aprendizagem e a construcao visual daquilo que foi
explanado em sala de aula como teoria.

Assim como afirma Freire apud Vasconcelos; Leite (2016), a escola ndo é o Unico espaco de
veiculacdo do conhecimento, outros espagos podem propiciar praticas pedagdgicas que possibilitam
interacdo de experiéncia, desta forma o autor traz a ideia de que a cidade educa e com isso a escola
gue por sua vez utiliza de um método conceitual estabelecido possa se tornar aliada desse novo
modelo educativo.

Diante disso, as atividades elaboradas para os alunos acordam com o que diz Rocha; Fachin
(2010) que os espacos ndo formais sao forte aliados das escolas na formagdo da cultura cientifica,
que destacam a relevancia da escola nesse educacional e no alcance de uma educacdo cientifica.

Ao analisar essas atividades por parte das observagoes dos alunos no seu desenvolvimento
percebeu-se o que nos momentos das aulas em ambientes ndo formais despertou curiosidades,
nogdes investigativas, gerando perguntas que proporcionaram a uma nova visdo ao estudante
e ndo somente dar respostas as questdes que sdo colocadas pelo ensino formal com conceitos
prontos, mas comtemplando objetivos educacionais definidos criado por eles como protagonista
do seu prdéprio conhecimento.

A respeito da opinido dos estudantes sobre a pergunta (Na sua opinido, os espacos nao
formais contribuiram para a construcdo de conhecimento na disciplina de quimica?), apenas um
discente ndo respondeu, deixando o questionario em branco.

Os demais 17 discentes disseram que “As atividades realizadas pelo professor ajudaram a
aprender com mais facilidade, podemos entender melhor através da ida nos locais, através das
explicagGes do professor, podemos ver o que ele falou em sala de aula.”

A proposta era exatamente essa atingir os alunos através das atividades inovadoras propondo
um novo olhar apds as metodologias utilizadas no ensino de Quimica. Desta forma, ao propomos
aulas tedricas, a contextualizacdo, o ensino em ambientes ndo formais proporcionaram maior
facilidade em entender e compreender todas as questdes sobre o valor nutricional do fruto do
acai quando associado de forma dinamica a tal disciplina enfatizando o contato com o cotidiano do
aluno. Porém, assim como a Quimica, outras dreas também sdo bem-vistas fora do espago escolar
e articulaveis na expansao das discussoes e ideias aqui propostas.

Braga et al. (2021) cita que o ensino de Quimica de forma contextualizada passa a ter mais
sentido para o aluno que passa a reconhecer a Ciéncia em seu cotidiano, pois, uma vez que se
insere o mundo da Quimica das tarefas cotidianas, o estudante passara a identificar e interpretar os
conteudos tedricos de forma condensada.

Essas aulas em ambientes ndo formais caracterizaram-se por apresentar de forma mais
concreta os conceitos repassados em sala na disciplina de Quimica, visto que os processos acima
relatados demonstram a separagcdo de componentes e extracdo de substancias que possuem
estrutura e composi¢do quimica, podendo ser relacionadas com a producdo do fruto que tem um
valor importante para os alunos tanto no contexto social quanto no cultural.

Com base em duas perguntas realizadas nos questiondrios quinta pergunta (vocé consegue
diferenciar as proteinas, lipidios e carboidratos? Explique cada um deles) e na sesta pergunta
(Qual relagdo do fruto do acai para o aprendizado de contelidos da quimica?). As respostas mais
representativas dadas pelos alunos pode ser visualizada no quadro 1.

344

Revista Humanidades e Inovagdo - ISSN 2358-8322 - Palmas - TO - v.10, n.20



Humanidades

&’ Inovacao

Quadro 1. Respostas dos alunos do questiondrio

PERGUNTA RESPOSTAS - TRANSCRIGAO

A01, A02 e A3: Sim, dependendo de como ele for colocado,
mas proteinas é um tipo de nutriente com aminodcidos
essenciais, segundo o professor todos eles relacionados e
encontrados no fruto do acai que estudamos como dcido
oleico, dcidos graxos, potdssio, fosforo, cdlcio e outros.
Vocé consegue diferenciar | Lipideos sdGo gorduras e carboidratos sGo mais abundantes
as proteinas, lipidios e | por terem bastante componentes de agucares, conhecido
carboidratos? Explique cada um | como glicose.

deles
A08 e A10: Sim, proteinas, lipideos e carboidratos sdo
macromoléculas presentes em vdrias Frutas inclusive no
acai. Proteinas conjunto de aminodcido, lipideos sdo dleos e
gorduras podendo ser saturado ou insaturado e carboidratos
estdo ligados principalmente agucares.

A15 e A18: Sim. Lipideos: gorduras, Proteinas aminodcidos
conjunto deles e Carboidrato estd relacionado a natureza com
os elementos essenciais Carbono, hidrogénio e Oxigénio muito
encontrado na natureza e estd ligado presente na quimica do
Acai.

A06: O agaifazparte de alimentos que ajudam no metabolismo,
seus nutrientes possuem vdrias ligagées quimicas para serem
Qual relagdo do fruto do |formados.

acai para o aprendizado de | A011: A quimica estd em tudo, principalmente nas frutas,
contetdos da quimica? quando estudamos agai percebemos que ela td ligada com
a quimica do nosso corpo e dos nutrientes presente nesse
alimento, nas proteinas, lipideos e os outros nutrientes.

Fonte: autoria prépria (2023).

Quando analisado os questionarios as perguntas se repetiam, de forma bem complexa,
guanto as respostas das perguntas acima supracitadas, pode-se perceber que todos construiram
um conhecimento relevante sobre o valor nutricional e a Bioquimica dos componentes presentes
do acai, conseguindo definir seus conceitos através da contextualizacdo realizada pelo docente
através de um fruto que pertence ao seu cotidiano.

A quimica e seu envolvimento com o fruto os alunos conseguiram mostrar que seu nivel
de aprendizado vai além de apenas ter visto os processos de plantio e fabricacdo do produto, ele
correlacionou com alimentacdo e a Quimica do corpo através das ligagdes quimicas na formagdo de
nutrientes, no metabolismo realizado no corpo através da sintese de energia por meio alimentacao
a partir da alimentacdo do produto.

E importante ressaltar que a Quimica estd presente na alimentacdo humana, nos processos
de limpeza e desinfeccdo da dgua, nos fertilizantes que ajudam no crescimento de muitas plantas
e entre varias funcdes. Nesse sentido, o ensino de Quimica é de grande relevancia na formacdo
dos cidad3dos, pois muitos processos quimicos ocorrem no cotidiano e por muitas vezes sao
imperceptiveis (Nunes et al., 2022).

O proprio acai é apresentado pelos estudantes apds as a¢bes didaticas como base para
compreensdo facilitadora para o ensino da Quimica dos alimentos, deteccdo dos nutrientes e
seus componentes nutricionais visando a Bioquimica, Quimica Organica o que compete a matriz
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curricular do ensino médio.

De acordo com Silva-Junior; Santos (2017) para contextualizar a aula de Bioquimica,
composicdo de alimentos (proteina, lipideos e carboidratos) afirmam que embora os discentes
inicialmente apresentassem certa dificuldade em aplicar os conteudos tedricos, por meio de uma
sequéncia didatica que envolveu elaboragdo de mapas conceituais, cartazes e modelos estruturais,
demonstraram que o tema gerador foi importante para consolidar o que foi ensinado.

As dificuldades mais encontradas pelos alunos foi associar a Quimica com o seu cotidiano,
e aplicar as teorias de forma contextual, ele tem dificuldades em enxergar a aplicabilidade da
quimica dos componentes do fruto, isso ocorreu em varias situagdes no decorrer da sequéncia
de atividades contextuais, e ainda sim alguns alunos permaneceram com dificuldades, que serdo
sanadas em outros momentos, levando em questdo as formas de saberes desses alunos a fim de
ampliar o desenvolvimento significativo no ensino-aprendizagem da turma, sempre levando em
consideragdo o local e cultura a qual pertencem.

Nesse contexto, o uso das atividades didaticas com aulas expositivas/dialogadas fazendo
uso de midias e recursos audiovisuais, jogos e outros materiais diddticos diversificados como
complementos nas aulas de forma que proporcionam aos alunos interagirem com os conteudos,
tornam as aulas mais atrativas e assim, melhoram a compreensao (Freitas et al., 2023).

E preciso fazer reflexdes em torno da nossa pratica pedagégica, propondo alternativas mais
motivadoras, eficazes e ludicas. As metodologias para o ensino e a aprendizagem das Ciéncias
precisam estar voltadas a formagdo de habilidades fundamentais nos alunos, como: pesquisa,
leitura critica para que possam formar opinides, argumentar e agir em diferentes situagoes, fazer
escolhas conscientes, além de estarem preparados para o convivio social harmonico e cidaddo
(Sebastiany et al., 2012).

Consideragoes finais

A utilizacdo da sequéncia diddtica como metodologia contextual, contribuiu no processo de
ensino-aprendizagem, sendo ela relevante para concretizar a importancia do aluno como sujeito de
seu aprendizado, relacionando sua busca de conhecimento com o que estd presente dentro do seu
convivio com a economia, cultura e relagao interpessoal dentro da sua localidade.

Diante dessa associagdo de atividades estabeleceu-se uma importancia perante os
vinculos estabelecidos dentro dos aspectos social e cultural dos alunos com o fruto do agai, pode-
se apresentar informagOes e dados que apresentaram pontos positivos no que desrespeita, a
eficiéncia do tema proposto como metodologia ativas e contextuais.

Portanto, a interagdo entre a sala de aula e os espagos ndo formais, dentro de um tema do
cotidiano local como o agai, surgiu como proposta inovadora e ainda transformadora de vivéncia e
de realidade social e cultural desses alunos, dando dimensdes ainda pouco exploradas no ensino
de Quimica localmente. A autenticidade na busca de novas informagGes, visto, sentido, almejado
e expresso pelos discentes consiste em argumento que reforga a eficiéncia da proposicdo da
contextualizagdo enquanto instrumento suporte as aulas de Quimica.

Espera-se que com esse trabalho surja ainda mais pesquisas no campo dos frutos regionais
abordando disciplinas em sala de aula, seja com o agai ou com outros frutos, colocando metodologias
facilitadoras que contribuam para uma visdo ampla que derrubem os muros de uma educagdo
regada apenas de teoria, mas que essa teoria possa ser associada com a vivéncia do aluno, seja a
partir de um fruto, de um animal ou planta, mas que essa educagdo contextual possa vigorar de
forma positiva pra uma determinada sociedade.
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