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Resumo: O Estdgio Curricular Supervisionado (ECS) é fundamental para a formagdo inicial do professor, do professor
de Educagdo Fisica, sendo indispensdvel a consolidagéio dos desempenhos profissionais desejados inerentes ao perfil
académico. Neste texto, consideram-se os pressupostos da legislagdo para a formagdo de professores da Educagdo
Bdsica, em nivel superior, Cursos de Licenciaturas, incluindo suas especificidades e a dimensdo prdtica profissional que
envolve o ECS. Descreve-se dois relatos de experiéncias, um profissional e outro académico, sobre os principais aspectos
dos encaminhamentos tedricos metodoldgicos da disciplina de ECS, nos Cursos de Licenciatura em Educagdo Fisica de
duas universidades publicas do estado do Parand, considerando a experiéncia de duas professoras do ensino superior. O
ECS é delineado como momentos fundamentais de experiéncia, reflexdo e andlise das diferentes realidades educacionais,
visando o enriquecimento dos académicos-estagidrios, que estardo envolvidos diretamente com a realidade educacional.
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Abstract: The Supervised Curricular Internship (SCl) is fundamental for the initial training of the teacher, of the Physical
Education teacher, being indispensable to the consolidation of the desired professional performances inherent to the
academic profile. In this text, we consider the presuppositions of the legislation for the training of teachers of Basic
Education, at a higher level, Undergraduate Courses, including their specificities and the professional practical dimension
that involves the SCI. It describes two reports of experiences, one professional and another academic, on the main aspects
of the methodological theoretical referrals of the discipline of SCl, in the Undergraduate Courses in Physical Education of
two public universities in the state of Parand, considering the experience of two teachers of higher education. The SCl is
delineated as fundamental moments of experience, reflection and analysis of the different educational realities, aiming at
the enrichment of the academic-trainees, who will be directly involved with the educational reality.
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Introdugao

Nos Cursos de Licenciaturas o Estagio Supervisionado é componente curricular obrigatdrio,
tem por objetivo o aprendizado de competéncias préprias da atividade profissional e a
contextualizacdo curricular, objetivando a formacdo do futuro professor para o desenvolvimento
do trabalho no ambito da Educacdo Basica.

O Estagio Curricular Supervisionado (ECS) é fundamental para a formagdo do professor,
sendo indispensavel a consolidagdo dos desempenhos profissionais desejados inerentes ao perfil
académico. Por meio do ECS é possivel ao académico fazer a unido da teoria apreendida no decorrer
do curso com a prética realizada nas escolas, possibilitando desta forma, a compreensao real do
trabalho docente. E também considerado o momento em que as teorias s3o aliadas a pratica, e que
o futuro professor experimenta e atua efetivamente em seu campo de formagao.

O ECS na formacdo inicial do professor de Educagdo Fisica € um momento de aprendizado, é
desenvolvido em ambiente educativo formal, na escola, sedimentando na pratica os conhecimentos
adquiridos no Curso de Licenciatura. E a oportunidade do académico se familiarizar com o futuro
ambiente onde ira trabalhar, contribuindo assim com sua formacao profissional. Sendo assim, o ECS
propicia a complementagdo do ensino e da aprendizagem, tornando-se elemento de integracdo em
termos de aprendizado pratico, de aperfeicoamento técnico, cultural e cientifico.

Neste texto inicialmente, consideram-se os pressupostos da legislacdo para a formagdo de
professores da Educacgdo Basica, em nivel superior, Cursos de Licenciaturas, de graduacdo plena,
que incluem as especificidades relacionadas a duracdo e a carga hordria, e a dimensdo pratica
profissional que envolve o ECS, que se efetiva a partir das normativas legislativas referentes aos
Cursos de Licenciaturas (BRASIL, 2002a, 2002b).

Descreve-se dois relatos de experiéncias, um profissional e outro académico, sobre os
principais aspectos dos encaminhamentos tedricos metodolégicos da disciplina de ECS, nos Cursos
de Licenciatura em Educacdo Fisica de duas universidades publicas do estado do Parand (UP1,
UP2), considerando a experiéncia de duas professoras (P1, P2) do ensino superior. A P1 foi docente
na disciplina de ECS por vinte e cinco anos na UP1, onde o Curso de Licenciatura em Educacao
Fisica tem mais de quatro décadas. A P2 realizou uma pesquisa, para a conclusdo do Mestrado
em Educacdo, que teve por objetivo principal analisar a articulacdo entre teoria e pratica junto as
vivéncias do ECS na formagdo profissional em Educacdo Fisica, o estudo incluiu duas instituicGes
de ensino superior, uma publica (UP2) e outra da rede privada, neste relato serdo considerados os
dados do estudo relacionados a UP2.

Embora nos ultimos trinta anos, tenham ocorrido muitas mudangas na legislagdo sobre
a educacdo e a formacdo de professores, bem como no curriculo do Curso de Licenciatura em
Educacdo Fisica, nesse texto apontam-se os pressupostos da legislacdo mais recentes, no sentido
de contextualizar a formacgdo de professores, a formagdo de professores de Educacdo Fisica,
relacionando o papel do ECS nesse processo.

A formagao de professores da Educacao Basica em nivel superior: a
legislagao e a dimensao pratica profissional do ECS para a Licenciatura

A disciplina de ECS na Licenciatura em Educacdo Fisica articula-se ao curriculo como sendo
uma pratica com agles pedagogicas, possibilitando reflexdes tedricas em relagdo a atuacdo
profissional do futuro professor. No entanto, estd posta como a disciplina que atendera todas as
demandas praticas que as demais ndo trabalharam, desenvolvendo somente os aspectos tedricos,
muitas vezes sem fazer as devidas relagdes com o contexto escolar.

Em consonancia com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional - LDB n2 9394/1996
(BRASIL, 1996), a formacdo do professor devera contemplar um entendimento aprofundado de
curriculo para que o futuro professor tenha respaldo tedrico e pratico para enfrentar o mundo do
trabalho (HONORATO, 2011). Contudo, a formacdo inicial especificamente na area de Educacdo
Fisica apresenta fragilidades, ressaltadas por Taffarel (1993), como o despreparo do professor em
articular os conteudos tedricos com agoes praticas, como também dificuldades no dominio desses
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conteldos. Nesse sentido, Silva (2002) acredita que o professor ao adentrar no mercado de trabalho
encontrard dificuldades ao se defrontar com a realidade muito diferente daquela apresentada no
decorrer da sua formacgao.

Considerando tais problematicas sobre a formagdo inicial nas Licenciaturas, a legislagdo para
0 ensino superior propds mudangas, alterando a matriz curricular, dando énfase a dimensao pratica
profissional, que anteriormente estava localizada no final da formacao, e a partir dessas mudancas
passou a permear toda a formagao profissional.

Nessa direcdo, a Resolucdo CNE/CP n? 1, de 18 de fevereiro de 2002 (BRASIL, 2002a), Institui
as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formagdo de professores da Educagdo Bésica, em nivel
superior, Curso de Licenciatura, de graduacdo plena. No que tange a dimensdo pratica, o artigo
12 desta Resolugao (BRASIL, 2002a) estabelece que a pratica na matriz curricular ndo podera ficar
reduzida a um espaco isolado, que a restrinja ao estagio, desarticulado do restante do Curso de
Licenciatura. A pratica deverd estar presente desde o inicio da graduagdo e permear toda a formagdo
do professor, ou seja, no interior das areas ou das disciplinas que constituirem os componentes
curriculares de formagdo, e ndo apenas nas disciplinas pedagdgicas, todas terdo a sua dimensdo
pratica.

De acordo com Finck (2010, p. 273), o referido artigo apresenta uma concepg¢ao de prética
que ndo deve ser reduzida ao campo de ECS, o objetivo é superar a visdo tradicional da formagdo
de professores, na qual a prética era deslocada apenas para o fim do Curso de Licenciatura. Essa
nova visdo permite as Instituicdes de Ensino Superior sistematizar e transformar a pratica no
principal instrumento de aquisicao de conhecimentos e competéncias no processo de preparagdo
profissional (FINCK, 2010).

Nessa diregdo, todas as disciplinas devem estabelecer relagdes com a pratica, ndo
restringindo esse papel somente as disciplinas de cunho pratico pedagdgico. Nesse sentido, o artigo
13 da referida Resolugdo (BRASIL, 2002a) estabelece que em tempo e espago curricular especifico,
a coordenacgdo da dimensdo pratica devera transcender o ECS e tera como finalidade promover a
articulagdo de diferentes préticas, numa perspectiva interdisciplinar, serd desenvolvida com énfase
nos procedimentos de observagdo e reflexdo, visando a atuagdo em situagdes contextualizadas,
com o registro dessas observagles e a resolucdo de situagdes-problema. No artigo 13 consta
também que na realizagdo do ECS devera ser respeitado o regime de colaboragdo entre os sistemas
de ensino, sendo avaliado conjuntamente pela escola formadora e a escola campo de estagio.

Para Finck (2010, p. 273) um ponto fundamental da referida legislacdo (BRASIL, 2002a) é
de que todas as disciplinas dos Cursos de Licenciatura terdo a dimensdo pratica, devendo estar
presente desde seu inicio, portanto em sentido contrdrio a concepgdo restrita de pratica cujos
conhecimentos sdo divididos em dois polos isolados, sala de aula e estagio. “O primeiro abandona
a prética, e o segundo, a teoria, configurando-se a visdo aplicacionista das teorias e a visdo ativista
das praticas” (FINCK, 2010, p. 273).

Em relacdo a dimensdo pratica que envolve o ECS, a Resolucdo CNE/CP n2 2, de 19 de
fevereiro de 2002 (BRASIL, 2002b), Institui a duragdo e a carga hordria dos Cursos de Licenciaturas,
de graduagdo plena, de formagdo de professores da Educagdo Bésica em nivel superior, e em seu
artigo 12 estabelece que a mesma serd efetivada mediante a integralizagdo de, no minimo, 2800
(duas mil e oitocentas) horas, nas quais a articulagdo teoria-pratica garanta, nos termos dos seus
projetos pedagdgicos, as dimensdes dos componentes comuns, a Pratica como Componente
Curricular (PCC) e o Estagio Curricular Supervisionado (ECS), num total de 800 (oitocentas ) horas.

Adimensao praticadenominada de PCCtem como objetivo principal possibilitar a articulagdo,
observacdo e reflexao sobre a pratica curricular, com carga hordria de 400 horas vivenciadas no
decorrer da formagdo (BRASIL, 2002b). O ECS é obrigatério na formagdo de docentes, exige o
cumprimento de, no minimo, 400 horas, iniciando-se na segunda metade do curso (BRASIL, 2002b).
As mudangas na nova lei indicam ainda, um limite para a carga horaria dos estagidrios de jornada
maxima de 6 horas didrias e 30 horas semanais. Com o aumento da carga hordria, a disciplina de
ECS podera preparar o futuro professor para atuar com agbes pedagogicas, utilizando recursos
diddticos e pedagdgicos especificos no campo da sua intervengao profissional.

O ECS integra o itinerario formativo do futuro professor e faz parte do projeto pedagdgico
dos Cursos de Licenciaturas cuja carga hordria é requisito para aprovagao e obten¢do do diploma, o
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estagidrio precisa realizar atividades determinadas pela instituigdo de ensino.

O ECS promove experiéncia pratica e é fundamental na formagcao inicial do professor, nessa
disciplina curricular, é possivel sistematizar e colocar em exercicio os conhecimentos adquiridos na
Licenciatura. O estudante acompanha o dia a dia de professores experientes no ambito da Educagdo
Bdsica, conhece e vivencia 0 ambiente de trabalho, a escola, antes de concluir sua formagao inicial.

O ECS é um momento dos Cursos de Licenciaturas que possibilita ao estudante colocar em
pratica a teoria aprendida nas diversas disciplinas. Ele é importante para que haja uma vivéncia da
profissao, aquisicao de experiéncias e o desenvolvimento de habilidades inerentes para o exercicio
da docéncia.

A disciplina de ECS no Curso de Licenciatura em Educagao Fisica da
UP1

Os professores do Curso de Licenciatura em Educagado Fisica da UP1, das disciplinas de ECS
em Educacdo Fisica | (ECSEF I) e ECS em Educacdo Fisica Il (ECSEF Il), ministradas respectivamente no
32ano e 42 ano do referido Curso da UP1, elaboram para cada ano letivo um Manual de Orientagao
para o ECS na Educagdo Basica, cujo objetivo é propiciar orientagdes praticas sobre esse componente
curricular do Curso de Licenciatura em Educagdo Fisica. No referido Manual constam as orientagdes
gue embasam legalmente, orientam e determinam sobre o desenvolvimento do ECS.

Considera-se que o processo do ECS contribui para a formagdo profissional e humana dos
académicos, tornando-a assim mais abrangente, tal processo é de suma importancia, portanto as
atividades desenvolvidas nos diferentes campos de estagio devem ser refletidas, organizadas e
planejadas.

Sendo assim, o objetivo dos professores orientadores do ECS é de que as informagdes do
Manual possam esclarecer e orientar todos aqueles envolvidos na realizagdo do ECS, no sentido de
que participem do processo com responsabilidade, compromisso, ética e entusiasmo. Ressalta-se
ainda, aimportancia de os académicos dialogarem com seus professores orientadores responsdaveis
pelas disciplinas de ECS.

O ECStem como objetivo principal proporcionar ao académico a possibilidade de observacao,
coparticipagdo e atuagdo no contexto escolar, para que, a partir dessa vivéncia, possa coletar dados
da realidade e estabelecer relagdes com os diferentes conhecimentos abordados e estudados nas
disciplinas desenvolvidas no Curso até entdo, constituindo-se assim a articulagdo entre teoria e
pratica.

Entende-se por observagdo, “o olhar sensivel e pensante” (WEFFORT, 2000, p. 14) da aula,
focalizando: as caracteristicas da Educacao Fisica na escola; o conhecimento do plano de curso de
Educacdo Fisica; a dinamica na constru¢do da aula; as relagdes professor-aluno e aluno-aluno. Assim,
a observagao deve incluir o conhecimento do projeto politico pedagdgico da escola, o planejamento
do professor e seu plano de ensino, a identificagdo dos objetivos, conteldos e estratégias de ensino
para atingi-los, bem como as instalagBes, equipamentos e materiais disponiveis. Sobre a a¢do do
observador Weffort (2000, p. 14) destaca:

Observar ndo é invadir o espago do outro, sem pauta, sem
planejamento, nem devolugdo, e muito menos sem encontro
marcado [..] Observar uma situacdo pedagdgica é olha-la,
fita-la, mira-la, admira-la, para ser iluminada por ela. Observar
uma situacdo pedagodgica ndo é vigia-la; mas sim, fazer
vigilia por ela, isto é, estar e permanecer acordado por ela,
na cumplicidade da construcdo do projeto, na cumplicidade
pedagdgica.

A coparticipagdo no ECS implica, além do entendimento e interpretacdo do projeto politico
pedagdgico, o conhecimento dos conteudos e objetivos da Educacdo Fisica escolar. A a¢do do
académico nesse nivel do ECS compreende acompanhar o desenvolvimento das aulas, executando,
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quando solicitado, atividades auxiliares para o professor supervisor técnico, iniciando desta forma
o relacionamento com o grupo de alunos. Para tal, é necessario desenvolver em parceria, com
professor supervisor técnico, e a luz do plano de ensino do mesmo, o projeto de ECS.

No momento de docéncia, o académico estagiario ministra sequéncias de aulas sob a
orientagdo e supervisdo constante do professor orientador de ECS por ele responsavel e do
professor supervisor técnico. Assim, fundamentado no projeto pedagdgico e no plano de curso
do professor supervisor técnico, o académico elabora e desenvolve sequéncias de aulas. Podendo
participar ainda, da organizagao e desenvolvimento de atividades internas e externas da institui¢do-
campo junto ao professor. Nessa etapa, também devera ser entregue ao professor orientador de
estagio, o projeto de ECS elaborado junto com o professor supervisor técnico, assinado e carimbado
pela dire¢ao da instituigdo-campo-escola.

O ECS é uma complementagdo do ensino com duragdo limitada, realizado pelo académico
regularmente matriculado no Curso, é o periodo de exercicio pré-profissional, previsto no curriculo,
em que o estudante de graduagdo permanece em contato direto com o ambiente de trabalho,
supervisionado pelo professor orientador.

Os estagios do Curso de Licenciatura em Educacao Fisica, nas disciplinas de ECSEF | e ECSEF
Il, sdo realizados nas escolas da rede oficial de ensino de Educagdo Bdsica do municipio (educagdo
infantil; ensino fundamental; ensino médio; educac¢do de jovens e adultos), publicas ou privadas,
sob a supervisdo técnica do professor de Educacdo Fisica (escola), e sob a supervisdo do professor
orientador de ECS (universidade) que poderd ser direta, semidireta e indireta. As escolas que
recebem os académicos para a realiza¢do do ECS sdo conveniadas com a UP1 através do Nucleo
Regional de Educagao (NRE) localizado no municipio.

A carga horaria do ECS a ser cumprida pelo académico do Curso de Licenciatura em Educagao
Fisica se efetiva conforme o Projeto Pedagdgico das disciplinas de ECSEF | e ECSEF Il, devendo o
mesmo seguir as normas estabelecidas no Regulamento Geral de Estagios Curriculares da UP1 ao
qual o Curso é vinculado.

As disciplinas de ECSEF | e ECSEF Il, fazem parte respectivamente do curriculo do 3° ano e
42 ano do Curso de Licenciatura em Educagdo Fisica totalizando 204 horas, sendo que 102 horas
sdo ministradas em sala de aula de forma presencial, visando as discussdes e reflexdes sobre as
questdes que permeiam o contexto da escola, a Educagao Fisica escolar, e a organiza¢do do projeto
de ECS, atendendo as especificidades do campo de estdgio correspondente ao ano do curso em que
se encontra o académico.

As outras 102 horas correspondem a carga horaria total do ECS a ser efetivado nas escolas,
que devem ser cumpridas pelos académicos do 3° ano e do 42 ano do Curso, o que difere é o campo
de estagio, sendo: para o 32 ano - educacdo infantil (30h), anos iniciais do ensino fundamental
(64h), em instituicdes de educacdo especial, escolas especializadas e/ou projetos (8h); para o 4@
ano - anos finais do ensino fundamental (60h), ensino médio (30h), educagdo de jovens e adultos
(12h).

0 académico pode optar por um aprofundamento das praticas pedagdgicas de acordo com
o seu interesse, devendo para tanto, nesta etapa, se envolver em Projetos de Pesquisa e Grupos de
Estudos coordenados pelos professores da UP1, os mesmos devem estar diretamente relacionados
a drea da Educacao Fisica escolar.

No referido Manual constam, como anexos, os formuldrios que correspondem a organizagao
e desenvolvimento do ECS. Cada académico (a) recebe via e-mail do seu professor orientador
de ECS um formuldrio especifico (Termo de Compromisso) que devera ser preenchido por ele e
assinado, constando também as assinaturas do professor orientador de ECS e do diretor da escola.
O referido documento refere-se ao compromisso estabelecido, para o desenvolvimento do ECS,
entre o académico, a universidade e a escola.

Feita a programacdo e estando devidamente legalizado o ECS, o académico se dirige a
instituicdo-campo (local de realizagdo do estagio), onde de acordo com o hordrio dos professores
de Educacgdo Fisica da instituicdo podera organizar seu horario de ECS.

O projeto de ECS deve ser organizado pelo académico em parceria com o professor supervisor
técnico, sob a orientagcdo do professor orientador do ECS. Na sequéncia, em data previamente
determinada, o projeto de ECS (observagdo, coparticipacdo e docéncia) deve ser entregue ao
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professor orientador do ECS responsavel pelo desenvolvimento das disciplinas de ECSEF | e ECSEF ||

Durante o processo do ECS, o académico registra os dados no seu didrio de campo, que
podera ser solicitado pelo professor orientador de ECS. Essas anotagdes do referido diario servem
de base para a elaboragdo dos relatdrios finais do ECS, os quais sdo entregues, em data pré-
determinada, para o professor orientador do ECS, e para a instituicdo-campo (escola). Nessa etapa,
0 académico entrega também toda a documentagdo referente ao ECS (Ficha de autorizagdo para o
Estagio, Ficha de Registro de Atividades do Estagio, Termo de Compromisso, Relatdrios, Projeto do
Estagio, planos de aulas, etc.) ao professor orientador do ECS.

O professor orientador do ECS mantém contato com o professor supervisor técnico e o
académico na instituigdo-campo (escola), no sentido de verificar o processo de exercicio das
atividades. Esse contato se dd também com os académicos nos horarios das aulas semanais de ECSEF
| e ECSEF Il, bem como naqueles previamente estabelecidos para os atendimentos individualizados.

Cada um dos professores orientadores responsaveis pela supervisdo do ECS ou mesmo o
académico, em época determinada pelo calenddrio académico da universidade, devera encaminhar
a documentagdo referente ao desenvolvimento do ECS junto as instancias da universidade. Dessa
forma, é fundamental que o académico cumpra o cronograma das atividades do ECS apresentado
pelos professores orientadores do ECS, para que possa ter o acompanhamento, a avaliagdo e sua
aprovacdo no Curso.

Para cada uma das etapas do ECS, constam no Manual os anexos que correspondem aos
formuldrios e a documentagao referentes ao processo.

Na finalizacdo das disciplinas de ECSEF | e ECSEF Il sdo realizados os seminarios avaliativos,
onde os académicos apresentam seus pareceres sobre os estagios, que incluem os aspectos positivos,
se os objetivos foram ou ndo alcangados, as dificuldades, limita¢des e sugestdes. Complementando
a avaliagdo das disciplinas, os académicos entregam o Relatdrio Final do ECS, o Didrio de Campo e a
Ficha de Registro das atividades do ECS assinada e carimbada.

ConcepgOes e fragilidades do ECS a partir da experiéncia dos
professores orientadores da UP2

Este relato de experiéncia académica resulta do estudo efetivado para a conclusdo de
Mestrado em Educagdo em 2011. A pesquisa realizada é de abordagem qualitativa, sendo um
estudo de caso por priorizar o caréter unitario e contemporaneo do fenémeno (LUDKE; ANDRE,
1986). Por se tratar da experiéncia dos professores da disciplina de ECS da UP2, pode-se obter uma
visdo mais clara do fendmeno estudado, como nos propde Gil (2010). Os sujeitos selecionados para
integrar este relato foram dois professores da disciplina de ECS.

O instrumento considerado neste relato foi a entrevista semiestruturada com questdes
abertas, possibilitando novas questdes no decorrer do processo, os entrevistados ndo seguiram a
sequéncia das questdes proposta, o que permitiu que melhor se expressassem. Como demanda a
ética em pesquisas com seres humanos, os professores foram denominados de “PA” e “PB”.

O PA graduou-se em Educagdo Fisica em 2004, tem pds-graduagao stricto sensu em Medicina
Esportiva, com area de concentracdo em Pedagogia do Esporte. O PA relatou que estava na docéncia
da disciplina de ECS ha dois anos, afirma que “[...] na verdade ndo sou da drea escolar, estou hoje
nessa disciplina, porque o professor saiu para doutorado [...]"”. O PA justifica que sua formagdo é
voltada para a area esportiva, uma vez que foi atleta e também se dedica a pesquisa sobre medicina
esportiva.

O PB é graduado em Educagdo Fisica, Mestre e Doutor na drea de Educagdo Fisica e Sociedade
e esclarece que: “[...] minha base de formagao principalmente na pds-graduagao vem das ciéncias
humanas”. O PB ressalta que seus estudos sao a partir do referencial tedrico da Antropologia Social,
acredita que essa formacdo estd atrelada as suas atuais atividades académicas, ministra a disciplina
de ECS desde 2003.

Para analisar e interpretar os dados utilizou-se a analise de conteudo que trabalha
especificamente com as comunicagdes, descrevendo e sistematizando os contelidos, permitindo
assim inferir nos dados emitidos pelos sujeitos da pesquisa (BARDIN, 1977).

O Curso de Educagdo Fisica da UP2, esta em funcionamento desde 1998, a finalidade é
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propiciar carreira de nivel superior, e titulo profissional de Professor de Educacao Fisica, em que
a formagdo profissional se fundamenta nas necessidades educativas caracteristicas da regido.
O objetivo geral do curso esta centrado em uma formagdo humanista com orientagdo critica,
possibilitando atender as diferentes manifestagdes da cultura do movimento no ambito social,
permitindo assim, o atendimento das necessidades da comunidade no que tange o ensino, a
pesquisa e extensdo, com o intuito maior de que haja mudangas no contexto sociocultural.

Para este Curso ficou estabelecido que o Graduado de Educagdo Fisica com Licenciatura
em Educagdo Fisica esta capacitado para atuar tanto na Educa¢do Basica quanto na Educagdo
Profissional. A justificativa para essa abrangéncia se da pelo fato do campo de atuagdo da area ser
pleno nos servigos a sociedade, no ambito da manifestacdo cultural e do movimento humano.

As competéncias gerais a serem desenvolvidas no decorrer do curso estdo ancoradas
na atengdo a educac¢do, em que estabelece que os profissionais devem atuar na escola sob as
orientacdes da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional — LDB n2 9394/1996 (BRASIL, 1996),
por meio dos projetos pedagdgicos de cada escola e nas politicas pertencentes a cada localidade.

Em relagdo ao ECS a partir do 32 ano, com uma carga hordria totalizando 102 horas para
cada nivel de ensino. Essa carga horaria tem complementag¢do para o fechamento das 400 horas
exigidas por meio dos ordenamentos legais com a disciplina de “Esporte e lazer comunitario”.

As 102 horas estdo divididas em trés momentos em que sdo trabalhados com atividades
diferenciadas. H4 um momento de formagdo em sala, sintese e discussdo nas quais as reflexdes
pautam nos planejamentos das aulas e também nas teorias que subsidiam o curriculo na Rede
Publica de Ensino do Estado do Parand, como exemplo, as Diretrizes Curriculares da Educagdo
Basica de Educagdo Fisica— DCE’s (PARANA, 2008) e o Livro Didatico Publico de Educacdo Fisica para
o Ensino Médio (PARANA, 2007).

Outro momento trata-se da observagao no local da intervenc¢ao pedagdgica, com uma carga
horaria de 12 horas. Os alunos vao a campo, observam e trazem um relatdrio dessa observagdo
para ser discutido, debatido e refletido em sala de aula.

Relacionados a estes pressupostos, a pesquisa realizada em 2011 teve como um dos
objetivos analisar a compreensdo dos professores da UP2 sobre o ECS. Desta forma, neste relato
de experiéncia académica consideram-se duas categorias denominadas: “Concepgdo sobre a
disciplina de Estdgio Curricular Supervisionado”; “Estrutura da disciplina de Estdgio Curricular
Supervisionado”. Essas categorias resultaram da entrevista com os dois professores da disciplina de
ECS da UP2.

Na categoria “Concepgdo sobre a disciplina de Estagio Curricular Supervisionado”, constam
os dados sobre a concepgao dos professores em relagao a disciplina de ECS e sobre a contribuicdo
da disciplina de ECS para a atuagdo do académico no campo de estdgio.

Segundo os professores, as maiores dificuldades, sdo as resolugdes dos problemas com os
quais o académico se depara na escola por ocasido do estdgio, como, turma superlotadas, falta
de materiais apropriados para o plano de aula que foi elaborado, e também muitos académicos
reclamam da carga horaria extensa do estagio, uma vez que a maioria trabalha.

Os professores acreditam que o ECS é de fundamental importancia, pois proporciona o
confronto com a realidade, fazendo com que o académico precise refletir de que forma as teorias
poderdo intervir na realidade, especificamente daquele lugar e contexto.

Ao defrontar-se com essas demandas do ECS, tanto o professor supervisor quanto os
académicos percebem as fragilidades, muitas vezes centralizadas no curriculo de formagdo. Os
curriculos em sua maioria, estabelecem o percentual de carga horaria para as disciplinas pedagdgicas
de acordo com a legisla¢cdo e documentos oficiais.

No entanto, relegar o papel de formagdo somente a disciplina de ECS é admitir um curriculo
esvaziado, desconsiderando o confronto com a realidade, bem como do fazer pedagdgico do
professor. Verifica-se assim, que a disciplina de ECS muitas vezes estd voltada a cumprimentos
burocréticos, com altas demandas de relatérios, planos de aulas, datas e prazos, valorizando
excessivamente o saber técnico em detrimento do saber pedagdgico.

Desta forma, acredita-se que o ECS é um espago que deve proporcionar ao futuro professor
confrontar-se com diferentes realidades de intervengao, nos quais possa utilizar os conhecimentos
académicos, desmistificando a ideia de que a disciplina de ESC é somente para elaborar planos de
aulas e executa-los, sem qualquer reflexdo sobre o contexto escolar, onde os académicos realizardo
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os estdgios.

Na categoria “Estrutura da disciplina de Estagio Curricular Supervisionado”, constam os dados
sobre a forma de desenvolvimento da disciplina de ECS, as principais fragilidades e as estratégias
utilizadas para que essas fragilidades sejam minimizadas.

Os professores relataram que o ECS é organizado em trés momentos correspondentes aos
49,59 e 62 periodos do Curso, num total de 400 horas. A carga horéria referente ao desenvolvimento
da disciplina no ambiente académico, possibilita momentos de sintese, reflexdes e discussdes sobre
a legislagdo, os documentos oficiais e pesquisas que tratam da temdtica do ECS.

Outro momento apontado oferecido na UP2, refere-se a elaboragdo dos planos de aulas e
documentagdes para os académicos adentrarem nas escolas. Em seguida os académicos vao as
escolas, inicialmente fazem as observa¢des e também as participagdes. As participagdes referem-
se quando os académicos auxiliam o professor regente da turma no desenvolvimento da aula,
ministram uma atividade ou ainda ministram parte da aula.

Em seguida, o Ultimo momento na escola sdo as regéncias, em que os académicos ministram
as aulas, o professor supervisor da UP2 acompanha e avalia os académicos.

Os académicos depois de ministrarem as aulas nas escolas, retornam a sala de aula na UP2
para refletirem e discutirem sobre as intervengGes na escola, elaborarem o relatério das aulas
ministradas, organizarem a documentagao do Estagio.

As fragilidades apontadas pelos professores incluem a falta de interesse pelo académico
em relagdo a disciplina de ECS, a metodologia de ensino utilizada pelo professor da escola. A falta
de interesse é justificada pelo fato de que os académicos ndo assumem o papel de “regentes da
turma”, como se estivessem na escola somente para o cumprimento da carga horaria do estagio.

Mesmo diante dessa problemdtica, acredita-se que apesar de o académico ndo assumir
naquele momento a regéncia a turma, faz-se necessario que reflita no sentido de entender que
o professor da escola também se depara com uma série de particularidades ao enfrentar as
problematicas que se apresentam no cotidiano pedagdgico.

Outro ponto destacado pelos professores da disciplina de ECS, e a extrema dificuldade
em relagdo a falta de interesse do professor da escola que ird receber o académico, e seu
descompromisso com o planejamento das aulas que serdo ministradas durante o estagio. A maioria
das propostas metodolégicas sdo modalidades esportivas trabalhadas durante os bimestres,
somente com atividades praticas e estanques, sem continuidade no que tange ao processo de
ensino e aprendizagem.

Dessa forma, a escola sem apresentar um planejamento sistematizado, com diversas praticas
corporais e diferentes momentos de ensino, constata-se que muitas vezes os académicos banalizam
a disciplina, elaborando um plano de aula com atividades fragmentadas e descontextualizadas,
simplesmente para o cumprimento da carga horaria, atendendo tal pré-requisito para adquirir sua
titulagdo de professor de Educacado Fisica.

Portanto, apesar das dificuldades encontradas, o ECS deve ser um momento de efetiva
aprendizagem, pois mesmo apresentando diversas fragilidades traz repercussées positivas, uma
vez que permite aos académicos reflexdes sobre sua atuagdo profissional diante das realidades
com as quais se depararam. Nesse sentido, a partir do momento em que o académico se sente
compromissado com o processo de ensino e aprendizagem, acabara envolvendo também o préprio
professor da instituigdo escolar.

Consideragoes Finais

A disciplina de ECS na Licenciatura em Educagdo Fisica articula-se ao curriculo como sendo
uma pratica com agles pedagogicas, possibilitando reflexdes tedricas em relagdo a atuagdo
profissional do futuro professor. No entanto, estd colocada como a disciplina que atendera todas as
demandas praticas que as demais ndo trabalharam, desenvolvendo somente os aspectos tedricos,
muitas vezes sem fazer as devidas relagdes com o contexto escolar.

O ECS constitui-se em espago privilegiado na formagdo de professores. No mesmo
sentido, podemos dizer que no Curso de Licenciatura em Educagdo Fisica, o ECS é delineado como
momentos fundamentais de experiéncia, reflexao e analise das diferentes realidades educacionais,
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visando o enriquecimento dos académicos-estagiarios, que estardo envolvidos diretamente
com a realidade educacional. Trata-se de um momento onde agdo-reflexdo-agdo servirdo como
componentes de analise tanto das bases tedricas, quanto das diferentes alternativas metodoldgicas
e conhecimentos/contetidos que sejam adequados as diversas faixas etarias e grupos em processo
de escolarizagao.
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