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Introdugao

Aprende-se desde cedo a considerar o amor romantico como Unica forma de amor. Na
medida em que o amado é a Unica fonte de interesse, os individuos sdo condicionados a dese-
jar uma Unica pessoa como pré-requisito da felicidade. E o pior é que as pessoas acreditam e
sofrem, sentindo-se defeituosos ou, no minimo, incompetentes, caso ndo encontrem alguém.
A propaganda a favor da ideia que sé é possivel a realizacdo afetiva através da relacdo amorosa
fixa e estavel com uma Unica pessoa é tdo poderosa que a busca da “alma gémea” se torna
incessante e muitas vezes desesperada (LINS, 2013).

No correr da vida, quando surge um parceiro disposto a alimentar o sonho do amor ro-
mantico, além de idealizar essa pessoa, atribuindo-lhe caracteristicas que ndo possui, abdica-
-se de coisas importantes, imaginando que nada mais vai faltar. E com o passar do tempo, con-
tinua sendo fundamental ter alguém ao lado, pagando-se qualquer preco para isso. O outro se
torna tdo indispensavel para a sobrevivéncia emocional que a possessividade e o cerceamento
da liberdade sobrecarregam a relagdo, que torna opressiva a individualidade (LINS, 2013).

A fantasia do par amoroso, na qual o outro é a unica fonte de gratificacdo, atenua por
um tempo o temor do desamparo. Entretanto, na intimidade da convivéncia, enxerga-se a
pessoa do jeito que ela é, percebendo aspectos que podem desagradar. Ndo sendo possivel
continuar mantendo a idealiza¢do, se da conta de que o outro ndo é a personificacdo das fan-
tasias. Todavia, para manter a relacdo sdo feitas inumeras concessées, logo, hd um aciumulo
de frustracGes que torna a relagdo sufocante. A consequéncia natural é o desencanto, muitas
vezes, com magoa, ressentimento e a sensacdo de que foi enganado (LINS, 2013).

E comezinho acreditar que sé é possivel alcangar a aceitacdo social quando se age igual
aos outros. Todos, entdo, se tornam parecidos e desejam as mesmas coisas. As particularida-
des de cada um desaparecem, chegando a um ponto em que ndo da mais para saber o que
realmente se deseja ou o que se aprendeu a desejar. O ser humano necessita se unir e se
comunicar com outras pessoas, ndo ha duvida, mas isso ndo significa que ele tenha que se
relacionar apenas com uma Unica pessoa de forma exclusiva (LINS, 2013).

O mais dificil de entender é o porqué as pessoas ndo percebem que os modelos tradi-
cionais de relacionamento podem ser insatisfatdrios e causar sofrimento. Pouca gente tem
coragem de tentar novos caminhos, apesar das frustragdes quase todos recorrem ao que ja
é conhecido. O desconhecido dd medo, assusta, gera inseguranga. No que diz respeito a vida
a dois, isso quase sempre acontece (LINS, 2013). A ideia de um relacionamento monogamico
gue dure pela vida toda como Unico objetivo sentimental esta tdo profundo na cultura do oci-
dente que se torna quase imperceptivel: restringe-se o comportamento humano a uma série
de crencas. Espalhou-se a ideia de que a monogamia é natural e normal e, caso o desejo de
alguém ndo se adeque a tal restricdo, a pessoa é qualificada como, moralmente deficiente e
psicologicamente perturbada (EASTON ; HARDY, 2009).

A cultura ocidental coloca tanta énfase na monogamia de modo que poucas pessoas
se ddo conta de que podem decidir sobre quantos parceiros amorosos e ou sexuais desejam
ter. Ainda mais dificil de aceitar é a ideia de que uma relacdo de multiplos parceiros possa ser
estdvel, responsavel, consensual, enriquecedora e duradoura (ANAPOL, 2010). Ndo se chega a
polifamilia de uma hora para outra, isso é resultado de um longo processo de desenvolvimen-
to pessoal. E necessério fazer toda uma revisdo de conceitos, de condicionamentos culturais
e emocionais, para ver as coisas a partir de outro paradigma. Portanto, a polifamilia resulta
da conclusdo de que é possivel amar mais de uma pessoa ao mesmo tempo e mantendo os
compromissos da entidade familiar. Polifamilia ndo é sinénimo de promiscuidade, mas de uma
legitima identidade relacional familiar (ANAPOL, 1997; LINS, 2014; VIEGAS, 2020).

Diante do problema estampado tém-se a seguinte questdo de pesquisa: no Brasil, quais
sdo os principais obstaculos para o reconhecimento juridico da polifamilia? Assim, a pesquisa
possui como objetivos: apresentar as ultrapassadas marcas do amor romantico e da monoga-
mia para a sociedade brasileira pds Constituicdo Federal de 1988 (CF), explicitar o conceito de
familia no ordenamento juridico brasileiro e esclarecer os conceitos de polifamilia evidencian-
do que esta identidade relacional é uma legitima entidade familiar.

Como regras de metodologia, observou-se a epistemologia construtivista e interpreta-
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tivista, adequadas as pesquisas qualitativas (HACKING, 1999; CROTTY, 1998), com atualizagdo
de literatura e a exploragdo da realidade com entrevistas semiestruturadas. Como contribuigao
para a ciéncia juridica pretende-se estimular a pesquisa, o estudo e o debate acerca do reco-
nhecimento juridico das polifamilias. Para estudos futuros, pretende-se discutir argumentos
e teses juridicas capazes de sustentar o reconhecimento juridico das polifamilias brasileiras.

Metodologia

Para o presente estudo, optou-se pela epistemologia construtivista e pelo paradigma
interpretativista (HACKING, 1999), adequadas as pesquisas qualitativas (CROTTY, 1998). Re-
lembrando que na epistemologia construtivista, os significados sdo construidos a partir do en-
volvimento do pesquisador com o universo pesquisado. O conhecimento cientifico, segundo a
epistemologia construtivista, ocorre por meio de processos de intera¢do social e da intersubje-
tividade (MYERS, 2004). Uma pesquisa de carater interpretativista assume que “o que se tem
como resultado de uma investigacdo ndo sdo os fatos em si (uma realidade objetiva), mas a
interpretagdo do pesquisador sobre as interpretages dos individuos que participam em um
determinado fenémeno” (SACCOL, 2009, p. 261).

No presente trabalho foram utilizadas as abordagens, dedutiva e indutiva. Posto que
nas pesquisas interpretativistas, a ldgica utilizada, via de regra, é a indutiva, caso em que o
pesquisador ndo impde entendimentos construidos previamente, como no caso das buscas e
achados empiricos (SACCOL, 2009).

Para a pesquisa de campo exploratdria foi desenvolvido um roteiro semiestruturado de
perguntas que foi encaminhado com antecedéncia aos entrevistados, possibilitando mergulhar
no conteudo das respostas e inferir sobre o reconhecimento juridico das familias polifamilia-
res. O perfil dos entrevistados e das entrevistas consta do Quadro 1.

Quadro 1. Dados das entrevistas e entrevistados.
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Fonte: AUTORES (2021).

As 8 entrevistas realizadas com experts ligados ao universo juridico, com destaque para
a atuacdo profissional de brasileiros com destacada expertise da magistratura, atuacao de re-
presentantes do Ministério Publico e militantes da advocacia (publica e privada), detectaram
a percepcao acumulada de 179 anos de experiéncia na prestacao jurisdicional do Direito das
Familia. As referidas entrevistas somaram 2h49min44s de gravacdo em audio, resultando em
50 paginas escritas, contendo o literal conteudo recepcionado.

A saturacdo dos dados extraidos das respostas dos entrevistados, advém via de regra,
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guando ocorre uma constancia no conteldo das respostas obtidas, tanto que nas pesquisas
qualitativas investigativas de fenémenos, como é o caso do presente trabalho, a saturagao
da-se com a participagdo de 5 a 25 entrevistados (CRESWELL, 2014). Assim, ao estudar um
fendmeno, em particular a possibilidade de reconhecimento em juizo da existéncia de polifa-
milias, foi possivel encontrar a saturagao de dados, um dos fatores de qualidade da pesquisa
(conforme sera visto em item especifico).

A partir das entrevistas degravadas foi realizada uma analise de conteldo no modelo de
Bardin (2016), consistindo no manuseio das comunicagGes trazidas do campo e sua sistemati-
zacao, tendo por finalidade efetuar dedugdes légicas e justificadas, a partir dos interlocutores
e demais evidéncias coletadas (BARDIN, 2016).

Referencial Teorico

Critica ao amor romantico e a monogamia

O amor ndo pode ser compreendido como algo predeterminado, pois o conceito de
amor é uma construgao social, sendo resultado e reflexo do seu tempo e da sociedade. O amor
pode ser visto como uma criagdo ou construgdo histdrica, cultural, uma crenga emocional, que
pode ser alterada, piorada, melhorada, mantida, dispensada ou abolida. (SANGRADOR, 1993;
COSTA, 1998; NEVES, 2007). Para a psicanalise, tendo como base as ligdes de Lacan e Badiou,
Amaral e Quintella (2019), eles registram um ensaio para conceituar o amor, indicando ser algo
impalpavel, somente tocado, mesmo que parcialmente, pelas palavras. O amor na contempo-
raneidade é uma invengdo, uma reinvengao dentro e fora do senso comum, uma ligagdo com a
diversidade (AMARAL ; QUINTELLA, 2019).

O amor romantico apareceu no século XIX e fez com que homens e mulheres, naquela
época, considerassem o amor uma finalidade nobre de vida. Entretanto, o amor romantico
povoa as mentalidades até hoje, por meio de propagandas, novelas, musicas, filmes. O amor
romantico ndo é construido na relagdo com a pessoa real e sim com a que se inventa, pois o
ideal amoroso é baseado na idealizagdo, projeta-se no outro tudo aquilo que gostaria que ele
tivesse, glorifica a si mesmo, o outro e a prépria relagdo. Mas na realidade, com a convivéncia,
percebe-se a existéncias de excesso de concessdes e acimulo de frustagdes (SOLOMON, 1992;
LINS, 2013).

Em Lins (2013) evidencia-se que ao encontrar o amor romantico, “a alma gémea”, “a
pessoa certa”, “a outra metade” faz do parceiro o responsavel pelo remédio para as caréncias e
necessidades pessoais. Contudo, com o passar do tempo, o outro ndo se mostra como solu¢do
de problemas, os casais trocam ou renovam acusagdes, 0s casais continuam para ndo se sen-
tirem sozinhos e, principalmente, para ter um depositario das préprias frustragdes, fracassos,
limitagOes e para responsabiliza-lo pela vida insatisfatéria (LINS, 2013). A monogamia trazida
na bagagem do amor romantico é vista em um conjunto psicolégico, como uma combina¢do
de atitudes, crencgas, ideias e expectativas das pessoas a dominar comportamentos humanos.
A monogamia romantizada exerce uma espécie de normatizagdo do relacionamento, prede-
terminando como sentir, agir e reagir, sendo o ciume o fruto do condicionamento cultural,
ocasionando a fabricacdo de medos de perder o amor idealizado para outrem (MACIEL, 1987;
ZELDIN, 2017).

A crianga, por receio de perder a mae mostra-se possessiva, controladora e ciumenta,
desejando a mae sé para si e, na vida adulta, troca uma dependéncia por outra, a do amor
idealizado. Dizendo de outro modo, o antigo temor de ser abandonado reaparece e a pessoa
amada se torna imprescindivel, assim a possessividade, o controle e o ciime passam, entdo,
a fazer parte do amor “adulto”. O ciime é resultado da sociedade capitalista, o outro é visto
como objeto, como propriedade (BUSS, 2000; LINS, 2013). O amor romantico necessita ser re-
considerado, especialmente, o que constréi a idealizacdo do par romantico e a ideia de exclusi-
vidade, abrindo-se a possibilidade de reconhecer o amor e o relacionamento com mais de uma
pessoa. A partir do instante em que os modelos de relacionamentos predeterminados causa-
ram insatisfacdo, possibilitou o reconhecimento de novas configuragdes afetivas (LINS, 2013).

Monogamia e poliamor sdo antagonistas. As relagdes em poliamor ndo sdo o Unico mo-
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delo de relagdo humana ndo monogamica, porém, a existéncia de vérios modelos ndo pd&e fim
a dicotomia: poliamor e monogamia. O poliamor desafia 0 amor romantico, nega a monogamia
como necessidade e como principio (WOLFE, 2003; FERESCARNEIRO ; ZIVANI, 2009; KLESSE,
2011; PILAO ; GOLDENBERG, 2012).

No Brasil, a partir da Constituigao Federal de 1988 e nas palavras de Donizetti e Quintella
(2013) o principio constitucional vigente é o da pluralidade das formas de familia e ndo h3,
no ordenamento juridico, norma expressa a compelir o comportamento monogamico (DONI-
ZETTI; QUINTELLA, 2013). Continuam os autores Donizetti e Quintella (2013) a registrar que a
monogamia é uma construgdo socioldgica influenciada, principalmente, por algumas religides.
O ordenamento juridico brasileiro ndo detém permissao para discriminar relacionamentos nao
monogamicos. Imperioso que haja coeréncia juridica, pois argumento cultural ndo pode dizer
mais que uma garantia constitucional: a monogamia nao é requisito fundamental no reconhe-
cimento de outras formas de familia, como o caso das polifamilias (DONIZETTI ; QUINTELLA,
2013).

Nao existe qualquer dispositivo legal brasileiro que se refira expressamente a monoga-
mia, nem mesmo é possivel defender a natureza principioldgica da monogamia com funda-
mento na fidelidade (Cddigo Civil — Art. 1566), nem mesmo com base em que o ordenamento
impede o matrimonio de pessoas anteriormente casadas (Cddigo Civil - Art. 1521). Importan-
te destacar que a Constitucionalizagao do Direito Civil determina que todo e qualquer regra
deve estar em sintonia com os valores constitucionais (FARIAS ; ROSENVALD, 2012; SANTIAGO,
2015).

As normas juridicas ndo sdo consequéncia da interpretacdo de um Unico dispositivo iso-
lado, mas da interpretac¢do sistematica de diversos textos normativos. De acordo com Robert
Alexy (2012) e Ronald Dworkin (2002), as normas juridicas que comp&em o direito expressam-
-se por meio de principios juridicos e de regras, ou seja, o género norma abrange como espé-
cies os principios e as regras legisladas (DWORKIN, 2002; ALEXY, 2012; SANTIAGO, 2015). Em
Santiago (2015) tem-se que compreender a monogamia como um principio, significa permitir
o desrespeito a constitucionaliza¢do do Direito das Familias, a dignidade humana, ao reconhe-
cimento constitucional da pluralidade das relagdes familiares, a liberdade nas relagdes familia-
res, a igualdade, a solidariedade familiar, a autodeterminacao afetiva (SANTIAGO, 2015).

A monogamia nao é um principio e sim um valor e, como valor, cada pessoa pode optar
por segui-la ou ndo. Ndo cabe a literatura ou ao Estado impor um valor como um “dever ser” e
atribuir-lhe um falso carater principioldgico. Destaque-se que atuag¢do estatal ndo pode invadir
a intimidade das pessoas, pois em um relacionamento afetivo, sdo os prdprios individuos que
devem estabelecer as regras de convivéncia, desde que nado violem as suas préprias dignida-
des, nem cause prejuizos a terceiros (GAGLIANO ; PAMPLONA FILHO, 2012; SANTIAGO, 2015).

Elevar a monogamia a categoria de principio é perpetuar o que ndo estd previsto na Lex
Matter, é ignorar inUmeras realidades familiares, é negar a prote¢do a diversos tipos de arran-
jos familiares. A monogamia é um estilo de vida, um valor que cabe ao juizo de qualidade de
cada pessoa, significa uma opgdo de convivéncia, um modo de vida, jamais um imperativo legal
(FIUZA & POLI, 2015; VIEGAS, 2020).

A familia do século XXI: reafirmag¢des necessarias

No Brasil, desde o advento da Lei Maior, ficou alargado o conceito de familia ao dar
juridicidade a relacionamentos fora do casamento, fazendo com que o casamento deixasse de
ser o Unico bem juridico amparado e constituidor de célula familiar. O Estado brasileiro passou
a garantir especial protegao a familia, da mesma sorte a unido estavel, ascendendo a categoria
de entidade familiar, como também houve reconhecimento para com a familia monoparental,
substrato do contido no Art. 226 da Constituicdo Federal. O Estado brasileiro, ha mais de 30
anos, deixou de exercer o controle sob as formas de composi¢do das familias (OLIVEIRA ; MU-
NIZ, 2002; DIAS, 2017).

A protegdo estatal brasileira, a partir dos comandos contidos na esfera constitucional, é
a mais abrangente possivel, respeitando-se a preservagdo da dignidade e do livre desenvolvi-
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mento das pessoas. Constatado isso, toda e qualquer célula familiar é digna de reconhecimen-
to e protegdo juridico-constitucional (ALMEIDA ; RODRIGUES JUNIOR, 2010; VIEGAS, 2020).

O direito das familias é evidentemente plural e, sob a guarida da Lei Maior, amplia-se
a protegdo do Estado que alcanga qualquer entidade familiar, sem restri¢Ges, e confirmada
a liberdade de planejamento familiar sem imposigao estatal, a familia é um espago de dig-
nidade e de realizacdo pessoal (LOBO, 2020 BRASILEIRO, 2019). E preciso ter visdo pluralista
da familia, que acolha as mais diversas configuragdes, reconhecendo como familias todos os
relacionamentos que tenham sido constituidos a partir do elo de afeto. O que valida uma célula
familiar é o envolvimento emocional que tem como elemento estruturante o sentimento do
amor que funde almas, confunde patriménios, gera responsabilidades e comprometimentos
mutuos (VILLELA, 1999; DIAS, 2017).

O elemento distinguidor da familia é a existéncia de um vinculo afetivo a unir as pesso-
as com propdsitos comuns e com identidade de projetos de vida, assentado sob o manto da
juridicidade. Cada vez mais a ideia de familia distancia-se da estrutura do casamento. A familia
possui caracteristicas socioafetivas, pois a familia é um grupo social unido pela afetividade e
base da sociedade (LOBO, 2011; DIAS, 2017).

Polifamilia - poliamor - monogamia: refinamentos necessarios

Polifamilia é um arranjo familiar no qual as pessoas relacionam-se consensualmente,
honestamente, conjugalmente, intimamente, baseado no livre exercicio da autonomia privada
e na afetividade. Constitui um relacionamento amoroso entre trés ou mais pessoas, que ao
mesmo tempo convivem, tecem planos de vida, realizam negdcios em parceria, educam filhos,
originando dai a expressao poliamor (VIEGAS, 2020). O poliamor mostra um discurso distinto
sobre o0 amor. O poliamor é composto por uma série de valores e temas, que edifica uma base
ética pautada naigualdade, honestidade e negociagdo respeitosa, no qual todos os integrantes
estdo inteirados do carater reciproco de sua relagdo e do carater ndo monogamico (ANAPOL,
2010; BARKER & LANGDRIDGE, 2010; KLESSE, 2011).

A escolha pela polifamilia tem base, essencialmente, na honestidade e na liberdade
dos individuos que a escolhe. As unides em polifamilia, salvo exce¢des, tem carater publico,
em que individuos capazes compartilham projetos de vida, repudiam o ciimes e cultivam a
compersdo, esse Ultimo, significando a alegria e o prazer de ver seu parceiro com outro, é um
sentimento de empatia, descrito como contrario ao ciime. Os poliamoristas garantem que o
ciime n3o tem lugar nesse tipo de relacionamento (LINS, 2007; ANAPOL, 2010; PILAO, 2012;
FREIRE & GOUVEIA, 2017).

Em Christian Klesse (2006) obtém-se um conceito de poliamor como uma forma de re-
lacionamento em que é compensatdrio, possivel e valido manter relacionamentos intimos,
amorosos ou sexuais com mais de uma pessoa a0 mesmo tempo. Seguindo o mesmo trilho,
para Souza (2017), o poliamorismo ou o poliamor trata de unido compreendendo vdrias pes-
soas capazes, conhecedores da existéncia uns dos outros, que decidem conviver e relacionar,
vivendo ou ndo no mesmo local (KLESSE, 2006; SOUZA, 2017).

Células familiares que convivem em poliamor nao se confundem com relagdes humanas
sexuais indiscriminadas. Os conviventes em poliamor ou polifamilia tém total ciéncia da situa-
¢do e se sentem confortdveis. Ha nas rela¢gdes poliamoristas constante negociagdo, clareza na
comunicagdo, divulgagao dos sentimentos, consentimento e respeito de todos os envolvidos,
responsabilidade, liberdade, igualdade, didlogo, supressao do ciime por um estado de com-
persdo e auséncia de conduta monogamica (EMENS, 2004; SANTIAGO, 2015; PEREZ ; PALMA,
2018).

Relagdes humanas polifamiliares ou em poliamor ndo podem ser confundidas com
poliandria ou poligamia, pois a ultima retrata relacionamento humano entre um homem e
vdrias esposas. Na poliandria tem-se uma mulher convivendo com vérios maridos. O poliamor
ndo pode ser confundido com poligamia nem com a poliandria, pois estas duas ultimas
pressupdem assimetria de género, enquanto no poliamor hd mais liberdade, visto que ha
possibilidade tanto para mulheres quanto para homens de ter relacionamento com mais de
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uma pessoa (PILAO & GOLDENBERG, 2012; SOUZA 2017).

A convivéncia em polifamilia, foco da presente pesquisa, ndo pode ser confundida com a
unido poliafetiva sem a intengdo de formar uma célula familiar. A unido poliafetiva se diferencia
da unido paralela ou simultanea, pois nesta Ultima, nem sempre as pessoas tém conhecimen-
to do outro relacionamento que, geralmente, acontece na clandestinidade, ou seja, uma das
partes ndo sabe que o marido ou a esposa ou 0 companheiro ou a companheira tem outro
relacionamento (PEREIRA, 2018).

De acordo com Brasileiro (2019) hd dois modelos de conjugalidade estruturados na
Constituicdo Federal brasileira: (a) um deles é o casamento que é ato formal, (b) o outro é a
unido estavel que é informal e que empresta sentido para o reconhecimento de outras con-
figuragGes familiares mesmo que nao estejam previstas na Lex Matter. Nos estudos de Lobo
(2020) hd uma clausula geral de inclusdo da familia no caput do Art. 226 da CF, logo, ndo se
aceita a exclusao de qualquer entidade familiar que preencha os requisitos de ostensibilidade,
estabilidade e afetividade (LOBO, 2004; BRASILEIRO, 2019).

O ordenamento juridico brasileiro reconhece o cardter aberto do fenémeno familiar,
trazendo os requisitos imprescindiveis a configuragdo de uma entidade familia: ostensibilida-
de, estabilidade e a afetividade. Entretanto, tais tragos conceituais ndo sdo absolutos para a
constituicdo de uma familia, havendo certas rela¢gdes de familia que pode haver reconheci-
mento sem a presenca de alguns desses requisitos (SCHREIBER, 2013).

Maria Berenice Dias (2017) explica que todas as formas de amor que fogem do modelo
convencional da singularidade e da heteronormatividade sdo alvos de danagdo religiosa, de al-
guma repulsa social e da exclusao de direitos pelo legislador, causando injusticas para aqueles
gue se afastam do modelo monogamico (DIAS, 2016). Os individuos que optam por constituir
um arranjo familiar diferente do tradicional ndo podem ser discriminados ou excluidos, pois
a manifestacgdo de afeto gera efeitos juridicos que ndo podem ser ignorados (VIEGAS, 2020).

A realidade: discussao e resultados

A exploracao da realidade e a percepgao dos experts

Apresentam-se, neste item, os resultados das entrevistas (Quadro 1), com roteiro es-
tampado no Apéndice 1, conteddo analisado conforme regras de Bardin (2016), pois no co-
tidiano brasileiro a célula familiar no formato de polifamilia é extensamente conhecida, além
de haver a aceitagdo tdcita da sociedade. Na percepgao do entrevistado E5, as polifamilias sao
reconhecidas socialmente e que o termo polifamilia apresenta-se como

[...] vocdbulo, um neologismo criado que esta inserido na
realidade social [...] um substantivo [...]. Porque ele traz a
nogdo de um arranjo que extrapola a representatividade de
um casal, tdo somente binario, seja homo ou heteroafetivo
e, nessa medida [..] O poliamor, ou polifamilia, ou a
poliafetividade esta relacionada a uma outra visdo [...] real
e vivenciada onde mais de dois sujeitos sejam homens ou
mulheres se relacionam como se familia fossem.

Com a mesma serenidade continua o entrevistado E5 a indicar que

[...] a familia, desde o conceito que fez emergir a Constituicdo
de 1988 transcende a realidade do nucleo familiar entre
homem e mulher [...] o aspecto sexual que pode ou ndo haver
€ uma dessas caracteristicas. A polifamilia [...] busca designar
uma relagdo entre sujeitos capazes que com uma finalidade
precipua unem-se enquanto nucleo familiar nas visGes de
trato, atribuicdo, respeito e finalidade comum.
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Destacam-se os registros da entrevistada E6 ha mais de 20 anos estuda as dinamicas do
Direito das Familias, que as polifamilias sdo discriminadas, juridicamente, excluidas forgada-
mente pela interpretacdo do que é a monogamia no ordenamento brasileiro. A polifamilia é

[...] uma realidade que sempre existiu, mas que nds ainda
vivemos em uma sociedade extremamente conservadora
que prioriza pela forma exacerbada, muito ligada a questdes
de ordem religiosa, ao principio da monogamia [...] Entdo,
assim esta é a realidade, mas familias poliafetivas, elas
sempre existiram, mas sempre muito invisibilizadas, muito
marginalizadas [...] E este conservadorismo estatal sempre foi
de tal ordem, que o mecanismo utilizado para “proteger” a
familia convencional, a familia tradicional é afastar, alijar, ndo
ver, excluir, ver invisibilizado todas as hipdteses que possam
afetar esta familia convencional.

Ainda com as maos seguras da entrevistada E6 reconhecendo a existéncia de familias
plurais, mas ainda sob a falsa premissa de que a monogamia possa limitar o reconhecimento

juridico das polifamilias

Continua a entrevistada E6:

[...] agora nds vivemos aquele momento de familias plurais,
mas ainda que tenha havido todo este avango que acabou
acontecendo, ainda ha resisténcia, as familias simultaneas e
as familias poliafetivas [...] a ponto de ndo se reconhecer essas
familias porque desrespeitaram o principio da monogamia
que nem é principio, tanto ndo é principio que na Constituicdo
Federal admite o reconhecimento de outras estruturas
familiares.

As familias poliafetivas, eu acho que sdo alvo de mais
preconceito ainda, ainda que seja uma convivéncia mais
ética, no meu entender, porque ha uma transparéncia no
relacionamento [...] as poliafetivas tem uma conformacdo
mais ética. Onde ha opgdo das pessoas em viver todas sob o
mesmo teto, mas todas se conhecendo e havendo um vinculo
[...] basta haver da ordem da afetividade, por exemplo, irmaos
que vivem juntos e se forma uma familia poliafetiva e vive sem
nenhum vinculo de conjugalidade.

O entrevistado E7 expressou que a polifamilia € uma realidade e que trata de interacdo
afetiva estavel com caracteristicas de célula familiar

[...] polifamilia ou uniGes poliafetivas, como sendo a unido
afetiva estavel estabelecida entre mais de duas pessoas em
uma interagdo afetiva reciproca, instalando-se ali um nucleo
familiar, com a presenca de filhos, ou ndo. O que impede o
reconhecimento das unides poliafetivas sdo as questdes
morais ai envolvidas. O Direito de Familia ainda é determinado
por uma moral sexual religiosa que tenta regular a economia
do desejo. O Estado ndo consegue regular o desejo.
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Prossegue o entrevistado E7, fazendo registrar que Estado brasileiro é conservador e
resiste em reconhecer as polifamilias, a monogamia esta em xeque e ndo pode ser mais o fio
condutor para padronizar o que seja célula familiar

O Estado ndo pode determinar a maneira como as pessoas vao
se relacionar amorosamente, como vao constituir familias [...]
O respeito a autonomia privada, ao sujeito de direito como
sujeito de desejo, € uma tendéncia em todo mundo ocidental,
ainda que isto coloque a monogamia em xeque.

Os entraves para a aceitacdo das polifamilias no ordenamento juridico brasileiro, segun-
do a entrevistada E3 sdo obstaculos socioculturais: “eu acredito que seja uma ideia cultural e
gue advém de uma concepgado religiosa”. A entrevistada E4 listou barreiras que impedem o
reconhecimento juridico da polifamilia, desde a questdo econdmica e os beneficios previden-
cidrios, passando pelos aspectos religiosos:

[...] a par das questGes religiosas e morais que eu acredito que
influenciam bastante [...] o Judiciario, ele tem essa barreira
pelo prdprio conceito que se propagou de casamento e unido
estavel [...] ndo se admitindo a poligamia [...] ndo haveria
porque privar as pessoas do reconhecimento de uma relagdo
pessoal [...] que seja na questdo de partilha de bens, seja nas
questles previdenciarias.

O entrevistado E8, na condicdo de Defensor Publico, segue a linha da entrevistada E4,
recordando das questdes patrimoniais a impedir admissao juridica, nos Tribunais brasileiros,
da polifamilia:

[...] familia preexiste até mesmo a prdpria estrutura do Estado,
foi com base nas familias que surgiu a estrutura do Estado que
conhecemos hoje [...] o Estado criou o conceito de familia
com o Unico intuito de ordenar, justamente essas relagdes
humanas e também num foco patrimonial, justamente onde
as pessoas se uniam para adquirir e prover os seus bens e tudo
mais.

O entrevistado E8 esclarece ainda que:

[...] o conceito de familia, ainda mais com Constituicdo de
1988 onde a dignidade da pessoa humana foi elevada como
um direito e principio fundamental e que clarifica todas as
ramificagdes do direito [...] ainda existem grandes receios por
parte de alguns operadores do direito atual em reconhecer,
justamente porque viemos de uma cultura tradicional onde as
familias sdo vistas como monogamicas.

O entrevistado E8 continua a registrar que:

Esse sentimento negativo de ndo reconhecer a polifamilia
advém ainda desses paradigmas ai que sdo culturais e que
como a sociedade é dinamica devem ser enfrentados e ser
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feito essas quebras de paradigmas, justamente porque na
realidade o Direito tem que reconhecer [...] para que ndo crie
injusticas.

Ja alertava Friedrich Engels (1980) que a familia possui um quadro evolutivo em razdo
do avanco social e que, consequentemente, seu conceito é modificado a cada manifestagdo da
sociedade. Assim, a familia ndo possui um conceito universal, mas parametros que estejam em
consonancia com o periodo histérico (ENGELS, 1980).

Retornando aos estudos de Lins (2014), importante perceber que o amor romantico
criou uma falsa expectativa, uma idealizagdo de que apenas uma Unica pessoa é capaz de ser
o alvo do afeto e, a partir disso, constituir uma relagdo monogamica. Entretanto, mesmo que
ndo se perceba ou que ndo se admita, amar mais de uma pessoa acontece o tempo todo, ama-
-se filhos, irmdos, amigos e também pode-se amar e se relacionar com mais de uma pessoa
(LINS, 2014).

A monogamia ndo é um principio do Direito das familias, mas, apenas, uma regra que
“proibe” multiplas relagées matrimonializadas e constituidas sob a chancela estatal. A mono-
gamia ndo é um principio constitucional, tanto que tolera a traicdo, visto que resguarda todos
os direitos aos filhos provenientes de relagGes adulterinas ou incestuosas (DIAS, 2013, 2017).
Os estudos de Marcos Alves da Silva (2013) expdem que a imposicdo da monogamia como
principio juridico absoluto deturpa a nogdo de pluralidade das entidades familiares. A mono-
gamia é um traco significativo de domina¢do masculina e desrespeito a liberdade feminina
(SILVA, 2013).

Notas conclusivas

O presente trabalho visa estimular a pesquisa, o estudo e o debate a respeito do reco-
nhecimento juridico brasileiro das polifamilias. Assim, considerando os objetivos da presente
pesquisa, tem-se como respondidas as instiga¢cGes do problema de pesquisa: No Brasil quais
sdo os principais obstaculos para o reconhecimento juridico da polifamilia?

A questdo de pesquisa foi devidamente respondida e os objetivos cumpridos, ou seja,
foram apresentados os empecilhos do amor romantico e da monogamia na sociedade brasilei-
ra pds Constituicdo Federal de 1988, bem como descreveu-se, inclusive com a participacdo dos
experts entrevistados, os principais aspectos da monogamia como a impossibilitar o reconhe-
cimento juridico da polifamilia.

No Brasil, o amor romantico e a monogamia, precariamente, se sustentam, principal-
mente, por razGes sociais e religiosas. No amor romantico e monogamico a pessoa do outro
é idealizada, criando-se expectativas impossiveis de se realizar, acarretando-se, via de regra,
imposicdes as mulheres, posto que, socialmente, a infidelidade masculina é, plenamente, to-
lerada pela sociedade brasileira. Tolerancia essa que perpassa por toda a histéria socioecon6-
mica brasileira.

A polifamilia, por ser uma relagdo de afeto entre individuos capazes, com o devido con-
sentimento de todos os envolvidos, apresenta um cendrio ético, responsdvel, marcado pela
honestidade e pelo exercicio intencional da ndo monogamia. O poliamor desafia condiciona-
mentos sociais e religiosos, mas esses ndo podem ser obstaculos a impedir o reconhecimento
juridico, mesmo que tardio, da existéncia das polifamilias brasileiras.

Cabe mencionar que houveram limitadores da pesquisa que se referem, principalmen-
te, as dificuldades trazidas com a pandemia de Covid-19, especialmente, quando da coleta de
dados exploratdrios, devido ao distanciamento e isolamento social vivenciados no Brasil, res-
tringindo sobremaneira as possibilidades de pesquisa de campo, apesar de conseguir entrevis-
tar um nUmero razoavel de experts. Ainda cabe destacar que a escassez da producao cientifica
acerca do tema e o conservadorismo demasiado adotado por juristas e Tribunais limitam a
discussdo sobre o tema.

Para estudos futuros pretende-se discutir argumentos e teses juridicas capazes de sus-
tentar o reconhecimento juridico das polifamilias brasileiras.
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