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Introdugao

No Brasil, conforme redacdo do art. 103 do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)
considera-se ato infracional a conduta descrita como crime ou contravengdo penal cometida
por crianga ou adolescente (BRASIL, 1990).

Embora a legislacdo e a doutrina brasileiras utilizem o termo “adolescente em conflito
com a lei”, para se referirem aos adolescentes em situacdo de infracdo, a presente pesquisa
também utilizou o termo “delinquéncia juvenil”. Fez-se esta op¢do porque é um termo signi-
ficativo na busca em repositério de literatura, bem como uma expressao internacionalmente
utilizada (NARDI; DELLAGLIO, 2010).

Sendo atribuida a pratica de um ato infracional ao adolescente, ter-se-a responsabiliza-
¢do por meio da aplicagao de medidas socioeducativas. Essas medidas deverao considerar a
capacidade de cumprimento, a gravidade da infracdo e a condigdo de pessoa em processo de
desenvolvimento (BRASIL, 1990).

Assim, como forma de regulamentagdo da execucdo das medidas socioeducativas, o
Conselho Nacional dos Direitos da Crianca e do Adolescente (CONANDA) instituiu, por meio da
resolucdo n? 119/2006, o Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo (SINASE). O érgdo
tem como fungdo coordenar medidas para verificacdo do ato infracional até a execugdo da
medida socioeducativa (BRASIL, 1991, 2012).

No Brasil, sob o comando do Conselho Nacional de Justiga (CNJ), um estudo com base
nos dados do Cadastro Nacional de Adolescentes em Conflito com a Lei (CNACL) revelou que,
considerando um universo de 5.544 individuos, 1.327 retornaram, ao menos uma vez, ao sis-
tema socioeducativo. O estudo ocorreu no periodo de 2015 a 30 de junho de 2019 e apresen-
tou, portanto, um indice de 23,9% de taxa de reentrada (CNJ, 2019). Ainda, em outro estudo,
com dados de 2019, o CNJ registrou que, aproximadamente, 150 mil adolescentes, com idades
entre 12 e 18 anos, cumprem medidas socioeducativas. Destes, pelo menos, 24 mil cumprem
medidas de semiliberdade e internagdo (CNJ, 2020).

Entretanto, considerando os estados brasileiros de forma isolada, os estados de Sio
Paulo e Minas Gerais apresentaram taxas de reiteragdo superiores a 30%, conforme relatado
pelo Panorama de Reentradas e Reiteragoes Infracionais do CNJ (PRR-CNJ) (CNJ, 2019).

A partir do cenario descrito, construiu-se a seguinte questdo de pesquisa: no Brasil, em
matéria criminal, qual o perfil do adolescente em conflito com a lei e a possibilidade de apli-
car a Constelacdo Familiar aos casos que envolvam adolescentes em situagdo de infragdo, no
contexto da resolugdo n? 125/2010 do CNJ?

Esta pesquisa tem o objetivo de levantar o perfil do adolescente em conflito com a lei,
com base nos dados do Sistema Socioeducativo brasileiro. Também, analisar a possivel apli-
cacdo das Constela¢des Familiares, ferramenta inovadora do Direito Sistémico, como método
para auxiliar na resolucdo da lide, de forma pacifica e humanizada da Justica. Dessa forma,
visa-se, além do tratamento destes casos, a prevencao de reincidéncia e a construcdo da cul-
tura de paz e ndo violéncia.

Como regras de metodologia, observou-se a epistemologia construtivista e a interpre-
tativista, adequadas as pesquisas qualitativas (HACKING; HACKING, 1999; CROTTY, 1998), com
atualizagdo de literatura e a exploragdo da realidade com as entrevistas semiestruturadas.

O presente artigo, além da introducdo, descreveu o caminho metodoldgico, apresentou
referencial tedrico, discutiu dados da realidade. Por fim, ha as notas conclusivas, contendo a
contribuicdo para a ciéncia, limitadores da pesquisa e apontamento de estudos futuros.

Metodologia

O tema desta pesquisa, para o Brasil do século XXI, ainda é incipiente e, nestes termos,
no presente trabalho, optou-se pela utilizagdo do método da pesquisa qualitativa, de cunho
exploratdrio, em razdo de possibilitar refinamento do debate. Fez-se um levantamento da li-
teratura, método bibliografico, que consiste na selecdo de material para estudo e discussao
(OLIVEIRA, 2000), e analisaram-se documentos, com vistas a explicar o fendmeno a partir de
teorias registradas (MONTEIRO; SAVEDRAS, 2001).
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Para a pesquisa de campo exploratdria, foi desenvolvido um roteiro semiestruturado
de perguntas que, com a devida autoriza¢do dos entrevistados, promoveu a possibilidade de
um mergulho no conteldo das respostas. Além disso, pode-se inferir sobre a possibilidade de
se desenhar o perfil dos adolescentes em conflito com a lei e a aplicagdo das ferramentas das
Constelagdes Familiares e do Direito Sistémico na solugdo dos conflitos. O perfil dos entrevis-
tados e das entrevistas consta do Quadro 1.

Quadro 1 - Dados das entrevistas e entrevistados.

Modo de Anos de Paginas
Entravistados Dias | oiiroca CargolFungio ira Duragio | yooravadas
Sistema
E1 02/05/2020 | Audiéncia Advogada 22 56min27s 13
Ondi OMB/PR
n-line
Advogada
E2 04/05/2020 “?‘,ijt PP OMB/SP 21 18min25s 5
* SBDSIS
Advogada
E3 06/05/2020 “ET:&D" PP OMB/SP 22 19min56s 4
Consteladora
Whastapp Promotor de Justica B
E4 14/05/2020 Video TIMG 19 21mind7s a
Whastdpp Administradora N
E5 19/05/2020 Videc Consiaiadors 20 18min1is 5
Whastapp Juiza de Direito B
EB 22/05/2020 Video TIMT 22 17min34s 5
Professora
E7 15/06/2020 “?17:21"" Escritora 18 19min56s 7
Palestrante
Consteladora
EB 1610612020 | WhastApp Orientadora 8 14min24s 4
Sistémica
Analista Judicigria
E9 18/06/2020 “?‘,T:WE P TsT 15 21min06s 6
Pesquisadora TJ/DF
Whastdpp
E10 23/06/2020 Video Consteladora 10 50min57s 10
Total 10| At 177 3ndzminsss | 68

*Sociedade Brasileira de Direito Sistémico
Fonte: AUTORAS (2021).

As entrevistas envolveram experts ligados ao universo juridico, sendo-lhes enviado o
roteiro previamente, contendo as perguntas a serem realizadas, dando ciéncia a respeito do
objeto de estudo e sua finalidade. As entrevistas ocorreram no espaco temporal de 10 dias,
entre os meses de maio e junho de 2020, levadas a termo por meio virtual, tendo a duragao
média de 22 minutos, acumulando 177 anos de experiéncias. As referidas entrevistas somaram
3h42min58s de gravagdo em dudio, resultando em 68 pdaginas transcritas com o literal conteu-
do das falas dos entrevistados.

A saturacdo dos dados extraidos das respostas dos entrevistados advém, geralmente,
guando detectada a similaridade no conteudo das respostas, tanto que, nas pesquisas qua-
litativas investigativas de fendmenos, como é o caso do presente trabalho, a saturagdo da-se
com a participagdo de 5 a 25 entrevistados (CRESWELL, 2014). Na investigagdo fenomenoldgica
deste estudo, com a participacdo de 10 experts, foi identificada a saturagdo de dados, um dos
indicadores de qualidade da pesquisa.

A partir das entrevistas degravadas, foi realizada uma anadlise de conteido no modelo
de Bardin (2016), que consiste no manuseio das comunicagGes trazidas do campo e sua siste-
matizacdo, para o fim de efetuar dedugdes ldgicas e justificadas, a partir dos interlocutores e
demais evidéncias coletadas (BARDIN, 2016).
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Referencial tedrico

Perfil do adolescente em conflito com a lei no Brasil

Em 2019, um estudo comandado pelo CNJ, utilizando informagdes do CNACL, levantou
dados do periodo de 2015 a 30 de junho de 2019, apontando que os adolescentes que ingres-
sam no sistema socioeducativo cometem atos infracionais equivalentes aos crimes de porte de
arma, roubo, furto e trafico de drogas. Nesta Ultima categoria, ha a possibilidade de que 51%
retornem a delinquir, evidenciando a relacdo entre a reentrada dos adolescentes com vulnera-
bilidades socioecondmicas (CNJ, 2019).

No mesmo estudo do CNJ (2019), identificou-se que a idade no momento do cometi-
mento do ato infracional era: 17 anos (28,66%), 16 anos (25,61%), 15 anos (23,94%); entre
12 e 14 anos, o indice aproximou-se a 20%. Ainda, constatou haver uma preponderancia de
adolescentes do sexo masculino, que seja, 95% dos 5.544 individuos analisados (CNJ, 2019).

Vargas Rosado e Zanatta (2017), em uma revisdo de literatura, indicaram fatores impor-
tantes para a postura de delinquir ou reincidir dos adolescentes, dentre eles: (a) as condicées
da vida familiar; (b) acesso a drogas; (c) obstaculos para mudar de vida (DE VARGAS; ZANATTA,
2017).

Da familia do adolescente em conflito com a lei

Os diferentes arranjos familiares, observados o tempo, o espaco e a cultura, retratam
em seu microuniverso, 0s comportamentos sociais de todo um grupo e garantem o patamar do
desenvolvimento humano, especialmente dos adolescentes em conflito com a lei, posto que
socializacdo basica ocorre no contexto familiar. E na célula familiar que ocorre a construcio da
personalidade, na qual os comportamentos sociais sdo refinados. E no ambiente familiar que
se moldam os principios e valores do ser humano, bem como os comportamentos infratores
(ZAPPE; DIAS, 2012).

Os adolescentes, antes da pratica delituosa, experimentam, invariavelmente, no cendrio
familiar, situagGes desfavoraveis que comprometem a prépria higidez pessoal, como apontou
a pesquisa de Priuli e Moraes (2007). A dinamica familiar e a fragilidade das liga¢cdes familiares
ordenam a construcdo da identidade e posturas dos adolescentes em situacdo de infragao
(ZAPPE; DIAS, 2012).

Na mesma pesquisa de Zappe e Dias (2012), encontra-se o relato de adolescentes (com
nomes ficticios), que pode exprimir a realidade de muitos adolescentes brasileiros em 2021,
que seja:

a) identificagdo com o modelo de conduta paterna, tanto que
“Anderson”, um dos adolescentes entrevistados, registrou que
o genitor “bebia, dai eu comecei a beber também, comecei a
brigar também”. A infragdo de “Anderson” foi esfaquear o pai,
da mesma forma que fora atacado pelo genitor;

b) o pai de “Cristofer” era usuario de drogas, cometeu crimes
e relatou que aprendeu como fazer “(...) porque ele ensinou
nas a ser ruim (...) se nds semo (sic) ruim hoje é gracas a ele”;

c) “Pedro” contou que o pai também era assaltante, assim
como o irmao mais velho” (p. 6).

Nota-se, portanto, que antes de cometerem algum ato de violéncia, muitos adolescen-
tes foram vitimas de atos violentos. Conforme o trecho do relato apresentado, percebe-se a
influéncia dos pais na identificacdo primaria e desenvolvimento do adolescente.

Predebon e Giongo (2015) conduziram um estudo no Brasil, com revisdo da literatura
nacional, entre os anos de 2003 até 2013. O tema foi a familia com filhos adolescentes em
conflito com a lei, sendo que se encontrou que as familias analisadas ndo tinham coesdo e
apresentavam histéria de violéncia e parentalidade enfraquecida (PREDEBON; GIONGO, 2015).
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Para Bert Hellinger (2006), psicoterapeuta alemao e idealizador da Constelagao Familiar,
a identificacdo do adolescente é uma necessidade, a necessidade de pertencer, independente-
mente das condi¢Bes que se estabelecam para que esse pertencimento se materialize. Assim,
0 anseio mais profundo é o de pertencer a uma familia (HELLINGER, 2006).

Segue Hellinger (2006) indicando que, pela necessidade de pertencer, o individuo age da
maneira que lhe for exigida, internalizando comportamentos do grupo. O autor coloca que as
criangas sdo seres que se adaptam a circunstancia, sem mecanismos de questionamento. As-
sim, formam-se comportamentos com caracteristicas de condicionamento (HELLINGER, 2006).

Bert Hellinger (2006) destacou que as forgas que regem a vida estdo a servigo do amor.
Um amor por vezes cego, inconsciente em fidelidade aos que viveram antes. O autor identifi-
cou que o que dirige todos os movimentos da vida humana é o amor, sendo o pertencimen-
to, o respeito e o equilibrio entre dar e receber os principios fundantes, as ordens basilares
das “Ordens do Amor”. As ordens sdo vistas como superiores e regem as relagdes humanas
(HELLINGER, 2006).

A primeira ordem do amor é o pertencimento. O movimento é o da inclusdo e do res-
peito a diferenca: todos sdo diferentes e tém o mesmo direito de pertencer. Dessa maneira,
ndo importa o que fizeram ou como foram no passado, sendo a meta do sistema familiar a de
transmitir a vida (HELLINGER, 2006).

A segunda ordem é o respeito da dimensdo espago temporal, respeito a hierarquia na-
tural: o lugar ocupado depende do momento da entrada do individuo na vida humana. A
terceira ordem é a o equilibrio entre dar e receber, e correlaciona-se com estrutura energética,
inteiramente feita de polaridades (HELLINGER, 2006).

Brasil e o cumprimento de medidas socioeducativas

Com a resolugdo n? 160, de 18 de novembro de 2013, o CONANDA aprovou o Plano
Nacional de Atendimento Socioeducativo, aplicavel para os anos de 2014 e 2022. O plano con-
tém os problemas que impedem o Estado brasileiro de oferecer melhores condigdes para a
recuperagao dos adolescentes infratores: insuficiéncia de delegacias especializadas, auséncia
de atendimento integrado, insuficiéncia de estrutura, institui¢des e servi¢os nos atendimentos
integrados, além de quadro pessoal pouco estruturado (BRASIL, 2013).

No mesmo estudo, percebe-se o reconhecimento de haver superlota¢do das unidades
socioeducativas, bem como a inadequagdo da estrutura fisica, a constante violagdo de direitos
dos adolescentes, a permanéncia de adolescentes em unidades distantes do domicilio de seus
pais ou responsdveis (BRASIL, 2013). Em outras palavras, o Estado brasileiro reconhece sua in-
capacidade diante das demandas de recuperagdo dos adolescentes, do tratamento adequado
dos conflitos e a consequente reintegracdo destes adolescentes em sociedade.

A realidade - Discussao e resultados

Por meio da revisdo de literatura e das entrevistas, foi possivel fazer um levantamento
do perfil dos adolescentes em conflito com a lei, dos fatores de risco que os levam ao cometi-
mento de atos infracionais, da importancia e influéncia da familia nesse contexto. Estabeleceu-
-se, ainda, o cenario do atual Sistema Socioeducativo brasileiro.

Quanto ao perfil dos adolescentes e a influéncia da familia na obteng¢dao e manutengao
de comportamentos “delinquentes”, em sinergia com os achados na revisdo de literatura, a
entrevistada E1 indicou: “(...) uma crian¢a que viveu num ambiente antiético, num ambiente
de conflito, é, como exigir desse adolescente que ele se comporte diferente, ou que ele se com-
porte num modelo social que ndo foi fornecido pra ele”.

Nesse mesmo sentido, a fala da entrevistada E5 indica que o adolescente em situagao
de conflito com a lei, “estd trazendo uma informagdo do sistema de origem, ou seja, ele traz
um reflexo daquilo que estd acontecendo em casa, com o pai e com a mde, na presen¢a ou na
auséncia deles”.

A entrevistada E1 ainda explica que, “hnum primeiro momento, o adolescente ele vai
pro conflito porque existe um modelo referencial de conflito, num segundo momento, por le-
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aldade”. Em outras palavras, o adolescente absorve a violéncia como um padrao, conforme a
percepc¢do da entrevistada E2:

“(...) esses adolescentes, é, vém de um sistema com muitos
padroes de violéncia, possibilidade de que eles também sigam
o0 mesmo padrdo, porque € algo que foi apreendido do sistema
familiar, é o que eles conhecem, é o que eles receberam (...)".

Os adolescentes no organismo familiar apreendem como utilizar a violéncia, mas, tam-
bém, sdo vitimas de agressdes, conforme destacado pela entrevistada E1: “a maioria dos jo-
vens adolescentes infratores sdo vitimas de abusos na infancia. E um indice altissimo”,

As dificuldades sdo resumidas pela entrevistada E10:

“(...) porque a gente sabe que muitos, eles tém o envolvimento
e o conflito com a lei, alguns por dificuldade de aprendizagem
ndo tratadas, muitos por dificuldade de aprendizagem e
muitos por questOes de violéncia doméstica, por falta de
estrutura em casa, de abusos e outras questdes bem graves
assim, né? Ah, abandono paterno, abandono materno, enfim,
acaba levando a uma existéncia tdo conflituosa”.

A alimentacdo da violéncia recebida de membros da familia, bem como a violéncia
praticada pelo adolescente, acabam integrando os sistemas de violéncia e crime, pois os ado-
lescentes sentem-se acolhidos. Este é um fator amplamente comentado entre os entrevista-
dos, a necessidade de os adolescentes serem vistos e pertencerem. Nesse sentido, alertou a
entrevistada E7 ao resumir os achados de suas pesquisas:

“(...) o que eu encontrei foi que o sistema que ele se sentiu
acolhido, foi o sistema do crime, porque I3 ele tinha um lugar,
I3 ele existia. Ao passo que no sistema escola, ele foi excluido,
no sistema familiar, ele foi excluido ou t4 honrando o excluido,
em determinados casos”.

A partir da percepcdo dos entrevistados, é possivel inferir que as razGes que levam os
jovens ao cometimento de infragdes sdo questdes muito mais profundas que o simples ato
delituoso. Para além da pratica da infracdo em si, esses atos revelam a necessidade de que o
conflito seja, efetivamente, trabalhado. Neste exato sentido tem-se um alerta, na literatura,
por meio dos estudos de Silva (2019). O autor expressa que ja se reconhece a tendéncia de
repeticdo da pratica de crimes, uma vez que ndo se trabalhem o conflito e as causas que impul-
sionaram o comportamento.

Com esta visdo, comunga o entrevistado E4, ao descrever ser “importante ampliar essa
visdo cartesiana para visdo sistémica, uma visdo mais ecoldgica da vida”. Assim, efetivamente,
é importante compreender o que estd oculto no cometimento e reiteracdo de infragdes, a fim
de, realmente, tratar esses casos e prevenir outros.

Com a pratica das Constela¢des Familiares, tem-se uma visdo ampliada, sendo o “cena-
rio” uma traducdo, uma representacdo tridimensional daquilo que o individuo sabe, mas ndo
sabe que sabe. A técnica traz consigo informac6es do inconsciente coletivo da familia (HELLIN-
GER, 2006).

Por essa razdo, a entrevistada E1 explica e defende a utilizagdo das Constelagdes Fami-
liares como uma nova forma de resolugdo de conflitos, pois a tradicional aplicagdo de penali-
dades se apresenta como uma:
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...cultura que ndo é uma cultura de paz, isso é uma cultura
de guerra” (...) “E ai, as constelacGes elas servem para qué?
(...) elas compreendem que existe uma possibilidade de vocé
compreender, de vocé explicar e vocé resolver o conflito. E ai
vocé sai dessa esfera da punic¢do pra esfera da reconciliagdo.

Os beneficios contidos nas Constelagdes Familiares foram lembrados pelo entrevistado
E4. Entretanto, o entrevistado destacou que:

(...) a atuacdo das constelagGes familiares ndo tem o conddo
de substituir o sistema tradicional, ndo tem o conddo de
substituir o processo, seja ele de natureza civel, criminal ou na
areadainfancia e dajuventude, ele é uma, é, complementacdo
da nossa atuacdo. Entdo, ele ndo substitui, ele complementa,
ele integra, né? Por sua natureza interdisciplinar.

Desse modo, trabalhar o conflito com o adolescente, como forma de resolucdo de ques-
tOes processuais, segundo a entrevistada E5, traz ao adolescente:

(...) uma possibilidade, vocé traz recursos pra ele. Ndo
necessariamente que possa haver uma mudanca brusca
ou significativa, por qué? Porque ele ainda permanece, as
vezes, naquele contexto familiar, mas nés podemos através
das oficinas, oferecer recursos pra que ele diante daquele
ambiente familiar violento ou atipico, ele possa encontrar
solugdes, possa encontrar saidas.

Os entrevistados foram unissonos quanto aos beneficios das Constelagdes Familiares
para adolescentes em conflito com a lei. Todos apontam o método como inovador na resolu-
¢do de conflito, que tem como objetivo a humanizac¢do da justica e construcdo da cultura de
paz, bem como adequacdo ao tratamento daqueles em situacdo de infracdo.

Justica brasileira: paradigma da cultura de paz

Com o advento da Constituicdo Federal (CF) e, posteriormente, com o ECA (Estatuto
da Crianca e do Adolescente), a crianca e o adolescente passaram, por meio da “Doutrina de
Protecdo Integral”, a serem vistos como sujeitos de direito, e ndo mais como objetos de tutela
do Estado (BRASIL, 1988, 1990).

A partir dos anos de 1990, com a aplicacdo das regras do ECA, em ag¢do conjunta com o
Estado, a sociedade e as familias, ficou determinado que as criangas e adolescentes tivessem,
ao menos em tese, seus direitos assegurados com imediata e absoluta prioridade. Dentre os
direitos, considerou-se a situacdo do adolescente como peculiar de pessoa em desenvolvimen-
to (BRASIL,1990).

Com o ECA, o Brasil experimentou uma mudanca de paradigma, no que se refere aos
adolescentes autores de infracdo, sendo-lhes assegurados diversos direitos e garantias, sendo
relevante destacar aqueles do transito processual: (a) direito ao devido processo legal; (b) am-
pla defesa; (c) tratamento diferenciado com direito a julgamento por juizo especializado; e (d)
aplicacdao de medida socioeducativa diversa da pena aplicada aos adultos do sistema prisional.

Entretanto, o ECA nao foi suficiente para regulamentar, por si s, o procedimento des-
tinado para a execuc¢do das medidas socioeducativas, reforcadas pelas regras do SINASE. O
sistema nacional intenta construir parametros objetivos e procedimentos mais justos, a fim
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de limitar a discricionariedade e reafirmar a natureza pedagdgica da medida socioeducativa
(BRASIL, 2012).

Com o SINASE, os principios que regem a execu¢do das medidas socioeducativas consa-
graram o carater pedagogico, entre outras:

1 - Vedagdo para o adolescente de receber tratamento mais
gravoso do que o conferido ao adulto.

2 — Utilizacdo de meios a favorecer a autocomposicdo de
conflitos.

3 — Priorizar as praticas restaurativas e, se possivel, atender as
necessidades das vitimas.

4 - Aplicagdo de medidas que considerem a proporcionalidade
em relagdo a ofensa cometida, a idade, capacidade e
circunstancias pessoais do adolescente.

5 — Fortalecimento dos vinculos familiares.

A proposta inovadora contida no ECA e no SINASE reflete os esfor¢os do Poder Judici-
ario brasileiro, na busca de resolugdo de conflitos mais pacificadoras, com cerne restaurador,
movimento gestado com advento da resolugdo n2 125/2010 do CNJ (BRASIL, 2010). Surge a
necessidade de ampliar as possibilidades de resolver os conflitos por outros meios, que nao
os judiciais tradicionais, tendo em vista que, conforme reforca o Ministro do Superior Tribunal
de Justica (STJ), Humberto Martins, a medida judicial nem sempre deve ser estimulada. Dessa
maneira, é ideal procurar instrumentos convincentes para prevenir esses conflitos e suas rein-
cidéncias (MARTINS, 2019).

No Brasil do século XXI, a sociedade clama por respostas judiciais humanizadas, efetivas
e céleres. A mudanca foi iniciada com a Resolugdo n2 125 do CNJ, na medida em que se intro-
duziu “uma mudanga de mentalidade quanto a resolugdo de conflitos que até entdo ndo havia
espago no Judicidrio brasileiro, nem na mentalidade dos operadores de direito” (SILVA, 2019,
p. 66).

A resolugdo n2 125/2010 do CNJ atribuiu ao Poder Judiciario o dever de organizar e in-
centivar a aplicacdo de mecanismos de solucdo alternativa de controvérsias, preferencialmen-
te, no modelo, atendendo as especificidades de cada caso, como forma efetiva de pacificagao
social e prevengdo de demandas (BRASIL, 2010).

Somando-se ao movimento inaugurado pela resolugdo n2 125 do CNJ, contribuiu sobre-
maneira, segundo o Ministro Humberto Martins, os ditames do Cddigo de Processo Civil de
2015, pois “veio a ampliar, no ordenamento infraconstitucional, a democratizacdo da solugcdo
de conflitos, referindo-se, em vdrios dispositivos, aos meios alternativos disponiveis para tan-
to”, servindo como modelo a todo servico de justica (BRASIL, 2010; MARTINS, 2019).

Na mesma sintonia da necessidade de humanizacdo do servigo de justica brasileiro, o
CNJ implementou a resolugdo n2 225 de 2016, que tratou da politica nacional judiciaria de jus-
tica restaurativa em matéria criminal. O comando foi alterado pela resolu¢do CNJ n2 300, de 29
de novembro de 2019, que atualizou os comandos anteriores, para fortalecer a identidade da
justica restaurativa e compreendé-la como um conjunto de a¢Ges capazes de solucionar con-
flitos. Além disso, procurou-se sensibilizar integrantes dos tribunais, magistrados e servidores
para os possiveis beneficios (BRASIL, 2019).

A resolugdo do CNJ n2 300, de 2019, alinhou-se aos ditames das recomendacgdes da
resolucdo n? 12/2012 da Organizacdo das Nag¢des Unidas (ONU), que estabeleceu principios
bésicos para a utilizacdo de Programas de Justica Restaurativa em matéria criminal. Esse é um
movimento de restauragdo, que considera todos os aspectos que levam ao conflito, permitindo
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a compreensdo das causas e consequéncias dos atos, promovendo uma responsabilizagdo e
reparac¢ao efetiva, alertando a sociedade sobre as causas subjacentes do conflito. Permite-se,
assim, a reintegragdo do infrator, bem assim a redugao de reiteragdes (ONU, 2002).

A mudanca de paradigma amoldou-se para uma justica criminal restaurativa e, portan-
to, transmuta a cultura da litigdncia para uma cultura de paz e reparagao, uma nova cultura
que, ao invés de mais viola¢do, gera efetiva solu¢do. Este é um objetivo destacado por Silva
(2019), no sentido de fazer com que os litigantes sejam mais ativos na solugdao das demandas,
promovendo um olhar mais humanizado para se resolverem as questdes de forma dialogada,
pacifica e horizontalizada (SILVA, 2019).

Nesse cendrio de humanizagao e de acesso a justica por multiplas portas, ganha desta-
qgue o chamado Direito Sistémico. Por conseguinte, a aplicacdo das ConstelagGes Familiares,
com a finalidade de resolver definitivamente os conflitos.

A expressao Direito Sistémico, criada pelo juiz Sami Storch, a partir de 2003, quando
teve contato com as técnicas das constelagdes familiares, implementou o método na justica
brasileira. O método analisa o direito sob uma perspectiva regidas pelas ordens superiores do
ser humano, de acordo com a teoria das ConstelagOes Familiares Sistémicas, desenvolvida por
Bert Hellinger (STORCH, 2010).

O juiz brasileiro Sami Storch, magistrado do Tribunal de Justica da Bahia, considerando
os conflitos nos quais atua, revelou que a taxa de sucesso alcan¢ada com a aplicagdo das Cons-
telagBes Familiares é de 90% (STORCH, 2010). Para o CNJ de 2018, em atencdo a Resolug¢do n?
125/2010, mais de 16 estados brasileiros ja aplicavam a constelacdo familiar, como método
de resoluc¢do de conflitos, obtendo resultados positivos, principalmente, com altos indices de
conciliagdo (BRASIL, 2018).

As dinamicas das ConstelagOes Familiares, utilizadas para o caso dos adolescentes in-
fratores, faz com que o individuo tome consciéncia de que repete padrdes de conduta. Assim,
ressignifica o que o impulsiona para o cometimento de infragdes, possibilitando uma nova
perspectiva para a tomada de novas decisGes, como por exemplo, a de ndo mais delinquir
(SILVA, 2019).

Assim, a utilizagdo inovadora das Constelagdes Familiares como método de resolugdo
dos conflitos que envolvem adolescentes é perfeitamente possivel, em consonancia com a pré-
pria proposta das medidas socioeducativas. As principais medidas, desta forma, seriam traba-
Ihar as causas e as consequéncias do conflito, bem como sua devida responsabiliza¢do, visando
a transformacdo da cultura de litigdncia em uma cultura de paz, possibilitando a pacificagao
dos comportamentos, a reintegra¢do social e a prevengao de novos conflitos.

Notas conclusivas

A presente pesquisa busca estimular o estudo e o debate sobre a possibilidade de se
resolverem conflitos com a efetiva atua¢do dos interessados, segundo possibilita a resolucdo
n2 125/2010 do CNJ. Assim, considerando os objetivos do presente trabalho, tem-se como
respondidas as instiga¢gdes contidas na questdo de pesquisa: no Brasil, em matéria criminal,
qual o perfil do adolescente em conflito com a lei e a possibilidade de aplicar as dinamicas da
Constelacdo Familiar no contexto da resolugdo CNJ n® 125/2010?

A judicializagdo de processos que envolvem adolescentes infratores, considerando a
prestacdo jurisdicional tradicional, aponta consideravel ineficiéncia comprovada pelos nime-
ros de reincidéncias. Desse modo, as atuais medidas ndo sdo suficientes para garantir que
sejam afastados do cometimento de atos infracionais, bem como reintegrados a sociedade de
fato.

Os estudos realizados em 2019 pelo CNACL, com dados colhidos entre 2015 e 2019,
apontaram, refrise-se, que os adolescentes ingressantes no sistema socioeducativo cometem
atos infracionais equivalentes aos crimes de porte de arma, roubo, furto e trafico de drogas,
tendo 51% de possibilidade de reingresso nesta Gltima categoria (CNJ, 2019). A literatura con-
firma que as condi¢des da vida familiar contribuem sobremaneira para a postura de delinquir
ou reincidir em delitos. Esses sdo fatos igualmente confirmados pelos experts entrevistados.
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No Brasil, com o advento da resolucdo n? 125/2010 do CNJ, que instituiu a politica ju-
dicidria nacional de tratamento dos conflitos de interesses, possibilitou-se a adogdo de meios
eletivos e voluntarios para a solugdo dos conflitos. Isso ocorreu por meio da chamada “justica
multiportas”, dando-se abertura para a aplicacdo das Constela¢gdes Familiares no ambito dos
atos infracionais cometidos por adolescentes.

As dinamicas das ConstelagOes Familiares, aplicadas aos casos que envolvem adolescen-
tes em conflito com a lei, permitem que os participantes elevem seu nivel de consciéncia em
relagdo ao conflito, fazendo com que a raiz ou origem do problema seja conhecida e, em razdo
disso, apresentem-se novas possibilidades de conduta.

A possibilidade de utilizagdo das Constelagdes Familiares, como método de resolugdo e
gestdo de conflitos dos adolescentes em conflito com a lei, é uma realidade possibilitada pela
resolugdo n?125/2010 do CNJ brasileiro. O presente estudo contribui com a ciéncia juridica, na
medida em que fomenta a discussdo sobre utilizagdo das Constelagdes Familiares na solu¢do
de conflitos que envolvam adolescentes em conflito com a lei, bem como se presta a prevenir
ou eliminar novas condutas delituosas.

Os limitadores da pesquisa referem-se, principalmente, as dificuldades trazidas com a
pandemia de Covid-19, especialmente a época da coleta de dados exploratdrios, devido ao dis-
tanciamento e isolamento social vivenciados no Brasil. O distanciamento restringiu, sobrema-
neira, as possibilidades de pesquisa de campo, além de haver escassez de produgao cientifica
que registre resultados praticos.

Para estudos futuros, pretende-se explorar a aplicagao e os efeitos das ferramentas de
Constelagdes Familiares em casos reais, que envolvam adolescentes em situagao de “delinqu-
éncia” no Brasil.
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