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Introdugao

Os direitos humanos, ou direitos fundamentais, integram o projeto da modernidade e,
assim como essa, passaram e passam por mudangas marcadas pelas caracteristicas vinculadas
aos momentos histdricos atravessados (SANTOS, 1989). E, muito embora sua esséncia esteja
repleta de paradoxos e de papéis contraditérios, “os Direitos Humanos ainda sdo um dos pou-
cos espacos de mobilizacdo instituidos, ao dispor de instrumentos de resisténcia a dominagao
e por abrir possibilidades para outras a¢des sociais” (HOFFMAM, MORAIS, ROMANGUERA,
2018, p. 263).

E fato notdrio que, na construgdo do Estado nacional moderno, inimeros grupos sociais
foram excluidos das estruturas de constituicdo do espaco e marginalizados neste processo. Es-
tes mesmos grupos, porém, com a desestruturacgao dos valores modernos, conforme propdem
Bauman (2001), ressurgem na composicdo da sociedade por meio de conflitos, exigem seu
lugar enquanto sujeitos de direitos, que lhes foram anteriormente negados. Honneth (2003)
entende que esses conflitos surgem quando o sujeito, anteriormente desrespeitado e margina-
lizado, passa a compreender a razdo de suas experiéncias, sendo motivado a adentrar em uma
luta para a conquista de espacos e direitos.

Em sociedades marcadas pelas desigualdades socioespaciais e que enfrentam um ce-
ndrio de ascensdo de grupos politicos conservadores nos cargos maximos do poder, como a
atual situacdo brasileira, destacamos a necessidade de articulacdo de movimentos sociais em
defesa da garantia dos direitos fundamentais (SILVEIRA; ALVES, 2020). Afinal, esses direitos sao
resultados de conquistas histdricas das sociedades e que permitem a melhoria da qualidade e
das condicGes de vida da populacdo (HOFFMAM, MORAIS, ROMANGUERA, 2018).

Neste contexto, de exclusdo e lutas, encontramos a populagdo trans que sofre com o
ndo reconhecimento de sua identidade e existéncia. Assim, Butler (2010) entende que o con-
ceito de género ndo ocorre por meio da normalizagdo de polos masculinos e femininos base-
ados no discurso cientifico hormonal, cromossémico, e bioldgico, e sim em uma construcao,
gue se assume por meio da cultura, linguagem e performance, numa légica ainda binaria. Den-
tro desta ldgica, corpos que ndo se enquadram, como os da populacdo trans, sdo colocados
em uma matriz de ininteligibilidade e relegados a ocupar zonas inabitdveis da vida social, ndo
possuindo o status de sujeito, tampouco de humano, sofrendo sistemicamente uma violéncia
normativa. Os preconceitos e violéncias vivenciados pela populagdo trans sdo corriqueiros e
afetam diretamente os sujeitos em todos os campos de suas vidas cotidianas.

Desse modo, é necessario percebermos como a pesquisa cientifica assimila a vivén-
cia trans, com enfoque no acesso desta populacdo aos direitos fundamentais, garantidos pela
Constituicdo Federal (BRASIL, 1988), com o intuito de mapear como o Estado se posiciona no
gue tange a inclusdo desta minoria, ou se sua omissao perpetua o lugar de marginalizacdo das
pessoas trans.

Isto posto, o presente artigo teve por objetivo revisar, dentro da pesquisa cientifica mais
recente, com recorte temporal de 2013 a 2019, como sdo questionadas as vivéncias da popu-
lacdo trans dentro de uma perspectiva de acesso aos direitos fundamentais e de andlise de
politicas publicas de inclusdo desse publico.

Além disso, considerando a complexidade e atualidade da tematica proposta, buscamos
identificar quais as interfaces interdisciplinares podem ser identificadas nos textos analisados
e, dessa forma, refletir sobre como o tema demanda um olhar permeado por distintas visoes
para sua ampla compreensao.

Caminhos investigativos da pesquisa para um estado da arte

A presente pesquisa é caracterizada metodologicamente como um estado da arte da
producdo bibliografica, realizada por meio de artigos cientificos publicados em periddicos,
cujas discussoes centrais correlacionam os temas “populacdo trans” e “direitos fundamentais”.
O desenvolvimento da pesquisa ocorreu em seis etapas: 1) levantamento prévio dos artigos, a
partir da selecdo e teste dos descritores, da base de dados e do recorte temporal; 2) selecdo
da base de dados — plataforma utilizada como referéncia; 3) leitura dos titulos e resumos para
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triagem dos artigos; 4) andlise na integra dos artigos selecionados com extragdo dos pontos
chave de discussdo de cada um; 5) analise correlacionada dos textos de acordo com eixos cen-
trais; 6) identificagdo das interfaces interdisciplinares dos textos.

As anadlises das pesquisas sobre como se pautaram a isonomia dos direitos fundamen-
tais por meio de uma vertente trans, tiveram como base um levantamento prévio, em bancos
de dados reconhecidos no meio académico. Utilizamos dois jogos de palavras-chaves para a
busca de artigos cientificos, sendo eles: Transgénero e Direitos Fundamentais; e Transexuais e
Direitos Fundamentais.

Definidos os jogos de palavras-chaves para a realizagdo da busca, também se estabele-
ceu as diretrizes prévias para o levantamento das pesquisas, a saber: artigos cientificos publi-
cados entre os anos de 2013 e 2019 e revisados por pares antes da publicagdo, sem a exclusao
de artigos nao publicados em lingua portuguesa. Apds definidos os descritores e recortes an-
teriormente citados, partimos para a busca nas bases de dados: Portal de Periddicos da Coor-
denacdo de Aperfeigoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) ; banco de dados Scielo?
e; Google Académico®.

A pesquisa na Scielo e no Google Académico ndo foram aproveitadas nesta pesquisa,
pois na base de dados da Scielo nenhum dos jogos de palavras apresentou resultados. No
portal Google Académico os resultados superaram a casa dos 2.000 (dois mil) resultados, invia-
bilizando o uso desta plataforma para a realizagdo do presente artigo.

A consulta ao Portal de Periddicos da Capes resultou em 46 artigos. Com o primeiro jogo
de palavras obtivemos 15 (quinze) artigos cientificos e o segundo jogo de palavras resultou em
31 (trinta em um) artigos. Foram excluidos 3 (trés) artigos do nimero total, tendo em vista que
apareceram de forma repetida nos dois jogos de palavras.

Dos 42 (quarenta e dois) artigos resultantes realizamos a primeira triagem ao excluirmos
13 (treze) artigos apenas pelo titulo, posto que ndo apresentavam correlagdo com a pretensao
da pesquisa. Desta filtragem, o nimero total para aprecia¢do de uma nova triagem foi reduzido
a 29 (vinte e nove) artigos restantes.

Tendo como base os artigos supracitados foram realizadas as leituras dos resumos pre-
sentes na plataforma. Excluimos os artigos que ndo se correlacionavam com tematicas sobre a
populagdo trans de forma exclusiva. Porém, em alguns casos, foram selecionados artigos com
enfoque amplo sobre a populacdo LGBTQIA+ (Lésbicas, Gays, Bissexuais, Trans e Travestis, Que-
er, Intersexual, Assexual e demais orientagdes sexuais, identidades e expressdes de género),
dada a escassez de artigos cientificos exclusivamente voltados a populagdo trans como objeto
de pesquisa.

Assim, foram selecionados, como produto final, especificamente 11 artigos da platafor-
ma CAPES, respeitando as diretrizes e os critérios de exclusdo anunciados. Para estes artigos
observamos durante as andlises: periddicos em que os textos foram publicados e seus respec-
tivos autores; objetivos dos artigos e se eram caracterizados como revisdes tedricas ou estu-
dos aplicados; referencial tedrico citado e metodologias de pesquisa; resultados e conclusdes
obtidos e indicados pelos autores; interfaces interdisciplinares presentes de forma explicita e/
ou implicita nos textos.

Os artigos coletados foram analisados com base nos seguintes eixos: a. Contexto histori-
co e ConceituacgOes de género, b. Direitos fundamentais e garantias da pessoa trans; c. Direitos

1 O Portal de Periddicos CAPES foi oficialmente criado no ano 2000 pela Coordenagdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior (CAPES), fundagdo do Ministério da Educagdo (MEC), com o intuito de fortalecer os
programas de pds-graduacdo no Brasil por intermédio da democratizagdo do acesso online a informagdo cientifica
(COELHO,2021).

2 A Scientific Electronic Library Online - SciELO é uma biblioteca eletronica que abrange uma colegdo selecionada
de periddicos cientificos brasileiros. E resultado de um projeto de pesquisa da FAPESP - Fundacdo de Amparo
a Pesquisa do Estado de S3o Paulo, em parceria com a BIREME - Centro Latino-Americano e do Caribe de
Informacgdo em Ciéncias da Saude. A partir de 2002, o Projeto conta com o apoio do CNPq - Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico. O Projeto tem por objetivo o desenvolvimento de uma metodologia
comum para a preparagdo, armazenamento, dissemina¢do e avaliagdo da produgdo cientifica em formato
eletrénico (TUMELERO, 2019).

3 O Google Académico é uma ferramenta de pesquisa do Google que permite pesquisar em trabalhos académicos,
literatura escolar, jornais de universidades e artigos variados (SANTOS, 2019).
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da personalidade voltada a populagdo trans, d. Direito a salide voltada a populagdo trans; e.
outros topicos.

Resultados e Discussoes

Os resultados encontrados foram organizados conforme Quadro 1, respeitando os cri-
térios de jogos de palavras diferenciados e ano de publicagdo. Observamos que o jogo de pa-
lavras “Transexuais + Direitos Fundamentais” foi mais efetivo para a obtengao dos artigos para
analise, pois dele resultaram oito textos, em comparagdo ao jogo “Transgénero + Direitos Fun-
damentais”, que resultou em trés textos analisados.

Quadro 1. Artigos selecionados para analise quali-quantitativa sobre os Direitos Funda-
mentais e Politicas Publicas: um Panorama Trans Inclusivo.

Palavras-Chave Titulo da Publicagdo Autores Periédico Ano
La construccion de los derechos | CARDONA-CUERVO Entramado 2016
del grupo social transgénero.

Transexuais e o direito a identida- | MAIA e BEZERRA Quaestio luris | 2017
R .. | de de género: a interlocugdo en-
Transgénero + Direi- L Lo
. tre os principios da dignidade da

tos Fundamentais .
pessoa humana, da igualdade e da
liberdade.

Género, direitos sexuais e suas im- | GOMES et al. Ciénc. Saude | 2018
plicagdes na saude. Coletiva

O transexual, a alteragcdo de pre- | SILVA Revista Videre | 2013
nome e género no registro civil e o

entendimento dos tribunais.

Diversidade sexual e o contexto | PIOVESAN e SILVA Quaestio luris | 2015
global: desafios a plena implemen-

tagdo dos direitos humanos LGBTI.

Mecanismos de gestdo municipal | SOUSA, LIMA e KHAN. Rev. Adm. Pu- | 2015
e a promogdo dos direitos huma- blica

nos.

Transexualidade e o direito funda- | PAZO, SALLES e ZAGA- | Revista de | 2015
mental a educagdo: uma analise | NELLI Direito Brasi-

sobre a responsabilidade civil das leira

institui¢Ges privadas de ensino.

Transexuais + Direi- Direito, violéncias e sexualidades: | PACHECO e PACHECO Estudos So- | 2016

tos Fundamentais a transexualidade em um contexto cio-Juridicos
de direitos.

Direitos e salde reprodutiva para | ANGONESE e LAGO Saude e Socie- | 2017
a populagdo de travestis e transe- dade

xuais: abjecdo e esterilidade sim-

bdlica.

Perspectivas tedricas do reconhe- | GIMENEZ; MARTINS e | Seqiiéncia 2018
cimento de identidades sexuais | ANGELIN

frente aos direitos humanos e ao

direito fraterno.

Vidas ininteligiveis e praticas indi- | SILVA e ORNAT Geo UERJ 2018
ziveis: travestis brasileiras nego-

ciando as posi¢es entre criminali-

zagdo e vitimizagcdo da organizacdo

das redes de prostituigdo.

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Desse modo, dos 11 (onze) artigos selecionados 10 (dez) foram publicados em lingua
portuguesa e territério nacional e 1 (um) foi publicado em lingua espanhola na Colombia. Com
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relacdo a area de conhecimento prioritaria dos periddicos, obtivemos: 6 (seis) em revistas vol-
tadas a Estudos do Direito (MAIA; BEZERRA, 2017; SILVA, 2013; PIOVESAN; SILVA, 2015; PAZO;
SALLES; ZAGANELLI, 2015; PACHECO; PACHECO, 2016; GIMENEZ; MARTINS; ANGELIN, 2018),
2 (duas) voltadas a Estudos de Saude (GOMES et al., 2018; ANGONESE; LAGO, 2017), 1 (uma)
voltada a Estudos de Administracdo (SOUSA; LIMA; KHAN, 2015), 1(uma) voltada a Estudos
Geograficos (SILVA; ORNAT, 2018) e 1 (uma) a demais estudos (CARDONA-CUERVO, 2016).

Embora o predominio de area dos periddicos, nos quais os artigos foram publicados,
esteja marcadamente no campo juridico, observamos certa diversidade de campos do conhe-
cimento, nos quais o tema é publicado, o que assinala para a multiplicidade de olhares de-
mandada pelo problema central analisado neste artigo. Fato este inerente a prdpria natureza
complexa da problemdtica acerca das discussdes sobre a populagdo trans e que é ampliada ao
associarmos a questdo do acesso aos direitos fundamentais, o que confirma a necessidade do
olhar interdisciplinar, ou pelo menos multidisciplinar, sobre o problema. Outrossim, destaca-
mos a urgente necessidade de realizagdo de pesquisas com foco pontual na populagdo trans,
considerando as especificidades desses sujeitos.

Dos 11(onze) artigos apresentados, 8 (oito) focaram exclusivamente na revisdo tedrica
dos temas apresentados e 3 (trés) consistiram em estudos de casos aplicados, que se utilizaram
da pesquisa qualitativa. Nos estudos aplicados, Pacheco e Pacheco (2016) realizaram uma en-
trevista semiestruturada com uma pessoa trans; Silva e Ornat (2017) se ancoraram em entre-
vistas semiestruturadas com mulheres trans e com representantes de Organizagdes Nao Go-
vernamentais de acolhimento de mulheres trans exploradas para o trafico sexual; e Angones e
Lago (2017) utilizaram observagbes de participantes em rodas de conversa de acolhimento de
pessoas trans, realizadas pela Associagdo em Defesa dos Direitos Humanos com Enfoque na
Sexualidade (ADEH), situada em Floriandpolis (SC).

Assim, dentro deste panorama, os 11 (onze) artigos selecionados e divididos para a sis-
tematizacdo em 5 (cinco) eixos de andlise a serem correlacionados. Destacamos que alguns ar-
tigos se enquadraram em mais de um tdpico, conforme observamos no Quadro 2, reafirmando
a complexidade das discussdes acerca da tematica.

Quadro 2. Classificagdo das discussdes apresentadas nos artigos de acordo com os eixos
tematicos pré-estabelecidos.

Eixos de discussao
a. Contexto histo- b. Direitos c. Direitos da d. Direito a e. Outros
Artigo rico e Conceitua- | fundamentais personalidade | saude voltada a tépicos
¢Oes de género e garantias da | voltada a popu- | populagdo trans
pessoa trans lacdo trans
SILVA (2013) X X
PIOVESAN e SILVA X
(2015)
SOUSA, LIMA e X
KHAN (2015)
PAZO, SALLES e ZA- X X X
GANELLI (2015)
CARDONA-CUER- X X X
VO (2016)
PACHECO e PACHE- X X X X X
CO (2016)
MAIA e BEZERRA X X X X
(2017)
ANGONESE e LAGO X X
(2017)
GOMES et al. X X
(2018)
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GIMENEZ, MAR- X
TINS e ANGELIN.
(2018)

SILVA e ORNAT X
(2018)

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Contexto histdrico e conceituagdes de género

Quando trazemos género como ponto de discussdo é necessdrio entendé-lo como ele-
mento primordial a articulacdo das relagGes sociais, pois reverbera a percepgdo dos corpos e
quais as consequéncias disso. Género, em um contexto trans, vai além da binariedade nor-
mativa, adentra as percepg¢bes de como a sociedade exclui e violenta o diferente, em como os
corpos considerados “anormais” sao alvos faceis para violagGes.

Com isto em mente, no que tange ao subtdpico a., que trata do contexto histéricos e
das conceituac¢des de género, todos os artigos que se propuseram a esta discussdo tem o en-
tendimento unanime, sendo embasados sobretudo pelas pesquisas de Judith Butler e Berenice
Bento®, de que o conceito de género parte da premissa relacionada a construgdo social das
nog¢bes de masculino e feminino, que circunscrevem as diferengas anatomicas corporais entre
homens e mulheres.

Gomes et al. (2018) apresentam que na década de 1950, as pesquisas passaram a inves-
tigar as relagGes entre a identidade nuclear de um individuo, sua anatomia, seus cromossomos
e seus hormonios. Destarte, passou a ser concebida a nogdo de género como um componente
diferenciado e desconexo do sexo bioldgico e que sofre modulages a partir da educagao e
da sociedade. Desse modo, tendo como referéncia o conceito de género cunhado por Butler
(2010), os autores e autoras buscam elucidar seus entendimentos sobre a definicdo de pessoa
trans.

Pacheco e Pacheco (2016) argumentam que os seres humanos nascem com uma deter-
minada genitélia, de acordo com os géneros que sdo lidos. Entretanto, os seres humanos, cujo
sexo bioldgico discorda do género psiquico, sdo englobados pelo conceito trans. Desse mesmo
modo, Maia e Bezerra (2017) complementam a compreensdo sobre a transexualidade como
o desejo de viver e de ser aceito enquanto pessoa do género oposto, lido em seu nascimento.

Os trés trabalhos (GOMES et al., 2018; PACHECO; PACHECO, 2016; MAIA; BEZERRA,
2017) se voltam a realidade proposta pela Teoria Queer, de que género é uma construgao
social, em que performatividades masculinas e femininas se relacionam ao ideal histdrico e
social e ndo a genitdlia. Assim, a pessoa trans performa as caracteristicas que divergem do que
a sociedade espera do seu corpo.

Cardona-Cuervo (2016) apresenta o significado determinado pela Corte Constitucional
Colombiana, de que transgéneros sdao aquelas pessoas que transitam de um género social-
mente designado a outro e vai além na utiliza¢cdo do termo “desviados”, usado como base por
socidlogos que o entendem como “fora do padrdo normal”.

Em discordancia dos autores (GOMES et al., 2018; PACHECO; PACHECO, 2016; MAIA;
BEZERRA, 2017; CARDONA-CUERVO, 2016), Silva (2013) defende a defini¢do proposta por Ma-
ria Helena Diniz (2006) que entende a transexualidade como uma condigdo sexual da pessoa
gue rejeita sua identidade genética e a prdpria anatomia de seu género, se identificando psi-
cologicamente com o género oposto. Nesse caso, a definicdo destoa das apresentadas quando
utiliza o termo “identidade genética e propria anatomia de seu género” (DINIZ, 2006, p. 283),
conquanto os demais textos discordam da afirmagdo de que o género é anatomicamente de-
finido, como ja apontado.

Ademais, Pazo, Salles e Zaganelli (2015) se utilizam da conceituagdo médica sobre o
que significa ser trans, afirmando que se trata do diagndstico de disforia de género, que de

4 Dentre as obras mais citadas de Judith Butler nos artigos selecionados, encontramos: “Problemas de género:
feminismo e subversdo da identidade”; No que tange a Berenice Bento, a recorréncia de cita¢gdes englobam: “O
que é transexualidade?” e “A reinvengdo do corpo: sexualidade e género na experiéncia transexual.”.
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acordo com a Resolugdo n2 1955/2010 do Conselho Federal de Medicina (2010) diz respeito ao
“portador de desvio psicolégico permanente de identidade sexual, com rejeigao do fendtipo e
tendéncia a automutilagdo e/ou autoexterminio”. Insta ressaltar que esta defini¢do sera apro-
fundada na analise do ponto d.

Frisamos que o conceito de género extrapola as fronteiras de um Unico campo disci-
plinar. Quando as ciéncias bioldgicas associam género ao sexo anatomico, ela fornece os pri-
meiros alicerces tedricos para a definigdo de género. Porém, esta andlise é incompleta quando
visualizamos os caminhos que os estudos de género assumem na atualidade.

Ja as ciéncias humanas perpassam e sdo respaldadas pela psicologia e sociologia, dentre
outras dreas, tendo em vista que o género é definido como uma construgao social, e ndo se
limita a anatomia dos corpos dos sujeitos.

No campo juridico ha o reconhecimento de que o género de um sujeito ndo é reflexo
de seu sexo bioldgico, mas sim um conceito derivado de uma construgdo social, permite que
na atualidade a busca pela garantia de acesso aos Direitos Fundamentais, cunhados na legisla-
¢do, embora avangos sejam necessarios, especificamente quando a populagdo trans é o objeto
destas protegdes legais.

Direitos fundamentais e garantias da pessoa trans

Explicitadas as conceituagdes de género, adentramos nas discussdes a serem analisadas
no ponto b., sobre como sdo apresentadas as ideias sobre direitos fundamentais dentro da
discussdo sobre os/as transgéneros.

Piovezan e Silva (2015) e Maia e Bezerra (2017) mencionam que os direitos fundamen-
tais sdo amparados pelo conceito de dignidade da pessoa humana, sendo papel do Estado
Democratico de Direito, que se assenta nestas diretrizes, garantir o respeito a todos as/os cida-
déds/os por meio de seu poder estatal e suas normas, como medida indispenséavel de reconhe-
cimento da condigdo humana.

Como forma de garantir a igualdade, ambas autoras (PIOVEZAN; SILVA, 2015; MAIA,
BEZERRA; 2017) apresentam a classificacdo de trés vertentes: a igualdade formal, reduzida a
colocacgdo “todos sdo iguais perante a lei”; a igualdade material, que corresponde ao ideal de
justica social e distributiva, advinda exclusivamente das colocagGes socioeconomicas; e a igual-
dade imaterial, que correspondente ao ideal de justica enquanto reconhecimento de identida-
des, sejam elas advindas de género, orientagdo sexual, idade, raca, etnia e outros.

Desse modo, as autoras Piovezan e Silva (2015); Maia e Bezerra (2017) explicam que a
igualdade de reconhecimento da pessoa transexual permeia o bidnimo da igualdade e da ndo
discriminacgdo, afirmado pela Declaragdo Universal de Direitos Humanos®, que caracteriza o
direito a igualdade por meio do respeito da identidade pessoal, neste caso da pessoa trans, ao
mesmo tempo que garante o respeito ao principio da diferenca.

Cardona-Cuervo (2016) entretanto, conceitua direitos fundamentais como um grupo de
garantias constitucionais que, em tese, ndo necessitam de processo legal a fim de garanti-los,
isto significa que seria papel do Estado garantir os direitos fundamentais mediante politicas
publicas, sem que haja uma discussdo judicidria sobre o modo. A autora também aponta que
os principios constitucionais, que sdo a base para os direitos fundamentais, buscam garantir a
dignidade da pessoa humana, que por sua vez é o mais nobre pilar do Estado Democrdtico de
Direito.

A este encontro, Gimenez; Martins e Angelin (2018) apresentam dois novos conceitos,
dentro dos pressupostos dos direitos fundamentais, sendo: o direito democratico sexual, que
pressupde o devido reconhecimento das identidades das pessoas em seus contextos socio-
culturais e identitdrios sexuais, que devem se transpor a barreira do campo privado individual

5 Para Silva (2001), a Declaragdo Universal de Direitos Humanos, cunhada pela assembleia Geral da ONU, contém
as diretrizes para o reconhecimento global das ideias de dignidade da pessoa humana, como base principal a
liberdade, a justiga e a paz. Também se ressalva que dos 30 artigos que constituem o documento tem seu foco
principal em reconhecer os direitos fundamentais do ser humano, que sdo subdivididos pela declaragdo como:
direitos individuais, direitos sociais; os deveres do cidaddo perante sua comunidade e os principios para a
interpretacdo da declaragdo.
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para abordagens socialmente inclusivas; e a proposta do direito fraterno, que tem por objetivo
humanizar as relagdes sociais, demonstrando que é necessario um contexto social e coletivo
de igualdade para que a individualidade dos sujeitos possam se desenvolver e ser reconheci-
das, por meio de um prisma mais humanizado e solidario.

Por fim, Pacheco e Pacheco (2016), a fim de compreender as violagdes que permeiam a
construc¢do dos direitos fundamentais, trazem a definigdo de discriminagdo perante ao direito
internacional,

[...] qualquer distingdo, exclusdo, restricdo ou preferéncia
ou qualquer tratamento diferencial direta ou indiretamente
baseado em um motivo proibido para discriminacdo e que tem
aintencdo ou efeito de anular ou prejudicar o reconhecimento,
g0z0, ou exercicio, em pé de igualdade, dos direitos garantidos
(PACHECO; PACHECO, 2016, p. 215).

Desse modo, Pacheco e Pacheco (2016) e Gimenez; Martins e Angelin (2018) eviden-
ciam a necessidade de compreender o acesso aos direitos fundamentais da pessoa trans de
um modo mais humanitdrio, considerando essencialmente que o discurso juridico é biologi-
zante e clinico e muitas vezes ignora o sujeito trans.

Com relagdo a este topico de discussdo, destacamos que os vieses das conceituacdes
dos direitos fundamentais, ainda permanecem muito arraigados no campo disciplinar juridico,
deste modo buscamos evidenciar sua aplicagdo por meio das normas e leis. Entretanto, ha o
perigo de incorrer em um discurso legalista e que pouco muda a vida da populacdo trans, pois
muitas vezes esquecemos que do outro lado se encontra o sujeito e, que este sim, é afetado
diretamente pelas decisdes juridicas. Fato este agravado pelas diferentes interpretacdes que
podem ser atribuidas a legislacdo.

Diante desse contexto, salientamos a necessidade de outros olhares sobre os direitos
fundamentais, para que ndo permanecam restritos a perspectiva juridica-legalista, mas que
avancem em sua aplicabilidade para a melhoria das condicdes de vida da populacdo trans, e
neste sentido, a necessidade de sua incorporacdo na forma de politicas publicas que efetiva-
mente atendam a demanda dos sujeitos.

Direitos da personalidade voltada a populagao trans

Com base no conceito de violagdes a direitos fundamentais apresentamos o ponto c.
para relacionar sobre os conceitos de direitos a personalidade da pessoa trans.

Cardona-Cuervo (2016) apresenta a personalidade ndo apenas como o direito de con-
trair obrigacdes e ser sujeito de direitos de forma plena e eficaz dentro do ordenamento juridi-
co, mas também de forma ampla, que se enquadra na premissa do existir e ter personalidade.
Ela também delimita que a personalidade se inicia com o reconhecimento e 0 acesso a reade-
quacdo de documentos civis.

Assim, Silva (2013), Maia e Bezerra (2017), Pacheco e Pacheco (2016) esmitigam a situ-
acdo fatica do acesso a esse direito no Brasil, demonstrando que na época da publicacdo dos
artigos, por omissdo legislativa, a ratificacdo do nome e do género nos documentos civis sé
poderiam ocorrer por meio de demanda judicial e apds a realizacdo da cirurgia de readequacao
genital. Esse direito foi garantido por decisdo no Superior Tribunal de Justica, (BRASIL, 2009)
que garantiu a adequacdo do prenome civil aos trans que realizaram a designacao de sexo.

Porém, os autores supracitados apontam a falta de respaldo para a adequacgdo do pre-
nome, exclusivamente com relacdo a identidade sexual, independentemente da cirurgia de
transgenitalizacdo, enfatizando que a negativa da alteracdo do registro civil em género e pre-
nome é uma forma de discriminagdo da comunidade trans (SILVA, 2013; MAIA; BEZERRA, 2017
PACHECO; PACHECO, 2016).

Pacheco e Pacheco (2016), elucidam o Projeto de Lei n. 5002/13 (BRASIL, 2013), que
propunha a possibilidade da mudanca do prenome para transgéneros, maiores de 18 anos de
idade, sem a necessidade de autorizacdo judicial, com a orientacdo legal de que os nimeros
dos documentos originais fossem mantidos. Ademais, os trés autores citam a Acdo Direta de
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Inconstitucionalidade (ADI), n. 4275/DF (BRASIL, 2018) que no momento das publica¢des ainda
ndo havia sido julgada, mas que visava garantir a mudanga do prenome civil sem a realiza¢do
da cirurgia.

Esta ADI (BRASIL, 2018) foi julgada procedente em margo de 2018, posteriormente a
publicacdo dos artigos supracitados, interpretando o 58 da Lei 6.015/1973 (Lei de Registros
Publicos) conforme os preceitos da Constituigao Federal, possibilitando a alteragdo de preno-
me e género no registro civil mediante averbagdo no registro original, independentemente da
realizagdo de cirurgia de transgenitalizagdo.

Gomes et al. (2018) também explicitam que o respeito ao nome social da pessoa trans
é uma garantia no Sistema Unico de Saude, o que leva as analises do ponto d. Direito a satide
voltada a populagdo trans.

Para este topico observamos também a prevaléncia do campo juridico e legalista nas
discussGes dos artigos, em especial no campo tedrico, buscando interpretar as leis e suas apli-
cabilidades. Este fato evidencia uma auséncia de publicagdes de estudos de caso que escutem
0s sujeitos e que tenham como foco de pesquisa avaliar o impacto dos direitos fundamentais
na vida da populagdo trans.

Esta é uma lacuna das pesquisas realizadas na area, evidenciando que é urgente que a
populagdo trans seja ouvida e que suas vivéncias e experiéncias sejam registradas e pesquisa-
das com maior profundidade.

Direito a saude voltada a populagao trans

Durante décadas as vivéncias trans foram condicionadas a institucionalizagdo de um
diagnéstico psiquiatrico e um tratamento. Dias (2014) conta que na década de 1950, no peri-
odo pds 22 guerra mundial, motivados pelo ideal do governo nazista de buscar os fatores bio-
|6gico relacionados a vivéncia humana, a existéncia trans passou a ser pensada dentro deste
prisma de patologia. A medicina passou a considerar a vivéncia trans como doenga psicoldgica,
patologizada das identidades trans e das sexualidades consideradas transviadas.

Ao definir o que é considerando normal e o que é considerado disturbio, os conceitos
médicos levam a segregac¢do ainda maior, destinando a pessoas trans o espac¢o de controle so-
cial e marginaliza¢do, ja que essas pessoas nao se enquadravam nos paramentos considerados
“normais”.

Silva (2013), Pazo, Salles e Zaganelli (2015), Pacheco e Pacheco (2016), Angonese e Lago
(2017), Maia e Bezerra (2017) e Gomes et al. (2018), demonstram que no momento das pu-
blicagdes dos artigos do Cddigo Internacional de Doengas (CFM, 2010), elaborado pela Orga-
nizagdo Mundial da Saude, o transexualismo foi catalogado como transtorno de identidade de
género, conhecido pelo - CID-10. Todos os autores e autoras, porém, fazem ressalvas quanto a
necessidade de despatologizagdo do termo, a fim de uma busca necessdria ao direito a igual-
dade.

Vale ressaltar, que em maio de 2019, posteriormente a publicacdo dos artigos discuti-
dos neste trabalho (ANTUNES, 2018), a Organizagdo Mundial da Saude descaracterizou a tran-
sexualidade como patologia, passando a considerar que as identidades de género sdo auto-
-declaratdrias.

Piovesan e Silva (2015), Pacheco e Pacheco (2016), Angonese e Lago (2017) e Gomes et
al. (2018) apontam como principais vitdrias aos direitos da salde da populagdo trans, a possi-
bilidade de realizagdo do processo de resignagdo do sexo no Brasil pelo Sistema Unico de Sau-
de e a Politica Nacional de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais
do ano de 2010 (BRASIL, 2010).

Entretanto, Angonese e Lago (2017) fazem mengdes especiais sobre o despreparo dos
profissionais da salde em recepcionar e atender as demandas especificas de pessoas trans,
visto que a formagdo nos cursos de graduagdo em geral ndo prepara para o atendimento as es-
pecificidades de salde desses sujeitos, normalmente pautando o género por uma perspectiva
binaria, oriunda da visdo biomédica.

Angonese e Lago (2017) discutem de forma exclusiva os direitos a salide reprodutiva,
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apontando ndo serem uma realidade da populagdo trans no Brasil, explicando a esterilidade
simbdlica vivida por esta populagdo. Aqui, os autores evidenciam despreparo médico, em es-
pecial ginecoldgico, a demandas voltadas aos homens trans, como aborto legal, pessoas que
menstruam, exames ginecoldgicos basicos.

Com relagdo a esta tematica, identificamos que as discussdes se circunscrevem espe-
cialmente a um campo disciplinar, neste caso, as areas médicas e assim como no tdpico an-
terior, assinalamos a lacuna de publicagdes em periddicos referentes a estudos de casos que
averiguem na pratica, como a populagdo trans tem vivenciado o Direito a Saude, quais sdo as
principais dificuldades e impasses neste processo.

Na sequéncia apresentamos o Ultimo eixo de anadlise a ser discutido, e. Outros tdpicos,
que sera subdividido nos subtemas: violéncias e solugdes.

Outros tdpicos

Por fim, além dos eixos apresentados para as discussdes, existem temdticas acerca das
vivéncias trans que perpassam os eixos elencados, mas s3o de igual importancia. E impensavel
discutir experiéncias trans desconsiderando as violéncias as quais essa populagdo é infligida,
seja no ambito privado, institucional ou sistémico. Ao considerar o contexto de violéncias, tam-
bém foi necessario apresentar o panorama sobre a prostituicdo e as ambiguidades que este
tema apresenta na vida de mulheres trans e travestis. Por Gltimo, com intuito de apresentar
uma solugdo plausivel, é essencial discutir politicas sobre as populagdes LGBTQIA+, conside-
rando ser esta a forma mais plausivel para sanar as violagdes apresentadas.

Pacheco e Pacheco (2016) apresentam que organismos das nagdes unidas enfatizam
gue todas as pessoas tém o direito de ndo serem objeto de violéncia, persegui¢do, discrimina-
¢do e estigmatizacdo. Descrevem o conceito utilizado pela Organizagdo Mundial de Salde, que
entende violéncia como

[...] uso intencional da forca fisica ou do poder, real ou em
ameaga, contra si proprio, contra outra pessoa, ou contra
um grupo ou uma comunidade, que resulte ou tenha a
possibilidade de resultar em lesdo, morte, dano psicoldgico,
deficiéncia de desenvolvimento ou privacdo (PACHECO;
PACHECO, 2016, p. 210).

Com base nesta definicdo, as autoras elucidam sobre as violéncias sociais simbdlicas
vividas pela populagdo trans pela naturalizagdo do modelo binario de género. Entendemos
que a negacdo dos direitos mencionados, conjuntamente a outros, pode ser considerada uma
violéncia simbdlica que pode provocar as mais diversas violéncias, inclusive letais.

Angonese e Lago (2017) citam situacdes de negagbes de direitos fundamentais e des-
criminag@es sofridas pela populacdo trans no ambito da saude. Entretanto, considerando que
para a producdo do artigo foram utilizadas observacées de participantes em rodas de conversa
de acolhimento de pessoas trans, as autoras se utilizam de relatos de violéncia vivenciados
pelos sujeitos no ambiente do Sistema Unico de Saude (SUS).

Existe a mengdo expressa sobre as violéncias vividas por homens trans que necessitam
de assisténcia ginecoldgica e a realizacdo do aborto (ANGONESE; LAGO, 2017). Os relatos fo-
cam no despreparo da equipe médica em compreender as demandas dos pacientes homens
trans que possuem oOrgdos reprodutivos femininos e nas humilhagdes vivenciadas por estes
sujeitos.

Pazo, Salles e Zaganelli (2015) analisam as violagdes no ambito do ensino privado, de-
monstrando o dever de reparacdo civil da instituicdo de ensino a pessoa trans que sofreu vio-
Iéncias por negligéncia da instituigdo. Os autores também citam a possibilidade que o titular
do direito a educacdo, neste caso a pessoa trans presente em instituicdes privadas de ensino
superior, tem, conforme art. 205 da Constituicdo Federal de 1988, de “exigir ao Estado que seu
direito seja efetivado de forma adequada respeitando os preceitos garantidos constitucional-
mente” (PAZO, SALLES; ZAGANELLI, 2015, p. 246).

Silva e Ornat (2017) aprofundam a discussdo sobre as violéncias sofridas por mulheres
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trans envolvidas na prostituicdo e no trafico sexual. Entretanto, neste caso, os autores obser-
vam esses conceitos de forma complexa, posto que a desconsideragdo das formas de vida das
travestis brasileiras constitui uma série de violéncias e alto potencial de criminaliza-las ain-
da mais. Entendem que a prostituicdo das mulheres trans ocorre de forma dibia. Ao mesmo
tempo em que apresentam como uma violéncia, consequéncia da exclusdo e da falta de opor-
tunidades normalmente vinculadas a populagdo trans, também compreendem que a pratica
de rufianismo esta vinculada ao senso de familia e lar das mulheres trans, sendo que muitas
vezes as rufids (mulheres trans mais velhas, no artigo apresentadas com o nome “donas das
pensdes”) sdo consideradas maes pela comunidade de mulheres trans que as cercam, pois as
acolhem e garantem a existéncia desta populagdo tdo invisibilizada.

O mesmo ocorre com a ideia de trafico sexual, pois muitas vezes ele se correlaciona a
oportunidade que as mulheres trans tém de realizar sonhos e viverem fora do pais, mesmo que
marginalizadas e exploradas, conforme apontam Silva e Ornat (2017).

Por fim, insta ressaltar que dentre as tematicas ja abordadas, a fim de apresentar os
conceitos, dificuldades e violéncias sofridas pela populagdo trans nos enfoques de pesquisa
analisados, apenas um dos artigos apresentou uma possivel solugao pratica sobre a tentativa
de garantir o acesso aos direitos humanos previstos pela Constituicdo de 1988.

Conforme alegam Sousa, Lima e Khan (2015), com a descentralizagdo governamental
proposta pela Constituicdo de 1988, o municipio passa a ser o ente federativo com o papel de
destaque na construgdao de um ambiente favordvel a implementagdo dos direitos humanos,
dada a sua proximidade com a populagdo que recorre mais facilmente a gestdao municipal a fim
de suprir suas principais demandas sociais.

Entretanto, Sousa, Lima e Khan (2015) descrevem duas razdes que levam a omissdo da
administragdao publica perante a implementagdo de politicas de direitos humanos: a falta de
diretrizes advindas da legislagdo federal, que dificultam os parametros sobre as areas de atua-
¢do municipais; e falta de participacdo popular que deveria existir como forma de coer¢do para
gue a gestdo municipal passe a agir de modo mais efetivo.

Destacamos ainda a necessidade de novas reflexdes sobre o planejamento em niveis
locais para a adogdo de instrumentos de gestdo que favoregcam resultados mais efetivos no
ambito das politicas publicas de direitos humanos, observado que em 2014, segundo dados
do IBGE apenas 6,4% dos municipios brasileiros possuiam uma secretaria de atuagdo exclusi-
vamente voltada aos direitos humanos e 17,5% os municipios possuiam uma pasta de direitos
humanos atuando conjuntamente com outras secretarias (SOUSA, LIMA, KHAN, 2015).

Em abordagens urgentes, Pazd, Salles e Zaganelli (2015) apontam o papel da educagao
e Angonese e Lago (2017) a necessidade de capacitagao profissional para atuar de modo a res-
peitar a dignidade da pessoa humana de pessoas trans no ambito da salde publica.

Pazd, Salles e Zaganelli (2015) compreendem que uma educag¢do que busque garantir o
desenvolvimento da pessoa e seu preparo para o exercicio da cidadania é um modelo possivel
de diminuir as violéncias sofridas pela populagdo trans. Os autores apontam que o sistema
educacional vivenciado de forma democratica, que permita a livre expressdo cultural e social
capaz de proporcionar o desenvolvimento do individuo de forma Unica e o respeito a Dignida-
de da pessoa humana, é o meio de garantir respeito as pessoas trans.

Nessa mesma dire¢do, Angonese e Lago (2017) citam como possivel solu¢do para o fim
da violéncia reprodutiva sofrida por pessoas trans a necessidade de capacitagdo dos profissio-
nais da drea de saude, a fim de buscar o abandono da visdo biologizante de género.

Destacamos que apds a abordagem dos tépicos para a andlise dos temas, que todos os
artigos analisados concluiram como necessarios para a garantia dos direitos fundamentais da
populagdo trans a presenca acentuada do Estado, em todas as suas esferas, com intuito de
diminuir a exclusdo e as violéncias sofridas por essa minoria.

Consideragoes Finais
De acordo com a proposta da realizagdo de um estado da arte visando compreender
como ocorrem as vivéncias da populagdo trans por meio de uma andlise de acesso aos direitos
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fundamentais, tal qual, possiveis solug¢des para essa exclusdo.

Alguns dos pontos analisados foram convergentes em sua aprecia¢gdo, como o conceito
de género e de direitos fundamentais, que demonstram a consolida¢do tedrica dos temas.
Mesmo que eventualmente apresentem discordancias circundantes, estas contraposi¢gdes ndo
afetam os conceitos consolidados.

Entretanto, também fica nitida a escassez da colocagdo da pessoa trans como protago-
nistas das pesquisas, dada a auséncia de dados exclusivos sobre esse permeio, bem como de
estudos de casos que elucidem suas narrativas e experiéncias de vida.

Porém, ainda assim, foi possivel compreender pontos sobre o acesso aos direitos fun-
damentais, em especial aos direitos da personalidade e da saude, e quais as principais discus-
sOes tedricas que os rodeiam, sendo entendivel os pontos que precisam ser aprofundados em
demais pesquisas, tais quais: a necessidade de pesquisas interseccionais e interdisciplinares
gue visem a compreensdo das iniUmeras vivencias especificas a pessoa trans; politicas publicas
e projetos de lei que possuam um olhar atento e voltado para as condi¢des especiais de ser
trans, e ndo apenas englobando esta populagdo nas placitas voltadas a populagdo LGBTQIA+;
formas efetivas que possam mitigar os ataques e violéncias sofridos pela populagdo trans, en-
tre outros.

Cabe ressaltar que o acesso pleno aos direitos fundamentais pela populagdo trans se
trata de uma tematica complexa, que permeia inumeras disciplinas do conhecimento e buscar
a compreensdo da experiéncia de transgéneros por meio de enfoques disciplinares, ndo é ide-
al, dada a interliga¢cdo dos problemas enfrentados por uma pessoa trans, como observamos
neste estado da arte. Ndo basta compartimentalizar disciplinarmente os problemas enfrena-
dos pela pessoa trans na busca de uma vida digna em uma pesquisa académica e desconside-
rar a interlocugdo destes problemas na vida real.

Nesse ponto, é imprescindivel a utilizacdo de uma pesquisa interdisciplinar compro-
metida em promover contribui¢Ges possiveis para uma realidade complexa, na maioria dos
aspectos que a circuncidam. E, dessa forma, salientamos a necessidade de projetos que agre-
guem o olhar objetivo sobre o problema, mas que também considerem suas particularidades
e subjetividades.

Por fim, é necessario compreender o processo de pesquisa, instituindo o sujeito trans
ao centro, para poder alcangarmos a igualdade, dignidade e respeito, com a erradica¢do do
preconceito e da discriminagado, a fim de atingir o ideal de uma sociedade aberta, plural, de-
mocratica e pautada na prevaléncia da dignidade humana.
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