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Introdugao

A pandemia da COVID-19 pelo coronavirus recém descoberto (SARS-CoV-2) constitui
uma das maiores tragédias deste século, conseguindo inclusive o feito inimaginavel: desacele-
rar o ritmo desenfreado das atividades econémicas e da prestacao jurisdicional. O virus atingiu
guase todos os paises do globo e por onde passou deixou marcas incontestes.

Diversos institutos do Direito de Familia foram impactados, entre eles, a Guarda Com-
partilhada. Sua dinamica foi alterada, multiplos direitos e garantias foram colocados a prova,
logo, compreender esse fendmeno e quais os respectivos impactos para o instituto da guarda
compartilhada tornaram-se imprescindiveis.

No presente trabalho procura-se discutir os impactos da Covid-19 sobre o Instituto da
Guarda Compartilhada, compreender a importancia desse modelo de guarda para o exercicio
do poder familiar, analisar os reflexos da COVID-19 na prestacdo jurisdicional e detectar a di-
namica da Guarda Compartilhada no cendrio pandémico. Foi utilizada a seguinte metodologia:
método dedutivo, pesquisa exploratdria e descritiva, abordagem qualitativa.

E inquestiondvel a importancia da Guarda Compartilhada para o exercicio de diversos
direitos e principios fundamentais estabelecidos no ordenamento juridico brasileiro, visto que
é o instituto que prima pela protecdo integral e desenvolvimento pleno das criangas e dos ado-
lescentes, que norteia o exercicio do poder familiar.

A familia, a guarda compartilhada e o poder familiar

Desde os primordios da humanidade a familia é o nucleo fundamental que norteia ide-
ais, valores, condutas, a prépria formacao integral do ser humano nas perspectivas fisico- cog-
nitivo-psicomotor, social, moral, emocional, entre outras. E uma instituicdo socioldgica antiga
gue contribuiu de modo significativo para a sobrevivéncia da nossa espécie e para o modelo
organizacional adotado, uma vez que é resposta para as necessidades humanas.

De acordo com Gongalves (2019), a familia € um nucleo basilar, alicerce do Estado, sobre
o qual repousa toda organizacdo social. Conforme o autor, essa instituicdo possui respectiva-
mente um carater “sacro”, capaz de evidenciar a imprescindibilidade da protecdo estatal. Em
contraposicdo, Madaleno (2020) ressalta o fen6meno da “dessacralizagdo da familia” com a
“mutacdo social” desta, representada pela seguinte transicdo: do modelo patriarcal para o
modelo celular.

Sobre a imprescindibilidade supracitada, a propria Constituicdo Federal reconhece em
seu artigo 226, que a familia constitui a base da sociedade, bem como merece especial prote-
¢do do Estado. Indubitavelmente todo ser ja nasce envolto pelos contextos do seio familiar, seu
desenvolvimento depende desse elemento estrutural, visto que a construgdo de sua identida-
de, a evolucdo de suas habilidades, até mesmo a propria interagdo social e consolidacdo dos
lagos criados vinculam-se a entidade familiar, devem ser atribuidos a esta.

Nesse contexto, Ramos (2016) ressalta a importancia do seio familiar, sendo este a “re-
feréncia existencial” que o ser humano possui. A autora enfatiza que o homem ndo existe
sozinho e que a sua sobrevivéncia decorre do instituto Familia. Em suma, é inconteste o valor
e a influéncia que esse instituto possui e exerce socialmente, fato que justifica com maestria a
utilizacdo do termo “célula mater (mae) da sociedade” para designar “familia”.

Assim como os seres vivos sdo formados por células, o Estado é constituido por familias.
Enquanto as células estruturam os organismos, possuindo formas e fungdes definidas, as fa-
milias estruturam as esferas da sociedade, possuindo também diferentes espécies/formas de
organizacdo (Familia: Monoparental, Anaparental, Matrimonial, Informal, Nuclear, Eudemonis-
ta, Reconstituida, etc.).

De acordo com Gongalves (2019), diversas normas modificaram gradativamente as fei-
¢Oes do direito de familia, estas, sdo frutos das transformagGes sociais que culminaram na
promulgacdo da Constituicdo de 1988, que adotou novos valores, reconheceu as varias formas
de organizacdo familiar, vedou a discriminacdo entre os filhos (havidos na constancia do casa-
mento ou fora), bem como reconheceu a igualdade entre homens e mulheres.

Dessa forma, diversos principios fundamentais foram consagrados: Principio do respei-
to a dignidade da pessoa humana, da Protecdo integral dos filhos, da Diversidade familiar, da
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Igualdade da filiagdo, da Paternidade responsavel e do Planejamento familiar. Segundo Gon-
calves (2019), essas inovag0es fertilizaram o campo para a entrada do Cédigo Civil de 2002.

Para o autor, com aprovacdo do referido diploma, os pais foram convocados para exer-
cer uma paternidade responsavel, os vinculos reais estabelecidos pelo afeto em sobreposigao
a “verdade bioldgica” foram entdo reconhecidos, a convivéncia familiar foi reconhecida como
direito fundamental e a corresponsabilidade dos pais quanto ao exercicio do poder familiar
recebeu a devida prioridade.

Nessa conjuntura, conforme Ramos (2016), os conceitos, objetivos e paradigmas trans-
formaram-se. A modernizagdo culminou na democratizagdo da concepcdo de familia, dentro
da qual reside a equivaléncia de atuagdo dos genitores e a maior participacdo dos filhos. A
igualdade estabelecida entre homens e mulheres culminou na “evolugao” do exercicio do “po-
der familiar”.

Antes desse marco o “patrio poder” era vigente, apds, o “poder familiar”. Com este,
o exercicio dos direitos e deveres para garantir a protecdo integral dos filhos passou a ser de
ambos os genitores. Por conseguinte, visando garantir todos os direitos e principios fundamen-
tais, a convivéncia familiar e a participagdo ativa dos genitores separados sobre o desenvolvi-
mento de seus filhos surgiu um novo modelo de guarda: a Guarda Compartilhada.

De acordo com Madaleno (2020), o termo “guarda” consiste no direito que os pais pos-
suem de manter os filhos sob sua companhia, seus cuidados e sob seu poder familiar, o que
compreende o direito de convivéncia, comunica¢do e criagdo. E valido ressaltar que essa dis-
posi¢do ndo se limita aos vinculos bioldgicos, aplica-se também aos socioafetivos, uma vez que
toda organizacdo/entidade familiar deve ser protegida.

A guarda compartilhada é uma modalidade de guarda prevista no artigo 1.583 do Cddi-
go Civil. E o instituto que revela o exercicio do poder familiar, ou seja, do conjunto de direitos e
deveres exercidos pelos pais relativos a criagdo e protecdo dos filhos menores. Sob a perspec-
tiva do poder familiar, Ramos (2016) ressalta que a guarda é tanto dever como direito dos pais:
dever no que tange a cria¢do e educagao, direito no sentido de participar de seu crescimento,
conviver, orientar.

Compete aos pais o dever de zelar pela cria¢do e prote¢do de seus filhos, té-los em sua
companhia, algo que ndo consiste em mera faculdade. Essa protecdo especial da qual os filhos
carecem passa pela presenca fisica, psicoldgica e afetiva dos pais, sendo esses eixos para Ma-
daleno (2020), fundamentais para responsabilidade parental.

Neste sentido esta o Estatuto da Crianc¢a e do Adolescente, que em seu artigo 33 revela
a obrigatoriedade da prestagdo de assisténcia moral, material e educacional as criangas e aos
adolescentes, todas elas impostas aos detentores da guarda. Posto isso, na modalidade com-
partilhada ha uma responsabilizacdo conjunta de ambos os pais/detentores, assegurada pelas
leis 11.698/ 2008 e 13.058/ 2014.

Muitos individuos confundem esse modelo de guarda com o da guarda alternada, contu-
do, sdo modalidades diversas que se distinguem, principalmente, pelo lar referencial. Enquan-
to na guarda alternada os filhos passam um periodo com o pai e outro com a mae, na guarda
compartilhada os filhos possuem um lar referencial, no qual vivem com um dos genitores.

O lar referencial é de suma importancia para o desenvolvimento da crianga e do adoles-
cente, serve para proporciond-los uma rotina, relagées sociais estaveis (amigos da vizinhanga,
colegas da escola, etc). Apesar disso, os pais continuam compartilhando todas as responsabili-
dades, decidindo conjuntamente, participando igualmente do crescimento dos filhos. E vélido
ressaltar que esta participagdo equanime ndo enseja em “tempo de convivéncia cronometra-
do” (mesma quantidade de dias, horas e minutos).

Uma das principais ferramentas utilizadas para regulamentar essa questdo é o Plano de
Convivéncia ou Plano Parental. Por meio deste os pais planejam a convivéncia com os filhos
adequando-o as suas rotinas, por exemplo, estipulam sobre as férias escolares, passeios, datas
comemorativas, viagens, o custeio das despesas do menor (cursos, plano de saude, transporte,
etc), entre outros. Sobre os periodos de convivéncia, o §32 do art.1.584 do Cédigo Civil assim
dispde:
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Para estabelecer as atribuigdes do pai e da mae e os periodos
de convivéncia sob guarda compartilhada, o juiz, de oficio ou
a requerimento do Ministério Publico, podera basear-se em
orientagdo técnico-profissional ou de equipe interdisciplinar,
que deverad visar a divisdo equilibrada do tempo com o pai e
com a mae.

O caput desse mesmo artigo dispGe sobre as formas de estabelecimento desse modelo
de guarda, que pode ocorrer a requerimento das partes ou através de determinagdo judicial.
Ademais, conforme entendimento consolidado pelo Superior Tribunal de Justica (STJ), a aplica-
¢do da guarda compartilhada é regra, salvo em hipdteses de inviabilidade, ante a inaptiddo de
um dos pais (que devera ser provada) e as circunstancias que comprometam o desenvolvimen-
to do menor (como a impossibilidade de uma convivéncia harmonica).

A partir desse entendimento podemos verificar os requisitos da guarda compartilhada
para Ramos (2016): 1) Maternidade ou Paternidade juridica, que deverd ser demonstrada; Il)
aptiddo para o exercicio do poder familiar, por sua vez, a inexisténcia de riscos ao desenvol-
vimento do menor (hipdteses de inviabilidade) e por fim, 1) a vontade de exercer a guarda.

Apesar de ser o modelo de guarda mais indicado, a modalidade compartilhada nao é
cabivel em todos os casos, sendo contraindicada para alguns (hipdteses de inviabilidade). Para
Gongalves (2019), a decisdo judicial deve considerar trés eixos: o interesse do menor, a situa-
¢do dos genitores e o ambiente em que a crianca esta inserida. A medida escolhida deve me-
Ihor atender aos interesses do menor e ndo aos de seus responsaveis.

Embora passem por um estudo minucioso, pelo crivo do magistrado, as decisdes ndo ga-
rantem a plena efetividade e eficdcia do instituto da guarda compartilhada, sequer o “atingir”
de seu escopo em determinados casos. Comp0e esse cenario: a animosidade existente entre
as partes/ “guardides” bem como as recorrentes divergéncias no que diz respeito as questdes
gue envolvam o menor e os modos de criagdo. Em circunstancias mais graves: Alienagdo Pa-
rental e demais violéncias.

A partir desse pressuposto, é valido ressaltar a complexidade que reveste o exercicio da
guarda compartilhada. Se antes da pandemia os conflitos e as questdes juridicas controversas
eram evidentes, o cendrio pandémico e as medidas de distanciamento e isolamento social
inflamaram-nas. O acentuado crescimento do nimero de demandas judiciais, a discrepancia
entre as decisdes, a decorrente instabilidade da jurisprudéncia surgem como elementos pro-
batdrios.

A COVID-19 e seus impactos globais, na prestacao jurisdicional e no

convivio familiar

0 ano de 2020, em escala global, representa um periodo sem precedentes, mal come-
¢ou e sobreveio a pandemia da COVID-19. Segundo a Organizagdo Mundial da Saude — OMS
(2020), o primeiro caso foi registrado oficialmente em dezembro de 2019 na China. Neste mes-
mo periodo iniciou-se um surto e em pouco tempo a transmissdo e dissemina¢do do virus
recém descoberto (SARS-CoV-2) tomaram proporg¢Ges jamais esperadas, atingindo quase todos
os paises do globo.

Conforme os dados divulgados pela Organizacdo Pan-Americana da Saude - OPAS jun-
tamente com a OMS (2021), atualizados até o dia 12 de fevereiro de 2021, foram confirmados
no mundo 107.423.526 casos de COVID-19 e 2.360.280 mortes. Sob este prisma, a pandemia
provocou uma crise generalizada, atingiu todos os setores sociais: Salide, Educagdo, Economia,
Turismo, Justica [...], uma lista interminavel de alvos.

De acordo com Alves (2020), em razdo das novas perplexidades trazidas por este cendrio
uma nova histéria da humanidade devera ser contada e devera refletir o “durante” e o “depois”
da pandemia em face do Direito, das familias, da economia e do “novo normal” em sociedade.
No estado de calamidade publica ganharam notoriedade: as inimeras politicas de combate ao
novo coronavirus, as medidas de contengdo (quarentena e isolamento social) e os multiplos
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impactos nas relagdes sociais, na prestagdo jurisdicional e nos mais diversos institutos das re-
lagdes familiares, entre eles: a Guarda Compartilhada.

Em face das medidas de distanciamento e isolamento social, o cotidiano dos brasileiros
sofreu alterag0es, as relagdes sociais foram impactadas. As escolas e universidades “fecharam”,
as atividades comerciais foram restritas e suspensas quando “ndo essenciais”, as fronteiras fo-
ram fechadas, sistemas como home office, teletrabalho e ensino remoto foram priorizados, até
o trafego/locomocdo das pessoas dentro dos municipios sofreu restrices (lockdown).

O que outrora faziamos com tamanha naturalidade, como trabalhar, ir ao banco, passe-
ar, visitar um amigo/parente, comprar um remédio na farmacia, tornou-se fonte de ansiedade
e medo. Até os afazeres domésticos mais simples, como guardar as compras de supermercado,
revestiram-se de estratégias de combate. Conforme Buss, Alcazar e Galvao (2020), a COVID-19
ndo eliminou somente vidas, também foi responsavel por espalhar o panico “a todos os recan-
tos da Terra”, como poucas vezes foi visto na histdria da humanidade.

Apesar da continuidade da prestac¢do jurisdicional, esta também foi afetada. O Poder
Judiciario teve que conciliar o bem estar de seus servidores e de todos aqueles que dependem
dos seus servicos com a garantia da continuidade de suas prestagdes. Ou seja, missao dupla:
preservar a incolumidade de seus operadores e usuarios, bem como preservar o acesso a Jus-
tica.

Diante disso mudangas foram necessdrias para que o Judicidrio se adequasse ao atual
cenario e assim conseguisse preservar o “binémio” supracitado (incolumidade + acessibilida-
de). Segundo Costa (2021), a nova adequacdo do funcionalismo do Poder Judicidrio brasileiro
trouxe a tona um novo modelo de acesso a justica: “o acesso a justiga virtual”, recente e alter-
nativo “marco estrutural”. Essa nova roupagem trouxe consigo novos desafios: a realizacdo dos
atos, diligéncias, audiéncias, avaliagdes, entre outros.

Considerando as medidas para enfrentamento da situagdo de emergéncia em salde
publica decorrente do novo coronavirus, foi estabelecido o regime de Plantdo Extraordindrio
no ambito do judicidrio, que suspendeu o trabalho presencial dos servidores bem como uni-
formizou o funcionamento dos servigos judicidrios. O atendimento presencial foi suspenso,
passando a ser realizado de forma remota.

Conforme a Resolugdo N2 313 do Conselho Nacional de Justica (CNJ) (2020) houve a
suspensdo dos prazos processuais, a separa¢ao das matérias especificas a serem apreciadas
no Plantdo Extraordinario (como habeas corpus e mandado de seguranga; medidas liminares e
de antecipacdo de tutela; de busca e apreensdo, de alvaras, de acolhimento institucional bem
como de desacolhimento, entre outras).

Em face da essencialidade da atividade jurisdicional, os prazos processuais foram re-
tomados de forma gradativa. Consoante Resolugdo N2 314 do CNJ (2020) a retomada se deu
apenas para os processos eletronicos haja vista que os prazos dos processos que tramitam por
meio fisico continuaram suspensos, todos os atos que ndo puderam ser realizados virtualmen-
te foram adiados e certificados, houve também a separagdo das matérias minimas a serem
apreciadas nos processos fisicos (violéncia doméstica, questdes que envolvam menores, etc.).

Em sintese, conforme Veiga (2020), devido as medidas urgentes de prevengao o traba-
lho remoto foi instituido, o atendimento virtual foi estabelecido aos advogados, defensores
e as partes, 0s prazos processuais foram suspensos e posteriormente retomados, metas de
produtividade foram estabelecidas, os atos em execugao foram priorizados em detrimento da-
gueles impossibilitados tecnicamente, as audiéncias que deveriam ser realizadas foram remar-
cadas e suspensas.

Posteriormente, nos casos em que a participa¢do das partes em videoconferéncia fosse
possivel, as audiéncias foram realizadas virtualmente por meio do Sistema Cisco Webex (plata-
forma tecnoldgica indicada pelo Conselho Nacional de Justica na Resolugdo N2 314/2020) ou
ferramentas similares (Google Meet, Zoom, Teams, Skype, etc.). Os atos processuais impos-
sibilitados pela via técnica ou pratica foram suspensos mediante decisGes fundamentadas e
adiados, entre eles esta o imprescindivel estudo psicossocial, entre outros.

Consoante Ramos (2016), a participa¢cdo de uma equipe interdisciplinar composta por
profissionais habilitados (assistentes sociais e psicélogos) que fornegam elementos de “convic-
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¢do e fundamentagdo” aos magistrados e promotores para que estes consigam aprofundar e
solucionar as questGes familiares é “imprescindivel”. A autora ressalta que a “superficialidade”
na conducdo das lides é nefasta visto que as consequéncias atingirdo de forma irreversivel/
fatal os menores envolvidos.

Outra alteragdo relevante decorrente do cenario pandémico diz respeito ao tempo de
convivéncia familiar. A Covid-19 colocou a humanidade em um regime de “confinamento”,
obrigou as pessoas a se isolarem dentro de suas casas. De modo abrupto fomos postos em
um “intensivao familiar” que colocou a prova os vinculos afetivos e a prépria concepgdo de
“familia”.

Para Alves (2020), o isolamento social compulsério decorrente da atual pandemia co-
locou a familia em um processo de reaprendizado de suas préprias relagdes. De modo efetivo
isso inclui dois possiveis resultados: interagcdes afetivas potencializadas ou sua forma reversa,
na qual as relagdes mal resolvidas se tornam mais “agonicas”.

Nesse sentido, Telles (2020) aponta o isolamento social como uma experiéncia psiquica
desafiadora: uma “privacdo ansiogénica” que demanda recursos (sejam eles de ordem mate-
rial ou psiquica). Segundo o autor, este tempo pandémico nos imp6s novas formas de viver, de
encarar desafios, de conviver. Impds outra dindmica relacional.

O convivio familiar, levando em consideragdo os ultimos anos, nunca foi tdo intenso. As
demais adaptagOes decorrentes tornaram a convivéncia ainda mais desafiadora, impondo as
familias a descoberta de novas formas para conviver e relacionar harmonicamente. Contudo,
nem toda entidade familiar reflete tal harmonia, fato comprovado pelos registros de violéncia
doméstica, declaragBes de alienagdo parental, disputas referentes a guarda e demais conflitos
judiciais concernentes as varas de familia.

Conforme Ramos (2016), ndo se pode ignorar as dimensdes dos conflitos familiares e
os diversos desentendimentos entre seus componentes. A autora ressalta que ndo existe a
“familia ideal”, mas a “real”, e através dessa linha inequivoca de ideias os individuos passam a
reconhecer que nas disputas existentes no seio familiar os sentimentos ultrapassam a razao, os
direitos e quaisquer limites oferecidos pelo poder coercitivo do Estado-Juiz.

O cendrio pandémico e as circunstancias trazidas por este repercutiram no instituto da
Guarda Compartilhada, sobretudo, em seu exercicio. De certa forma inflamou as principais
questdes divergentes, também conseguiu alterar a dindmica da guarda compartilhada. Nesse
interim, direitos fundamentais foram colocados a prova, na maioria dos casos especificos di-
gladiando entre si, trazendo a tona diversos principios, o cumprimento integral ou mitigado do
plano parental bem como a finalidade do instituto supracitado.

A dinamica da guarda compartilhada no cendario pandémico

A guarda compartilhada esta entre o rol de institutos impactados pelo novo coronavi-
rus. O novo panorama decorrente deste alterou a dinamica das familias, trouxe a tona varios
impasses existentes no seio familiar, entre eles, o exercicio da guarda compartilhada. Nesse
contexto estdo inseridos os conflitos sobre o regime de convivéncia, cumprimento do plano
parental estabelecido, entre outras questdes quanto a criagdo, prote¢ao e formagdo do menor.

Segundo Pereira (2020), os impactos da pandemia sobre o Direito de Familia estdo ape-
nas comeg¢ando. Ha muitas decisdes judiciais suspendendo ou modificando a convivéncia fami-
liar, que conforme o autor é o impacto mais imediato da pandemia. O que todas estas decisdes
tém em comum? A fundamentagdo, que invoca o Principio do melhor interesse do menor.

Diante da rapida propagagao do novo coronavirus, do crescimento desenfreado de dbi-
tos e das medidas de contengado, o isolamento social entrou em voga e com ele, os conflitos
sobre a dinamica da guarda compartilhada. Independentemente se esta foi estabelecida con-
sensualmente entre os detentores da guarda ou decorre de decisdo judicial, a convivéncia é o
ponto crucial das lides atuais.

Nessa conjuntura, Antunes e Nahas (2020) ressaltam que a crise gerada pelo novo coro-
navirus foi um “vetor de agravamento” para os conflitos referentes a guarda e convivéncia. As
autoras destacam que os guardides conflituosos “acentuaram os entraves”, tornando cada vez
mais arduo e distante o desenvolvimento saudavel das relagées familiares face as limitagdes do
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convivio e do contato fisico/ virtual, entre uma gama de fatores.

Face aos riscos de contdgio e suas inimeras consequéncias, muitos guardides “priman-
do pela prote¢do dos menores” ndo tém cumprido o que fora estabelecido entre as partes
sobre o direito de convivéncia, fator propulsor das atuais demandas. Esse descumprimento
engloba multiplos fatores: o trabalho e as atividades exercidas; o circulo, convivio e comporta-
mento social; a percepg¢do sobre o atual cendrio e o posicionamento do outro guardido.

A pandemia acelerou a adogdo de novos modelos de trabalho (mais flexiveis), contudo,
muitos guardiGes continuaram trabalhando fora dos regimes de teletrabalho/trabalho remoto,
home office, ou seja, continuaram expostos aos riscos de contdgio durante o exercicio de suas
atividades profissionais. Nesse mesmo dilema estdo aqueles cuja profissdo estad entre as de
maior risco: médicos, enfermeiros, atendentes, técnicos em saude bucal, condutores de am-
bulancia, guardas, agentes penitenciarios, entre outros.

Além do trabalho exercido pelo guardido, outras questdes incidem sobre o atual, rein-
cidente e massivo descumprimento do plano parental/regime de convivéncia acordado: o cir-
culo, convivio e comportamento social bem como a percepgdo e posicionamento do guardido
sobre o atual cendrio. Muitos guardides ndo tém respeitado as medidas de distanciamento e
isolamento social, mantendo seus circulos, comportamentos e convivéncia social. Mantiveram
0s passeios, as festinhas particulares e até viagens em alguns casos.

Apesar de morar nos epicentros da pandemia, pertencer ao grupo de risco (individuos
mais vulneraveis, como idosos e portadores de doengas cronicas) ou conviver com agentes
pertencentes (os proprios filhos/guardandos, os pais, o outro guardido, etc.), muitos mantive-
ram suas rotinas como se estivessem inseridos em um contexto pré-pandémico. Apesar dos
dados e noticias divulgados constantemente, continuaram ignorando a gravidade da situagao
e o potencial do novo virus.

O indice de isolamento social no Brasil, cada vez menor, revela que essa percepgao nao
trata de mera excepcionalidade, mas de um fenémeno reincidente. Conforme Carvalheiro
(2020), esse “coletivo” poderia representar a nova quantidade de equipamentos bdsicos ad-
quiridos pelo governo, como respiradores, para “socorrer” o SUS (Sistema Unico de Satde),
mas nao, representa os “detratores, uma fila de muares” que transportam ideias que “colidem
cientifica, politica e eticamente” com os esforgos para combater a doenga.

Consequentemente, conflitos entre os detentores da guarda sobre a alteragao do regi-
me de convivéncia, cumprimento do plano parental e demais questdes referentes a formagao e
protecdo dos menores eclodiriam. O guardido que verifica a negligéncia do outro ndo assumira
0s riscos e consequéncias para si e ao menor. Aquele que negligencia ndo justificard sua con-
duta, sequer mudard, mas alegard ser possuidor de “direitos” e assim temos o palco montado
para as lides.

O Conselho Nacional dos Direitos da Crianga e do Adolescente (CONANDA) (2020), 6r-
gdo responsdvel por tornar efetivos os direitos, principios e diretrizes dispostas no Estatuto
da Crianga e do Adolescente, expediu diversas recomendagdes para a prote¢do integral das
criangas e dos adolescentes durante a pandemia da COVID-19, entre elas:

18. Que criangas e adolescentes filhos de casais com guarda
compartilhada ou unilateral ndo tenham sua saude e a
salide da coletividade submetidas a risco em decorréncia do
cumprimento de visitas ou periodo de convivéncia previstos no
acordo estabelecido entre seus pais ou definido judicialmente.
Para tanto, devem ser observadas as seguintes orientagdes:

a. As visitas e os periodos de convivéncia devem,
preferencialmente, ser substituidos por meios de comunicagdo
telefonica ou on-line, permitindo que a convivéncia seja
mantida;

b. O responsavel que permanece com a crianca deve
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manter o outro informado com regularidade e ndo impedir
a comunicagdo entre a crianga ou adolescente com o outro
responsavel;

c. Em casos que se opte pela permissdo de visitas ou periodos
de convivéncia, responsaveis que tenham voltado de viagem
ou sido expostos a situagdes de risco de contagio devem
respeitar o periodo de isolamento de 15 dias antes que o
contato com a crianga ou o adolescente seja realizado;

d. O deslocamento da crianca ou do adolescente deve ser
evitado;

e. No caso de acordada a visita ou permissdo para o periodo
de convivéncia, todas as recomendac¢Ges de drgdos oficiais
devem ser seguidas;

f. O judiciario, a familia e o responsaveis devem se atentar,
ao tomarem decisGes relativas a permissdo de visitas ou
periodos de convivéncia, ao melhor interesse da crianca e do
adolescente, incluindo seu direito a satde e a vida, e a saude
da coletividade como um todo.

A vista disso o Instituto Brasileiro de Direito de Familia (IBDFAM) (2020) enviou ao CO-
NANDA consideracGes a respeito das recomendacdes expedidas. Os apontamentos trazidos
pelo instituto ressaltam que as medidas emergenciais sdo necessarias e devem ser implanta-
das, contudo, “ndo se pode colocar em risco o convivio com ambos os pais” uma vez que “o
compartilhamento” entre esses no cuidado dos filhos é fator essencial para o pleno desenvol-
vimento destes.

De acordo com o IBDFAM, os direitos devem ser garantidos e jamais suspensos ou in-
terrompidos, sobretudo no que tange a convivéncia familiar. O mesmo evidencia que o afas-
tamento de um dos guardides, por tempo indeterminado, coloca o menor “em situacdo de
angustia” haja vista que ele ndo entenderda nem serd capaz de superar sozinho os conflitos
existentes entre aqueles. Ademais, é uma situacdo que impde 6nus elevado as partes além de
favorecer o fendmeno da Alienacdo Parental, devendo ser aplicada “excepcionalmente”.

As divergéncias pré-existentes entre os guardides inflamaram ainda mais com as per-
cepcdes e condutas discrepantes quanto ao atual cendrio; muitas familias ndo conseguiram
resolver extrajudicialmente tais questdes. Nessa conjuntura temos o rompimento do convivio
presencial, em diversos casos a alienacdo parental velada e legitimada pelos impedimentos a
convivéncia, o conflito de interesses, garantias/direitos fundamentais, os multiplos impactos
ao exercicio da autoridade parental e a consolidacdo dos vinculos afetivos.

O convivio é um direito fundamental, uma prerrogativa que garante ao menor a efeti-
vacdo do dever de cuidado, o exercicio da autoridade parental, a criacdo e manutencdo dos
vinculos, indispensaveis para um desenvolvimento pleno e sadio. A interrupc¢do da convivéncia
entre “guardido e guardando” por tempo indeterminado, tendo em vista que ndo ha previsdo
para o fim do isolamento social, traz a ambos danos de dificil reparacao.

E inquestiondvel a importancia da convivéncia familiar, contudo, o momento é atipico
e exige medidas que garantam a protecdo das criancas e dos adolescentes bem como seu de-
senvolvimento integral. Inexiste bem mais valioso a ser resguardado pelo Direito que a prépria
vida, salude e sobrevivéncia do individuo. Ante o exposto torna-se inconteste a batalha entre
os direitos fundamentais e principios norteadores (por exemplo: Igualdade entre os pais versus
Melhor interesse do menor, Protecdo integral).

De um lado temos o direito fundamental a convivéncia familiar, do outro, o direito a vida
e a salde, ambos dispostos nos artigos 227 da CF/88 e 42 do Estatuto da Crianca e do Adoles-
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cente. Em um cenario atipico como este no qual vigora os conflitos entre garantias, qual direito
deve prevalecer? Qual é a solugdo mais adequada? Como ndo esvaziar a finalidade da guarda
compartilhada e garantir a integral prote¢ao do menor?

Estes questionamentos revelam a esséncia das demandas atuais (agGes de: modifica-
¢do/reversdo da guarda, declaracio de alienacdo parental, obrigacdo de fazer com pedido li-
minar voltado ao cumprimento do plano parental, busca e apreensdo, entre outras). Sendo
imprescindivel a intervencdo judicial para a solugdo desses litigios, as recentes decisdes tém
mitigado o Plano Parental, flexibilizado o regime de convivéncia, adaptando-os as circunstan-
cias atuais, a rotina dos pais e as “necessidades do guardando”.

H4 muitas decisdes que suspenderam o convivio presencial, modificaram o modelo de
guarda/lar referencial provisoriamente, estabeleceram a frequéncia das videochamadas, bem
como ha indUmeras outras que mantiveram o cumprimento integral do plano na forma ante-
riormente fixada. O que todas tém em comum? “A primazia pelo melhor interesse do menor”.
Nesse sentido:

Agravo de Instrumento — Familia — Direito de convivéncia —
Decisdo agravada atribuiu guarda a genitora Agravada e deu
poucos dias de convivéncia ao genitor Agravante — Solugdo
provisdria — Auséncia de prejuizo irreparavel — Incabivel
retirada do filho durante pandemia de covid-19 — Perigo
de dano grave — Recomendagbes do Conanda — Recurso
improvido.

[...] “Enfim, quanto a retirada do filho pelo genitor Agravante
durante as férias antecipadas, dada a pandemia de covid-19 e
o risco a saude da crianga, razoavel que ela tenha seus contatos
restringidos e permanega com a genitora até normaliza¢do da
situacdo. Contudo, a Agravada devera garantir que o Agravante
tenha contato via telefone ou videochamada com seu filho”.

(ISP - Al:  20891340920208260000 SP  2089134-
09.2020.8.26.0000, Relator: Luiz Antonio Costa, Data de
Julgamento: 29/06/2020, 72 Camara de Direito Privado, Data
de Publicagdo: 29/06/2020).

Agravo de Instrumento. Manutengdo da guarda
compartilhada. Genitora que trabalha em hospital. Risco de
contaminagao nao comprovado. Melhor interesse da crianga
e do adolescente. COVID-19. Decisao reformada. Recurso
provido.

[...] “N@o se justifica privar a agravante de ver os filhos durante
a pandemia do Coronavirus pelo simples fato de trabalhar em
hospital, se ndo demonstrado que, em razdo da atividade que
exerce, 0s exponha ao risco de contrair a doenga, até porque
ndo ha data prevista e nem muito menos definida para que
essa situagdo termine. Diante disso, impde-se a manutengdo
da guarda compartilhada acordada judicialmente na Agdo de
Divorcio”.

(TUMT — Agravo de Instrumento, Relator: Des. Rubens de
Oliveira Santos Filho, 42 Camara Civel, Data de Publicagdo:
01/07/2020).

Apelagdo Civel. Familia. A¢do de Modificagdo de Guarda
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Compartilhada. Intensa litigiosidade entre os genitores. Melhor
interesse do menor. Guarda unilateral materna, assegurado
o direito de visitagdo paterno. Possibilidade. Incidente de
alienagdo parental afastado. Recurso parcialmente provido.

[...] “No presente caso, ha uma relagdo de intensa
conflituosidade entre os representantes da menor,
consubstanciados pelos numerosos boletins de ocorréncia,
estudos sociais e relatério de atendimento terapéutico
juntados nos autos, que revelam que os genitores ndo
tém maturidade emocional para o exercicio da guarda
compartilhada. A manutengdo deste instituto seria impor
a crianga a absorgdo dos impactos e efeitos dessa relagao
de intensa animosidade entre os genitores, causando-lhe
sofrimento fisico, emocional e psicoldgico” (TJPA - APELACAO
N° 0006164-02.2011.814.0301,12TURMA DE DIREITO
PRIVADO, Relator: Des(a) Maria Filoena de Almeirda Buarque,

data da decisdo: 17/08/2020).

Retorno das aulas presenciais. Guarda compartilhada.
Conflito entre os demandantes em relagdo a tomada de
decisdes a respeito das menores. COVID-19

[...] “Com efeito, é notdrio que o regime de aulas presenciais,
por mais que se adote protocolo de seguranga, a potencialidade
de contaminagdo sempre maior, comparado ao isolamento em
casa. Nesse sentido, havendo a opgdo por aulas online, sem
prejuizos pedagdgicos, deve-se optar por essa modalidade de
ensino, pois tal medida, ao mesmo tempo em que atende ao
interesse educacional, apresenta maior eficacia no tocante a
seguranca contra eventual contaminacdo pela covid-19”.

(TIDF - Numero do processo: 0712564-40.2020.8.07.0020,
Relator: Gilmar Rodrigues da Silva, 22 Vara de Familia e de
Orfios e Sucessdes de Aguas Claras, data do julgamento:

30/09/2020).

Agravo de Instrumento. Decisdo regulamentando as visitas
do pai aos filhos. Alegado descumprimento por parte da
genitora dos menores. Fixagdo de multa. Possibilidade.
Alternativas de prevengdo a COVID-19. Deslocamento
dos menores deve ser evitado. Realizagdo das visitas
através dos meios de comunicagdo telefonica ou online.
Excepcionalidade que se justifica. Orientagdes expedidas
pelo CONANDA. Medidas a serem adotadas até que seja
superada a situagdo de anormalidade causada pela doenga
viral. Recurso parcialmente provido.

[...] Considerando que o direito a visitas dos genitores
aos seus filhos deve ser resguardado e incentivado, dada
a sua importancia para o bom relacionamento familiar e
influéncia no desenvolvimento fisico e mental dos menores,
e vislumbrando-se que tal direito vinha sendo desrespeitado
pela mde dos menores, que estava oferecendo resisténcia
ao convivio paterno-filial (...). No caso, recomendavel sejam
adotadas medidas preventivas e provisdrias que salvaguardam
a integridade fisica dos menores, dadas as circunstancias
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do momento atual, mas que também, por outro lado, ndo
afastem o direito do genitor [...] o encontro presencial devera
ser substituido por meios de comunicagdo telefénica ou on-
line, assim permitindo que a convivéncia seja mantida e
respeitando-se a determinagdo das autoridades sanitdrias
nessa fase peculiar vivenciada no pais e no mundo.

(TIMG - Agravo de Instrumento-Cv No 1.0000.20.055585-
2/001, Relator: Armando Freire, 12 Cdmara Civel do Tribunal
de Justica do Estado de Minas Gerais, Data do julgamento:
26/01/2021).

Em suma, por mais que a convivéncia exerca o protagonismo, nao é o unico foco das
lides, estas incluem em multiplos casos divergéncias quanto a criagdo, formag¢do do menor
(aulas e cursos presenciais, viagens, etc.) e o fendmeno da alienagdo parental. Neste caso,
conforme Madaleno (2018), a guarda se reveste de “posse” e impossibilita o estreitamento
dos lagos de convivéncia familiar. Apesar da atipicidade do atual cendrio, muitos “guardides
alienantes” subterfugiaram-se a fim de legitimar tais praticas, garantir o afastamento total do
outro guardido.

Nessa conjuntura, as vitimas deste processo ndo percebem o que ocorreu, sequer pos-
suem o discernimento para analisar os fatos, uma vez que internalizaram as ideias passadas
pelo alienante e estdo absolutamente convictas de que o outro guardido “nao lhes tinha cari-
nho, afeto”. Consequentemente, com a suspensao do convivio presencial aliada as dificuldades
guanto a comunicagado (perpetradas pelo guardido alienante), agravam a situagao, fragilizando
ainda mais os vinculos, a convivéncia, a finalidade da guarda compartilhada e o exercicio pleno
de inimeros direitos.

Para Ramos (2016), meramente constatar “judicialmente” que a autoridade parental
permanece igualitaria, garantida a ambos guardides apesar das modificagGes, ndo garante
por si sé a participacdo efetiva, o exercicio do direito a convivéncia, a finalidade integral do
“compartilhar” e da guarda compartilhada. Ademais, sem convivéncia a relagdo de afeto se
enfraquece. Cabe ao Estado intervir nessas relagoes, “aparar as arestas” das partes em prol do
convivio, da criacgdo e felicidade do menor, bem como criar mecanismos capazes de garantir a
efetiva participa¢do de “ambos” no convivio com o menor.

Consideragoes Finais

Em razdo do cendrio pandémico e seus multiplos impactos diversos institutos do Direito
de Familia tiveram suas estruturas comprometidas, entre eles esta a Guarda Compartilhada.
Face as recomendacgGes de isolamento e distanciamento social, as relagGes familiares foram
diretamente afetadas, colocando a prova o exercicio pleno do referido instituto bem como a
aplicacdo de diversos direitos fundamentais e principios norteadores.

O alto risco de contdgio e mortalidade da COVID-19 e as decorrentes medidas de pre-
vencdo e contencdo, as adaptacdes do Poder Judicidrio para assegurar a prestagao jurisdicio-
nal, a “inovacdo” dos julgados e a instabilidade da jurisprudéncia refletem os desafios impostos
a esse instituto e a consequente alteragdo de sua dinamica, visto que seu exercicio passou
por diversas adaptagdes, estas englobam locomogdo, custeio e inUmeras divergéncias entre
os guardiGes.

Posto isto, temos: a mitigacdo do Plano Parental, a flexibilizagdo indistinta do regime de
convivéncia estabelecido, a judicializagdo da convivéncia, a suspensdo do convivio presencial e
o respectivo esvaziamento da finalidade da guarda compartilhada, a confusdo entre “visitas” e
“convivéncia” estabelecida pelas decisGes judiciais, € em muitos casos, a altera¢do provisoria
do modelo de guarda e do lar referencial bem como a legitimagao indireta da Alienagdo Pa-
rental.
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