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Introdugao

A aptiddo a experiéncia, sobretudo, no ambito da educacdo fisica, por vezes pode cau-
sar equivocos, tendo em vista que aptidao, de maneira geral, se refere a capacidade de realizar
algo, tendo uma nogdo implicita de ser uma tendéncia natural ou adquirida, desconsideran-
do seus determinantes sociais, culturais, econémicos, politicos e psiquicos. O objetivo deste
artigo é analisar a concepgdo de aptiddo a experiéncia no pensamento de Theodor Adorno
(2011), em relagdo a formacao de professores na sociedade de classes como categoria central
na problematizagdo, tendo como referéncia a licenciatura em educagao fisica. Adota-se como
referencial tedrico-metodoldgico a Teoria Critica da Sociedade, na problematizagdo e analise
das causas sociais que promovem a aversao a experiéncia, o que se configura como uma crise
na formacgdo de professores. Vale ressaltar que este artigo se articula com tese de doutorado
gue versa sobre formacdo de professores, educagdo inclusiva e experiéncias no curso de licen-
ciatura em educagao fisica na Universidade Federal Fluminense, com bolsa da CAPES defendida
em dezembro de 2020.

A aptiddo assume uma concep¢do negativa, sobretudo, no periodo da Educacgdo Fisica
Popular que se contrapde a Educacdo Fisica Militarista e a Educagdo Fisica Competitivista/Es-
portivista. (GHIRALDELLI JUNIOR, 1991). Sendo assim, a Educac3o Fisica com viés de desenvol-
vimento da aptiddo fisica é repelida da nova tendéncia que se apresenta, tornando o individuo
‘isento da culpa’ da chamada ‘incapacidade fisica’ de servir as determinagées sociais.

Segundo Ghiraldelli Junior (1991, p. 18), a Educagédo Fisica Militarista que tem os seus
principios enraizados na Educacdo Fisica Competitivista/Esportivista € mais do que uma ‘pra-
tica militar de preparo fisico’ é, antes de tudo, “(...) uma concepc¢do que visa impor a toda a
sociedade padrGes de comportamento estereotipado, frutos da conduta disciplinar prépria ao
regime de caserna”. Nessa concepg¢do, a Educacdo Fisica tem importancia frente a necessidade
de promover a ‘eugenia da raga’. Assim “O papel da Educacao Fisica é de ‘colaboragdo no pro-
cesso de sele¢do natural’, eliminando os fracos e premiando os fortes no sentido da ‘depuragao
da raca’”. (GHIRALDELLI JUNIOR, 1991, p. 18).

Por outro lado, a Educacdo Fisica Popular tem sua consolidacdo histérica na luta contra
a ideologia dominante, dando lugar aos anseios da classe operdria, posto que resgata a luta de
classes como central da agdo pedagdgica. A partir do ano de 1985, com a ascensdo da Tendén-
cia Educacao Fisica Popular, o conhecimento produzido, por intermédio dessa discussdo, abre
espaco para as Abordagens Pedagdgicas da Educacao Fisica que se caracterizam como metodo-
logias de ensino possiveis a Educagdo Fisica Escolar. Vale ressaltar que a Educagdo Fisica neste
periodo comeca a sofrer uma crise epistemoldgica por ndo saber como desenvolver as proprias
atividades na escola, levando em consideragdo a fungdo social da Educacdo Fisica, sendo desse
contexto que as Abordagens Pedagdgicas emanam.

De acordo com Darido (2003) surgem diversas abordagens na Educacao Fisica, dentre as
quais, as de maior relevancia sdao as Abordagens: Psicomotora, Desenvolvimentista, Constru-
tivista, Saude Renovada, Critico-superadora e Critico-emancipatdria. Essas abordagens apre-
sentam caminhos possiveis para os professores de Educacdo Fisica, que naquele momento nao
sabiam como desenvolver a propria prdxis pedagogica na escola. As Abordagens Pedagdgicas
sdo desenvolvidas por um ou diversos autores, no intuito de responder aos anseios dos profes-
sores de educacdo fisica.

O carater mecanicista, tecnicista e de cunho puramente bioldgico das atividades fisicas,
imposto aos individuos em prol de corpos aptos fisicamente para servir aos interesses das clas-
ses dominantes, gera repulsa a concepgdo de aptiddo. No entanto, considerando a Teoria Criti-
ca da Sociedade, na qual a ‘aptiddo a experiéncia’ é entendida como expressdo da necessidade
de abertura a experiéncia, deve-se problematizar o motivo pelo qual essa aptidao é obstada
pela sociedade administrada. (ADORNO, 2011).

Assim, pode-se afirmar que a inaptiddo a experiéncia é resultante da sociedade ime-
diatista que tem como finalidade atender a ldgica do capital. Posto isso, o individuo encontra
obstaculos para o livre pensar, tendo que enfrentar desafios para viver as proprias experiéncias
no ambito da cultura vigente, contraria as experiéncias do individuo, as quais podem liberta-lo
do pensamento estereotipado. Mas:
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(...) aquilo que caracteriza propriamente a consciéncia é o
pensar em relacdo a realidade, ao contetido — a relagdo entre
as formas e estruturas de pensamento do sujeito e aquilo
que este ndo é. Este sentido mais profundo de consciéncia ou
faculdade de pensar ndo é apenas o desenvolvimento légico
formal, mas ele corresponde literalmente a capacidade de
fazer experiéncias. Eu diria que pensar é o mesmo que fazer
experiéncias intelectuais. Nesta medida e nos termos que
procuramos expor, a educagdo para a experiéncia € idéntica a
educagdo para a emancipagdo. (ADORNO, 2011, p. 151).

Nisso reside o desafio maior a formagdo na sociedade administrada, predominante-
mente voltada a adaptacdo dos corpos a cultura vigente com o intuito da autoconservacao
e reprodugdo. Porém, segundo Costa (2020), mesmo que a adaptagdo permeie a formagao
do individuo, essa contém tanto ‘o mote do aprisionamento’ quanto ‘a fagulha emancipado-
ra’, expressando assim que a formacdo do individuo, assim como a sociedade, se caracteriza
por contradi¢Ges dialéticas que ndo devem ser desconsideradas pela educac¢do, sobretudo em
tempos de crise como os atuais, nos quais o obscurantismo e a regressdao da consciéncia a
estdgios primitivos de desenvolvimento civilizatério encontram campo fértil para se fortalecer.

Quanto a isso, Adorno (2011), sem negar o mote do aprisionamento afirma a experién-
cia como centralidade e poténcia para que a fagulha emancipadora seja possivel. Pois, quando
se desenvolve na formagdo do individuo a aptiddo para viver suas prdprias experiéncias, po-
dera se tornar capaz de interpretar a realidade histérico-social com a prépria racionalidade.
Ao se aplicar isso a formacdo do professor no atual estagio de crise sanitaria, politica e ética,
essa capacidade de interpretacdo torna-se fundamental no combate a violéncia decorrente da
impossibilidade de acesso a escola e as interagGes sociais tdo importantes na formacdo dos
estudantes.

Aptidao a experiéncia na Teoria Critica da Sociedade e a formacao

do professor de Educagao Fisica: suas dimensoes inclusivas

No livro ‘Educacdo e Emancipacdo’ (Adorno, 2011), no texto ‘O que significa elaborar
o passado’, Adorno (2011) ao discorrer sobre o conceito de personalidade autoritaria, faz re-
feréncia aos tragos que caracterizam essa personalidade, expressando assim uma concepgdo
inicial da auséncia de aptiddo a experiéncia, como sendo uma “(...) paralisia e incapacidade
de reagir, comportamento convencional, conformismo, auséncia de autorreflexdo”. (ADORNO,
2011, p. 37).

A paralisia e a incapacidade de reagir aos desafios da vida cotidiana, por intermédio do
livre pensar, também sdo analisadas por Crochik (2006, p. 58):

O que leva a essa paralisia do movimento é menos o medo do
desconhecido do que o medo da perda do que ja se conseguiu
estruturar. E justamente porque a cultura teme a barbarie
que evita reconhecé-la dentro de si mesma, o que permitiria
melhor enfrentd-la. Assim, também aqueles que evitam a
prépria subjetividade, que constitui o seu eu, temem por sua
desestruturagdo, devido aquilo que contém de desconhecido.

Derivando o pensamento de Crochik (2006) ao fazer pedagdgico do professor, é possivel
afirmar que a auséncia de reflexdo caracteriza a ‘pratica pela pratica’ sem intencionalidade
pedagdgica, tornando-se, assim, uma das marcas da inaptiddo a experiéncia do refletir sem ‘o
medo da perda do que ja se conseguiu estruturar’.

No ambito da sociedade administrada fica evidente a pobreza da experiéncia que se
expressa na incapacidade de fazer perguntas que ndo sejam aquelas que se voltam para os
meios e as técnicas de ‘como ensinar determinado conteudo’, perdendo de vista a consciéncia
social e os pressupostos histéricos que langam luz para a pergunta: ‘Para onde a educagdo ou
a formacgao deveria conduzir?’. Assim, com base no pensamento de Adorno (2011), cabe ques-
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tionar: ‘Educacdo, para qué?’ e ‘Formacao, para qué?’ — Quais seus fins?

A finalidade da formacdo tem importancia frente as demandas contemporaneas pela
afirmacdo da Educagdo Inclusiva, contrdria a violéncia e a regressdo a volta das escolas espe-
ciais, consideradas como espacos exclusivos para estudantes com deficiéncia, o que se contra-
pGe a educacdo em direitos humanos e as conquistas e avangos com a Politica Nacional de Edu-
cacdo Especial na perspectiva da Educacdo Inclusiva (BRASIL, 2018). Sobretudo, considerando
que o modelo segregado da educacdo especial ndo atende aos principios constitucionais por
educacdo como direito humano e social para a totalidade de estudantes. Consequentemente,
essa luta impde esclarecimento no enfrentamento da condi¢do de heteronomia do professor
em seu fazer pedagdgico.

Assim, as alternativas pedagdgicas para além dos ‘canones educacionais’, antes indiscri-
minadamente aplicados, provoca impactos sobre a formacdo de professores:

Nestes termos, creio que uma parte da desbarbarizacdo
possa ser alcancada mediante uma transformacdo da situacdo
escolar numa tematizagdo da relagdo com as coisas, uma
tematizacdo em que o fim da proclamacdo de valores tem
uma funcgdo, assim como também a multiplicidade da oferta
de coisas, possibilitando ao aluno uma selecdo mais ampla
e, nesta medida, uma melhor escolha de objetos, em vez da
subordinagdo a objetos determinados preestabelecidos, os
inevitaveis canones educacionais. (ADORNO, 2011, p. 163).

Os modelos educacionais, vigentes na escola, pré-estabelecidos e impostos a totalidade
de estudantes, sob a égide da adaptac¢do a producdo, com vistas a autoconservacdo da socie-
dade burguesa de classes, ndo atendem as necessidades de desenvolvimento da aptiddo a ex-
periéncia na formagdo de estudantes com e sem deficiéncia. Pois, esses modelos e os métodos
de ensino deles decorrentes se identificam de maneira submissa a cultura que promove a ho-
mogeneizacdo e, consequentemente, a negacdo das diferengas cognitivas, sensoriais e fisicas
de estudantes considerados equivocadamente como inaptos a vida em sociedade:

(...) a formacdo de professores refletia essa realidade. Os
professores eram formados para seguir um curriculo Unico
e a sua formagdo em Necessidades Educativas Especiais era
irrisério ou inexistente. Se consultarmos os planos curriculares
dos anos de 1980 e 1990, verificaremos que, nos cursos
regulares de formacdo de professores (salvo raras excegoes),
ndo existiam disciplinas sobre Necessidades Educativas
Especiais. Ou, entdo, quando existiam, centravam os seus
conteldos na caracterizagdo biomédica das deficiéncias,
produzindo um impacto muito reduzido no desenvolvimento
de competéncias para a integragdo. Com isso, os professores
encontravam na escola a (in)formagdo de que precisavam,
normalmente transmitida por outros técnicos e posta em
pratica por tentativa e erro. (RODRIGUES e LIMA-RODRIGUES,
2017, p. 319).

A perspectiva da educacao inclusiva na formacdo de professores manifesta a urgéncia
de se contrapor aos modelos ditos ‘ideais’ para estudantes ‘perfeitos’ e criados fantasmagori-
camente no amago da ideologia dominante com os esteredtipos necessarios para responde-
rem aos interesses da classe burguesa e, assim, manter o status quo. Sobre modelos ideais,
vale considerar Adorno (2011, p. 141):

Em relagdo a esta questdo, gostaria apenas de atentar a
um momento especifico no conceito de modelo ideal, o da
heteronomia, o momento autoritario, o que é imposto a partir
do exterior. Nele existe algo de usurpatrio. E de se perguntar
de onde alguém se considera no direito de decidir a respeito
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da orientagdo da educagdo dos outros. As condicdes —
provenientes do mesmo plano de linguagem e de pensamento
ou de ndo-pensamento — em geral também correspondem
a este modo de pensar. Encontram-se em contradigdo com a
ideia de um homem auténomo e emancipado.

Consequentemente, é possivel afirmar que a padronizacdo de métodos de ensino
na formacdo de professores ndo é aleatéria. Os métodos de ensino expressam sentidos e a
concepgdo de estudante que se pretende formar. Quanto a isso, vale recorrer a década de
1990, por ocasido da ascensdo da Educacdo Inclusiva, afirmada na Declaragdo de Salamanca
e suas Linhas de A¢do (UNESCO, 1994), como possibilidade de combate as atitudes e praticas
educativas discriminatdrias, que excluiam e hierarquizavam os estudantes. Consequentemen-
te, os cursos de formagdo de professores iniciam um movimento de adaptacdo as exigéncias
em relacdo a oferta de disciplinas que atendam as demandas que se impdem, ou seja, a inclu-
sdo de estudantes com deficiéncia nas salas de aula regulares. Mas, como ressalta Rodrigues
e Lima-Rodrigues (2017) esse periodo é polémico, posto que, de uma maneira geral, os cursos
de nivel superior ainda eram tradicionais nas metodologias de ensino:

H4, assim, uma necessidade dos formadores reverem os seus
programas de formagdo para poderem tornar os professores
aptos para encarar os desafios da Inclusdo. Ainda que exista
uma unanimidade a volta da necessidade de desenvolver uma
formagdo sobre Educagdo Inclusiva, ndo se verifica, na pratica,
uma organizagdo temporal e de conteudos coerente com essa
necessidade. (RODRIGUES e LIMA-RODRIGUES, 2017, p. 320).

Nesse contexto a questdo que se torna urgente ndo se restringe ‘tornar os professores
aptos para encarar os desafios da educacdo inclusiva’. Antes, é preciso problematizar a socie-
dade de classes e, assim, possibilitar aos professores que se conscientizem da formagdo sob a
égide da cultura burguesa de classes e o quanto tém de responsabilidade sobre sua propria for-
macao e de seus estudantes. Consequentemente, o desenvolvimento da aptiddo a experiéncia
torna-se questdo basilar, de acordo com Becker em um didlogo com Adorno (2011, p. 150):

Justamente na formacdo profissional do trabalhador necessita-
se uma aptiddo a experiéncia desenvolvida e um elevado nivel
de reflexdo, para preservar-se em situagdes em permanente
transformacdo e suportando aquilo que o senhor designou
como ‘pressdo do mundo administrado’.

A ‘pressdao do mundo administrado’ se impde a formagdo de professores nesses tem-
pos de crise, sobretudo, devido a pandemia provocada pelo novo coronavirus. Mas, submeter-
-se a essa pressao sem saber qual rumo a educagdo estd seguindo por conta da precarizagao
do acesso a tecnologia digital, ainda ndo socializada a totalidade de professores e estudantes
do ensino fundamental, médio e superior.

Essa situacdo é agravada pelo medo de contaminagdo e de morte, aliada a ameaca per-
manente de perda de emprego e/ou redugdo da renda familiar. Esse cendrio nada promissor
ndo colabora com a elevagao do nivel de consciéncia, necessario para o exercicio da experién-
cia da critica a esse estado de calamidade sanitaria com significativos impactos sobre a educa-
¢do e a formagado de professores e estudantes.

Por outro lado, vale afirmar que esse cenario sombrio ndo pode justificar a falta de
condi¢des para atender estudantes com deficiéncia em decorréncia do agravamento de dis-
ponibilizagdo de recursos pedagdgicos para o ensino remoto. Quanto a isso, vale considerar
Adorno (2011, p. 150) em relagdo aos professores: “Nao se trata, portanto, apenas da auséncia
de formagdo, mas da hostilidade frente a mesma, do rancor frente aquilo de que sdo privados”.

Os professores, ao se perceberem também responsaveis por sua prépria formagdo, ne-
cessariamente, precisardo enfrentar e superar a aversao a experiéncia, ndo se ‘desvencilhando
da consciéncia’ e nem desistindo de produzir sua prépria praxis pedagdgica nesses tempos
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desafiadores de crise sanitaria. Para tal, é necessario admitir:

A constituicdo da aptiddo a experiéncia consistiria
essencialmente na conscientizacdo e, desta forma, na
dissolugdo desses mecanismos de repressdo e dessas
formacdes reativas que deformam nas prdprias pessoas sua
aptiddo a experiéncia. (ADORNO, 2011, p. 150).

Como também enfatizar que a conscientizacdo ocorre no cerne do plano individual em
contraposicdo a dogmas heter6nomos, na possibilidade existente nas contradi¢des sociais de
superar sua menoridade por intermédio do esclarecimento. Esclarecimento (Aufklarung) que
na perspectiva de Kant (1985, p. 100):

(...) é a saida do homem de sua menoridade, da qual ele
préprio é culpado. A menoridade é a incapacidade de fazer
uso de seu entendimento sem a dire¢do de outro individuo.
O homem é o prdprio culpado dessa menoridade se a causa
dela ndo se encontra na falta de entendimento, mas na
falta de decisdo e coragem de servir-se de si mesmo sem a
direcdo de outrem. Sapere aude! Tem coragem de fazer uso
de teu préprio entendimento, tal é o lema do Esclarecimento
(Aufklarung).

Considerando o pensamento de Kant é na formacao do individuo e na possibilidade da
prépria individuacao, que a reflexdo se constitui como premissa para autonomia ao se vincular
ao conceito de racionalidade. Segundo Adorno (2011, p. 151): “Em geral este conceito é apre-
endido de um modo excessivamente estreito, como capacidade formal de pensar.” Todavia, a
racionalidade ndo se limita a inteligéncia, pois tem um sentido mais abrangente que se vincula
diretamente com a ‘capacidade de fazer experiéncias intelectuais’.

Assim, na educacdo para a experiéncia ou para a emancipacao reside a capacidade de
pensar sem a tutela de outrem, o que caracterizaria em sendo possivel, o individuo livre. Se-
gundo Horkheimer & Adorno (1973), a reducdo ou auséncia da consciéncia leva o individuo a
se aproximar do carater totalitario, que nas condi¢cdes da sociedade burguesa, promove a vio-
[éncia contra os considerados fracos. “Tendéncias de regressao — ou seja, pessoas com tragos
sadicos reprimidos — sdo produzidas por toda parte pela tendéncia social geral”. (ADORNO,
2011, p. 126).

A ordem social vigente busca, a todo tempo, deteriorar a consciéncia. Pois: “Em cada
situacdo em que a consciéncia é mutilada, isto se reflete sobre o corpo e a esfera corporal de
uma forma nao-livre e que é propicia a violéncia”. (ADORNO, 2011, p. 126-127). Nesses ter-
mos, Adorno (2011) se refere a linguagem como uma maneira de perceber essa violéncia que
se revela pelo corpo. A linguagem de um individuo com personalidade autoritaria, de maneira
geral, é ameacadora e incontrolavel quando contrariada. Mas, também pode ser submissa, se
identificando diretamente com o carater autoritario. A falta e/ou fragilidade da experiéncia
com a realidade social pode mascarar sua aparéncia considerada como sendo a Unica possivel.

Os estigmas do corpo no mundo e na formacgao de professores

Segundo Adorno (2011), por intermédio do entendimento da relagdo perturbada e pa-
togénica do corpo com a vida social, que pode se revelar nas formas de expressao no mundo,
é possivel perceber o quanto o modo burgués de producao foi incorporado acriticamente na
formacdo do individuo e, consequentemente, na formacdo de professores. Quanto as suas
deletérias consequéncias sobre a formacédo, vale considerar Adorno & Horkheimer (1985, p.
109), na obra ‘A dialética do esclarecimento’, ao revelarem a ambiguidade que o corpo assume
no decorrer da histdria da civilizagdo ocidental:

O corpo explorado devia representar para os inferiores o
que é mau e o espirito, para o qual os outros tinham o écio
necessario, devia representar o sumo bem. Esse processo
possibilitou a Europa realizar suas mais sublimes criagdes
culturais, mas o pressentimento do logro, que desde o
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inicio foi se propagando, reforcava ao mesmo tempo, com o
controle sobre o corpo, essa obscena maldade que é o amor-
odio pelo corpo, que permeia a mentalidade das massas ao
longo dos séculos e que encontrou na linguagem de Lutero
sua expressao auténtica. Na relagdo do individuo com o
corpo, o seu e o de outrem, a irracionalidade e a injustica
da dominagdo reaparecem como crueldade, que esta tdo
afastada de uma relagao compreensiva e de uma reflexao feliz,
quanto a dominagao relativamente a liberdade.

Segundo Adorno & Horkheimer (1985) outros pensadores interpretaram essa relacdo
de amor-6dio com o corpo, como Freud, ao interpretar essa relagdo na perspectiva psicanaliti-
ca na teoria do narcisismo e da pulsdo de morte, tornando, assim, fundamental problematizar
a autoconservacdo de uns, em detrimento da destruicdo de outros. Mas, vale ressaltar que
essa destruicdo se volta também para o préprio individuo. (FREUD, 1930).

Com base no pensamento de Freud (1930), para se manter o poderio burgués torna-se
necessario se promover acoes totalitarias na busca da adesdo a uma lideranga autoritaria, a
qual influencia um coletivo. O individuo que nao se adapta aos padrées estabelecidos pela cul-
tura burguesa dominante corre o risco de ser perseguido e destruido. Assim, a incorporagao
da cultura dominante pelo individuo assume uma fungdo social de controle. Controle ainda
ndo superado no atual estagio civilizatorio, ou seja, de hierarquizar para controlar e disseminar
a violéncia:

Na civilizagdo ocidental e provavelmente em toda civilizagdo,
o corpo é tabu, objeto de atracdo e repulsdo. Para os
senhores da Grécia e do feudalismo, a relagdo com o corpo
ainda era determinada pela habilidade e destreza pessoal
como condigdo da dominagdo. O cuidado com o corpo [Leib]
tinha, ingenuamente, uma finalidade social. (ADORNO &
HORKHEIMER, 1985, p. 109).

O corpo, como tabu, é domesticado e mais facil de ser controlado, o que reforga o poder
de dominacdo. O corpo é coisificado e reificado para atender as necessidades de uma época.
Nesse sentido, na sociedade de classes, a elevacdo do capital, por intermédio da exploragdo do
corpo, torna-se uma premissa:

0 amor-édio pelo corpo impregna toda a cultura moderna. O
corpo se vé de novo escarnecido e repelido como algo inferior
e escravizado, e, a0 mesmo tempo, desejado como o proibido,
reificado, alienado. E s6 a cultura que conhece o corpo como
coisa que se pode possuir; foi s6 nela que ele se distinguiu do
espirito, quintesséncia do poder e do comando, como objeto,
coisa morta, ‘corpus’. (ADORNO & HORKHEIMER, 1985, p.109).

A divisdo do homem em corpo e espirito/mente demarca o inicio de uma civilizagdo de
hierarquias e dicotomias que deixa feridas narcisicas abertas na formagdo do individuo e se es-
tende até a contemporaneidade, tais como, as hierarquizagGes entre teoria e pratica; trabalho
intelectual e trabalho manual sdo exemplos da presenca do passado e sua ndo diferenciacdao
em reflexdo e conhecimento para sua superagao.

Quanto aisso, Daolio (1995, p.39) afirma “O homem, por meio do corpo, vai assimilando
e se apropriando dos valores, normas e costumes sociais, num processo de inCORPOracao (a
palavra é significativa)”, ndo significando ndo haver espaco para resisténcia e diferenciacdo do
individuo na cultura opressora. Pois, é por meio dessa mesma cultura que a opressao podera
ser superada, ou seja, reconhecer a cultura como componente da formacdo do individuo, sem
desconsiderar seus limites de esclarecimento, fara o individuo avangar em seu processo de
emancipagao por intermédio da reflexdo e autorreflexdo.

No ambito da Educagdo Fisica e no processo de formac¢do de professores, a incorpora-
¢do da cultura ndo é neutra e o professor de educagao fisica expressa essa formagao cindida
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na prépria prdxis cotidiana. Tendo como ilustracdo o esporte na sociedade administrada, ha
que se considerar que no atual estdgio civilizatdrio, com o potencial de se transformar tudo em
mercadoria, ha de se admitir que em relagdo ao esporte ndo é diferente. Adorno (2011) analisa
o esporte em sua dimensdo contraditoria por poder se opor a violéncia ao enfatizar o fair play*
nos jogadores por intermédio do companheirismo e respeito mutuo entre os competidores;
por outro lado, o esporte pode promover a agressao, a rivalidade e a exaltagdao a violéncia
como mecanismo para solucionar as diferengas, tanto entre os jogadores quanto entre os es-
pectadores (torcidas):

E preciso analisar de uma maneira sistematica essa
ambiguidade. Os resultados teriam que ser aplicados a vida
esportiva na medida da influéncia da educagdo sobre a mesma.
Tudo isso se relaciona de um modo ou outro a velha estrutura
vinculada a autoridade, a modos de agir — eu quase diria
— do velho e bom carater autoritario. Mas aquilo que gera
Auschwitz, os tipos caracteristicos ao mundo de Auschwitz,
constituem presumivelmente algo de novo. Por um lado, eles
representam a identificagdo cega com o coletivo. Por outro,
sdo talhados para manipular massas, coletivos, tais como os
Himmler, Hoss, Eichmann. Considero que o mais importante
para enfrentar o perigo de que tudo se repita é contrapor-se
ao poder cego de todos os coletivos, fortalecendo a resisténcia
frente aos mesmos por meio do esclarecimento do problema
da coletivizagdo. Isto ndo é tdo abstrato quanto possa parecer
ao entusiasmo participativo, especialmente das pessoas
jovens, de consciéncia progressista. O ponto de partida
poderia estar no sofrimento que os coletivos infligem no
comeco a todos os individuos que se filiam a eles. (ADORNO,
2011, p. 127).

E importante considerar como o esporte agrega os espectadores em torno da preferén-
cia de uma modalidade/jogo para depois dividir em diversos coletivos que, de uma maneira
geral, ndo se relacionam de modo civilizado. Na cultura dominante, caracterizada pela compe-
tividade e hierarquizacdo entre fortes e fracos, aptos e ndo aptos, dentre outras dicotomias, é
usual se afirmar o seguinte jargdo: ‘esporte, religido e politica ndo se discutem’. Por qué? Qual
a dificuldade no ouvir e respeitar opinides e posicionamentos diferentes?

Considerando essas questoes, instala-se a exigéncia da reflexdo sobre a sociedade de
classes na qual verifica-se o empobrecimento da experiéncia do didlogo entre diferentes indivi-
duos. Por que e para que isso é promovido e, até mesmo, estimulado para se manter suposta-
mente como integrante do segmento social que domina, pelo menos pela forca fisica? Quanto
a isso, 0 que representa a aversdo a reflexdo e a experiéncia? Adorno & Horkheimer (1985, p.
20) estabelecem um paralelo com o esporte para explicar a sociedade de classes:

Os remadores, que ndo podem se falar, estdo atrelados a um
compasso, assim como o trabalhador moderno na fabrica, no
cinema e no coletivo. Sdo as condi¢es concretas do trabalho
na sociedade que forcam o conformismo e ndo as influéncias
conscientes, as quais por acréscimo embruteceriam e
afastariam da verdade os homens oprimidos. A impoténcia
dos trabalhadores ndo é mero pretexto dos dominantes, mas
a consequéncia logica da sociedade industrial, na qual o fado
antigo acabou por se transformar no esforco de a ele escapar.

Com isso, Adorno & Horkheimer (1985) problematizam o que chamam de principio do
‘eU’, ou seja, os coletivos sdo meros seres genéricos, iguais uns aos outros pelo isolamento
na coletividade governada pela forca. Assim funciona também a organizagdo do trabalho na

1 No que diz respeito ao esporte, fair play significa jogo justo, limpo, sem trapagas e com o devido respeito ao
oponente.
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sociedade administrada, onde cada individuo tem uma fung¢do delimitada, ndo conseguindo
relaciona-la com a totalidade social, sendo ainda supervisionado por uma for¢a controladora:

A origem particular do pensamento e sua perspectiva universal
foram sempre inseparaveis. Hoje, com a metamorfose
que transformou o mundo em industria, a perspectiva do
universal, a realizacdo social do pensamento, abriu-se tdo
amplamente que, por causa dela, o pensamento é negado
pelos proprios dominadores como mera ideologia. (ADORNO
& HORKHEIMER, 1985, p. 20).

A reconciliacdo do individuo com a racionalidade parece distante quando a sujei¢do a
cultura se torna, vias de regra, universal e acritica. Vale refletir em que medida, a educacdo
e a formagdo podem contribuir para a eleva¢do do nivel de consciéncia do individuo, como
possibilidade de enfrentamento da fragilidade da formacao de professores no ambito da crise
sanitaria instalada no Brasil desde o inicio de 2020, indicando seu prolongamento ao longo do
ano de 2021.

A transformacdo da cultura, por intermédio das experiéncias vividas pelo corpo, se tor-
na urgente nos processos escolares:

No corpo estdo inscritos todas as regras, todas as normas
e todos os valores de uma sociedade especifica, por ser ele
0 meio de contato primario do individuo com o ambiente
que o cerca. Mesmo antes de a crianga andar ou falar, ela
ja traz no corpo alguns comportamentos sociais, como o de
sorrir para determinadas brincadeiras, a forma de dormir, a
necessidade de um certo tempo de sono, a postura no colo.
Para reforcar esse ponto de vista, Kofes (1985) afirma que o
corpo é expressdo da cultura. Portanto, cada cultura vai se
expressar por meio de diferentes corpos, porque se expressa
diferentemente como cultura. (DAOLIO, 1995, p. 39).

E nesse contexto que problematizar a cultura, no &mbito da sociedade de classes, per-
mite compreender o corpo historicizado no interior de um tempo e espaco. A escola, como
instancia social, pode contribuir com a formacao cultural do professor, possibilitando torna-lo
resistente a dominacdo e a alienacdo por intermédio da reflexdo e, consequentemente, da
razao esclarecida. A dominacdo e a alienagdo, impostas socialmente ao professor em seu fazer
pedagodgico cotidiano, representam a violéncia presente na escola e nas atividades docentes,
configurando-se como reproducdo da violéncia social:

Alguns autores distinguem a ‘violéncia na escola’ da ‘violéncia
da escola’ (por exemplo, PAULA; D’AURA-TARDELI, 2009); a
primeira se refere a presenca da violéncia que tem origem
fora dos muros escolares, mas nela se apresenta; a outra, a
violéncia gerada ou fortalecida pela escola mediante suas
regras. A nosso ver, essa distingdo pode atribuir a ‘violéncia
da escola’ uma auséncia de relagdo com a sociedade que
ndo é real, pois o que a escola valoriza ou ndo, seus objetivos
e métodos ndo sdo plenamente determinados por ela.
(CROCHIK, 2012, p. 214).

Face ao exposto, a formacdo cultural e a educacdo possivel na escola estdo intrinseca-
mente imbricadas as condi¢des vigentes na sociedade. Mas, pela educagado, torna-se possivel
desenvolver a autonomia e o livre pensar de professores e estudantes, sem negar os limites da
cultura e da educacao.

Assim, quando na escola sdo reconhecidas e valorizadas as diferengas humanas de pro-
fessores e estudantes, possivelmente isso tera reflexos em outras dimensdes sociais, para além
dos muros escolares em um movimento contrario as diversas formas de violéncia, como a ma-
nifestacdo do preconceito e do bullying, dentre outras, contra estudantes considerados em si-
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tuagdo de inclusdo e, portanto, inaptos as experiéncias junto com os demais colegas na escola.

Concentrar esforgos na formagdo docente, com vistas a conscientizagdo quanto aos me-
canismos sociais de privagao do livre pensar promovida pela fragilidade da aptiddo a experién-
cia, é fundamental na constituicdo de individuos criticos e atentos a atual crise politica e sani-
taria que, cada vez mais, se alastra e agrava no Brasil e demais paises. Sobretudo, decorrente
da incapacidade de pensar e reagir a atual barbdrie, decorrente da pandemia do novo corona-
virus, nas diversas dimensdes da vida humana e social. Assim, enfrentar a crise da formagdo do
professor contribui também no enfentramento da crise social, elevando o nivel de consciéncia
e resisténcia a violéncia e a adesdo a ideologias que conspiram contra a vida humana.

Se contrapondo a violéncia, Adorno (2011, p. 125) afirma que “O Unico poder efetivo
contra o principio de Auschwitz seria autonomia, o poder para a reflexdo, a autodetermina-
¢do”. Assim, a capacidade reflexiva do professor assume centralidade pela urgéncia de enfren-
tamento dos mecanismos de dominag&o, expressos pelo corpo/individuo reprimido e negado
na sociedade administrada. Pensar sobre o professor que se constitui sob a égide da cultura de
dominagdo revela o quanto ainda é preciso avangar no processo de formagdo docente.

A crise contemporanea da formagdo docente pode ser enfrentada por intermédio da
elevacdo do nivel de consciéncia quanto aos mecanismos de dominagao social, com o intuito
de manter a formacdo sob o status quo da cultura dominante, ou seja, a formagdo para a adap-
tagdo afirmada na sociedade administrada e pobre em experiéncias formativas, tornando os
individuos submissos e incapazes de reagir a crise e de se contrapor a manutengdo do status
quo. Por outro lado, a educagao que se volta a emancipagdo contribui para o desenvolvimento
de individuos autodeterminados, autonomos, livres pensantes e capazes de mudar o rumo da
histdria civilizatdria.

Consideragoes Finais

A aptidao a experiéncia, a luz do pensamento de Adorno (2011), ndo se resume a ideia
reducionista de formar homens adaptados para servir a ideologia dominante da sociedade
administrada. A aptiddo a experiéncia se expressa em possibilidades de formagado para o indi-
viduo ser capaz de elaborar seus préprios conceitos sem a tutela de outrem. Dessa maneira,
colaborando com o processo de resisténcia a dominagdo, marca da sociedade administrada
gue obsta a autonomia e o livre pensar. Nesses termos, segundo Adorno (2011, p. 151), “(...) a
educacdo para a experiéncia é idéntica a educacdo para a emancipac¢do”. Assim, “A educagao
tem sentido unicamente como educacdo dirigida a uma autorreflexdo critica”. (ADORNO, 2011,
p. 121).

Este estudo, portanto, ao analisar a educac¢do/formagdo como possibilidade de elevar o
nivel de consciéncia de professores e estudantes, revelou que o enfrentamento da crise tanto
na esfera da formagdo docente quanto em outras dimensdes sociais exigira, necessariamente,
individuos aptos a experiéncia com o ainda ndo vivido anteriormente na escola e para além de
seus muros.

Vale ressaltar também o potencial formativo deste estudo, ao passo que problematiza
a possibilidade de tornar professores e estudantes, resistentes a reproducdo da cultura da
violéncia, mesmo sendo produtos da sociedade administrada, o que, por si s, representa um
significativo avanco.

Os modelos canénicos educacionais impostos pela sociedade administrada, submetida
aos ditames da producdo formam individuos tdo somente bem adaptados socialmente. Quan-
to aisso, Adorno (2011, p. 143-144) problematiza:

Aeducagdo seriaimpotente e ideoldgica se ignorasse o objetivo
de adaptacdo e ndo preparasse 0s homens para se orientarem
no mundo. Porém, ela seria igualmente questiondvel se
ficasse nisto, produzindo nada além de well adjusted people,
pessoas bem ajustadas, em consequéncia do que a situagdo
existente se impde precisamente no que tem de pior. Nestes
termos, desde o inicio existe no conceito de educagdo para a
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consciéncia e para a racionalidade uma ambiguidade. Talvez
ndo seja possivel supera-la no existente. Mas, certamente ndo
podemos nos desviar dela.

Este estudo constatou que esse modelo educacional, que almeja ‘pessoas bem ajus-
tadas’, promove a exclusdo das pessoas consideradas inaptas a adaptacdo e as exigéncias da
producdo e da educacdo escolar. Consequentemente, ao problematizar a violéncia, manifes-
tada na escola e, embora, nem sempre consciente incorporada a formagdo de professores
e estudantes, ficou expressa a urgéncia da autodeterminacdo do professor em sua atuagao
docente como um antidoto contra o principio de Auschwitz — a barbarie. Barbarie que ameaga,
a todo o momento, ressurgir no cotidiano da escola, devido ao fato de que suas causas ainda
permanecem vivas no atual estagio civilizatério.
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