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Introdugao

A contemporaneidade tem contribuido para reconstruir a unidade familiar de vérias
formas, mas, independentemente de sua configuracdo, a familia continua a ser essencial para
produzir uma experiéncia saudavel e fundamentada para o desenvolvimento relacional e afe-
tivo de criangas e adolescentes (CERVENY; BERTHOUD, 2010/1997; CHIRBAN, 2015; WINNI-
COTT, 2013; MINUCHIN, 1982); e por tudo que significa familia ainda permanece como um
recurso para pessoa e para sociedade (PETRINI, 2010). Mas como entender familia, suas for-
mas de enfrentamento/adequacdo dentro do torvelinho de transformagdes sociais em curso?
Que mudancas sdo essas e em que aspectos afetam as familias? Na atualidade, o que tem se
alterado nas relagdes familiares comparado ha décadas anteriores? Como os membros dela,
sobretudo os mais vulneraveis, lidam com o impacto dessas mudancas? Quais suas estratégias
de enfrentamento? Sobre este vasto tema ndo faltam indagacGes, muitas delas ainda sem res-
postas cabais.

Como indicado no titulo, este estudo aborda discussdes sobre familia no movimento das
transformacdes societarias. De modo a fecundar debates e construir um repertdrio adicional
para subsidiar futuras pesquisas tedricas e empiricas. Nessa dire¢do o ponto de partida foi en-
tender o que é ser familia na contemporaneidade e viver nesse grupo social -dai dedicarem um
topico sobre a discussdo das definigdes-, bem como identificar e compreender como mudancas
sociais, culturais, ideoldgicas afetam/influenciam a organizacdo e o funcionamento familiares.

Como problema de partida propomos: o que traz a literatura sobre as mudangas ocorri-
das nas familias no bojo das mudancas socioculturais da modernidade? Objetivamos de modo
mais amplo analisar produgGes tedricas sobre o tema a partir de um olhar interdisciplinar e
contemporaneo sobre familias. Especificamente analisamos o debate em torno das mudancas
gue afetam esse grupo social; problematizamos a discussao sobre a definicao de familia e ex-
ploramos dados de familias brasileiras obtidos no site do Instituto Brasileiro de Geografia de
Estatistica-IBGE.

Para atingir essas inteng¢Ges primdrias, optaram metodologicamente por uma pesquisa
bibliografica nos campos da psicologia da familia e sociologia da familia (BIASOLI-ALVES; FIS-
CHMANN, 2001; CERVENY; BERTHOUD, 2010/1997; CHIRBAN, 2015; DESSEN; POLONIA, 2007,
DESSEN, 2010; DONATI, 2011; MINUCHIN, 1982; PETRINI et al, 2012; RABINOVICH, MOREIRA;
FRANCO, 2012; MOREIRA, RABINOVICH; SILVA, 2009; SARTI, 2004, 2001). Analisamos artigos
de revistas contidos em bases de dados eletronicas e capitulos de livros impressos ainda inte-
graram a composicdo tedrica deste estudo.

Como é cedi¢o, muitas sdo as mudangas que tem atravessado a sociedade contempora-
nea e influenciado o mundo social de cada individuo. As principais e sua relagdo com familias
sao tratadas nas duas se¢des seguintes.

Familias em movimento: consideragdes preliminares

Nado ha nada de novo em afirmar que a familia, em seu sentido genérico, esta em cons-
tantes mudancas, e isso significa dizer que apresenta sofisticada capacidade de adaptacdo a
mudancas externas diversas, fazendo dela uma instituicdo moderna. Autores (TAMAROZZI,
2020; GONCALVES; COUTINHO, 2008; ARRIAGADA, 2002; HIRONAKA, 2001; PETRINI et al.;
2012; PETRINI, 2010, 2005, 2003; PRATTA; SANTOS, 2007; RABINOVICH et al., 2012) de-
fendem que a familia vem sofrendo transformacdes significativas em sua estruturagdo e nas
relagdes internas entre os membros. Transformacdes inscritas em diversas esferas no mundo
globalizado tem propagado ressonancia nas estruturas sociais, entre elas na escola e na fami-
lia. Petrini (2003) e Arriagada (2002) elucidam que essas transformagdes -socioeconémicas,
politicas e culturais- repercutiram em todos os aspectos da vida individual e social. Mudan-
cas, descreve o primeiro, ligadas a fecundidade, a relacdo entre os sexos e entre as geragoes
(ampliagdo da autonomia dos membros da familia, o que contribuiu para um exercicio mais
aberto e livre da sexualidade, dissociada das responsabilidades da reproducdo), a educagdo e
socializagdo dos filhos.

A segunda autora destaca outras transformacdes relacionadas: ao aumento da ex-
pectativa de vida, a organizacdo do trabalho e da vida produtiva, a crescente urbanizacdo e
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industrializacdo, ao avango tecnoldgico, ao aumento da presenga das mulheres no mercado
de trabalho, entre as principais, tem impactado com densidade as familias, levando-as a se
“adaptarem” a tais mudangas a partir de diferentes modelos, os quais, conforme o referido
socidlogo, “ndo tem validade universalmente reconhecida e aceita” (p. 43). S30 mudangas so-
cioculturais e trabalhistas, portanto, que incidem na relagdo entre géneros e 0s sexos, nas
relagdes intergeracionais e que implicam modificagdes nas relagdes de poder no seio familiar
e nos papéis e fun¢des entre os membros. Mudangas, vale sublinhar, que afetam a vida de
cada ser humano, trazendo uma colheita de resultados nem sempre positivos, com notdveis
consequéncias para os filhos.

A familia encontra-se em constante mudanca por participar
dos dinamismos proprios das relagbes sociais. O processo
social dos ultimos séculos acelerou as mudangas, com
consequéncias substanciais em todos os aspectos da
convivéncia humana. A familia, integrada nesse contexto,
necessariamente passa por transformacdes de tal magnitude
que parece prestes a desaparecer (PETRINI, 2003, p. 60).

Todavia, no lado oposto dessa andlise, o0 mesmo autor ainda elucida que a familia é
considerada como um valor ideal na sociedade contemporanea. Nas ultimas décadas ela tem
passado por transformacdes, como a forma de entender o amor e a sexualidade, o vinculo
familiar, a relacdo intergeracional, a maternidade, o relacionamento entre homem e mulher e
entre pais e filhos, que tem tornado vulneravel a familia. Ficam, assim, sem efeito orientacdes
para desenvolvimento familiar que vigoraram no passado, resultando em geracdes com dificul-
dades afetivas/psicoldgicas para encarar os desafios da sociedade (PETRINI, 2003). O socidlo-
go também compreende que as relages entre os sexos e as geragdes constituem o centro da
vida familiar, que se mantem ou se dissolve em funcdo de multiplas circunstancias ideoldgicas,
socioculturais e histdricas, resultando em modelos nos quais ora predominam a reciprocidade,
a solidariedade, a cooperacdo; ora prevalecem disputas, competicdo, indiferenca e conflitos.

O fato de pertencer a uma familia “gera tensdes, representa estresse para todos os
membros que a compde, mesmo com toda boa vontade de cada um” (DONATI, 2011, p. 137).
Viver em familia trata-se em construir relacdes relativamente imprevisiveis e com fronteiras
incertas; relacdes marcadas por riscos, patologias e derrotas na vida dos membros. Portanto
pensar familia é encara-la também em sua face perversa, cuja énfase é colocada ndo tanto na
estrutura da familia, mas na maneira como ela desempenha suas fungoes e papéis. Certamen-
te essas mudancas, embora externas, tem profunda ressonancia subjetiva nos membros das
familias, afetando suas relagdes. Mudancas que vem de fora mas que tem seus efeitos dentro
das familias e dentro dos proprios individuos.

Ha uma questiondvel compreensao a respeito do impacto do aumento de separacdes e
divércios na educacdo e formacdo da subjetividade dos filhos, sendo as criancas e os adoles-
centes mais criticamente afetados. Advogamos que separac¢des e divorcios ndo representam
necessariamente um problema para as proles, nem significa a auséncia do pai ou da mae no
cuidado das/dos filhas/os, isto é, ndo implica o fim do cuidado parental depois do fim da rela-
¢do conjugal. No entanto, em fungdo dos reflexos desse aumento, as maes solteiras que neces-
sitam trabalhar tém sido ndo raro vitimas do inforttnio, da auséncia de pais que literalmente
fugiram de suas paternidades, deixando-as sobreviver sob o manto do cuidado materno, en-
frentando solitariamente condigdes de pobreza, estresse e intenso sofrimento psiquico.

Familia: notas interdisciplinares

A familia de origem marca, sem duvidas, muitos aspectos durante toda a vida dos indi-
viduos. Ha quem conceba a ideia de que os sentimentos sobre a familia afetam o pensamento
que se tem dela. A familia evoca um conjunto infinito de simbolos, imagens e representacdes
que falam ao individuo por meio de seus sentidos, por essa razao se defende que é dificil con-
templar a familia divorciada das experiéncias ali vividas. E tratando-se de experiéncias, no inte-
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rior da familia, um mesmo evento pode se processar de maneira idiossincrdsica na vida psiqui-
ca do membro, isto é, cada sujeito sente e vivencia de modo particular sua familia, passando
a ser uma experiéncia Unica, a qual se diferencia conforme o género, a idade e a posi¢do que
o individuo ocupa na relagdo de parentesco. E essas diferengas determinam suas experiéncias
objetivas, como também o significado subjetivo atribuido a elas (TURIAN, 2001).

A familia pode ser considerada uma instituigdo vital na vida do ser humano. Este, a pro-
pdsito de que rumo venha seguir, se para melhoria da sociedade ou seu prejuizo, ndo existiria
evidentemente sem nascer e desenvolver-se num contexto familiar. Diversos estudos apontam
que ela é, portanto, universal, histérica —presente em diferentes tempos e lugares- e primeiro
espaco socializador do individuo, atuando como mediadora entre este e a realidade; respon-
sdvel primaria pela transmissdo de crengas, valores, visdes de mundo, modelos de relaciona-
mento e praticas culturais do sujeito (BASTOS, 2010; BIASOLI-ALVES; FISCHMANN, 2001,
DESSEN; POLONIA, 2007; DONATI, 2011; PETRINI et al.., 2012; RABINOVICH, MOREIRA;
FRANCO, 2012; MOREIRA, RABINOVICH; SILVA, 2009; SARTI, 2004, 2001). Ao mesmo tempo
esse processo de transmissdo entre geragdes ndo é linear. Ocorre também que as relagdes in-
terpessoais na esfera microssocial, como as familiares, podem ser o ambiente onde emergem
novos significados da realidade, e portanto, os fundamentos da mudanca social sao estabele-
cidos.

Dessen e Polonia (2007) também argumentam que a familia se constitui a primeira ins-
tituicdo social que busca garantir a permanéncia e o bem-estar dos seus membros, o que pode
concebé-la como a primeira matriz relacional voltada para o cuidado e a protecdo do individuo.
Nessa perspectiva ela é a primeira esfera de existéncia na qual ele cria vinculos de pertenci-
mento. Sarti (2001) destaca que, no ambiente familiar, a pessoa aprende a ordenar e dar sen-
tido as experiéncias vividas. A familia, portanto, pode ser concebida como espago educativo
e de iniciagdo a vida civilizacional. Nessa linha e com devidas exce¢des, ao mediar relagdes da
crianca/adolescente com a sociedade, a familia assume importancia vital no percurso da pes-
s0a, pois “o rosto com o qual se apresenta aos outros e entra em contato com eles depende,
em grande medida, da qualidade das relagdes familiares” (DONATI, 2011). Tratando-as como
relacdes mediadoras, 0 mesmo autor argumenta:

Mesmo que alguns ajam como se as mediagBes ndo
existissem, a familia medeia muitas situacGes para todos
0s seus membros. Muitas vezes, esses ndo se ddo conta das
media¢Ges ou as percebem somente quando se tornam um
obstaculo ou um drama [...]. Quando, porém, elas vem a faltar,
cria-se uma espécie de vazio que deve ser preenchido (p. 143).

A constatacdo empirica de que a familia é um grupo social primario e possivelmente
o mais relevante de socializacdo e educacdo, estabelecendo uma relagdo entre individuo e
a sociedade, e internamente entre os membros, atinge o consenso entre pesquisadores nas
ciéncias sociais e humana. E, do lado de cd do mundo ocidental, o que mencionar sobre os
valores familiares nos mais diferentes estratos sociais?

Segundo Pratta e Santos (2007) e Rodrigues, Gomes e Oliveira (2017), até meados da
década de 60 do ultimo século predominava, sobretudo no Ocidente, a denominada “familia
tradicional”, fortemente marcada por rigida divisdo social de papéis entre os membros e rela-
¢do hierarquica bem delimitada. Papéis sociais e culturalmente estabelecidos, vale pontuar. O
pai figura de autoridade maxima e de poder, era concebido como provedor da familia, a quem
mulher e filhos estavam submetidos. A mulher eram encarregados o cuidado e educacdo des-
tes e do marido, além dos servicos domésticos, ou seja, incumbida de atividades da vida pri-
vada e o pai, da publica. As relacGes entre ele e os demais membros, pontuam Pratta e Santos
(2007), eram orientados por “nogbes de respeito e autoridade, aspectos que caracterizam a
assimetria da relacdo pai-crianca [ou adolescente]” (p. 248). Num ambiente muitas vezes arido
de convivéncia, o patriarca exigia absoluta submissdo/obediéncia no cumprimento de regras
€ normas sociais.
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Os estudos dao nota tonica a invisibilidade da mulher nas mais diversas esferas das vidas
social e familiar, expressada ao roubar-lhe as liberdades de decisdo e de emancipagdo, como
também fazendo com que sua relevancia, como sujeito de voz prépria e agente de mudangas,
mofasse no bal do esquecimento. Entretanto, bons ventos sopram na mentalidade e nos mo-
dos de se viver em familia a partir do final da década de 60 e inicio da de 70 do ultimo século,
emplacados sobretudo pelos movimentos feministas e levando a mudancas progressivas em
direcdo as relagdes mais flexiveis, equitativas e abertas. Os autores argumentam que as fami-
lias na modernidade, portanto, de um modo geral cultivam padrdes interacionais mais abertos
e ancorados no didlogo e na afetividade, inclusive na relagdao parental (ALMEIDA; SANTOS;
MONTINO, 2020; MOREIRA; CARVALHO, 2008; PETRINI, 2010; SARTI, 2007). O poliamor apa-
rece no contemporaneo como alternativa de relagdo amorosa entre trés ou mais individuos.

Ante o exposto, pode-se inferir que familia é um dado estruturante da antropologia, isto
é, o ser humano nasce numa familia e busca constitui-la; é estrutural deles formar familias, em
todos os tempos e lugares. Tal formagdo, porém, recebe efeitos contingenciais, forgando as fa-
milias a ingressarem num jogo de adaptacdo e resisténcia as referidas contingéncias (DONATI,
2011; PETRINI, 2003, 2005; MINUCHIN, 1982).

A familia pode ser entendida como um conjunto de pessoas com trajetdrias biograficas
distintas, mas de lagos consanguineos e/ou afetivos, vivendo em um mesmo ambiente em um
contexto de individuacdo e de socializagdo? E possivel estabelecer um conceito genérico de fa-
milia? Quais as principais configuracdes familiares habitam as sociedades e particularmente no
Brasil? A essas e outras indagagOes tentaremos apontar possiveis reflexdes no tdpico seguinte.

Retratos de familias: escrutinando definigdes e arranjos

A literatura apresenta diferentes definigdes de familia. Donati (2011) argumenta proli-
ficamente que ela é uma relagdo social e é dotada de caracteristicas proprias. Cuidadoso em
se afastar de concepgbes subjetivas (construidas pela experiéncia de quem a define, a familia
vivida), Petzold (1996) citado por Dessen (2010) explica que as defini¢des mais tradicionais se
pautam em critérios como: aproximagdes genealdgicas, ou seja, a presenga de lagos sanguine-
os em fluxo intergeracional; os enquadramentos juridicos e legais; a composi¢do/estrutura das
familias; a presenca de intimidade e vinculos e o compartilhamento de uma residéncia com
criangas. Em sua compreensdo, o autor adota a definicdo de familia como um grupo social
caracterizado por intimidade e por relagGes intergeracionais, dialogando parcialmente com
a perspectiva petriniana de familia, que a concebe marcada pela cooperagdo entre os sexos
e as geracdes (PETRINI, 2010, 2004, 2003). Este autor, além de ndo identificar a afetividade/
intimidade caracteristica primaria de um grupo familiar, ndo inclui a unido homoafetiva em sua
concepgdo de familia, considerando esses parceiros como grupos sociais de convivéncia que
tem um modo privado de se organizarem e experimentarem a liberdade.

Para Zamberlan e Biasoli (1997), familia € um grupo primario sustentado por relagoes
intrafamiliares e de parentesco, alimentadas pela reciprocidade, partilha de atividades e cuida-
dos com a prole, pelo apoio em atividades domésticas e pela afei¢do. Na base dessa compre-
ensdo estdo as relagGes interpessoais diferenciadas, tendo a afetividade como pilar. Contudo,
guestionamos em que medida a afetividade, oscilante por natureza, pode servir de parametro
para a definicdo de familia, em particular na sociedade contemporanea ocidental.

Restringindo-se a um critério quantitativo, Trost (1995) citado por Oliveira (2007) con-
cebe que uma familia se constitui quando um casal se casa ou coabita (0s parceiros passam a
viver na mesma casa); ou quando uma crianga nasce e é mantida por um dos pais solteiros. Sua
concepgdo privilegia a diade enquanto unidade minima da uma familia, isto €, um grupo social
para ser caracterizado como familia deve ter, pelo menos, dois adultos ou um adulto e uma
crianga. Em sua visdo, portanto, familia inclui os casais que se constituiram legalmente, pelo
casamento civil e/ou religioso, os que coabitam (optaram em residir juntos), abracando assim
familias tanto hetero quanto homossexuais. Entretanto, considerando o contexto brasileiro,
Trost (1995) amplia o entendimento de familia previsto na Constitui¢do Federal/88 ao incluir
unides homoafetivas.

Esse representa tdo somente um recorte da ampla discussdao em curso em busca de
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um conceito genérico para familia, embora o consenso acene de longe para os pesquisadores.
Definir familia na sociedade contemporanea se mostra exercicio complexo e desafiador para
estudiosos de diferentes areas. Todavia, ainda que ndo haja um conceito comum de familia,
concordamos com Oliveira e Marinho-Aratjo (2010) que é importante privilegiar aquelas defi-
nicdes que abarquem variaveis minimas ou fundamentais/basicas do que se compreende por
familia, uma vez que a partir delas “se poderao realizar estudos e pesquisas mais amplos e
representativos das relagdes humanas. Tais varidveis se referem, neste momento, a existéncia
de uma diade e a intimidade vivenciada por eles na relagao” (p. 62). E na busca por uma abor-
dagem mais ampla e justa do conceito de familia, acrescentamos, passaria por uma construgao
interdisciplinar.

As autoras sdo coerentes com a defesa em estabelecer “varidveis minimas ou basicas”
no processo de definigao de familia, que levara a uma distingdo de outras modalidades de rela-
¢do humana, como as vivenciadas no ambiente de trabalho, nas amizades, na escola/faculdade
(relagdo professor-estudante, por exemplo) etc.. Ndo sendo assim, todas essas relagdes podem
ser consideradas familiares, o que inviabiliza a delimitagdo para pesquisa. Também parece co-
erente a presencga da relagdo de intimidade entre os membros como em nenhum outro am-
biente eles desenvolvem; uma intimidade que os leva a serem eles mesmos, a revelarem seus
“eus” na totalidade (PETRINI, 2010). Noutros contextos relacionais cada pessoa manifesta-se
parcialmente, em decorréncia dos vinculos de intimidade que somente habitam nas familias.

Petrini (2012) comunga com a concep¢do de Donati (2011) de familia, que orbita a no-
¢do de grupo social primario marcado por cuidados reciprocos entre os sexos e as geragdes:

A familia é um grupo humano primario, mas ndo um grupo
qualquer. Definir sua especificidade (como distingdo entre
familia e ndo familia) significa produzir uma observagdo
interpretativa de como uma sociedade (uma cultura e uma
subcultura) demarca limites socialmente vinculantes (ou
legitimos ou admitidos) ou ndo, no que se refere, de modo
especifico, as relagBes intimas entre os sexos e aquelas entre
pais e filhos, em suas reciprocas determinagdes (p. 50).

O autor ainda elucida que as dificuldades de definicdo da familia se devem em grande
medida a sua natureza supra-funcional, ou seja, ao fato de que ela ndo existe para atender so-
mente a uma ou mais fungdes sociais (bioldgicas, sociais, psicoldgicas, econdmicas, religiosas
etc.), mas se mostra potencialmente capaz de satisfazer a uma gama indefinida de funcGes,
visto ser “uma relacdo social plena”, passando a atender a todas as dimensdes da vida humana.
Nesse eixo de compreensdo, a familia, no movimento da histdria, ndo tem perdido algumas de
suas fungbes, mas “ela se modifica alargando-se ou restringindo-se, com maiores ou menores
fungdes, com maior ou menor estabilidade, e assim por diante, de acordo com as caracteristi-
cas da sociedade que a cerca” (DONATI, 2011, p. 59).

A despeito do rosario de defini¢bes, a literatura (CARTER; MCGOLDRICK, 1995; DES-
SEN, 2010; GIDDENS, 2012; HINTZ, 2001; MALUF, 2010; MACEDO; KUBLIKOWISKY, 2016;
OLIVEIRA, 2009; SZYMANSKI, 2001) identificou diferentes arranjos ou configuracdes fami-
liares’. Embora ndo se encontre em registros oficiais, estudiosos consideram também como
arranjo familiar aquele formado por casal de homossexuais, ainda minoria na sociedade pds-
-industrial e, no Brasil, ndo inclusa no texto da Constituicdo Federal de 1988. Tal catalogacao,
vale sublinhar, ndo é rigida e, ao mesmo tempo, passivel de cruzamentos: as familias multigera-
cionais, sob a dtica quantitativa, pode ser considerada extensa; as homoafetivas podem se tor-
nar reconstituidas caso haja dissolu¢do da primeira unido ou consideradas monoparentais se
formada por um adulto e uma crianga sob sua tutela. Em nossa “modernidade liquida” (BAU-

1 As mais comuns sdo: i. Nuclear ou Tradicional (formada por pai, mae e filho(s) (biolégico(s) ou adotado(s)); ii.
Reconstituida/Recasada (constituidas por casais em que ambos estdo no segundo casamento (civil e/ou religioso);
iii. Monoparental (composta por um individuo e pelo menos uma crianga (filho), adotado ou ndo, cujo(a) adulto
optou por ndo manter relagdo intima com outrem, apos separagdo ou divércio ou por viuvez e iv) Extensa ou
Ampliada (constituida de pais, filhos e parentes ocupando o mesmo espago/domicilio) e Multigeracional.
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MAN, 2007) as relagdes se mostram fluidas e em constantes mudangas, podendo gerar novas
configura¢des familiares e consolidar as existentes. Em matéria de configuragdes, a polimorfia
tem demonstrado uma tendéncia, coexistindo harménica e pacificamente no pais embora se
ouca falar de uma crise da familia na atualidade.

Entendemos que embora as estatisticas nacionais frequentemente apontem o aumen-
to de arranjos familiares alternativas aquelas de dois conjuges heterossexuais casados e com
filhos gerados, em alguns casos ndo é o surgimento de novas familias, mas sim uma maior
visibilidade de “outras” familias, visibilidade que estd condicionada também pela evolugdo das
abordagens de estudo e paradigmas de pesquisa sobre o que é ou nao é familia. Contudo, é re-
levante ponderar e sobram questdes em relagdo a qualidade desses processos, especialmente
vistos (e praticados) dentro da légica do individualismo e da liberdade irrestrita que marcam a
contemporaneidade.

Estariam as familias na contemporaneidade enfrentando crises nas mais diversas or-
dens?

Ao que interpretamos ndo se trata de uma crise, nem mesmo da estrutura familiar — o
gue em estudos é conhecido de “desestrutura¢do” da familia (nuclear)-, mas um descompasso
instalado no ambito das relagdes familiares. Neste particular, Petrini (2004) advoga uma crise
na conjugalidade, e como desdobramento o impacto imprevisivel na educagao e socializacdo
dos filhos, além da complexa tarefa de educa-los mesmo em ambiente familiar favoravel. Pe-
las dificuldades dos pais, sobretudo pobres e de baixa escolaridade, em educar/relacionar-se
com/conviver com/cuidar dos filhos, as familias enfrentam situagdes causticantes de sobrevi-
véncia que desembocam na sua fragmentagdo, em conflitos e, ndo raro, podem favorecer o in-
gresso de adolescentes e jovens no universo da transgressado social com uso de drogas ilicitas,
enveredando ao trafico e outras formas de criminalidade? em situagGes mais extremas. A crise
presente, entendemos, é a o clima tensional que se vive entre pais e filhos e entre cdnjuges,
com efeitos colaterais nas vidas pessoal e familiar de cada membro.

Uma segunda crise, na percepc¢do de Sarti (2001), tem repercussado sobre a primeira: a
do sentido de tradi¢do. A autora elucida:

No mundo contemporaneo, as mudangas ocorridas na familia
relacionam-se com a perda do sentido da tradi¢do. Vivemos
numa sociedade onde a tradicdo vem sendo abandonada
como em nenhuma outra época da Histdria. Assim, o amor, o
casamento, a familia, a sexualidade e o trabalho, antes vividos
a partir de papéis preestabelecidos, passam a ser concebidos
como parte de um projeto em que a individualidade conta
decisivamente e adquire cada vez maior importancia (p. 44).

Nessa percepcdo, a tradicdo vem se tornado alvo de criticas e de contestacgdo, tanto
em centros de pesquisa/universidades como nas familias. Contesta-se o padrdo tradicional
de autoridade familiar dos pais sobre os filhos e do homem sobre a mulher, antes marcadas
por excessiva autoridade, e nos dias atuais por muita flexibilidade em relagdo as criangas e
adolescentes, prejudicando seu desenvolvimento psicossocial. A autora mergulha mais fundo
na questdo ao esclarecer que os papéis sexuais e os direitos e deveres entre pais e filhos ndo
estdo suficientemente claros, o que gera confusdo e inseguranga dos pais no tocante a educa-
¢do. Com essa suposta contestacdo do tradicional na familia, tanto o exercicio de autoridade
guanto a divisdo sexual dos papéis, antes socialmente estabelecidos, sdo hoje discutidos cole-
tivamente e negociados, propondo-se inclusive novas formas de divisdo do trabalho doméstico
e de reciprocidade financeira (SARTI, 2001).

Como se observa, proveitosos avangos se deram a partir do enfrentamento do que é tra-
dicional, entre eles a diluicdo da autoridade patriarcal masculina e consequente conquista da
equidade entre homens e mulheres em termos de direitos e deveres na familia, como também

2 Latrocinio, estupro, homicidio e sequestro. Dados de secretarias de seguranga mostram que a grande maioria
sdo homens e negros.
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a relagdo menos hierarquizada e mais dialdgica entre pais e filhos. Parece que em nosso tempo
o que é tradicional tem perdido sua for¢a e se mostrado pouco eficaz na promogao da familia
e do bem comum. Porém, se a autora estiver certa, questionamos: o enfraquecimento do sen-
tido de tradi¢do ndo teria sua face negativa ao abrir mdo de valores e praticas relevantes nas
trajetdrias dos sujeitos para além do circulo familiar? Uma vez que ndo se tem mais padroes
e habitos predeterminados em fun¢do dessa suposta perda, como orientar a vida familiar em
situagOes cruciais? De que forma ou que alternativas os pais contemporaneos podem educar
seus/suas filhos(as) ja que o modo tradicional tem sido descartado, por se mostrar como ob-
soleto e opressivo? Como tird-los da sombra de suas duvidas e incertezas, de sua condi¢do de
“desbussolados” no mundo face ao derretimento do que é tradicional, que antes o orienta-
vam?

Contudo, ao se ver o outro lado da moeda, Giddens (2012) ndo entende que tem havido
uma perda das tradigGes nas ultimas décadas, mas sim que a familia, pelo menos no mundo
ocidental, tem sido espac¢o de convivéncia entre tradicdo e modernidade, o que a torna lugar
de ambivaléncias, contradi¢gdes e conflitos entre sexos e geragbes, gerando, nao raras vezes,
membros que mendigam migalhas de afeto e prote¢ao. Como foi exposto, pode-se ndo encon-
trar solugdes para os problemas da familia contemporanea olhando o passado, especialmente
porque, como os estudos —sobretudo feministas- documentam, as relagdes entre conjuges e
entre pais e filhos eram fortemente hierarquizadas, opressivas e marcadas pela desigualdade
na divisdo de responsabilidades e privilégios. Essas caracteristicas revelam, inclusive, que as
familias ditas tradicionais ndo poderiam ser parametro para sociedade. Entretanto, em fun-
¢do das transformagbes anteriormente mencionadas, essas familias estdo em movimento e
apresentando uma nova edicdo de si, com relagdes internas menos aridas, e mais irrigadas de
afetos e com relativa simetria.

A despeito dessa distingdo perspectival, entendemos que mais relevante para o debate
cientifico é como as supramencionadas transformagoes afetam as familias, as rela¢des ou pa-
dr&es de interagdo entre os membros, o que ndo é objetivo deste trabalho. Concordamos que
tem havido profundas mudangas nessas relagdes, porém percebemos algo que se mantem in-
tacto nas familias independente do periodo histérico: elas se mostram como espago paradoxal
de relacdo (GIDDENS, 2012; PETRINI; DIAS, 2013, PETRINI, 2003; SARTI, 2001; SZYMANSKI,
2001). Na base de qualquer convivéncia humana estd a relagao eu-outro, inclusive na familia.
Uma relagdo ressignificada e reelaborada ao longo do tempo. Mas onde mora o paradoxo?
A familia pode se mostrar como ambiente de socializagdo, de desenvolvimento humano, de
amparo afetivo e protegdo, de seguranca, de relagcdo intergeracional, de cooperagao mutua,
de formacdo de subjetividades, de valorizagdo identitaria, de amor e companheirismo, enfim,
como espago propulsor de felicidade, seguranca e satisfacdo pessoal. No seu oposto pode ser
lugar de violagdo de direitos, de competicdo, de conflitos, de indiferenca, de preconceito e
rejeicdo, de exclusdo, desamparo ou abandono fisico e/ou afetivo, de violéncia ou de negligén-
cia. A familia passa entdo a ser focalizada como “o locus potencialmente produtor de pessoas
saudaveis, emocionalmente estaveis, felizes e equilibradas, ou como nucleo gerador de insegu-
rangas, desequilibrios e toda sorte de desvios de comportamento” (SZYMANSKI, 2001, p. 23).
Essa natureza paradoxal da familia, a nosso ver, é uma dimensdo que ndo mudou ao longo do
tempo.

Familias Brasileiras e determinantes sociais de saude

Por uma razdo meramente descritiva, adotamos neste trabalho a classificagdo do Insti-
tuto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) das configuracGes familiares existentes, obtida
com dados contidos na Sintese de Indicadores Sociais (2015). A partir da amostra, o Instituto
constatou que os domicilios particulares pesquisados sdo ocupados pelo que foi chamado de
“arranjos sem parentesco”, o qual se subdivide em “multipessoais sem parentesco” e “unipes-
soais”, ambos ndo caracterizados como familia conforme critérios da Organiza¢do das Nagoes
Unidas (2015) e “arranjos com parentesco”, considerados familias, que incluem “casais com

n u

filhos”, “casais sem filhos”, “mulher sem conjuge com filho” e outros tipos de arranjos®, com os

3 “Homem sem cOnjuge com filhos (com ou sem parentes e/ou agregados) e pessoa de referéncia sem conjuge,
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percentuais do grafico:

Grafico 1. Arranjos familiares em domicilios brasileiros em 2015.
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Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios, 2005-2015.

Confirmando tendéncias das duas uUltimas décadas, a pesquisa revelou diminuicdo do
tamanho das familias e um aumento na diversidade, prevalecendo o arranjo familiar nuclear
(mais da metade das familias brasileiras). Embora ainda predomine o casal, com ou sem fi-
Ihos, houve uma ampliagdo expressiva do nimero de familias monoparentais —na sua maioria
lideradas por mulheres negras ou afrodescendentes-, decorrente sobretudo da explosdo da
estatistica de separacOes e divorcios das ultimas décadas. O relatdrio aponta o aumento da
escolaridade e da insergao da mulher no mercado de trabalho e a queda na fecundidade como
fatores relacionados a alterages nos arranjos. Por fim cabe sublinhar que, mesmo nao cate-
gorizados como familias em grande parte dos autores, os arranjos unipessoais aumentaram
significativamente nesse periodo, entrelacado a longevidade da populacéo.

Para dados estatisticos comentados sobre familias brasileiras com enfoque no ciclo vital,
recomendamos a pesquisa de Macedo e Kublikowiski (2016).

Consideragoes Finais

Os estudos aqui apresentados indicam transformagdes que impactaram as familias ja na
segunda metade do século XX, as quais incluem o avanco tecnoldgico, a urbanizagao, a redugao
da natalidade de mortalidade infantil, o aumento do nimero de divércio e separagdes, am-
pliacdo da expectativa de vida, o ingresso da mulher no mercado de trabalho, alteragGes nas
concepgles de casamentos e nos modos de vida das pessoas, mudancas nas relacdes entre gé-
neros e geracgoes, entre outras transformacdes, afetaram as familias e, na visdo deles, provoca-
ram o surgimento de distintos arranjos familiares. Argumentam que o eco das transformacdes
na familia redesenhou as relagGes entre os membros, tornando-as mais simétricas e menos
rigidas e verticalizadas. As familias na modernidade, portanto, cultivam padrées interacionais
mais abertos e ancorados no didlogo e na afetividade, inclusive na relagdo pai-filho.

Quanto ao contexto brasileiro, dados do IBGE (2015) revelam que a familia tradicional
ou nuclear ainda permanece majoritaria na populacdo, seguida de um significativo crescimen-
to dos arranjos monoparentais (majoritariamente femininas) resultantes do crescimento de
separacoes e divorcios nas Ultimas décadas, que ndo representa um fend6meno tipicamente
nacional, mas principalmente em paises ocidentais. Embora ndo seja considerado familia a
partir de critérios da ONU, a pesquisa também evidenciou aumento expressivo de pessoas
vivendo sem conjuges, parentes ou agregados —classificado como “arranjo unipessoal”-, o que
estd relacionado ao envelhecimento da populagdo, segundo o préprio relatério.

Discutimos, embora ndo de modo exaustivo, a definicdes de familia, evidenciando que

sem filho ou com outro parente (com ou sem agregado)”, PNAD/2015.
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a plasticidade de configuragdes hoje existentes dificulta encontrar o ponto de convergéncia
entre os estudiosos, sem portanto encontrar um conceito genérico. Todavia, optamos em con-
cordar da necessidade de delimitagdo, afinal existem grupos sociais nao familiares e que os
vinculos afetivos ndo seriam suficientes para caracterizar um grupo de pessoas como familia.
Outrossim, focalizamos como mais relevante abordar as relagdes familiares no espectro de
mudangas da contemporaneidade. Por outro lado, a limitagdao deste trabalho foi ndo explorar
amplamente as pesquisas estrangeiras nesse assunto, restringindo-se aos achados nacionais.
A literatura brasileira aponta poucas investiga¢des que analisam o impacto das mudangas so-
cietarias sobre as relagdes familiares.

Considerando que nessa temdtica ainda hd muitas perguntas sem respostas, ante o ex-
posto podemos afirmar com relativa seguranga que familia é lugar de socializagdo e individu-
acdo, de paradoxos e ambivaléncias nas rela¢gdes entre os membros; territdrio de inconstan-
cias (moderno, liquido) e permanéncias (tradi¢des, costumes); e que toda complexidade das
realidades das familias, nos seus mais diferentes aspectos, em nossa compreensao pode ser
concebida de modo relacional. Portanto, um olhar contemporaneo sobre as familias ancorado
nessa abordagem pode abrir janelas de compreensdo e explicagdo dos fendmenos familiares.
Fendmenos que, se fossem analisados por uma Unica ciéncia, ndo daria conta da totalidade de
fatores e nuances que envolvem as familias.
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