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Palavras introdutdrias

Em outubro de 2019, o Conselho Superior (Consup) do Instituto Federal de Educacdo, Ci-
éncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul (IFRS) aprovou a Resolucdo de nimero 095?, que insti-
tui a Politica de Educacdo Fisica, Esporte e Lazer (Pefel) da instituicdo. A referida Politica? (IFRS,
2019) possui como finalidade orientar as a¢des institucionais no que se refere a promocgao e
ao desenvolvimento das Praticas Corporais Relacionadas a Cultura Corporal de Movimento®
(PCRCCM), que sdo de responsabilidade da drea de Educacdo Fisica em consonancia com os
documentos regulamentadores e orientadores do IFRS, como a Organizagdo Didatica (IFRS,
2017a) e o Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI) 2019-2023 (IFRS, 2018a). Assim, a
Pefel constitui-se como um guia para o desenvolvimento das acdes relacionadas a Educacado
Fisica, ao esporte, ao lazer, e, também, a formacdo continuada no IFRS, nas dimens&es do en-
sino, da pesquisa, da extensdo e/ou indissociaveis.

A Pefel é constituida por quatro eixos principais, divididos internamente em subeixos.
O primeiro trata da Educacao Fisica e possui somente um subeixo, que versa sobre a Educagao
Fisica escolar. O esporte, segundo eixo apresentado pela Politica, subdivide-se em dois: 1) es-
porte e cidadania; e 2) esporte e competicdo. O terceiro eixo do documento é o lazer, que trata
da infraestrutura. Por fim, a formacdo continuada, que é dividida em dois subeixos: 1) qualifi-
cacdo do corpo docente do IFRS; e, 2) qualificacdo da comunidade externa. Ainda, entendemos
ser pertinente destacar que ha trés diretrizes que orientam o desenvolvimento dos eixos e
subeixos nos campi: interacdo dialdgica, transformacao social e principio educativo-formativo.
A estrutura geral da PEFEL é apresentada na Figura 1.

Figura 1. Estrutura da Politica de Educacdo Fisica, Esporte e Lazer do IFRS
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Fonte: Os autores.

Com base na apresentac¢do sucinta das tematicas que a Politica busca orientar, ques-
tionamos: Quais sdo e como articulam-se os elementos tedrico-conceituais centrais da Pefel?
De nossa parte, entendemos que é fundamental compreender como os pressupostos tedricos
gue embasam uma proposi¢ao desta importancia se articulam, pois é nesse movimento com-
preensivo e interpretativo que sdo estabelecidos os sentidos para as “coisas”. Formar sentidos
e significados para os elementos centrais de documentos norteadores pode ser determinante
para o desdobramento de a¢Ges no contexto educativo, pois, entre o que esta escrito e aquilo
que o leitor (professor) compreende, h3, literalmente, um mundo de distancia (REZER; FENS-
TERSEIFER, 2013).

1  Aintegra do texto estd disponivel em: https://ifrs.edu.br/wp-content/uploads/2019/11/Resolucao_095_19_
Politica_Educacao_Fisica_Completa.pdf

2 Os autores deste artigo fizeram parte do grupo de trabalho que debateu e elaborou a Pefel.

3 Elemento que sera tematizado adiante.
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Ao aproximar o hiato entre a escrita e a compreensao pelo viés da construgao de sen-
tidos e significados comuns, pode tornar-se possivel, mesmo que hipoteticamente, promover
aproximacdes entre a teoria (neste caso, de um documento institucional norteador) e a pratica
do professor de Educagdo Fisica em cada contexto de inser¢ao do IFRS. Consideramos essa
perspectiva relevante, pois, historicamente, a drea vem sendo afetada por vérios paradigmas
e dualismos, posto que um deles estd diretamente relacionado as dificuldades de articulagao
entre aquilo que esta referenciado nos documentos norteadores da area e o que acontece na
pratica educativa dos professores.

Nessa conjuntura, quando se trata de uma politica institucional, entendemos que é pre-
ciso reunir esfor¢os coletivos de interpretagdo, buscando o estabelecimento de aproximagoes
conceituais e acordos coletivos para que o documento possa ser apropriado e tencionado pe-
los docentes em cada contexto de intervengdo, constituindo-se, assim, como um importante
aporte tedrico para a proposicdo e o desenvolvimento das a¢es educativas na drea. Assim, o
objetivo do artigo é identificar e analisar os elementos tedrico-conceituais centrais da Pefel, e,
além disso, compreender como os mesmos articulam-se ao longo do texto da referida Politica.

Decisoes metodoldgicas

Na perspectiva da abordagem do problema, este estudo caracteriza-se como qualitativo,
uma vez que, para Diehl e Tatim (2004), possibilita descrever a complexidade de determinado
problema e a interagdo de certas varidveis. No que diz respeito aos seus objetivos, caracteriza-
-se como uma pesquisa descritiva, tendo em vista que objetiva, inicialmente, descrever os ele-
mentos e conceitos que constituem o pano de fundo do texto da Pefel. A pesquisa descritiva,
para Cervo, Bervian e Silva (2007), observa, registra, analisa e correlaciona fatos, fenémenos
ou conceitos, constituindo-se, desta maneira, numa perspectiva adequada para a proposta
deste estudo. Ainda, do ponto de vista de seus procedimentos técnicos, caracteriza-se como
uma pesquisa documental, pois possui, como elemento de andlise, a Resolugdao de nimero 095
do IFRS, que institui a Pefel.

A andlise da Pefel, ao enveredar para um esfor¢o analitico hermenéutico, esta pautada
pela triplice tarefa descrita por Ruedell (2014), qual seja, anunciar, traduzir e explicar os pres-
supostos tedricos referentes as tematicas em voga. O enfoque hermenéutico, conforme expli-
cam Silva e Fensterseifer (2019), exige uma incursdo profunda e de aproximagao com o texto,
a fim de extrair dele interpretagdes coerentes e condizentes com a objetividade que busca
expressar. E preciso considerar que a hermenéutica ndo tem ilusdo ou pretensdo de esgotar o
sentido das coisas, mas, sim, busca fornecer e oportunizar a instituicdo de “novos” sentidos (ou
problematizar os “velhos”) para as coisas (FENSTERSEIFER, 2009). Assim, a tarefa hermenéuti-
ca deste texto é instigar debates e reflexdes sobre a aposta do IFRS em elaborar uma Politica
Institucional para a Educacdo Fisica, o Esporte, o Lazer e a Formag¢do Continuada.

A equalizagao com os documentos oficiais de criagdo e normatizagao
do Instituto Federal do Rio Grande do Sul

0 arcaboucgo tedrico e os principios ético-politicos e filosdficos que sustentam a Lei de
criacdo dos Institutos Federais (IFs) — Lei 11.892/2008 — (BRASIL, 2008) apoiam-se na defesa
de determinada visdo de mundo, concepg¢bes de homem, sociedade e educagdo. Tal arcabou-
¢o e principios vao se constituir em marco para a elaboragdo dos documentos norteadores e
reguladores de cada Instituicdo. No caso do IFRS, por exemplo, seu Estatuto (IFRS, 2017b) e
Regimento (IFRS, 2018b), bem como o PDI (IFRS, 2018a) e a Organizagdo Didatica (IFRS, 2017a),
procuram manter coeréncia com os preceitos referenciados na Lei.

Nao é objetivo aqui identificar ou problematizar ipsis litteris tais preceitos, concepgoes
ou teorias, porém se faz necessario observar que o foco dos IFs é a promogado da justica social,
da equidade, do desenvolvimento sustentavel, com vistas a inclusdo social, bem como a busca
de solugdes técnicas e geragdo de novas tecnologias (BRASIL, 2008). Nesses termos, a partir
da indicacdo de que “sobre a Educacgdo Fisica, o Esporte, o Lazer e a Formagao Continuada,
articulam-se valores, comportamentos, significados e saberes, compativeis com os preceitos
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de uma sociedade republicana e democratica” (IFRS, 2019, p. 2), a Pefel evidencia, desde logo,
a pretensdo de se constituir equalizada ndo somente aos propdsitos de criagdo dos IFs, mas,
também, e em especial, aos documentos norteadores do IFRS anteriormente citados.

Por esse viés, hd de se considerar fundamental a premissa de que uma instituicdo edu-
cacional publica, inserida num pais que, “em tese”, é republicano e democratico, se proponha
a pautar suas a¢des com base nos preceitos/principios de tal sistema politico. E importante,
porém, atentar, ainda, para o fato de que “principios ndo carregam em si as regras de sua apli-
cacdao” (CARVALHO, 2013, p. 143), ou seja, a mera indicagdo de compromisso com os preceitos
democraticos e republicanos em documentos oficiais ndo garante que as praticas sejam, de
fato, democraticas e republicanas ou, ainda, que se orientem e defendam esses valores. Mes-
mo assim, cientes desse alerta, reconhecemos que a elaboragdo e a aprova¢do de um docu-
mento como a Pefel podem ser entendidas como uma estratégia — democratica — para amplia-
¢do das ag¢Ges educativas no interior do IFRS, no mesmo sentido descrito na Lei de criagdo dos
IFs (BRASIL, 2008) e no PDI da instituicdo (IFRS, 2018a). Por essa linha de raciocinio, é possivel
pensa-la como resultado de um significativo esfor¢co do coletivo de professores de Educa¢do
Fisica no intuito de refletir sobre os objetivos e propdsitos de suas a¢gdes docentes (enquanto
area) mais equalizados com os objetivos e propdsitos da instituicdo a que pertencem.

Este esforgo consolida-se pelo viés tedrico no momento em que sdo eleitos como dire-
trizes para elaboragdo, avaliacdo e a efetivagdo das a¢des vinculadas a referida Politica, o prin-
cipio educativo-formativo, a interagdo dialdgica e a transformagdo social (IFRS, 2019). A andlise
dessas diretrizes revela que as mesmas estdo calcadas em pressupostos epistemoldgicos e
ético-politicos com vasta defesa na literatura da drea, porém nem sempre considerados nas
acdes (aulas, projetos, oficinas, eventos, etc.) da drea da Educagdo Fisica (GONZALEZ; FENS-
TERSEIFER, 2009a; FENSTERSEIFER; SILVA, 2011). Dentre esses pressupostos, destacam-se, a
nosso ver, a orientacdo no sentido da redugao de préticas seletivas e competitivas e 0 aumento
de préticas inclusivas, da produgdo e democratiza¢do do conhecimento e do estabelecimento
de estratégias para a superagdo de desigualdades, preconceitos e qualquer forma de exclusao,
objetivando a construgdo de uma sociedade mais justa, ética e democrdtica, dentre outros nao
menos importantes (IFRS, 2019).

Nessa conjuntura, a Pefel, ao adotar como pano de fundo os pressupostos educacio-
nais préprios de uma instituicdo republicana e democratica, pressupde a realizagdo de a¢bes
educativas diretamente articuladas com essa perspectiva. Cabe destacar que, em institui¢oes
com essas caracteristicas, as a¢des dos professores ndo podem ser confundidas com aquelas
proprias de espagos politicos (de viés partidario) ou religiosos, tampouco devem ser pautadas
por critérios econdmicos ou mididticos (BAGNARA; FENSTERSEIFER, 2019a, 2020). A principal
finalidade de uma escola edificada sobre estes pilares reside na transmissdo de saberes e no
exercicio da razdo (BAGNARA; FENSTERSEIFER, 2019b).

Nessa diregdo, ao defender determinada posicdo ético-politica (democratica e republi-
cana) para a area como um todo, a Pefel contrapdem-se, desde ja, ao risco identificado por
Silva, Silva e Molina Neto (2016), de a Educag¢do Fisica no IFRS (quigd em muitos dos IFs), se
consentida “ao sabor dos ventos”, desenvolver um conjunto de conhecimentos voltado mais
ao atendimento das demandas profissionais e a competitividade econémica do que a contri-
buicdo para uma formag¢do mais humana e para o exercicio da cidadania, ou seja, desenvolver
conhecimentos de carater compensatdrio. Nesse contexto, a Pefel, possui como premissa cen-
tral contribuir com a formacgdo de sujeitos dotados de critérios com potencial para estabele-
cer uma relagdo sensivel, esclarecida e autbnoma com os conhecimentos da cultura corporal
de movimento (FENSTERSEIFER; GONZALEZ, 2011; FENSTERSEIFER; GONZALEZ; SILVA, 2019).
Além disso, as ag¢Ges vinculadas a cada um dos eixos e subeixos necessitam contribuir com
a formagado de individuos dotados de capacidade critica, auxiliando na formacdo de sujeitos
politicos, munindo-os de ferramentas que os ajudem no exercicio da cidadania (BAGNARA;
FENSTERSEIFER, 20193, 2020). Assim, no proximo topico de analise, aprofundaremos a discus-
sdo sobre os elementos centrais de cada eixo da Pefel.
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Analise dos eixos da Politica de Educacgao Fisica, Esporte e Lazer

O texto da Pefel, no primeiro artigo, apresenta o termo “Préticas Corporais Relacionadas
a Cultura Corporal de Movimento (PCRCCM)” (IFRS, 2019, p. 2). A expressao chama a atencao,
pois ndo é usual em publicacdes relacionadas a Educagdo Fisica. Em certa medida, estamos
mais acostumados com as expressoes cultura corporal de movimento, cultura de movimento,
cultura corporal ou praticas corporais. Talvez, para evitar uma espécie de polissemia interpre-
tativa, o proprio documento conceitua o termo:

As PCRCCM explicitam-se pelo corpo e pelo movimento
corporal, buscando superar a visdo biologicista-mecanicista
de ambos. No sentido proposto, ndo sdo fundamentadas
exclusivamente em principios técnicos ou tecnocientificos,
mas também e principalmente, sdo constituidas por um
conjunto de técnicas disponiveis em determinado periodo
historico e organizadas numa logica especifica, a partir de
um saber ou saberes. Por serem desenvolvidas/forjadas
a partir de interagdes sociais, lhes é atribuido significado
coletivo e plural. Para sua realizagdo é necessario contar com
estrutura especifica (espacos, materiais e/ou equipamentos).
Apresentam componentes ludicos e, geralmente, implicam
certo grau de dinamicidade, aumentando a movimentagdo
corporal e a producdo/gasto de energia (IFRS, 2019, p. 2).

Ao analisar o referido termo, percebemos que a concepg¢ao de PCRCCM é muito préxima
do conceito de praticas corporais elaborado por Silva, Lazzarotti Filho e Antunes (2014). O uso
da expressdo praticas corporais também é encontrado, por exemplo, na parte especifica da
area da Educagdo Fisica na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (BRASIL, 2017). Interpre-
tamos que o fato de que forjar um novo termo, ou, em outra perspectiva, de articular dois ou
mais termos para constituir um novo, pode indicar que se trata de uma alternativa encontrada
para contemplar as diferentes concepgdes que os professores da instituicdo possuem sobre a
Educacgdo Fisica e os conteldos que estdo sob sua responsabilidade. Além disso, ao articular
as praticas corporais com a cultura corporal de movimento, “elemento constituinte” e central
deste novo termo, a Pefel valoriza a reconciliagdo entre o corpo em movimento e a simbologia
existente entre o homem e o mundo (PICH, 2014).

Ao apontar determinados caminhos que a Educacdo Fisica pode seguir dentro do IFRS, a
Pefel pressupde a inauguragdo de um projeto institucional. Nesse sentido, é possivel interpre-
tar tal posicdo como contrdria as perspectivas tedrico-metodoldgicas de trabalho estabelecidas
muito mais por preferéncias pessoais do que pela relagdo com os pressupostos institucionais.
Tais praticas pessoais ocorrem, muitas vezes, “desprendidas”, dentro da institui¢do, e ndo raro
se mostram com aspectos republicanos e democraticos frageis ou, até mesmo, 6rfaos desta
perspectiva. Assim, ainda que inicialmente, entendemos que, mediante a Pefel, emergem pos-
sibilidades mais qualificadas de compreensao das responsabilidades dos docentes da drea da
Educagdo Fisica no IFRS. Enquanto projeto institucional, este possui potencial para ampliar o
leque das visdes particulares tanto no sentido do “qué” fazer quanto no do “por que” fazer,
quando se refere aos conhecimentos/contetdos da Educacdo Fisica.

Dentre outras referéncias que remetem ao idedrio de um documento elaborado sobre
os pilares de uma educacdo republicana e democratica, destacamos, no referido documento, a
prépria concepc¢do de Educacdo Fisica:

Area de conhecimento cientifico e de intervencdo pedagdgico-
profissional no dmbito das PCRCCM que objetiva, mediante
referenciais cientificos, filosoficos, éticos e estéticos
a compreensdo multidimensional das manifestacGes
constitutivas de cada uma delas, contribuindo para a formacado



Humanidades
&’ Inovacao

Revista Humanidades e Inovagdo v.8, n.45

de cidad3os (IFRS, 2019, p. 3).

Além disso, esta perspectiva compreensiva evidencia-se ainda mais quando relaciona-
mos a concepgdo de Educacdo Fisica com a concepgdo do subeixo Educacdo Fisica escolar que,
conforme o documento, deve se responsabilizar pela

Tematizagdo das PCRCCM em suas diversas formas de
codificagdo e significagdo social, compreendidas como
manifestagdes das possibilidades expressivas dos sujeitos,
por meio da gestualidade e do patrimonio cultural da
humanidade, produzidas por diversos grupos sociais no
decorrer da historia. As tematicas necessitam ser estudadas
considerando-as como um fendmeno cultural dindmico,
diversificado, pluridimensional, singular e contraditério
assegurando a construgdo e a reconstrugao de um conjunto
de conhecimentos necessarios a formagdo do cidaddo, que
permitam a participacdo dos estudantes de forma auténoma
na sociedade, bem como a ampliagdo dos recursos para o
cuidado de si e dos outros (IFRS, 2019, p. 3).

Tal visdo, que se aproxima da ideia de Gonzalez e Fensterseifer (2010), ao ampliar o
leque de tematicas desenvolvido ao longo dos anos, possibilitaria aos discentes apropriar-se
de mais referéncias de sociedade e de reflexdes qualificadas/aprofundadas sobre o mundo
das PCRCCM. No sentido das a¢Ges docentes, é indicado, nas entrelinhas do texto da Politica,
a busca pela supera¢do do modelo tradicional de ensino, quando apenas o sucesso do movi-
mento é valorizado, buscando uma perspectiva que considere o sujeito como centralidade do
processo, indicando sua possibilidade de intervengao, criacdo e modificagdo de simbolos e sig-
nificados. Nesses termos, é possivel entender a Pefel como um empreendimento que se soma
a outros na drea (BNCC, Referenciais Curriculares Estaduais, produgdo tedrica da drea de viés
critico, entre outros), que procura romper com uma tradigdo que caracterizava (e em muitos
contextos ainda caracteriza) a Educacdo Fisica como mera atividade no espago escolar, res-
ponsavel pelo “exercitar-se paral...]”* e que aposta na ideia de transforma-la numa disciplina
escolar responsavel por conhecimentos especificos, subordinados as responsabilidades sociais
da escola enquanto instituicdo democratica e republicana (FENSTERSEIFER; GONZALEZ, 2007).

No que se refere as agdes com foco na Educagao Fisica escolar apresentadas no docu-
mento, a nosso ver podem ser entendidas como um significativo esforco ndo somente em pri-
vilegiar as distintas “Educacdes Fisicas” presentes no coletivo dos professores, mas, também,
produzir e explicitar um determinado sentido a esse componente curricular na instituicdo. Tal
esforco parece levar em conta as histdricas dificuldades de legitimacdo e, consequentemente,
do estabelecimento de uma identidade para a area (problema enfrentado ao longo das ultimas
trés ou quatro décadas). Por esse viés, esse esfor¢o pode ser traduzido como um ato de “pen-
sar a area” no interior do IFRS, posto que quem ndo pensa é pensado pelos outros.

Em relagdo a divisdo e organizagdo da Pefel, uma das questes que desperta interesse é
o lugar exclusivo dedicado ao esporte — termo polissémico — no documento. O esporte, como
eixo dentro da Pefel, apresenta-se com dois subeixos, divididos a partir de suas diferentes
caracteristicas ou intencionalidades: esporte e competicdo e esporte e cidadania. Ainda neste
contexto, o esporte, enquanto eixo especifico, & concebido como uma pratica corporal nao
vinculada as aulas de Educacdo Fisica e que pode ocorrer durante o calenddrio académico da
instituicdo, o que ndo exclui a presenga desta pratica corporal dentro das aulas no subeixo
Educagdo Fisica escolar, assumindo, nesta perspectiva, seu lugar como contelido de estudo.

A especial atencdo dada ao esporte pode estar relacionada a histdrica e intima relagdo

4 Exercitar-se para melhorar a salde; exercitar-se para melhorar o carater; exercitar-se para o desenvolvimento
do ser humano integral.
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gue este possui com a Educacdo Fisica e o seu entendimento enquanto fendmeno social mun-
dial. Além disso, é importante pontuar que os préprios IFs concedem centralidade ao esporte,
principalmente no seu viés competitivo, considerando a promogado e a realiza¢gdo anual dos
Jogos dos IFs (regionais e nacionais) como evento regular no calenddrio destas instituigdes.
Esta perspectiva é referida na Pefel ao indicar, neste eixo, que objetiva promover “a represen-
tatividade institucional em competi¢des e eventos esportivos desenvolvidos pela prépria rede
e externos a instituicao” (IFRS, 2019, p. 4).

Entendemos importante pontuar que direcionar criticas ao esporte ndo significa, neces-
sariamente, ser contrario a ele, ou que trata-lo criticamente seja ir contra a técnica esportiva
e o que ela representa. Pelo contrdrio, apenas demonstra o entendimento de que em institui-
¢Oes educativas o esporte necessita ser tratado e transformado pedagogicamente a partir de
uma perspectiva critica (BRACHT, 2000). Sendo assim, entendemos que negar sua presenga
nesse importante documento institucional iria contra os principios republicanos e democrati-
cos a que a Pefel se propde, haja vista, dentre outras possibilidades, a pluralidade de entendi-
mentos e de praticas pedagdgicas direcionadas ao esporte que podem existir nos diferentes
campi do IFRS.

Prosseguindo com a analise do eixo esporte, ao observarmos que a Pefel apresenta os
dois subeixos previamente mencionados, chama a atenc¢do o fato de que, mesmo o IFRS sendo
uma instituicdo de ensino, ndo ha um subeixo especifico destinado ao esporte educacional.
Por tal perspectiva, o esporte priorizaria o desenvolvimento de ag¢des e atitudes pautadas na
construgdo coletiva, na inclusdo de todos, na educagao integral, no respeito a diversidade e no
desenvolvimento da autonomia (ROSSETTO JR.; COSTA; D’ANGELO, 2008). Ao analisarmos o
viés tedrico do documento, porém, percebemos que os pressupostos do esporte educacional
“atravessam” os dois subeixos apresentados. No subeixo esporte competigao aparecem, na Pe-
fel, principios e ag¢bes solidificados com o esporte educacional, como a centralidade na forma-
¢do dos sujeitos (IFRS, 2019). Por sua vez, no esporte e cidadania o texto da politica prevé que
as atividades devem se vincular com a “formagdo do sujeito para o exercicio da cidadania. As
acoes desenvolvidas devem estar relacionadas com momentos de estudo, debates e praticas
esportivas com finalidade inclusiva, democratica, ndo seletiva, recreativa e/ou ludica” (IFRS,
2019, p. 5). Nesse sentido, por mais que a Pefel ndo dedique no texto um lugar especifico para
o esporte educacional, observamos, no detalhamento tedrico do esporte e cidadania e nas
suas respectivas agoes, conceitos, atitudes e orientagdes muito proximos da inclusdo e promo-
¢do da democracia e cidadania, como exposto no documento.

Art. 23. As acdes com foco no “Esporte e Cidadania”,
nas diversas modalidades esportivas tradicionais e ndo
tradicionais, devem contemplar, entre outros:

| — O desenvolvimento de projetos de ensino, pesquisa,
extensdo e indissociaveis, preferencialmente disponibilizando
bolsas de fomento institucionais;

I — A organizagdo e participacgdo em eventos (internos
e externos) de integracdo esportiva, gincanas e demais
atividades recreativas e/ou ludicas com enfoque na inclusdo
(IFRS, 2019, p. 7).

Em suma, além da aproximacao tedrica com o principio educacional, entendemos que a
tematizacdo acerca do esporte apresenta uma relagdo préxima com os principios ético-politi-
cos assumidos no inicio do documento. Compreendemos esta perspectiva como fundamental,
pois a maneira como o esporte é tratado por outros agentes sociais que ndo a escola, como
a midia, os clubes, o mercado, o governo, etc., além de parcial, pode ndo apresentar viés iso-
némico, e, em muitas oportunidades, pode ser deveras tendenciosa. Atentar para essa ques-
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tdo é importante, pois, como lembra Gonzélez (2014, p. 67), “diferentemente da escola, essas
outras instituicdes ndo tém como propdsito compreender o esporte em sua complexidade,
pluralidade, contradigdes, e sim em reproduzir um determinado entendimento deste”. Assim,
compreendemos que a perspectiva posta pela Pefel indica que o fendmeno esportivo, na ins-
tituicdo educativa IFRS, necessita ser concebido considerando sua complexidade, pluralidade
e contradicOes.

Avangando na andlise do documento, deparamo-nos com o eixo lazer, tematica que é
permeada por diferentes olhares e por diversas dreas (Sociologia, Turismo, Educacdo, Politica
— politicas publicas — Educagdo Fisica, dentre outras), podendo ser, portanto, abordado sob dis-
tintas perspectivas de intervenc¢do. Quando se refere as instituicdes educativas, as discussoes
relacionadas ao lazer, em certa medida, sdo permeadas por contradigdes, pois, se por um lado
se constitui como uma importante esfera do desenvolvimento humano, por outro muitas ins-
tituicdes ainda o visualizam como um “contraventor” da ordem, da organizagdo e do controle,
em razdo, principalmente, das dinamicas da sua pratica, que, geralmente, provocam aglome-
racao de pessoas, barulho, etc.

Enquanto concepgdo na Pefel, o lazer “é compreendido como uma dimensdo da vida
humana, que se materializa como um tempo e espago de organizagdao das PCRCCM no tempo
disponivel, em que as pessoas criam e recriam vivéncias ludicas” (IFRS, 2019, p. 3). Compreen-
demos que se trata de um conceito amplo e genérico, mas que, mesmo assim, mantém uma
relagdo muito proxima com a Educagado Fisica, principalmente pelo fato de colocar o universo
das PCRCCM — conhecimento especifico da area — como elemento central.

Conforme descrito no artigo 12 da Pefel, o lazer é “concebido a partir das praticas corpo-
rais, possibilitando, a partir disso, além da liberdade, alegria e realizagdo humana, a educac¢do
para a democracia, participa¢do e cooperacgdo, criando e refor¢ando lagos de identidade so-
ciocultural” (IFRS, 2019, p. 4). Na perspectiva conceitual apresentada, a ideia aproxima-se dos
escritos de Marcassa e Mascarenhas (2014), ao compreender que o lazer compde uma esfera
da vida cotidiana atravessada pelas mesmas forgas que atuam sobre a sociedade em sua totali-
dade, configurando-se na medida em que estabelece interfaces com a dindmica mais ampla da
economia, da politica e da cultura. Ele se revela cercado tanto pelas determinagdes objetivas
da existéncia humana quanto pelas subjetivagdes que se traduzem pelas diferentes maneiras
de compreendé-lo, explica-lo e transformd-lo. Nesse sentido, e articulado com a concepgao
geral da Pefel, que possui os pressupostos republicanos e democraticos como pano de fundo,
o lazer “concorre para a educagao e formagdo cultural da sociedade” (MARCASSA; MASCARE-
NHAS, 2014, p. 410), motivo pelo qual entendemos que tanto o estudo quanto as praticas de
lazer necessitam ser potencializados em todas as esferas sociais, mas, sobretudo, dentro de
instituicdes com viés educativo.

Ao mesmo tempo em que entendemos que destinar um eixo exclusivo ao lazer pode ser
considerado um avang¢o quando comparado com outros contextos (sejam eles educativos ou
ndo), percebe-se que a tematica foi abordada de maneira sucinta, haja vista que possui apenas
um subeixo destinado a infraestrutura dos campi, e que as agbes propostas, em grande me-
dida, ndo apresentam elementos propositivos. Conforme consta no artigo 13 do documento,
no subeixo infraestrutura “os campi deverdo oferecer estrutura, espacgos, tempo e materiais
adequados para a pratica de lazer, preferencialmente relacionadas as PCRCCM” (IFRS, 2019,
p. 4). Com relagdo as ag¢les, o documento traz que elas devem contemplar “a organizacdo de
espacos e ofertas de materiais para PCRCCM referentes ao lazer; [...] O estimulo a adesdo de
PCRCCM como opcdo de lazer” (IFRS, 2019, p. 7-8). Ou seja, parece-nos que o Unico enfoque
estd em organizar espagos e materiais e estimular a pratica destas atividades nos campi, porém
sem maior detalhamento ou indicativos de como poderiam ser operacionalizados.

Além disso, a Pefel sugere que o desenvolvimento do lazer nos campi ndo é uma tarefa
que estd sob tutela Unica dos professores de Educagdo Fisica. Orienta, nesse sentido, que a
“responsabilidade pelas atividades de lazer ndo é exclusividade dos professores de Educagdo
Fisica, sendo preferencialmente compartilhada entre servidores e estudantes, para a livre vi-
véncia das PCRCCM dentro dos campi” (IFRS, 2019, p. 4). Nessa conjuntura, conforme indica-
¢do da Pefel, cabe ao IFRS, enquanto institui¢do, criar e/ou ampliar as condi¢bes de tempo,
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espaco e infraestrutura para a realizagdo destas vivéncias a partir da realidade de cada um dos
seus campi. Ao disponibilizar aos estudantes infraestrutura para a pratica de lazer, preferen-
cialmente ligadas as PCRCCM e de livre-escolha, dentro das possibilidades/realidades estrutu-
rais de cada contexto, oportuniza-se a vivéncia e a experimentagao de perspectivas autbnomas
e de liberdade de adesdo do sujeito, algo que, na nossa compreensdo, possui potencial emi-
nentemente educativo.

O fato de a Pefel ndo priorizar aos professores de Educagdo Fisica a responsabilidade
pela organiza¢do e o desenvolvimento das a¢des de lazer, como ja ressaltado, pode ser inter-
pretado como um possivel aumento nas possibilidades de abordagem e desenvolvimento des-
te eixo nos campi, pois oportuniza que outros servidores, com formagdes distintas, participem
deste movimento. Essa diversidade pode contribuir para despertar no sujeito sentimentos
para a vivéncia de atividades de lazer sob diferentes olhares, pois possibilita, aos servidores e
discentes, o compartilhamento de ideias, concepg¢des e a troca de experiéncias em momen-
tos ludicos, alegres e pautados pela diversdo, que potencialmente oportunizam vivéncias e
experiéncias multidimensionais. Por outro lado, porém, é preciso analisar essa premissa com
cautela, haja vista que a Pefel indica que a centralidade do lazer estd nas PCRCCM, algo que,
teoricamente, é de responsabilidade da Educagdo Fisica. Esse elemento, em certa medida,
poderia constituir uma contradigdo no préprio documento, pois abriria oportunidade para que
leigos na area do movimento humano pudessem assumir responsabilidades acerca do seu de-
senvolvimento nos campi.

Ainda que consideramos o eixo do lazer deveras explicitado no que diz respeito a
perspectiva tedrica e ao seu lugar no IFRS, retomamos uma critica anunciada anteriormente,
em que apontamos que a Pefel poderia ter ampliado o olhar sobre o lazer e seu lugar no pro-
cesso educativo, principalmente estabelecendo articulagdes com a Educagdo Fisica escolar e o
Esporte. Amparamos essa critica no fato de haver aproximagdes e articulagdes entre o lazer, a
educacdo e a Educagdo Fisica, resultando, inclusive, em reflexdes que articulam as areas. Nesse
sentido, uma das perspectivas elaboradas por Marcellino (2013) incorpora a tematica do lazer
na educagdo como um movimento fundamental para a vida, superando as vivéncias de cunho
apenas funcionais. Para o autor, o tempo do e para o lazer proporciona a vivéncia de situagoes
“geradoras de valores”, e nelas sdo “reivindicadas formas de relacionamento social mais es-
pontaneas, a afirmagdo da individualidade, a convivéncia com, ao invés do dominio sobre, a
natureza” (MARCELLINO, 2015, p. 26).

Desta forma, entendemos que ha necessidade de proporcionar uma abordagem mais
ampla e, ao mesmo tempo, mais aprofundada do lazer nas institui¢des educativas, pois o mes-
mo possui potencial para contribuir com uma “educagdo para a democracia e participagdo,
para a liberdade e a coopera¢do” (MARCASSA; MASCARENHAS, 2014, p. 410). Nessa linha de
raciocinio, concordamos com os autores quando afirmam que nos momentos de lazer os jo-
vens criam e reforcam seus lagos de identidade social, as criangas interpenetram e significam
o mundo que as cerca e os adultos tecem suas relagdes sociais e renovam valores e compor-
tamentos que fundamentam os principios éticos, estéticos e politicos que regem a sociedade.
Esse argumento, a nosso ver, reforga a perspectiva reducionista (relacionada ao potencial for-
mativo) com que a tematica foi abordada na Pefel.

No que se refere a formagdo continuada, ultimo eixo de andlise da Pefel, a mesma é
concebida como um tempo e/ou espaco “destinado a oferecer aos sujeitos oportunidades
para que possam debater e refletir, de forma critica e analitica, sobre suas agdes profissionais
nos diversos contextos de atuagdo, os quais, geralmente, sdo permeados por enfrentamentos
distintos e contradi¢des diversas” (IFRS, 2019, p. 3). Neste sentido, acerca dos processos de
formagdo, o documento determina:

A formacdo continuada deve ser desenvolvida numa
perspectiva critica, em que os professores sdo reconhecidos
enquanto sujeitos possuidores de conhecimento proprio
resultante de suas experiéncias formativas e profissionais, com
capacidade para ampliar, reconfigurar e compartilhar suas
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concepgles a partir da reflexdo coletiva e da autorreflexdo
sobre suas praticas docentes nos diferentes ambientes
educacionais (IFRS, 2019, p. 4).

Percebemos que a organizacdo dos pressupostos tedricos da formagdo continuada no
documento ultrapassa a simples e retérica ideia do acumulo de conhecimentos, corroborando
a premissa posta por Novoa (1991), ao escrever que a formacgdo ndo se constrdi exclusivamen-
te por acumulagdo de cursos, conhecimentos ou técnicas, mas, também, por exemplo, por
meio da autorreflexdo sobre os processos de ensino e aprendizagem docentes. Atentar para
essa problematica é importante, pois, historicamente, no Brasil, proporcionar periodicamente
eventos de formagdo continuada configurou-se como uma perspectiva atrativa e amplamente
difundida para melhorar os indices e a qualidade da educagao. Muitos professores, estudiosos,
autores, palestrantes, instituicdes, no entanto, perceberam que se tratava de um nicho de
mercado promissor e, em muitos casos, ao invés de se constituir em momentos de aprendi-
zado, construgcdo de conhecimentos e troca de experiéncias, tais processos formativos foram
transformados em comércio (MOLINA NETO et al., 2006; GONZALEZ; FENSTERSEIFER, 2009b).

Em contrapartida a esta tendéncia, o sentido proposto para a formagdo continuada na
Pefel assume outra perspectiva e considera o docente como o centro deste processo. Para
Névoa (1997), é importante valorizar paradigmas de formagdo que promovam, dentre outras
coisas, a preparacao de professores reflexivos que assumam a responsabilidade sobre seu pré-
prio percurso e constituicdo profissional e, ainda, que participem, na condicdo de protagonis-
tas, na elaboracdo e execucdo de politicas e projetos educativos. Ao refletirmos sobre a Pefel,
entendemos que as concepgbes explicitas no eixo referente a formacdo continuada buscam
reconhecer a importancia do protagonismo docente na elaboragdo dos processos formativos
para os préprios docentes. Nessa linha de raciocinio, entendemos que atribuir aos professores
o protagonismo acerca de sua propria historia proporciona uma espécie de (re)viver, de (re)
pensar um processo profundamente educativo e formativo, no qual sua condicdo existencial
é o ponto de partida para a tomada de consciéncia acerca de suas a¢des enquanto professor
(BAGNARA et al., 2020).

No nosso entendimento, a formagdo continuada necessita possuir relagdo com trés as-
pectos fundamentais para os processos formativos, a saber: a) dedicar atencdo especial as
dimensGes pessoais da docéncia; b) valorizar o trabalho em equipe e o exercicio coletivo, refor-
¢ando a relevancia dos projetos educativos institucionais; e, c) pautar-se pelo principio da res-
ponsabilidade social, favorecendo a participagdo profissional no espaco publico da educacdo
(NOVOA, 2009). Relacionando a premissa descrita pelo autor (principalmente o terceiro aspec-
to) com a perspectiva apresentada pela Pefel, em sua concepgado geral (citada anteriormente),
compreendemos que ha relacdo entre ambos e, também, percebemos a proximidade dos dois
com uma perspectiva republicana e democratica. Assim, de nossa parte, entendemos que,
para desenvolver processos formativos articulados com os pressupostos de uma sociedade
republicana e democratica, é necessario ao professor, além dos conhecimentos especificos da
area e da docéncia, possuir compreensdo sobre elementos vinculados a dimensdo politica e,
ainda, capacidade de articulagdo entre elas. Por outro lado, ao nao realizar explicita referéncia
a perspectiva republicana e democrética quanto a formacdo continuada, abre-se margem para
subjetivismos pessoais/individuais do professor, demandas provenientes da midia, mercado,
modismos, autoritarismos, etc., no desenvolvimento das acOes deste eixo.

Um aspecto destacado no documento mostra que a formagdo continuada deve compre-
ender “a qualificacdo do corpo docente do IFRS e da comunidade externa” (IFRS, 2019, p. 4). A
promocao de ag¢les de formagdo continuada para os proprios professores de Educagdo Fisica
do IFRS, desenvolvida por eles préprios, pode ser algo determinante neste importante momen-
to histdrico de instituicdo de uma Politica especifica. Entendemos dessa forma, pois o trabalho
coletivo torna-se fundamental em processos de discussdo e compreensdo de determinados
pressupostos tedricos e para o desenvolvimento de projetos educativos institucionais, algo ja
apontado por Névoa (2009) e citado anteriormente; além disso, pode se constituir em /dcus
privilegiado para estabelecer consensos (ou revelar dissensos), alinhar perspectivas de traba-
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lho e revisar constantemente (algo préprio de espagos republicanos e democraticos) o préprio
documento da Pefel.

Consideramos sobremaneira relevante, também, a preocupacgdo desta Politica em pro-
por a contribuicdo com o processo de formagdo continuada de professores de outros con-
textos, externos ao IFRS. Em certa medida, esta perspectiva atende o que consta na Politica
Institucional de Extensdo de 2017, que busca promover a interagao “entre as instituicdes, os
segmentos sociais e 0 mundo do trabalho, com énfase na produgdo, desenvolvimento e difu-
sdo de conhecimentos cientificos e tecnoldgicos, visando ao desenvolvimento socioeconémi-
co, ambiental e cultural sustentavel, local e regional” (IFRS, 2017c, p. 1).

Ao oportunizar o debate em torno de saberes e conhecimentos dos professores e da
Educacdo Fisica, as agdes desencadeadas por este eixo da Politica possuem potencial para con-
tribuir com o objetivo institucional expressado na diretriz extensionista de “oportunizar a atua-
lizagdo e a ampliagdao de competéncias necessdrias para a vida produtiva e social, por intermé-
dio da formagao continuada de profissionais” mediante, especialmente, cursos de formagao
continuada (IFRS, 2017c, p. 5). Além disso, destacamos que se abrem outras possibilidades de
atender a demanda da formagao externa, como o desenvolvimento de projetos de pesquisa
(pesquisa-acdo, pesquisa colaborativa, etc.) com professores de outras institui¢des e, ainda, o
desenvolvimento de outras ag¢Ges indissociaveis.

Por fim, destacamos que a formagdo continuada, descrita na Politica, considera algumas
especificidades inerentes ao ambito pessoal do professor, tais como o conhecimento préprio
do docente no viés profissional e formativo, além das concepg¢des de autorreflexao e refle-
xdo coletiva. Apesar deste movimento interno que objetiva olhar para elementos pessoais do
docente, o texto centra sua atengdo na dimensao didatico-pedagdgica referente ao oficio de
professor e numa perspectiva de formac¢do continuada que objetiva qualificar as praticas pe-
dagdgicas dos professores. Tendo em vista esses apontamentos, parece-nos que o documento
aborda parcialmente as ideias de um viés formativo continuado que explore ou se insira nos
aspectos pessoais do professor e que mantenha relagdo com a Educagdo Fisica, o esporte e o
lazer, pano de fundo do referido documento.

Consideragoes Finais

Uma politica institucional deve ser passivel de revisdao constante, para que se possam
tecer criticas e sugestdes perspectivando o aprimoramento enquanto documento norteador.
Desta forma, destacamos a necessidade de se considerar o carater de permanente reconstru-
¢do da Pefel. Essa caracteristica de incompletude e de revisdo constante é uma condicdo sine
qua non para documentos de institui¢des balizadas por principios republicanos e democrati-
cos. Além disso, a realizagdo de movimentos discursivos e dialdgicos tornam-se fundamentais
e determinantes para que a Pefel (ou qualquer outra politica institucional) consiga atender aos
propdsitos e objetivos para os quais foi concebida e, além disso, manter-se equalizada e articu-
lada aos propdsitos da instituicdo, que também sdo passiveis de revisao.

Cabe salientar que a Pefel, em nosso entendimento, pode ser visualizada como um do-
cumento inovador no contexto da Educagdo Fisica ao apontar concepgdes, agdes e diretrizes
articuladas com os preceitos da instituicdo a que esta vinculada. Destacamos que a Pefel, em
linhas gerais, cabem criticas (algo caracteristico de uma republica democratica) para que, aos
poucos, o documento possa ganhar melhor forma e significado. Do mesmo modo, identificamos
que a Pefel é mais um passo realizado pela Educacdo Fisica identificada com os pressupostos
inovadores da area, que buscam legitimar, justificar e dar contornos educacionais a Educagao
Fisica dentro das instituicdes escolares. Cabe comentar, ainda, que a elaboragdo e a institucio-
nalizagdo da Pefel poderd servir de exemplo para que outros IFs e demais instituicGes escolares
possam desenvolver suas politicas proprias.

De nossa parte, foi possivel observar alguns aspectos na Pefel que se constituem como
limitantes, e também outros, com enormes potenciais educativo e formativo. Nesse sentido,
destacamos como aspecto em potencial a amplitude conceitual com que os eixos Educagao
Fisica e esporte foram concebidos na Politica, permitindo uma reconfigura¢do na forma como
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eles podem ser desenvolvidos em institui¢des educativas. Mesmo que mais restritos concei-
tualmente, o que entendemos como uma fragilidade tedrica, os eixos do lazer e da formagao
continuada também se configuram como avangos importantes para a drea da Educagdo Fisica,
por ocupar um espago de destaque em importante documento institucional.

A Pefel, ao apresentar seus eixos, subeixos, diretrizes, objetivos e a¢bes, procura ndo
se ater a determinados cursos e/ou modalidades de ensino, mantendo como foco central as
tematicas (Educacdo Fisica, esporte, lazer e formagdo continuada). Desta forma, entendemos
que as tais tematicas deveriam ser concebidas e desenvolvidas numa perspectiva alargada/
transversal, pois permitem englobar em suas a¢ées todos os estudantes e todos os cursos do
IFRS (com excegdo do subeixo Educacdo Fisica escolar), e ndo somente aqueles que possuem a
disciplina de Educacdo Fisica na grade curricular.

Por fim, reiteramos que os pressupostos tedrico-filoséficos republicanos e democraticos
se constituem, claramente, como o pano de fundo da Pefel, e atravessam, em maior ou menor
profundidade, todos os eixos do referido documento. Essa premissa, a nosso ver, constitui-se
em algo fundante e fundamental para uma politica na instituigao, pois se coaduna tanto com
os documentos norteadores do IFRS quanto com a Lei de criagdo dos IFs, o que permite vislum-
brar potencial para fortalecer, desta forma, a atua¢do dos campi do IFRS em suas comunidades,
pautada pela busca da promocgdo da justica social, da equidade e da inclusdo.
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