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Introdugao

Em pleno século XXI, na era da industria 4.0 e dos seus consideraveis avangos tecnold-
gicos que vem impulsionando as mais diversas areas do conhecimento (ROJKO, 2017 e UNIDO
GENERAL CONFERENCE 17, 2017), o homem se vé impotente diante de uma enfermidade epi-
demioldgica de ampla disseminagdo, que faz a Organizagdo Mundial da Saide (OMS) declarar,
no dia 11 de marco de 2020, uma pandemia, provocada pelo contdgio do coronavirus SARS
CoV-2, conhecido como Covid-19 (UNIVERSIDADE ABERTA DO SUS, 2020).

O Covid-19 apesar de ter sido considerado por especialistas um virus de letalidade bai-
xa, em comparado a outros, estudos comprovam ser um virus com indice de contagio conside-
ravel e com real possibilidade de disseminacdo através de pacientes assintomaticos (ORAN e
TOPOL, 2020), o que contribuiu para um quadro pandémico em poucos meses.

0 trabalho na descoberta por vacinas e drogas tem sido incessante, entretanto, enquan-
to ndo se obtém solugdes mais efetivas, muitos paises implementaram uma série de interven-
¢Oes para reduzir a transmissdo do virus e frear a rapida evolucdo da pandemia. O distancia-
mento social tem sido aplicado, como a principal medida de intervencdo, de forma gradual
e distinta nos diferentes paises, trazendo restricdo e/ou paralisacdo de servigos, comércio e
escolas (SANAR MEDICINA, 2020 e AQUINO et al, 2020).

Restringindo ao campo educacional, segundo relatério do Banco Mundial (apud INSTI-
TUTO AYRTON SENNA, 2020) cerca de 1,5 bilhdo de estudantes ficou fora da escola em 166 pai-
ses, desde o inicio dessa crise sanitaria. Alguns paises adotaram o fechamento total de escolas,
outros apenas em zonas de risco.

No Brasil a maior parte dos estados e municipios optou pelo fechamento total das esco-
las e a implantacdo de aulas ndo presenciais. A partir dai, os discentes tiveram suas rotinas
modificadas, estudando em casa, com aulas on-line, com videos, com material impresso
e com outros recursos conforme disponibilizacdo das escolas, governos e das condig¢bes
sociais e econdmicas das familias as quais estdo inseridos.

Pais e educadores se viram, do dia para noite, com a responsabilidade de prover
um ensino ndo presencial, sem grande planejamento, capacitagdo e recursos. O fato é
gue a situacdo do ensino no Brasil em tempos de pandemia parece acentuar as diferen-
¢as, a exclusdo e trazer a tona a tematica da necessidade de um ensino de qualidade,
motivacional e com o protagonismo no aluno, retratando impactos no aprendizado e no
emocional.

No que tange o aspecto emocional, publicagdes apontam o aumento da ansiedade,
depressdo e estresse em estudantes e sugerem o impacto psicoldgico negativo da pande-
mia nos mesmos (MAIA e DIAS, 2020).

Grande parcela dos estudantes sdo criangas e para esse publico sensivel, especia-
listas apontam dicas de como garantir o equilibrio emocional, mostrando a necessidade
de rotina, de realizar tarefas escolares, de brincar, de evolvé-las em pequenos afazeres
domésticos e de manté-las s3 (AGENCIA BRASIL, 2020).

As dicas em teoria parecem simples, porém desde a paralisacdo das escolas, pais
estdo tentando conciliar o trabalho remoto, os domésticos, os cuidados com as criangas
e com a “escola em casa”. Enfim, o trabalho aparentemente dobrou, o tempo diminuiu
e a tarefa de fazer a criancga parar na frente dos videos e aulas on-line pouco atraentes
enviados pelas escolas, em muitos casos, se torna missdo impossivel. Serd que a falta de
interesse pelas aulas por parte de muitos alunos esta no fato de serem on-line? Moran
(2020) afirma que o problema estd é na forma de ensinar e ndo no ambiente on-line:

Muitos professores estdo estressados e muitos estudantes
continuam insatisfeitos. H4 uma nostalgia — em muitos — pela
volta para o espago seguro da sala de aula, que garante a
aprendizagem plena, enquanto que o online seria um espago
precdrio, incompleto, provisdrio. Entretanto, o problema ndo
estd em aprendermos ou ndo em plataformas online. O que
estd revelando este periodo é que a maior parte das escolas
vem ensinando de uma forma inadequada, muito conteudista,
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dependente do professor, com pouco envolvimento,
participagdo e criatividade dos estudantes (MORAN, 2020).

Moran (2020) discute ainda a falta de autonomia na formac¢do de cada estudante,
na deficiéncia de dominio das competéncias basicas e também na gestdo paternalistica
das aulas, da forma de ensinar, com pouca autonomia, participa¢do e envolvimento dos
alunos.

O fato é que grande parte das escolas, alunos e familias brasileiras estdo encon-
trando dificuldades com o atual ensino ndo presencial ou com a tentativa dele. Quando se
pensam em estudantes Altas Habilidades/Superdotados (AH/S), as dificuldades parecem
ganhar maior dimensdo, uma vez que naturalmente apresentam necessidades educacio-
nais especiais.

A defini¢do brasileira por meio da Resolu¢do CNE/CEB N202/2001 considera educan-
dos com AH/S aqueles que apresentam grande facilidade de aprendizagem que os leve a
dominar rapidamente conceitos, procedimentos e atitudes (BRASIL, 2001).

Alunos AH/S necessitam de ambiente enriquecido para desenvolver suas potenciali-
dades, talentos e autoconceito; necessitam de motivagdo para promocado do aprendizado
e para o equilibrio emocional (SABATELLA e CUPERTINO, 2007). Entretanto, escolas e edu-
cadores, no geral, em ensino presencial apresentam dificuldades em lidar com alunos
AH/S e promover o ambiente enriquecido que necessitam (ALMEIDA et al, 2000). Em ensi-
no remoto, com isolamento social a questdo aparentemente potencializa.

Nesse contexto, o presente artigo traz as dificuldades educacionais vivenciadas por
uma mae professora com dois filhos AH/S em periodo de isolamento social e as estraté-
gias por ela implantadas para enfrentar a questdo, relatando sua experiéncia de enrique-
cimento domiciliar.

O objetivo é relatar uma pratica exitosa em fase de pandemia e mostrar a pais e pro-
fissionais da educagdo que, mesmo sem grandes pretensdes, formagdo adequada ou recur-
sos de exceléncia, com criatividade é possivel realizar enriquecimento em casa e fornecer a
estudantes (AH/S ou ndo) uma suplementacdo positiva ao contetido escolar, sem a intengdo de
substituir o trabalho dos professores, muito menos de transferir a responsabilidade da escola
aos pais e sim de uni-los em prol de um desenvolvimento educacional mais prazeroso, baseado
em projetos de interesse dos alunos.

Altas Habilidades/Superdotacdo e aspectos gerais da BNCC

De acordo com (VIRGOLIM, 2007) pessoas AH/S formam um grupo plural no que diz res-
peito a suas caracteristicas, talentos, interesses, formas de aprender, motivacdo, autoconceito
e personalidade. Em consequéncia, torna-se um ser complexo, de dificil compreensdo e com
necessidades especiais diversificadas e desafiadoras.

Pessoas AH/S sdo mais numerosas e estdo muito mais proximas do que se imagina e
poucos estdo sendo identificados e atendidos em suas necessidades especiais. As teorias que
envolvem a caracterizagdo e identificacdo de pessoas AH/S sdo inimeras, porém, a teoria dos
trés anéis de Joseph Renzulli (2004 e 2014), é a mais aceita na drea, por suas contribuicdes Uni-
cas. De acordo com Renzulli (apud ALMEIDA et al, 2000) para haver superdotagdo é necessario
interacdo entre habilidades superiores, criatividade e envolvimento com a tarefa.

O AH/S pode ser académico ou criativo-produtivo conforme suas caracteristicas. Ao ma-
pear caracteristicas cognitivas e afetivas do superdotado, Renzulli (2004 e 2014) demonstra a
existéncia de pontos fortes e também fragilidades sdcio-emocionais desses estudantes. Tais
fragilidades, de acordo com VIRGOLIM (2007), demonstram a necessidade de acompanhamen-
to dos mesmos para o desenvolvimento de suas potencialidades e formagdo de individuos
emocionalmente sauddveis.

Preocupado com o desenvolvimento dos AH/S no ambiente escolar, Renzulli (2004 e
2014) cria o modelo triadico de enriquecimento, constituido por trés tipos de enriquecimento
escolar I, Il e lll. Esses envolvem atividades exploratdrias gerais, de treinamento de habilidades
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de pesquisa e processos de pensamento, até atividade de pesquisador real, onde o aluno pro-
jeta, planeja e executa seus préprios experimentos (RENZULLI, 2004 e 2014).

O acesso a um ambiente enriquecido, adequado as necessidades educacionais e
pessoais do aluno com AH/S, implica em oferecer um espectro de possibilidades nas mais
diversas dreas do conhecimento humano para que cada um possa desenvolver plenamen-
te seu potencial criativo, a sua autonomia e habilidades. O contrario disso é problematico
para o aluno AH/S que podem se desinteressar e perder a motivacdo pelos estudos (SA-
BATELLA e CUPERTINO, 2007).

Em consonancia com a importancia de desenvolvimento educacional visando am-
pliar o potencial, a autonomia e as habilidades dos alunos (AH/S ou n3o) estd a Base
Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2017). Seu esquema organizacional do ensino funda-
mental traz as competéncias gerais, as areas do conhecimento (linguagens — matematica
- ciéncias da natureza - ciéncias humanas) associadas aos respectivos componentes cur-
riculares (lingua portuguesa, arte, educacao fisica, lingua inglesa - matematica — ciéncias
— geografia e histéria — ensino religioso) com suas competéncias e habilidades.

Contextualizagao familiar e dificuldades enfrentadas na pandemia

Familia, residente em bairro de classe média do Rio de Janeiro, é constituida por pai
engenheiro que trabalha em empresa de energia, mae professora de matematica que trabalha
em instituicdo publica de nivel superior e dois filhos identificados AH/S. Uma menina de 8 anos
(completados em plena quarentena) e um menino de 5 anos, os quais serdo chamados por Ga-
briela e Roberto (Gabi e Beto) para preservar as identidades e evitar a exposi¢do das criangas.

Gabriela é estudante de 32 ano do ensino fundamental em escola particular localizada
no bairro em que reside. Gabi apresentou desde muito cedo sinais de precocidade, observados
pelo pediatra aos 8 meses de idade. De temperamento muito desafiador, questionador e com
alto nivel de energia, Gabi na maior parte de sua vida enfrentou dificuldades na escola, passou
por 3 até o momento, mas a verdade é que nenhuma preencheu suas necessidades educacio-
nais de maneira plena, apesar de ser brilhante nas avaliagGes escolares.

Roberto estd cursando o ultimo ano da pré-escola e estuda em uma creche também
no bairro em que reside. Assim como a irma, foi muito precoce e do mesmo modo sempre
enfrentou problemas com a vida escolar. J& passou por duas escolas e com 1 ano de idade era
chamado pelas professoras de aluno “master”. Beto ndo tem muitos amigos (prefere os mais
velhos), parece ndo ligar para convengdes, se mostra muito criativo, imaginativo e com um
senso de justica e humor refinados.

As criangas apesar de serem irmdos e terem muitas semelhangas, apresentam pontos
proprios. Gabi mostra-se uma AH/S com perfil mais proximo do académico. Ela aprende rapi-
do, tem excelente desempenho escolar, vocabuldrio rebuscado, adora livros, tem boa memé-
ria, excelente raciocinio verbal-numérico, busca socializagdo (sem muito éxito), desafia autori-
dade, observa detalhes, é perfeccionista, apresenta supersensibilidade e preocupagdo moral.
Enquanto Roberto se mostra o classico AH/S criativo-produtivo. Ele é inventivo, tem insight,
ndo gosta de rotina, questiona regras, tem excelente raciocinio numérico, grande vocabulario,
senso de justica, tem empatia e se frustra com facilidade.

Nas areas de conhecimento, as ciéncias da natureza e a matematica (incluindo tec-
nologias) se destacam como preferidos pelos dois, com a ressalva de que Gabi tem forte inte-
resse também pela drea de linguagem (portugués, musica, inglés, artes e esportes) e ciéncias
humanas. No caso do Roberto seus interesses sdo mais restritos e concentrados em ciéncias
da natureza e matematica, apesar disso na area de linguagem gosta muito de mdusica, inglés e
esportes.

No inicio da paralisagdo das escolas, Gabriela e Roberto pensaram estarem de férias,
porém a euforia durou pouco, as escolas passaram a enviar videos (longos) das disciplinas,
aulas on-line didrias (sem grande interagdo) e muitos exercicios (repetitivos), transformando a
rotina dos dois em escola e isolamento social, restando pouco tempo livre para brincar.

A reagdo deles veio rapido. Beto se negava a assistir aos videos da escola, dizia que
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ndo era bebé para fazer as atividades “idiotas” da escola (chorando) e que as aulas on-line
eram um “tédio”. Gabi muito interessada em tecnologia, durante as aulas on-line aprendeu a
manipular todas as ferramentas tecnoldgicas disponiveis em casa com a desculpa que era para
escola, mas assim dominou o que considerava interessante, passou a recusar tudo relacionado
a escola.

Os pais aliviaram algumas tarefas escolares na tentativa de equalizar a questdo e dis-
ponibilizar mais tempo para brincarem. No entanto, sinais de ansiedade e estresse comegaram
a surgir, a saber: irritabilidade, contestacdo a autoridade dos pais, ndo cooperag¢do, unhas ru-
idas, grito e choro demasiado, entre outros. Além da perceptivel estagnagdo no processo de
aprendizagem das criangas. Afinal o kernel do problema continuava presente, a obrigatorieda-
de de assistir aulas e realizar tarefas escolares desinteressantes em meio ao isolamento social.

Enriquecimento domiciliar e seus efeitos

A made, buscando atenuar as dificuldades enfrentadas, iniciou brincadeiras (estudos)
com os filhos na tentativa de suplementar o contetdo escolar e proporcionar desenvolvimento
cognitivo aos mesmos. Sem grandes pretensdes, sem formagdo adequada e nem recursos so-
fisticados, uma temdtica geral foi escolhida (conforme interesses das criangas) e varias ativida-
des, resolugdo de problemas, pesquisas e discussdes foram motivadas a partir dai.

Como Gabi e Beto se interessam, simultaneamente, por ciéncias da natureza foi esco-
Ilhido como temdtica o meio ambiente e a partir de entdo foi possivel trabalhar outras dare-
as do conhecimento, competéncias e habilidades, conforme descreve a BNCC, com maior ou
menor profundidade, de acordo com o interesse das criangas, transpondo o nivel (em alguns
momentos) dos conteldos previstos para o ensino fundamental e sempre com a preocupac¢ao
de aprender brincando, de forma lidica, sem cobrangas. A esse processo de suplementagao
(realizado por essa familia) chamaremos de enriquecimento domiciliar, em consonancia com o
enriquecimento escolar descrito por Renzulli (2004 e 2014).

Escolhido a tematica meio ambiente, foram encadeados as seguintes brincadeiras, es-
tudos e resultados:

Inicialmente uma roda de conversa foi realizada para falar sobre desmatamento, polui-
¢do e animais em extingdo. Eles se mostraram muito interessados, preocupados com a situagao
e trouxeram varias informacdes relacionadas das quais tinham conhecimento. A partir de en-
tdo duas ag¢Ges foram tragcadas na tentativa de resolver o problema: elaborar cartazes e divulga-
-los para conscientizar as pessoas e escrever uma carta as autoridades do pais solicitando mais
cuidado com o meio ambiente.

Para a confec¢do dos cartazes uma pesquisa na internet foi realizada com a finalidade
de conhecer alguns animais em extin¢do, os efeitos da poluigdo, buscar informagdes e imagens
para ilustragdo. Fato que possibilitou discutir sobre aquecimento global, efeito estufa, camada
de ozbnio, entre outros assuntos relacionados.

Com os cartazes prontos a preocupacao das criangas estava em divulgd-los. Os mesmos
enviaram fotos dos cartazes a toda lista de whatsApp da mae e os fixaram em frente as escadas
do prédio para que todos pudessem vé-los. O entregador de frutas, o entregador de agua, o
zelador, o pedreiro, o vizinho e os poucos que batiam a porta tornavam-se publicos das aulas
gue Gabi e Beto ministravam sobre meio ambiente com auxilio dos cartazes. Eles repetiam por
diversas vezes: - Isso é para conscientizar as pessoas.

0 assunto parece ter chamado tanto a atengdo deles que cerca de 10 dias ap6s a confec-
¢do e divulgacdo dos cartazes eles assistiram na televisdo e foram contar (com euforia) a mae:
- Jogamos nos oceanos 13 bilhGes de toneladas de lixo por ano, isso é igual a 1 caminhdo de
lixo por minuto, nds acabamos de ver na TV. Vamos acabar com o planeta. Em outro momento,
Beto contou: - O Jacaré-agu é o maior jacaré da Amazénia. Ainda bem que esse ndo estd em
extingdo.

Durante a execugdo dos cartazes o trabalho foi cooperativo. Beto que normalmente
se recusa a escrever registrou motivado o nome dos animais e ficou chateado em saber que
a jararaca era um dos animais na lista de extin¢do, fato que impulsionou a elaboragdo de um
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livro sobre cobras.

Coincidentemente, Gabi iniciou a estudar em suas aulas on-line sobre polui¢dao sonora,
do qual precisava pesquisar e registrar o assunto para apresentar a professora. Aproveitou-se
a oportunidade para ampliar o tema e elaborou-se um cartaz sobre polui¢do sonora, do qual
se definiu o conceito, seus efeitos, como prevenir, o que diz a legislagdo municipal. O cartaz so-
bre polui¢cdo sonora foi apresentado a professora e Gabi relatou em alegria contagiante: - “Foi
sucesso total. A tia amou. Ficou muito legal”.

O livro sobre cobras repercutiu muito e Beto ampliou seu conhecimento sobre o as-
sunto. Ja conhecia muita coisa, uma vez que costuma assistir programas de TV sobre animais.
Telefonou por diversas vezes ao avd para conversar sobre cobras e levou o assunto a professora
nas aulas on-line, contando as curiosidades que aprendera. Ele ficou tdo entusiasmado com
o0 assunto que pediu de presente cobras de borracha, desejando que o tema do seu préximo
aniversario fosse cobras. Essas atividades permitiram trabalhar ciéncias (natureza, humanas)
e linguagens.

Dias depois os comentdrios continuavam: - As pessoas matam os jacarés e as cobras
para fazer sapatos, os elefantes e os rinocerontes para retirar os chifrinhos de marfim. Ndo
pode, assim vai ter desequilibrio ecoldgico. — Todo bicho tem seu predador e mata para comer,
isso pode e mantém o equilibrio da natureza, ndo é mamde? Cada pergunta, comentdrio ou
informacdo trazido por eles era sempre amplamente discutido.

QOutras estratégias foram surgindo ao longo do processo. Pensando em como resolver a
questdo do lixo que polui os oceanos, optou-se por elaborar lixeiras para que as criangas pu-
dessem ajudar na seleg¢do do lixo de casa destinado a reciclagem, bem como verificar a quan-
tidade de lixo gerado (figura 1). A ideia inicialmente era que essa atividade fosse aplicada por
apenas uma semana, mas fez tanto sucesso que a familia decidiu manté-las.

Figura 1. Lixeiras reciclaveis

Fonte: Autora (2020).

Os dois ja conheciam as lixeiras, alegando ter na escola. Gabi sabia a sequéncia e o tipo
de lixo associado a cada cor. Esse conhecimento ajudou muito na confec¢do do trabalho.

Ao final de 15 dias, os lixos foram recolhidos e contabilizados pelas criangas. Eles obser-
varam que a quantidade de papel e plastico era superior aos demais. Surgindo a ideia de fazer
construcdo de graficos no MicrosoftExcel como forma de tratamento de dados, trabalhando
matemadtica. Quanto ao lixo, optou-se por destinar parte dele para o caminhao de reciclagem,
outra parte elaborar brinquedos a doacgdo (reutilizacdo) e reciclar papel, possibilitando escre-
ver a carta as autoridades com solicitages de cuidados ao meio ambiente.

Os graficos que construiram mostram o quantitativo do lixo reciclavel da familia (em 15
dias) e a elaboragdo desses foi tdo bem recebida pelas criangas, que posteriormente construi-
ram outros modelos. Ao observarem os graficos perceberam que o lixo com maior quantitativo
foi o papel e concluiram que cortamos muitas arvores para sua producdo. O lixo reciclavel foi
contabilizado em unidades e ndo em peso para fins didaticos.

A confecgdo do papel reciclado ndo deu muito certo. O papel ficou pouco flexivel e que-
bradico, mas o ato de fazé-lo foi uma brincadeira animadissima (figura 2). Durante o processo,
Gabi transbordando em alegria afirmou: - Eu vou fazer todas essa coisas que estamos fazendo
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com meus filhos, mamae. A carta ao presidente foi escrita posteriormente no papel confeccio-
nado, em um trabalho envolvendo a area de linguagens (lingua portuguesa).

Figura 2. Confecgao de papel reciclado

Fonte: Autora (2020).

A elaboracdo dos brinquedos de sucata para doac¢do foi muito esperado por eles e toda
familia brincou junto. A preocupagdo em agradar as criangas que iriam receber os brinquedos
era visivel, afirma a mae. Antes de execucdo, pesquisaram, pensaram e projetaram o que fa-
riam e como fariam os brinquedos.

Beto e Gabi comentam, respectivamente: - Quero abrir uma lojinha para doar brin-
quedos de sucata e todas as coisas que as pessoas precisam. - Estou tdo feliz.

O projeto com lixo reciclado permitiu trabalhar competéncias e habilidades das dreas
de ciéncias da natureza, ciéncias humanas, matematica e tecnologias, linguagens (lingua por-
tuguesa e artes) e religido.

As preocupagdes com o meio ambiente persistem e Gabi comenta ter assistido na tele-
visdo que em 2025 teremos mais lixo do que peixe nos oceanos e que com tanta poluicdo, em
pouco tempo ndo teremos mais ar para respirar. Beto afirma ter vontade de plantar muitas ar-
vores para limpar o ar do planeta. Diante desses comentarios se iniciou um conjunto de outras
atividades relacionadas.

Aproveitando o dia do meio ambiente optamos por cultivar feijao (figura 3). Com essa
atividade foi possivel conversar sobre o ciclo de vida dos seres vivos, a importancia das plantas
na produgdo do oxigénio que respiramos e o uso do gas carbonico pelas plantas, entre outros
assuntos.

Figura 3. Cultivo de feijdo

Fonte: Autora (2020).

Com assunto respira¢do em pauta foi natural estudar o funcionamento dos pulmdes e a
importancia do diafragma no processo respiratdrio humano. Ainda fazendo uso de sucatas foi
construido junto as criangas um experimento que simula os pulmdes inflando e esvaziando de
ar com a retracgdo e relaxamento do diafragma (figura 4). Gabi comenta: - Eu adoro experimen-
tos. E 0 que eu mais gosto.

Na sequencia foi elaborado um espirometro para testar a capacidade pulmonar das
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pessoas (figura 4). Foi uma brincadeira divertida, apesar de Gabi ter se sentido frustrada por
ndo conseguir mostrar uma maior capacidade pulmonar em comparado aos pais (adultos) e
comenta: - Eu ndo gostei do espirometro.

Figura 4. Estudo do funcionamento dos pulmdes/diafragma e espirometro

(UL

Fonte: Autora (2020).

Junto a esses experimentos foi observado o corpo humano do qual Beto comenta: - O
nosso corpo tem um lado simétrico ao outro. Fato que possibilitou observar que os pulmdes
eram simétricos, explorando esse conceito de matematico. Foi debatido que o Covid-19 é uma
doenca que afeta, em muitos casos, os pulmoes, deixando as pessoas com dificuldades de
respirar.

Com o assunto sobre gas oxigénio e carbonico, bem como com o recolhimento de la-
tinhas de aluminio no lixo reciclavel que chamou atencdo dos dois, optou-se em trabalhar com
elementos quimicos e apresentar as criangas a tabela periddica (figura 5). O encaminhamento
dessa atividade foi simples, eles encontravam na tabela elementos que conheciam, destaca-
vam e manuseavam objetos constituidos por esses elementos quimicos presentes em casa, no
dia a dia. Essa atividade despertou muito interesse.

Figura 5. Estudo da tabela periddica

Fonte: Autora (2020).

A todo o momento as criangas retornavam com comentarios dos topicos estudados.
Gabi diz: - Sabia que na zona rural o ar é mais limpo do que na cidade? Beto diz: - Quando o
nosso pé de feijdo crescer, vocés ndo vao mais precisar comprar feijdo.

Ao comentarem do campo e da produgao de alimentos, surgiu a ideia de realizar uma
atividade com frutas e verduras naturais, tendo como foco as areas de matematica e ciéncias,
onde as criangas estimaram os pesos e tamanhos das frutas e verduras e posteriormente com
uso de régua, fita métrica, trena e balanca puderam medir pesar e comparar com suas estima-
tivas.

Gabi ja sabia, mas Beto percebeu que a escolha do instrumento de medida mais ade-
quado dependia do tamanho do objeto a ser medido e que independente do instrumento
utilizado as medidas ddo sempre os mesmos resultados. Com Gabi foi possivel, ainda, falar
sobre unidades de medidas. A figura 16 mostra imagem dessa atividade. Posteriormente eles
pegaram outros objetos para medir e pesar.

Fazendo uso de um tomate e uma péra foi debatida a ideia de fragdo (figura 6). A ati-
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vidade terminou com todos comendo as frutas.

Figura 6. Atividade de peso e medidas de frutas/verduras e estudo de fragdes

Fonte: Autora (2020).

Ao serem questionados do que mais gostaram na atividade, Gabi responde que gostou
de medir e Beto responde de comer, com seu humor sempre agucado.

Durante a quarentena foi noticiado nos telejornais que ciclones se aproximavam da
regido sul do pais e poderiam causar muitos estragos. Beto questionou a diferenca entre ci-
clone, tufdo, furacdo e tornado. Foi preciso uma pesquisa na internet, onde se verificou que
todos sdo ciclones, ou seja, ventos violentos. A mudanca de nomenclatura se dd em fungdo da
velocidade desses ventos. As criangas descobriram, ainda, que muitos pesquisadores atribuem
0 aumento do numero de ciclones no mundo ao aquecimento global. Fato que reforgou a ideia
da necessidade de cuidados com o meio ambiente.

Consideragdes Finais

Com a deflagragdo do Covi-19 no Brasil e as medidas de isolamento social, uma mae
professora procura desenvolver um processo de enriquecimento domiciliar junto a seus filhos
superdotados que enfrentam dificuldades com as aulas on-line desestimulantes e uma estag-
nac¢do na aprendizagem.

Esse processo foi desenvolvido em casa, durante a quarentena, com recursos que se
tinha disponivel, sem grandes planejamentos. A inten¢do da mae inicialmente era distrair seus
filhos que em isolamento social e descontentamento com as atividades escolares apresen-
tavam irritabilidade, ansiedade entre outros sinais de desequilibrio emocional. Entretanto, o
interesse das criangas com as atividades e com os assuntos apresentados se mostrou tao in-
tenso, bem como o desenvolvimento cognitivo dos mesmos, que o projeto ganhou proporgao
maior. A mae relata que a alegria e o envolvimento das criangas em aprender assuntos de seu
interesse foi surpreendente e que pretende continuar trabalhando novas tematicas de inte-
resse dos filhos mesmo apds as voltas as aulas presenciais. Ver as criancas felizes e envolvidas
no processo de aprendizagem, so poderia refletir positivamente em aspectos emocionais e
educacionais, diz a mae.

Aos pais que imaginam ser dificil e trabalhoso realizar atividades de enriquecimento em
casa, a mae afirma: - Ndo é dificil, basta um pouco de criatividade. Quanto ao trabalho, vé-los
felizes e aprendendo, bem como escutar que fardao igual com seus filhos, transforma qualquer
trabalho em prazer.
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