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Introducgao

A educagdo pode ser compreendida como uma ferramenta do convivio social, cuja fun-
cionalidade é pautada desde o ambito mais pessoal de um cidad3o até institui¢des e iniciativas
culturais com a qual este interage (Lei n. 9.394, 1996). Esta pode ser compreendida sob a 6tica
da pratica social ligada ao desenvolvimento individual, um carater social em sua relagdo com a
natureza e com os outros seres humanos. Assim, tem-se como um de seus objetivos estimular
a participagado individual e coletiva em prol da defesa da qualidade ambiental e do “fortaleci-
mento da consciéncia critica sobre a dimensdo socioambiental” (Resolugdo CNE/CP n. 2, 2012,
p.71).

Dentre suas bases estd a criagdo de vinculos do educando com sua realidade e a da
comunidade ao seu redor, de forma a desenvolver valores que o motivem a enxergar a neces-
sidade de transformagdo dessa realidade. Dessa forma, a educagdo ambiental pode e deve
servir como instrumento para a problematizagdo de questdes voltadas a justica social (BUCK e
MARIN, 2005, p. 207).

Segundo essa abordagem, ndo sé o conteldo, mas a maneira como a educagao ambien-
tal é abordada e vivida pelo educando é de extrema importancia, pois a visdo critica so6 se da
depois do empoderamento. Este processo sé pode ser viabilizado por um conjunto de senti-
mentos, destacando-se o pertencimento.

Freire (1983, p. 96), ao destrinchar o processo educacional, reconhece a importancia
de tornar toda e qualquer experiéncia pessoal relevante, a fim de que todo ato se torne cons-
ciente e critico. Ao posicionar o individuo no centro deste processo e ndo como um pacote de
informac0es, a natureza, o meio ambiente e o mundo, real cenario de suas experimentagdes e
vivéncias, tém relevancia primordial como meio capaz de despertar tal consciéncia.

Neste contexto, destaca-se o papel da educagdo ambiental como ferramenta para a
educagdo para a paz. Segundo a Unesco (1995, p. 7-8), educar para a paz é formar cidaddos
solidarios e responsaveis, que respeitem a dignidade humana e as diferencas culturais, resol-
vendo conflitos através de vias nao violentas. No Brasil, educar para a paz pode ser entendido
como combater a violéncia estrutural criada pela desigualdade sécio econdmica e injusticas
sociais. Nascimento (2000, p. 48) destaca que “para se enfrentar uma cultura da violéncia, é
necessario trabalhar por uma cultura da paz que enfatize os valores sociais e humanos, a ética,
a solidariedade, o respeito aos direitos humanos no dia a dia”.

Quando se proporciona ao individuo a possibilidade de enxergar em sua realidade pré-
xima temas a serem explorados, com os quais este sinta familiaridade e conforto para explorar
segundo seu conhecimento prévio, lhe é apresentada uma situa¢do de confianga que permite
o exercicio de sua criatividade (Freire, 1979, p. 20). Apesar das questes socioambientais esta-
rem inseridas num contexto global, cada situacdo é bastante particular e exige dedicacdo es-
pecifica. Quando, como cidad3os, temos a oportunidade de nos dar conta disso, tornamo-nos
mais responsaveis e mais capazes de incitar mudanga.

Sobre a Educagcao Ambiental
O art. 1° da Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (Lei n2 9.394, de 20 de de-
zembro de 1996), dita que:

A educacdo abrange os processos formativos que se
desenvolvem na vida familiar, na convivéncia humana,
no trabalho, nas instituicdes de ensino e pesquisa, nos
movimentos sociais e organiza¢Ges da sociedade civil e nas
manifestagGes culturais (BRASIL, 1996).

Neste sentido, podemos compreender a educacdo como uma ferramenta no convivio
social, cuja funcionalidade é pautada desde o ambito mais pessoal de um cidadao, até institui-
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¢Oes e iniciativas culturais com a qual este interage. Apesar da legisla¢do trazer uma dimensao
ndo s6 utdpica, mas também alienada a disposi¢ao de desenvolvimento nacional bastante es-
pecifica e restrita sobre mecanismos de convivio social, a Educa¢do encontra a sua capilaridade
segundo configuracgdo legal e por isso a discussdo de seu conceito segundo essa base é impres-
cindivel para a analise de seus entraves enquanto ferramenta integrada e integrativa.

A Educa¢do Ambiental, por sua vez, é compreendida segundo o art. 2°, capitulo I, da
Resolugdo n°2 do Conselho Nacional de Educagdo, de 15 de junho de 2012 que estabelece as
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagdo Ambiental como:

uma dimensdo da educacdo, € atividade intencional da pratica
social, que deve imprimir ao desenvolvimento individual um
carater social em sua relagdo com a natureza e com os outros
seres humanos, visando potencializar essa atividade humana
com a finalidade de torna-la plena de prética social e de ética
ambiental (BRASIL, 2012).

Além disso, em seu art. 13, a mesma Diretriz estabelece como uns de seus objetivos
estimular a participacdo individual e coletiva em prol da defesa da qualidade ambiental e do
“fortalecimento da consciéncia critica sobre a dimensdo socioambiental”.

A dimensdo socioambiental trata de uma cadeia de ag¢do e reacdo entre e intra socieda-
de e meio ambiente, sendo um abrangente de questdes que ultrapassam a nossa capacidade
de assimilacdo. Ndo s pelo aspecto e tipo da consequéncia, mas pela extensdo com as quais
elas sdo impulsionadas, impossibilitando muitas vezes, que os extremos dessa cadeia entrem
em contato. Tendo em mente essas consideracoes sobre Educacdo Ambiental (como dimenséao
da Educagdo), sua relevancia como ferramenta que potencialize uma lucidez critica sobre a
realidade, em todos os ambientes em que um processo educacional pode se estabelecer, é
intensificada.

A légica de mercado e o crescimento urbano desordenado caminham na contramao de
principios fundamentais ligados a formag¢dao humana e a vida em coletividade. Nesse contexto,
a educacdo ambiental tem despertado o interesse social, uma vez que se torna pano de fundo
para a compreensdo das complexas relages que estabelecem a vida humana. O entendimento
da sociedade sob uma otica critica, a partir de uma dimensao holistica e ambiental, permite ao
individuo uma ampliacdo de sua identidade cultural e evolutiva.

A educacdo ambiental prevé a criacdo de vinculos do educando com a sua realidade e
a da comunidade ao seu redor, de forma a desenvolver valores que o motivem a enxergar a
necessidade de transformacdo dessa realidade. Dessa forma, a educa¢do ambiental pode - e
deve - servir como instrumento para a problematizacdo de questdes voltadas a justica social
(BUCK e MARIN, 2005).

Segundo essa abordagem, ndo sé o contelido, mas a maneira como a educa¢do am-
biental é abordada e vivida pelo educando é de extrema importancia, pois a visao critica vem
depois do empoderamento. Uma visdo critica seria aquela possibilitada por uma compreensao
holistica das informacgGes; que, em busca da profundidade, toma-se conhecimento das cir-
cunstancias com devida razoabilidade, a fim de criar uma concepgao cada vez mais individual
e particular da situacdo. Por natureza, entdo, traz uma bagagem bastante pessoal do sujeito,
gue sO vai encontrar espaco para se desenvolver se 0 mesmo sentir-se confortavel para tal,
esta condi¢do conformaria o empoderamento. Este processo é viabilizado pelo sentimento de
pertencimento; no caso da relagdo ser humano - natureza, é bastante ilustrativo.

Considerando que as chamadas questdes socioambientais elucidam as mais diversas re-
alidades e dificuldades, muitas vezes proporcionadas por um sistema que consegue isentar-se
das incumbéncias de suas producdes e omitir as reais consequéncias, esse processo de perten-
cimento torna-se cada vez mais distante. Experienciar as consequéncias com as proprias maos,
notar incongruéncias e abusos sendo um cidaddao comum, é dificil. O crescimento da midia e
marketing tornam a nossa assimilagcdo de informacdes ainda mais conturbada e deturpada,
é por isso que o real amadurecimento de uma visdo critica incentiva e sera incentivado pela
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compreensdo do individuo como a sua propria motivagao.

Segundo a Diretriz Curricular Nacional para a Educagdo Ambiental (BRASIL, 2012), exis-
tem diversas formas com que ela pode ser incorporada ao ensino, ja que a Educagdo Ambiental
ndo se estabelece como um tema curricular, mas como uma diretriz que encontra na transver-
salidade e interdisciplinaridade suas metodologias de a¢do. O mais usual é que temas como
o esgotamento e contaminac¢do da 4gua, lixo, mudancas climaticas, extingdo de espécies etc.,
aparecam como geradores de discussdes com cunho socioambiental.

Entretanto, por mais que estes temas realmente tragam determinado envolvimento do
educando com a Educagdo Ambiental, ainda deixam o cidaddo em uma posi¢do bastante dis-
tante e nada pratica da realidade. A dgua e as mudangas climaticas, por exemplo, sdo questées
gue tém ganhado cada vez mais forga como preocupacdes coletivas. Contraditoriamente, a re-
flexdo sobre de onde vem e para onde vai a d4gua que o municipio consome, como é feito esse
tratamento e quem o proporciona, além dos tipos de residuos que ele gera, ndo é trabalhada.
A questdo das mudancas climaticas cria a mesma espécie de posicionamento: ter consciéncia
de que as industrias sdo grandes poluidoras, de que a nossa base energética é extremamente
prejudicial ao meio ambiente, de que a camada de 0z6nio vem diminuindo mais e mais a cada
ano; apesar de serem fatos reais, ndo nos proporcionam uma autonomia de a¢do. Muito pelo
contrario, a problematica torna-se tdo distante, tdo desproporcional com o que, como cidadao,
pode-se fazer, que nada é feito.

Paulo Freire (1983), ao destrinchar o processo educacional, reconhece a importancia
de tornar toda e qualquer experiéncia pessoal como relevante, a fim de que todo ato torne-se
consciente e critico. Ao posicionar o individuo no centro deste processo e ndo determinado
pacote de informagdes, a natureza, o meio ambiente, e 0 mundo, que sdo o real cendrio para
suas experimentacoes e vivéncias, tém relevancia primordial como meio capaz despertar tal
consciéncia.

O mundo é mediador do processo educativo. Como realidade
objetiva ele é cognoscivel. O didlogo entre educadores e
educandos é fundamental para construir novos conhecimentos
e compreendendo-se, nesse processo, COMo seres sociais e
habitantes do mesmo Planeta (FREIRE, 1983, 2003).

Segundo a concepgdo freiriana, este processo de distanciamento do educando perante
suas praticas, seu cotidiano, suas experiéncias que a educagao neoliberal impde, é justamente
o caminho reverso daquilo que a educa¢do tem como maior potencial; estimular uma postura
cada vez mais autonoma do educando perante as questdes as quais ele é exposto. Quando se
proporciona ao individuo a possibilidade de enxergar na sua realidade mais préxima temas a
serem explorados, com os quais ele sente familiaridade e conforto para explorar segundo a sua
gama de conhecimento, |he é apresentado uma situagdo de confianga que permite o exercicio
de sua criatividade.

Se a0 menos nesses espagos a discussao pudesse se estabelecer com énfase no indi-
viduo, potencializando e instigando sua agdo, a Educagdo Ambiental seria capaz de estimular
uma longevidade e assim maior integridade, tanto a nivel individual como coletivo. Apesar das
guestdes socioambientais estarem inseridas num contexto global, cada situagdo é bastante
particular e exige dedicagao especifica. Quando, como cidaddos temos a oportunidade de nos
dar conta disso, nos sentimos mais responsdveis e mais capazes de incitar mudanca.

A extensao universitaria na Educacao Ambiental

A extensdo universitdria € um prolongamento da universidade responsavel por fazer
uma ligacdo com a comunidade na qual a mesma esta inserida, agindo como uma via de du-
plo sentido, levando conhecimentos construidos dentro da institui¢cdo para a sociedade, assim
como trazendo para dentro de si conhecimentos populares e experiéncias ndo somente teori-
cas, mas reais.
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Ocorre, na realidade, uma troca de conhecimentos, em que
a universidade também aprende com a propria comunidade
sobre os valores e a cultura dessa comunidade. Assim, a
universidade pode planejar e executar as atividades de
extensdo respeitando e ndo violando esses valores e cultura.
A universidade, através da Extensdo, influencia e também é
influenciada pela comunidade, ou seja, possibilita uma troca
de valores entre a universidade e o meio (SILVA, 1997).

Tais experiéncias tém grande reflexo na formagado universitaria, ndo somente na forma-
¢do académica, mas pessoal. De um ponto de vista mais humano, faz-se com que a universida-
de conheca as problematicas da sociedade, e se posicione de forma a atender suas demandas.

Essa ligacdo exibe uma sinergia entre duas realidades totalmente distintas, pois atu-
almente a maioria das pessoas ndo tém acesso ao ensino superior, ficando muitas vezes as
margens do conhecimento que circula dentro das universidades. A extensdo tem o importante
papel de diminuir essa distancia, contribuindo de forma significativa para a difusdo desse co-
nhecimento nos diversos setores da comunidade, e, entdo, para o seu desenvolvimento.

Infelizmente, a pratica extensionista ainda é uma lacuna muito grande no arsenal de
atuacdo da Universidade. De maneira geral, estudantes ndo sdo habituados a pensar o co-
nhecimento que ha dentro da academia como algo que deve, de alguma forma, estabelecer
contato com outras realidades. Contato este que teria como objetivo tornar o que é construido
dentro dela acessivel a comunidade, bem como suscetivel a interferéncias e transformacdes
baseadas em experiéncias cotidianas, reais (em contraposicdo as experiéncias académicas).
Caso esta troca ndo encontre meios para ocorrer, ela isola-se da sociedade e sua dignidade
é corrompida, pois se o conhecimento nado é construido tendo como uma de suas bases as
demandas da comunidade, a Unica forma de sustenta-lo é de maneira impositiva. A extensdo
constitui-se, portanto, como uma ferramenta capaz de democratizar o conhecimento.

Se o contato é efetivado por meio da comunicacdo, é imprescindivel considerar a ex-
tensdo, primeiramente, como uma atividade de exercicio das relagdes humanas. A discussao
em torno do conceito de extensao, levantada por Paulo Freire (1979) em seu livro “Extensdo
ou Comunicacdo?”, leva ao questionamento da sua prdpria significacdo. Em seu sentido literal,
extensdo soa como a entrega, a transmissdo de um conhecimento existente em um certo lu-
gar que se prolonga até outro lugar. A primeira implicacdo disso estd no fato de que o préprio
movimento de saida do conhecimento de seu local de origem é feita pelo desejo daqueles
mesmos que o fabricaram. O segundo ponto é que, se o conhecimento é encarado como sdli-
do e estatico, que deve ser transferido de sua fabrica a seu potencial meio de aplicacdo, entdo
necessariamente se exclui o segundo sujeito da acdo. Sendo o primeiro aquele que o concebe,
o segundo, sé tem espaco para ser o objeto que sera preenchido por esse contelido equivo-
cadamente chamado conhecimento. Dessa forma, a extensao universitdria € uma pratica que
exige grande comprometimento e sensibilidade.

O Projeto e seu contexto

Plantar e Aprender com Responsabilidade Social e Ambiental foi um projeto de exten-
sdo que procurou, tendo a Educagdo Ambiental como cendrio, trazer maior sentimento de
pertencimento ao processo de acolhimento de criancas e adolescentes da cidade de Piracicaba
e regido.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente disposto na Lei N2 8.069, de 13 de julho de
1990, discorre sobre os direitos fundamentais as criangas, pessoas até 12 anos de idade, e
aos adolescentes, pessoas entre 12 e 18 anos. Conforme seu Art. 42, “E dever da familia, da
comunidade, da sociedade em geral e do poder publico assegurar, com absoluta prioridade,
a efetivacdo dos direitos referentes a vida, a saude, a alimentacdo, a educacdo, ao esporte,
ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia
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familiar e comunitaria.”.

Caso seus direitos estejam sendo violados por parte da familia, as criangas e adolescen-
tes sdo direcionados a abrigos de acolhimentos; servico de Assisténcia Social que é incumbido
de garantir-lhes tais direitos.

A importancia do vinculo educador - educando na educagao

Morin (2000) coloca duas dimensdes da compreensdo humana como prioridades para
a educacdo do futuro. Para ele, podemos trabalhar a compreensao intelectual ou objetiva e a
compreensdo humana intersubjetiva. A primeira seria aquela que se traduz na apreensdo do
conhecimento em conjunto, que, segundo o autor, “passa pela inteligibilidade e pela explica-
¢do”.

0 ato da comunicac¢do pode ser confundido com a compreensdo segundo a ldgica atual
pela qual a educagdo opera, cujas vias disponiveis para didlogo se reduzem a exposi¢des e ex-
plicagBes, situagdes em que a individualidade de cada ser participante pode e é negligenciada.
Por isto, a importancia de distinguir a compreensao como uma postura humana intersubjetiva,
a qual Morin defende ser a identificacdo do outro como sujeito com quem nos reconhecemos
e que nos reconhece, justamente por existir um todo do qual fazemos parte e compartilhamos.
Nas palavras do autor, “Compreender inclui, necessariamente, um processo de empatia, de
identificagdo e de projegdo. Sempre intersubjetiva, a compreensdo pede abertura, simpatia e
generosidade.” (MORIN, 2000).

Se a Educac¢do tem como foco o individuo e o amadurecimento de sua individualidade,
sua presenga no mundo e, consequentemente, sua participacdo nele, a compreensdo intersub-
jetiva deste sujeito é imprescindivel para que ele busque incentivo dentro de si para exercer
sua espontaneidade. Isto é possivel gragas ao que Morin chama de “ética da compreensdo”.
Trata-se de uma conduta, no sentido menos rigido da palavra, que procura compreender de
forma despretensiosa, estabelecendo didlogo que cria argumentos, oposi¢des e réplicas.

Esta ética pressupde uma disponibilidade para apreender sentidos objetivos e subjeti-
vos do comportamento humano, ou seja, a ndo naturalizagdo da dialética inerte a existéncia;
o ser e seu meio, o local e o global, cultural e “natural”. Além disso, se a compreensao ne-
cessita de abertura, ela também precisa de fechamento. A introspec¢do, segundo Morin, é
um importantissimo artificio para que nao nos coloquemos em uma posi¢do onisciente dos
acontecimentos, para que estejamos sempre presentes e cientes de nossa participagdao. Com o
exercicio da autorreflexdo, aprofundamo-nos em nés mesmos enquanto seres humanos, e por
isso nos aproximamos do que é ser humano.

Aproximar-se de “ser humano” é aceitar a sua enorme complexidade; ndo como quem
a compreende totalmente, mas como alguém que a reconhece e respeita. A tolerancia, ainda
segundo Morin, é portanto substancial para a real experiéncia da compreensado: “Supde con-
viccdo, fé, escolha ética e ao mesmo tempo aceitacdo da expressdo das ideias, convicgdes,
escolhas contrdrias as nossas.” (MORIN, 2000). A compreensao, a vista disto, conjuga o que
temos de mais sensitivo e intuitivo com uma racionalidade extremamente necessaria para uma
devida contextualizagdo histdrica, social e cultural.

Independente do cunho em que relages se estabelecem, cria-se alguma espécie de
vinculo, por definicdo. A compreensdo intersubjetiva, que Morin apresenta, possibilita que
este vinculo sempre esteja fundamentado em bases de profundo respeito e receptividade e,
indiretamente, de calma que sustenta o processo que é aceitar. Trazendo isto para a relagao
educador-educando, em termos de reagao, resposta, este tipo de posi¢do favorece um senti-
mento de seguranga e confianga no proximo. O educando pode praticar, exercer, sanar e criar
as suas proprias questdes sem amarras que o restrinja, condicione e menospreze, fazendo com
que o processo seja mais proprio - de pessoal e apropriado.

Tendo em mente que o abrigo recebe pessoas extremamente fragilizadas, a construgao
deste vinculo empdtico é substancial para que da relagdo surjam impactos positivos e perenes.
Também por conta da realidade que o abrigo oferece, sendo lar dos acolhidos, a aderéncia aos
projetos esta sujeita a um comprometimento puramente voluntario. Dessa forma, envolver o
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educando torna-se tarefa basica - de base.

Especialmente em Instituigdes de Acolhimento, justamente por sua configuragdo, o vin-
culo é indispensavel, pois ele préprio se manifesta como um incentivo primeiro para a parti-
cipagdo dos educandos. Além disso, costumam apresentar certo ceticismo diante de novas
atividades, novos contatos, novas relagdes, por isso o educador, trazendo consigo a porta de
entrada pro espago que irdo construir, tem grande responsabilidade quanto a garantir a con-
fianga dos educandos a fim de que eles se disponham a novidade.

Desenvolvimento e resultados alcan¢ados

A ideia da construgdo e condug¢do de uma horta na Instituigao de Acolhimento vai muito
além de apenas plantar e colher. Diversas questdes socioambientais, culturais e interdiscipli-
nares podem ser trabalhadas, cada qual de uma forma especifica, levando em consideragao o
tipo de atividade desenvolvida no momento.

Nos dias atuais e com a modernizag¢do, vivemos em uma sociedade marcada pela falta
de tempo, o que tem gerado ansiedade. Nesse contexto, conseguimos nos desprender dos re-
cursos oferecidos pela tecnologia, ficando quase totalmente dependentes dela. Sendo assim,
a educagao ambiental tem um papel muito importante para mudar em alguma medida essa
rotina que seguimos e que nos desconecta de certa forma da realidade, despertando valores
que se perdem, como a paciéncia, a observa¢do da natureza, o ato de senti-la em sua esséncia.

As atividades, quando abordadas de forma dinamica, despertam o interesse e desafiam
os integrantes a pensar e relacionar questdes diversas acerca de como as coisas em nosso co-
tidiano estdo interligadas. Constantemente aprendemos na escola as disciplinas cada qual em
seu espago e acabamos ndo desenvolvendo a sensibilidade de entender como elas se interli-
gam, gerando muitas vezes uma barreira que blogueia o interesse em aprender e buscar mais
informac0es sobre os assuntos discutidos em aula.

Em ambito mais geral, as atividades desenvolvidas na horta inseriram os participantes
dentro de um contexto maior, onde a troca de experiéncias, o cuidado na realizagdo das ati-
vidades, o trabalho em grupo levou a um crescimento pessoal, sendo um importante artificio
para melhorar a relagdo entre os integrantes, possibilitando melhor interagdo e a criagdo de
vinculos. Isto, pois o espac¢o da horta é dinamico, o que requer plasticidade dos que acompa-
nham suas transformacgdes.

O espago da horta foi subdividido em canteiros, que em sua maioria foram ocupados
com hortalicas, tais como espinafre, couve, alface, cebolinha, ricula, entre outras. De todas as
atividades desenvolvidas as que envolveram manutengao, tais como capina e limpeza, foram
as que tiveram menor adesdo por parte dos acolhidos. Isto que é compreensivel, uma vez que
essas atividades sdo mais trabalhosas e monétonas. Em contrapartida, atividades envolvendo
plantio e colheita foram as que mais tiveram aceita¢do. Isso ocorreu devido ao fato dessas ta-
refas serem mais dinamicas, prazerosas e darem retornos positivos logo depois de realizadas.

No plantio, o ato de semear ou de transplantar uma muda é algo que traz satisfacdo,
pois ver as plantas crescendo como frutos de seus trabalhos lhes da orgulho. Esse fato se
ilustrou nas diversas vezes que fomos recebidos com frases de empolgagao devido a eventos
acontecidos na horta, tais como “Dona, a abdbora ja esta produzindo”, “Tio, vocé ja viu que o
milho j& estd nascendo?”. Isto mostrou que estdo envolvidos com o que acontece no espago,
observando as mudangas na fenologia das plantas.

Atividades envolvendo colheita de hortalicas também tiveram bastante participagao,
pois a colheita era vista como uma recompensa pelo trabalho de plantar, irrigar e cuidar das
plantas até elas atingirem maturidade para o consumo.

Na prética da colheita as criangas mostraram bastante entusiasmo, seja para preparar
algum alimento ou mesmo para venda. Um fato interessante na realizagdo das vendas, tanto
para funciondrios da instituicdo como para pessoas na rua, foi observar o desenvolvimento dos
acolhidos. A principio muitos tinham vergonha e até um pouco de dificuldade para oferecer
os produtos, demonstravam certo acanhamento diante das pessoas. Conforme as saidas para
vendas foram se tornando mais frequentes, eles ficaram mais confiantes e suas habilidades
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de dialogar e vender foram melhorando, pois conheciam melhor os produtos que estavam
oferecendo.

Em um dos canteiros do local, foram plantadas espécies com potencial medicinal. A
partir das plantas, foi possivel desenvolver atividades que estimulam cuidados com o corpo e
com o outro, além de provarem a infinita possibilidade de se inventar. Foi muito gratificante
presenciar situagGes em que os préprios acolhidos criaram usos para as plantas; como um suco
verde de couve.

No primeiro momento, algumas das propostas foram recebidas pelos acolhidos com
certa resisténcia. Ndo lhes pareceu atraente utilizar um hidratante de café ou um esfoliante de
acucar e horteld, mas com o desenrolar da atividade, voluntariamente passaram a ajudarem-se
na aplicagdo, rindo da situacdo e estranhando-a de maneira sauddvel, questionando sua “es-
tranheza”. Todas foram desenvolvidas ao ar livre, préximo a horta, em uma ambiéncia bastante
descontraida e agradavel. E sabido também que muitos utilizam plantas do canteiro para apro-
veitamento pessoal, como para a confec¢do de chas. A aceitagdo de si e a utilizagdo do espaco
sdo incriveis apontamentos de ressignificagdo para os acolhidos.

A quantidade de participantes presentes nas atividades é um dos indicadores do proje-
to. Este nimero gira em torno de 3 a 6 acolhidos por prética desenvolvida, todavia ele é bas-
tante suscetivel ndo sé a vontade destes, mas também as suas rotinas e obriga¢Ges. Embora
pareca um numero reduzido, outros critérios de avaliagdo devem ser considerados, ja que a
inconstancia é uma imposicdo institucional. Dessa forma, uma andlise mais subjetiva faz-se
necessaria.

De maneira geral, por mais que muitas vezes as atividades ndo lhes soem agradaveis,
principalmente aquelas mais diretamente relacionadas a manutencdo da horta, os acolhidos
tenderam a encard-las com maior naturalidade no decorrer do tempo. Frente a isso, é possi-
vel fazerem-se duas leituras conjuntas; a primeira pertinente a importancia do vinculo. Com
certeza a relagcdo que estabelecemos se configura como um fomento para que participassem,
ja que sdo atividades bastante praticas e que criam um espago muito propicio para o desen-
volvimento de qualquer interacdo, seja ela mais técnica e conceitual, seja mais intima e pes-
soal. O ganho de realizar atividades em coletivo é nitido, pois a desordem e tumulto, que sao
caracteristicas muito fortes quando reunidos, tém na atividade ndo obrigacdo de se dissolver,
mas de encontrar um propdsito. Por isso 0 “caos” continua presente, mas, quando regido em
conjunto e tendo um escopo, passa a ser conduta legitima e natural do espago em questdo, e
ndo um fator de desorganizacdo. Conseguir estabelecer uma ldgica, enquanto educador, que
ndo rompa com o funcionamento normal dos educandos é de extrema importancia para que a
relacdo ndo seja impositiva e, portanto, sem significado.

A segunda leitura versa sobre uma concepgao mais pratica destes tipos de trabalho.
Familiarizar-se é um processo. Quando ele ndo é incutido de medos, pressao e desconfianca,
pode ser totalmente natural e despretensioso. A insisténcia é também essencial, mas so se vier
acompanhada de um sentido. Assim, somado ao vinculo, a participa¢do nas atividades daque-
les que a aderem com maior constancia mostra como sensa¢ées menos estruturais, como nojo,
preguica, desconforto em tatear terra, esterco, entrar em contato com minhocas, insetos etc.
sdo passiveis de mudancga.

Ainda quanto a indicadores de cunho mais subjetivo, foi visivel a mudanga de atitude de
participantes que se propuseram a engajar-se nas atividades. Nas saidas para vendas de hor-
talicas da horta ficou evidente como, quando entretidos, captaram rapidamente a forma mais
adequada de se portar e organizar. Aqueles muito contidos passaram a se soltar e assumiram
pro-atividade que sé é possivel se o objetivo da atividade é compreendido e compartilhado.
Aquelas mais extravagantes, por sua vez, se habituaram a harmonizar seu comportamento
com o objetivo final.

As atividades realizadas a parte a existéncia da horta demonstraram-se bastante pro-
veitosas ao designarem uma maneira diferente de se portar frente ao outro. O contato, tanto
comunicativo como fisico, traz uma outra nogdo de relagdo. Isso acontece porque, apesar de
serem atividades bastante individuais, pressupde colaboragdo para que funcionem. Ndo so
isso, mas pela apreciagdo do outro enquanto sujeito que tem a colaborar com o seu processo
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individual. O manuseio de novas alternativas de cuidados pessoais e de uso das plantas foi uma
oportunidade para expandir a criatividade e a apreensdo da diversidade.

Independentemente da atividade desenvolvida, os principios que as fundamentaram
tiveram como esséncia a tentativa de criar um ambiente mais favoravel para o crescimento
destas pessoas. A dificuldade que a Instituigdo impos, como tal, diminuiu a perenidade das
acoes e a linearidade das iniciativas. A obtenc¢do de resultados ndo tem um padrdo regular;
as vezes ele foi sentido mais por um olhar ou um gesto que ndo se explica, uma compreensao
momentanea que se teve, do que algo sobre o que se poderia discorrer sobre ou quantificar.

Consideragoes Finais

A abordagem educacional propds-se aqui a romper com o ciclo criado pela cultura de
violéncia instaurada nas populagGes socialmente vulneraveis pela da promog¢do de uma cultura
dos direitos humanos e do respeito a dignidade de cada individuo. Nas palavras de Boff (2005,
p. 34) “conceder direito de cidadania fundamental a nossa capacidade de sentir o outro; ter
compaixdo com todos os seres que sofrem, humanos ou ndo-humanos; obedecer mais a ldgica
do coragdo, da cordialidade e da gentileza do que a légica da conquista e do uso utilitdrio das
coisas”.

Independente da atividade desenvolvida, os principios que as fundamentam tiveram
como esséncia a criagdo de um ambiente favoravel para o desenvolvimento destas pessoas,
propagando uma cultura de paz. A obtenc¢do de resultados ndo seguiu um padrdo regular; as
vezes foi apreendida de forma mais subjetiva.

A propria natureza do projeto, seus fins mais humanizados, a mudanga de pratica dos
acolhidos trazem novos desafios e uma perspectiva de continuidade, proporcionando agoes
que tragam a contribuicdo e fortalecimento da parceria da universidade com a comunidade.
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