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Introdugao

O presente trabalho configura-se como encerramento da disciplina Cultura, Linguagem
e Formacdo de Professores, oferecida no Programa de Pds-graduacdo em Educagdo na Univer-
sidade Federal de Juiz de Fora. O mesmo apresenta-se como parte das reflexdes realizadas du-
rante os encontros e como forma de consolidar algumas ponderagdes sobre o tema “Educacado
Fisica e Letramento”.

Assim, engloba a possibilidade de compreender a Educacgao Fisica como um importante
componente no processo de letramento dos estudantes na Educagdo Bésica. Este entendimen-
to permite aprendizagens importantes, pois o “letramento” em Educacdo Fisica estaria ligado
ao dominio de conhecimentos, estruturas da disciplina, habitos e competéncias globais para
agir no mundo (TAFFAREL, 2019). Vale ressaltar que o entendimento de letramento corporal
adotado ndo se restringe a atuagdo apenas no desenvolvimento psicomotor e socioafetivo, mas
destaca as praticas culturais e participacgdo ativas dos sujeitos no ambito da cultura corporal. A
Educacdo Fisica, sob a perspectiva do letramento e principalmente nas séries iniciais, favorece
ao educando conhecer, participar, explicitar e entender o seu contexto social, ampliando suas
possibilidades de atuagdo e intervengdo na sociedade. O letramento, assim, adquire um papel
de ampliacdo e aperfeicoamento da leitura de mundo feita pelo aluno. Dessa forma, uma das
premissas da discussdo apresentada no presente trabalho considera o ser humano como tota-
lidade indissociavel entre corpo e mente, operando sobre capacidades cognitivas e linguisticas.

Praticas de Educacdo Fisica nas séries iniciais tém sido observadas com restri¢do ao as-
pecto psicomotor, como capacidades de aquisi¢do de lateralidade e coordenagdo motora fina,
ou ainda reduzida as praticas recreativas, nas quadras ou patios da escola. Ao mesmo tempo,
as experiéncias com linguagem escrita reduzida ao uso do sistema grafofonico desprivilegia ou-
tras linguagens aprendidas e vivenciadas pela crianca ao longo de sua inser¢do nesse universo.
Por isso, compreende-se a importancia de praticas alfabetizadoras que se relacionem a apro-
priacdo de signos alfabéticos e de seus sentidos nas interagdes sociais, assim como se defende,
também, uma proposta de Educacdo Fisica ndo restrita as habilidades motoras.

Pensando no letramento numa perspectiva politico-cultural na atualidade, sob o pro-
cesso de ressignificacdo das concepcoes de alfabetizacdo, que deve ser concebida como a rela-
¢do entre os educandos e o mundo, é necessaria a media¢do que visa a pratica transformadora
na escola (FREIRE, 2015). Para Freire (2015), a leitura de mundo precede a leitura da palavra;
o ato de ler implica aprender a ler o mundo, compreendé-lo numa relagdo dinamica entre
linguagem e realidade.

Para compreender as questdes que envolvem o ensino da Educacgdo Fisica, a formagao
de professores se mostra como uma etapa essencial, quando os mesmos se aproximam de
discussées, reflexdes e aquisicdo de saberes necessarios a sua pratica. A partir da concepgao
de Santos (1998), formagado consiste em propostas voltadas para a qualificacdo do profissional,
tendo em vista a possibilidade de melhoria de sua pratica pelo dominio de conhecimentos e
de métodos de seu campo de trabalho. A formacdo, entdo, tem como objetivo levar o profis-
sional a refletir sobre dificuldades, conflitos e potencialidades diagnosticadas na sua pratica
social ou o aperfeicoamento e o enriquecimento da competéncia profissional. Por mais que
se especifique que os saberes docentes podem ser provenientes do conhecimento a respeito
das ciéncias da educacdo e de métodos e técnicas pedagogicas (saberes da formacdo pro-
fissional), do dominio do conhecimento especifico a ser ensinado (saberes disciplinares), da
apropriacdo de uma forma “escolar” de tratar os conhecimentos que serdo objeto de ensino
(saberes curriculares) ou da propria vivéncia diaria da tarefa de ensinar (saberes experienciais),
reconhece-se que existe um saber especifico que é resultado da juncdo de todos esses outros
e se fundamenta e se legitima no fazer cotidiano da profissdo (TARDIF, 2004).

Entende-se que a formacdo docente deve ter o compromisso com a Educagdo no senti-
do de promover aos estudantes aprendizagem e saberes que contribuirdo com a leitura critica
da realidade em que vivem, ampliando as suas possibilidades de intervir e transforma-la com
uma visao de justica e igualdade.

Dessa forma, o trabalho objetiva refletir sobre a Educacdo Fisica escolar sob a perspecti-
va do letramento e suas implicagdes para a formacdo de professores deste componente curri-
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cular. Para isso, o artigo esta dividido em se¢es com aprofundamento na discussao de temas,
além das considerag¢0es finais com apontamentos que convergem como a proposta do traba-
lho. A metodologia utilizada foi de revisdo bibliografica de artigos em periddicos, cuja busca
foi delimitada pelas palavras-chave: “formacdo de professores”, “letramento” e “Educagao
Fisica”. A selecdo dos artigos para fundamentacdo e discussdao aconteceu a partir da leitura de
seus respectivos resumos e, consequentemente, pela andlise de sua aproximacdo direta com
os objetivos desse artigo. Além dessas referéncias, também foram utilizados textos e leituras
realizadas na disciplina Cultura, Linguagens e Formagdo de Professores, oferecida no primeiro
semestre de 2019 no Programa de Pds-graduagao em Educagdo da Universidade Federal de
Juiz de Fora, Minas Gerais, cuja tematica de discussdao permitiu amplia¢do do olhar para a re-
lagdo entre as diferentes culturas presentes na escola, a formac¢do docente e o letramento dos
estudantes, assim como se tornou lécus de surgimento das questGes apontadas no presente
artigo.

A constituicao da educacgao fisica como area de conhecimento

Sob o entendimento do ser humano como sdcio-histérico e que desenvolve sua inte-
racdo com o mundo e cria cultura, traz-se a concep¢do de Educacdo Fisica como pratica que
surge das necessidades sociais, das exigéncias concretas vigentes de cada sociedade, sendo
entdo como elemento constituinte do fendmeno educativo e parte da totalidade do homem. A
obra Coletivo de Autores (2012) compreende a Educacdo Fisica como um movimento histdrico
que busca entender a construcdo da corporeidade humana, criando outras atividades, outros
instrumentos e transformando a natureza, construindo a cultura e se construindo.

Ao longo de sua histdria, a Educacao Fisica e as varias formas de atividades fisicas passa-
ram por transformac0es para chegar as escolas na forma que vivenciamos nos dias atuais. Para
esclarecer estas transformacoes, a fim de elucidar o processo de construcao da drea, faz-se a
seguir um breve recorte sobre as tendéncias que orientaram a Educacao Fisica ao longo de sua
existéncia.

A divisdo do trabalho entre manual e intelectual advinda principalmente do processo
de industrializagdo, contribuiu para a separac¢do entre trabalho que exige maior participacdo
corporal e o trabalho intelectual (GONCALVES, 1994). Com a burguesia emergente no século
XIX e a ideia de construir um “novo homem”, a Educacao Fisica se faz protagonista na busca
do “corpo saudavel” e que atendesse as novas demandas do trabalho. Ela incorpora o discurso
biolégico, constituindo um instrumento de disciplinariza¢cdo da vontade da ordem, da assepsia
higienista e atitudes necessdrias a melhoria da satde (SOARES, 1988).

No Brasil, a instituicdo escolar emergente no século XIX, sob os olhares e concepcdes
militaristas, desejava a aptiddo fisica para defesa da patria; aqueles que fossem considera-
dos doentes ou deficientes ndo tinham permissao para participar da Educacdo Fisica escolar.
A partir da década de 1930, a Pedagoga Nova surge com teses centrais que orientam para
uma “biopsicologizacdo” da Educacado Fisica, que encontra apoio nas novas tendéncias da psi-
comotricidade. Essa privilegia o estimulo ao desenvolvimento psicomotor, especialmente em
relacdo a estruturacdo do esquema corporal e as aptidoes motoras que melhoram a pratica
do movimento (COLETIVO DE AUTORES, 2012). Assim, a instrumentalizacdo do movimento
humano é o meio de formacdo, e a transmissao de conhecimentos é deixada de lado. O que
interessa a essa corrente de pensamento é a programacao de atividades motoras adequadas a
fase de desenvolvimento motor da crianca. Isso revela uma despreocupag¢do com a especifici-
dade da Educacdo Fisica, que é colocada de forma subordinada a outras disciplinas escolares,
ao ser vista como uma auxiliar nos processos de desenvolvimento cognitivo e de alfabetizacdo
(BRACHT, 1999).

Numa tentativa de trazer cientificidade a Educagao Fisica e ressaltar sua importancia
no curriculo escolar, surge a abordagem desenvolvimentista (TANI, 1988), cujo enfoque é nos
processos de desenvolvimento, crescimento e aprendizagem motora do ser humano, visando
a aquisicdo de habilidades motoras basicas pelo movimento humano. Por ndo romper com o
paradigma da aptidao fisica, essa abordagem acaba perpetuando a importancia da Educacao
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Fisica apenas como atividade-meio a aquisicdo de habilidades cognitivas.

Na década de 1980, sob grande influéncia das ciéncias humanas e com discussdes pe-
dagdgicas em meio ao contexto de redemocratizacdo e abertura politica no Brasil, novas pro-
dugdes tedricas no campo da Educagdo Fisica surgem a fim de questionar a até entdo neutrali-
dade da drea no processo histérico, cultural, social e politico da humanidade. Novas propostas,
vinculadas as teorias criticas da educagdo, trazem novas concepg¢des sobre o0 movimento hu-
mano: esse ndo deve ser visto como algo estritamente bioldgico, mecanico ou apenas sob a
dimensdo psicoldgica, mas como um fendmeno histérico-cultural. Destacam-se duas aborda-
gens emergentes nesse contexto e que podem contribuir para uma Educagao Fisica critica: a
abordagem critico-emancipatéria (KUNZ, 2010) e critico-superadora (SOARES, 2012). Apesar
de suas especificidades, ambas fornecem subsidios para se pensar a Educagdo Fisica de forma
social e histdrica.

Acrescentam-se também as contribui¢des dos estudos de Jocimar Daolio (1995), ao
possibilitar outras aproximac¢des entre a Educagdo Fisica e o entendimento sobre cultura em
seu livro “Da cultura do corpo”, concretizados na abordagem plural do ensino deste compo-
nente. Mais recentemente, as contribui¢cdes da Educac¢do Fisica Cultural, baseada em teorias
pds-criticas e estudos multiculturais, revela sua preocupagdo com a relagdo entre a Educa¢do
Fisica escolar e os processos de construgao da identidade e da diferenca a partir da linguagem,
também no esforgo de afastar concepgdes reducionistas da drea e que comprometem a apro-
ximagdo com apontamentos socioldgicos e culturais da Educagao Fisica.

Percebe-se que o caminho feito pela area para consolidagdo de seu objeto de estudo e
trabalho foi cheio de percalcos e embates, na disputa de concepg¢des que ora apontam a Edu-
cagdo Fisica com uma vertente unicamente bioldgica e técnica, ora evidenciam com uma visao
mais pedagdgica e preocupada com o ensino. Essa situagdo repercute ainda nos dias de hoje
na formacado inicial dos professores, numa disputa de interesses que ainda segrega a area em
concepgdes opostas.

Educacgao Fisica como linguagem

Sob a perspectiva de que tanto a linguagem como a consciéncia sdo expressées da re-
lagdo do homem com o mundo e que ambas surgem da consciéncia de que o homem vive em
sociedade, pretende-se trazer algumas reflexdes sobre o conceito de linguagem a as relagoes
da Educacdo Fisica com essa dimensdao humana.

Para Vygotsky (2009), é na atividade social que o homem se forma e interage com seus
semelhantes e seu mundo, numa relagdo de troca. Assim, a relagdo entre homem e mundo
deve passar pela mediagdo do discurso, pela formacdo de ideias e pensamentos, pois dessa
forma o sujeito apreende o mundo, atua sobre ele e recebe a palavra do mundo sobre si mes-
mo e sobre ele (VYGOTSKY, 2009).

Em seus estudos, o autor da énfase especial ao papel da linguagem na organizagao e
no desenvolvimento do processo de pensamento. A linguagem seria um instrumento basico in-
ventado pela humanidade, utilizada para interagdo, comunicagdo, enuncia¢do e compreensao
com o outro dentro de um espago social. As condi¢Ges e as formas de comunicacdo demons-
tram a realizacdo social em simbolos, ultrapassando as particularidades do sujeito na interagao
com o outro.

Sendo a crianga um ser social, sua relagdo com o mundo acontece a partir da inte-
racdo entre o subjetivo e o objetivo, por meio da linguagem. Para Vygotsky (2009), somente
pela linguagem podem existir objetos de pensamentos e um sujeito real para pensa-los. Além
da valorizacdo da linguagem pela da palavra, o autor também valoriza a interagdo de diversos
aspectos da educagdo — intelectual, moral, estética, pratica e fisica, pois dessa forma, a crianga
participa das diversas atividades para um desenvolvimento das potencialidades em todas as
areas.

Dessa forma, reconhece-se a dimensdo corpérea humana como materializagdo da lin-
guagem, como atividade produtiva de sua histéria, entendendo a linguagem como comunica-
¢do gestual, expressdo de ideias e trabalho, ao desenvolver diferentes movimentos sistemati-
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zados, articulados, numa producdo simbdlica (COLETIVO DE AUTORES, 2012). Assim, podemos
compreender a Educagdo Fisica como pratica social que assimila cultura corporal da humani-
dade e que

(...) busca desenvolver uma reflexdo pedagogica sobre o
acervo de formas de representacdo do mundo que o homem
tem produzido no decorrer da historia, exteriorizadas pela
expressao corporal: jogos, dangas, lutas, exercicios ginasticos,
esporte, malabarismo, mimica e outros, que podem ser
identificados como formas de representacdo simbdlica de
realidades vividas pelo homem, historicamente criadas e
culturalmente desenvolvidas. (COLETIVO DE AUTORES, 2012,
p. 39)

Compreende-se assim que a Educacdo Fisica e seus elementos ocupam uma funcdo
social e educativa como uma drea consistente na medida em que orienta uma agdo pedagdgica
objetivada e contribui para a organizacdo do pensamento da crianca de forma cada vez mais
complexa e desenvolvida.

Retomando sobre a linguagem, esta é reconhecida na teoria histérico-cultural como
ferramenta de constituicdo e transformacao do individuo, sendo necessdrio entdo que a escola
evidencie a importancia de todas as formas de linguagem na formacdo de identidade dos indi-
viduos, contemplando possibilidades e acdes artisticas, lidicas e motoras de conhecer, inter-
pretar, expressar e transformar o mundo.

Mas, entdo, o que significa manifestar-se por meio de diferentes linguagens? As vi-
véncias em diferentes linguagens permitem reconhecer a oralidade, a escrita, o desenho, a
dramatizacdo, a musica, o toque, a danca, a brincadeira, o jogo, os ritmos, as inUmeras formas
de movimentos corporais como expressdes humanas que ndo podem ficar limitadas a um se-
gundo plano, ou a simples aquisicdo de técnicas. E necessario, assim, que as diversas manifes-
tagBes de linguagem tenham o mesmo prestigio que a linguagem escrita (AYOUB, 2002).

Compreende-se a linguagem, entdo, como uma dimensdo humana; ela constitui a pra-
xis humana por meio da qual o homem se assume como ser social. Tanto pelas palavras quanto
pela corporeidade, é desenvolvida na relacdo dialética do homem com a natureza, e também
compreendida como produc¢do humana.

Pode-se pensar, portanto, que a Educacdo Fisica, partindo do movimento corporal, pos-
sibilita ampliar o campo de experiéncias corporais, que por sua vez permite desenvolver a
consciéncia critica. Deve possibilitar aos alunos a compreensao da linguagem corporal como
interacdo social, conscientizando os estudantes acerca de sua corporeidade, das formas de se
comunicar, de interagir com o mundo e apreender que esse corpo e suas manifestacdes foram
produzidos dialeticamente através da histéria da humanidade para adequar o conhecimento
da realidade e dispor de meios para agir sobre ela. Contribui, portanto, na leitura de mundo,
por parte das criancas, partindo do pressuposto de construcdo de si mesmo do decorrer do
processo de letramento (AYOUB, 2002).

Educacgao Fisica e letramento
Algumas teorias de construcdo do conhecimento tém adotado uma légica de separacdo
entre atividades intelectuais, aquelas que exigem maiores atividades cognitiva, e atividades
corporais, envolvidas apenas com aptidao fisica e trabalhos manuais, (GONCALVES, 1994), evi-
denciando, ao mesmo tempo, que a educagdo para o intelecto se sobrepde a “educacgdo do
corpo” (DAOLIO, 2006; NEIRA et al, 2016) Dentro dessa légica, pensar em Educagdo Fisica e
alfabetizacdo reforcga a visdo da divisdo de trabalho na escola e contribui para uma hierarqui-
zacdo dos conteudos: a alfabetizacdo dentro do conhecimento intelectual e a Educagéo Fisica
como um meio para dominar o corpo ou auxiliar na aprendizagem do intelecto.
Assim, a Educacdo Fisica é atribuida a tarefa de envolver atividades de movimento
gue sé pode ser corporal; e a alfabetizacdo se atribui a ideia de aprendizagem da lingua padrao
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manifestada na énfase dada a leitura técnica e as habilidades para a escrita.

A alfabetizagdo, sob uma perspectiva de apreensdo de cédigos e simbolos, esta cen-
trada nos processos de codificacdo (escrita) e decodificagdo (leitura). Assim, o sistema alfa-
bético se torna a prioridade no ensino. Uma possivel conexao entre a Educagdo Fisica e essa
concepgdo de alfabetizagdo se relaciona aos beneficios da primeira para aspectos motores e
como facilitadora de aprendizagens, como a de leitura e escrita. A concepgao de Educagdo Fisi-
ca fica atrelada exclusivamente ao desenvolvimento de habilidades motoras. Vale destacar que
se reconhece a importancia desta dimensdo; porém, elas nao sao suficientes, pois é essencial
compreender que essas habilidades estdo inseridas em uma cultura que lhes orienta e dd sen-
tido/significado, ndo podendo deixar a Educagdo Fisica apenas estudada por sua existéncia
bioldgica.

Soares (2008) apresenta a alfabetizagdo como um fenémeno multifacetado, devido a
diversidade de suas relagdes com a sociedade e a cultura. Essa perspectiva socioldgica entende
a leitura e a escrita como praticas sociais, denominada pela autora como letramento, de modo
que as relagBes entre essas praticas e caracteristicas sociais buscam determinar o que e como
as pessoas leem, o valor simbdlico da escrita em diferentes contextos sociais e na hierarquia de
bens culturais.

Kleiman (2012) também concebe a alfabetiza¢do para além de aquisigdo do sistema de
escrita alfabética e aponta a concepg¢do de letramento como um conjunto de praticas sociais,
culturais e discursivas sobre a lingua escrita, com implicagdes importantes para as formas pelas
quais os sujeitos envolvidos nessa pratica constroem relacdes de identidade e poder. E possivel
notar o sentido amplo dado ao conceito de letramento e o tratamento das praticas de leitura
como praticas sociais e culturais que permitem chegar a uma apropriagdo critica e propositiva
da propria cultura e historia.

Sob uma perspectiva dialética, a pratica social € muito mais do que conteudo espe-
cifico, pois se refere a uma totalidade que envolve o modo como as pessoas se organizam
para produzir suas vidas. Assim, tanto letramento quanto Educacgdo Fisica sdo compreendidos
como praticas sociais que promovem a leitura da realidade, as quais contribuem para a visao
da totalidade (CAPARROZ, 2007). Para que o letramento e Educacdo Fisica ganhem este signi-
ficado, ambos devem ser situados em uma teoria de produgdo cultural concebida como parte
integrante de modo pelo qual as pessoas produzem, transformam e reproduzem significados.
Assim, devem considerar os diferentes mundos, as desigualdades e a diversidade sociais, le-
vando em conta as muitas linguagens e a multiplicidade de praticas letradas dos grupos sociais.

O letramento compreendido como prética social extrapola o universo da decodifica-
¢do das letras e apropriagdo do sistema alfabético, ou seja, é algo que caminha para um proces-
so de conscientizacdo do/a aluno/a, para ajuda-lo/a a despertar para o contexto em que vive e
a participar da transformagao sdcio-histdrica de sua sociedade por meio da linguagem. A partir
desse principio, podemos dizer que o letramento é um processo que amplia a compreensao
do mundo em que se vive. A Educagdo Fisica, entdo, nas classes de alfabetizagdo, permite ao
educando conhecer, participar, explicitar e entender o seu contexto social, ampliando as suas
possibilidades. Ou seja, ndo é o “movimento pelo movimento”, mas sim uma apreensao das
atividades corporais e explicitagdo de suas significagdes sob uma perspectiva sdcio-histdrica
(COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 64), integrando as linguagens (oral, escrita, imagética, corpo-
ral).

Em uma de suas reflexdes, Taffarel (2009) aponta a hipdtese de que a Educacdo Fisica
ndo esta construindo um “letramento” das criangas e jovens, pois a escola ndo tem proporcio-
nado atividades humanas inteligentes, racionais, “desalienadoras”. Isso agrava a negagdo de
conteudos relevantes para os estudantes nos curriculos escolares. Para a autora, letramento se
refere a amplitude de conhecimentos, habilidades e competéncias globais dos estudantes que
podem ser avaliadas.

Assim, defende-se a ideia de letramento no componente Educagao Fisica com foco
em praticas corporais e a compreensdo de seus gestos, historizagdo e produgdo. O corpo
passa a ser entendido como um suporte textual, carregado de histéria e cultura de deter-
minado grupo social. Quando nos movimentamos, ndo apenas atendemos a necessidades
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fisioldgicas ou funcionais, mas também expressamos uma série de significados da cultura na
qual estamos inseridos (COLETIVO DE AUTORES, 2012). A organizagdo e sistematiza¢do dessas
praticas corporais ocorrem com o passar do tempo e se transformam no que conhecemos
como esportes, dangas, lutas e brincadeiras. A decodificagao, interpretagao, organizagao e
a realizagdo dos movimentos corporais é o eixo da Educagdo Fisica que permitird a leitura,
interpretacdo e transformagao do educando.

Cada area do conhecimento tem suas especificidades, apresentando linguagens e sa-
beres préprios, ao mesmo tempo em que sao interdependentes e complementares na compre-
ensdo da realidade. As dreas do conhecimento e componentes escolares se diferenciam, mas
nunca se dissociam, devendo cada uma delas ser considerada na escola como um componente
gue s6 tem sentido pedagdgico a medida que seu objeto se articula com diferentes dreas do
curriculo escolar (SAVIANI, 2008). Assim como os outros componentes, a cultura corporal estd
presente na vida das pessoas em diferentes contextos, variando em relagdo as situagdes pes-
soais, situacoes de grupo social, e até mesmo em questdes publicas e globais.

Por isso, os processos de leitura e escrita ndo estdao ausentes do campo da cultura cor-
poral, que também exige dominio de conceitos, categorias, leis, esquemas de pensamento e
habilidades préprias desse elemento. Traz-se, entdo, um entendimento de Educagdo Fisica que
significa dominar conhecimentos e habitos necessarios para ler, interpretar e agir no mundo.

Formacao docente e possibilidades

Segundo Gatti (2017), a formacdo docente nos dias de hoje se relaciona a multiplas
situacdes e envolve compreender quais 0s compromissos éticos e sociais devem ser conside-
rados para que seja realizada. Para isso, é importante investigar o contexto no qual a formacao
e o trabalho docente se inserem, uma vez que redes educacionais e escolas sdo instituicdes
integrantes da sociedade e, como tal, nelas encontram-se tracos caracteristicos das dinamicas
sociais, ai incluidas tensdes, conflitos e disputas de uma conjuntura.

Quanto as propostas e concretizacdes da formacao inicial de professores, estas vivem
tensdes, com padrdes culturais formativos arraigados, estruturados em nossa histdria politica
e educacional desde os inicios do século passado, desencadeando conflitos com o surgimento
de novas demandas para o trabalho educacional, em func¢do de contextos sociais e culturais
diversificados. Isso deve-se, dentre outros fatores, ao desenvolvimento de novas formas de
comunicacdo e das tecnologias como seu suporte e novas formas de trabalho e de relagdes
produtivas. Assim, a formacdo na perspectiva do letramento implica uma alteracao do paradig-
ma que compreende a formacdo do professor como um “treinamento para a funcdo docente”,
subvertendo as propostas que caminham no entendimento de sujeito formado por diferentes
linguagens e saberes.

Nessas condicOes, surgem questionamentos quanto a formacao de professores para o
letramento, sua relagdo com as necessidades sociais e educacionais das novas geragdes, com
perspectivas quanto ao papel da educacdo escolar, sobre suas relacdes e contribuicdes com
visGes de futuro, e, mesmo, sobre suas relacdes com os conhecimentos a serem tratados nes-
se nivel de educacdo. Duvidas surgem sobre como formar esses docentes, quais sdo as bases
institucionais e curriculares mais condizentes com os desafios para compreensao das diversas
linguagens.

As compreensdes construidas sobre o universo educacional, que se consolidaram em
grande parte nos séculos XIX e XX, passam a serem questionadas, lancando-se um olhar critico
sobre a legitimidade de certas proposicoes, formacdes, interpretacdes, repetidas como imuta-
veis ou como compreensdes universais. Esses questionamentos aparecem no debate cientifico
e social ja nas ultimas duas décadas do século passado e intensificam-se nestes Ultimos anos.
Duvidas e procuras guiam novos estudos e ag¢ées, ainda que sejam ac¢oes localizadas e restritas.

Uma questdo que entra em pauta é a das interdisciplinaridades
e das formacdes interdisciplinares, das compreensdes que
mostram intersecgOes e transvariagbes em situagOes e fatos,
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chocando se com um universo formativo em que predomina
nos curriculos a fragmentagao disciplinar de olhar univoco e
a fragmentagdo dos tempos formativos, estruturados a partir
do século dezessete, que atingiram seu apogeu no século
dezenove, e que tém vigéncia na escolarizagdo até os nossos
dias. (GATTI, 2017, p. 723).

Essa proposicdo demonstra que a formagdo para o letramento, mais especificamente
dos professores de Educacdo Fisica, precisa perpassar todo o percurso formativo dos docentes,
aprofundando e ampliando suas ideias sobre os varios olhares possiveis para o letramento dos
estudantes e em didlogo com os diversos agentes educativos presentes na escola. Tomando
como premissas norteadoras a “inconclusdo do ser humano”, Freire (1996, p.14) tece argu-
mentos “sobre a pratica educativo-progressista em favor da autonomia do ser educando”, pra-
tica essa que so se viabiliza com uma formacgdo docente que seja coerente com seus pressupos-
tos. Com esse intuito, compreendemos que a proposta pedagdgica de Paulo Freire se alicerga
sobre a base da acdo reflexiva e dialdgica e se articula como possibilidade de transformacgdo da
pessoa e da sociedade.

Outra contribuicdo a ser destacada vem dos estudos de Santin (2001), ao desenvol-
ver um trabalho sobre o significado e os possiveis espacos que o movimento deveria ocupar
nos processos de ensino-aprendizagem. Podemos estender essa reflexdo para os espacos e
propostas formativas dos professores de EF. Ainda é possivel observar formas de organizacdo
pedagogica que imobilizam o/a aluno/a, que fica boa parte do tempo escolar sentado de frente
para os professores. Os tempos e espacgos divergentes dessa situagdo sdo os intervalos entre
as aulas e o momento da Educagdo Fisica. Este componente curricular, entdo, assume uma res-
ponsabilidade de “movimentar”, “recrear”, “preparar” os corpos dos os estudantes, pois isso
ndo ocorre em outros espagos na escola.

Deve-se encarar o movimento como fundamental em todo o processo de pensar e falar,
inclusive aqueles relativos ao letramento dos alunos. Como exemplo, basta ver a gesticulacdo
de quem fala, ou expressdes fisiondmicas, os suspiros, a respira¢do, a tensdo muscular, dentre
outros. Essas questdes devem ter peso relevante nas politicas e processos de formacao docen-
te, pois permitem que os/as docentes vislumbrem maior atuacdo do professor de EF nas a¢des
direcionadas ao letramento das criancas.

Outro aspecto considerado relevante diz respeito aos espacos reconhecidos como for-
mativos para os docentes. H4 um crescente oferecimento de cursos livres, a distancia, prin-
cipalmente vindo de esferas privadas, com tematicas e assuntos variados a fim de oferecer
aos professores formas de exercer sua docéncia. Acontece que boa parte das institui¢des res-
ponsaveis por esses cursos tem uma visdao de professor e de ensino vinculada a capacitacdo
técnica, por isso muitas vezes ndo estdo vinculadas ao fazer docente diario, com suas diversas
demandas proéprias do cotidiano da escola e da profissdo. O tipo de formagdo em questdo
pouco aborda as questGes relacionadas a formacgdo politica, filosofica, ou até mesmo cole-
tiva. Sdo espacos que pretendem capacitar o professor, mas ndo o enxergam dentro de um
contexto maior e que influencia diretamente no seu fazer docente. Mclaren e Giroux (2013),
ao escreverem sobre a formagdo de professores e a importancia de se criar uma contraesfera
publical nesse ambito, discutem suas preocupag¢bes quanto ao desenvolvimento de uma nova
conceituacgdo de educagdo que permita o surgimento de uma abordagem mais critica em rela-
¢do a educacao do professor. Segundo os autores, essas instituices continuam a se autodefinir
essencialmente como instituicdes de servico que sdo impelidas pela l6gica da tecnologia de
ensino e obrigadas pelo Estado a prover a especializagdo técnica e gerencial indispensavel ao
desempenho de quaisquer fun¢des pedagdgicas, distanciando-se de uma visdo e um conjunto
de praticas que levem a sério a luta pela democracia e pela justica social.

1 contraesfera publica ampliada que poderia operar de algum modo coordenado para educar
intelectuais dispostos a desempenhar um papel central na grande luta pela democracia e pela
justica social.
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Fica evidente que programas de formac¢do de professores estiveram e continuam a es-
tar vinculados a teoria educacional formulada em torno de um discurso e de um conjunto de
praticas que enfatizam os aspectos imediatos, mensuraveis e metodoldgicos da aprendizagem,
como destacam Mclaren e Giroux (2013, p. 150-151):

Essa perspectiva exclui questGes relativas a natureza do
poder, da ideologia e da cultura e a forma como estas
funcionam para gerar nog¢Ges especificas do social e para
produzir determinados tipos de experiéncia do estudante.
Essa falta de atencdo a teoria social critica tem privado
os futuros professores de uma estrutura tedrica que lhes
permita valorizar, compreender e avaliar os significados que
seus alunos constroem socialmente sobre si proprios e sobre
a escola, com isso restringindo possibilidades de lhes dar os
meios para o autoconhecimento e o fortalecimento do poder.

A formacdo continuada dos/das docentes em Educacdo Fisica, nesse contexto, deve
possibilitar a troca de experiéncias e o fortalecimento de a¢des coletivas entre seus pares para
que compreendam as forcas que atuam na instituicdo escolar e visando as demandas de for-
macdo para o letramento. Essa perspectiva de formagdo contribui para o reconhecimento do
professor como um sujeito politico e de que suas tarefas também exigem especificidades e a
necessidade de aperfeicoamento constante (FREIRE, 1996).

Consideragoes Finais

A linguagem é dinamica, rica, constituida historicamente nas relacdes sociais e
altera-se de acordo com o movimento histdrico. Na escola, impera um cddigo linguis-
tico que lhe é préprio. Nessa perspectiva a linguagem, estruturante dos pensamentos,
funciona como uma dimensdo criada pelo homem para comunicar-se com os outros
e possui em si mesma um fim social e cuja aquisicdo somente pode ser feita em uma
situacdo social.

A concepcdo de letramento defendida neste estudo fundamentou-se em Soares
(2004) e Kleiman (2012), a partir de uma visdo da alfabetizacdo que, ao mesmo tempo,
possibilita a apropriacdo do sistema de escrita alfabética, mas também oferece uma
precondicdo para a organizagdo, para a compreensao da natureza socialmente elabo-
rada da subjetividade e da experiéncia e para a avaliacdo de como o conhecimento, o
poder e a pratica social podem ser moldados coletivamente a servico da tomada de
decisdo que seja instrumento para uma sociedade democratica e ndo meramente con-
cessao a classe dominante.

A partir dessa compreensdo como emancipa¢do humana é que estabelecemos
sua relacdo ndo somente com a Educacdo Fisica, mas com qualquer outra disciplina e
area do conhecimento presente na escola. Portanto, conhecer o modo que se produz
o significado das acOes, dos movimentos corporais e dos elementos que compdem a
cultura corporal no interior das relacdes de poder também se relaciona a letrar e alfa-
betizar.

Além disso, uma nova visdao, como também a construgao de uma consciéncia mais cri-
tica quanto a nossas a¢des formativas no campo da docéncia, sdo caminhos necessarios a
transformagdo das perspectivas educacionais que regem os espagos educacionais atualmente.
No mundo de hoje, ha intensificagdo das comunicagdes globais que evidenciam a pluralidade
de conceitos e problemas, colocando em aberto enormes desafios. A educag¢do escolar tem um
papel essencial nessa diregdo, e os professores sao chamados a comprometerem-se com um
ensino que propicie aprendizagens as quais permitam as criangas e jovens, como cidadaos, to-
marem decisdes fundadas em conhecimentos sdlidos e agirem pela preservacdo de condigdes
especificas ligadas as comunidades humanas e suas agdes e as suas proprias vidas.
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Coloca-se como direito da cidadania a socializagdo e apreensdo dos conhecimentos que
podem contribuir para a vida cidadd com dignidade, e, nesse processo, a Educacdo, considera-
da em seus diferentes angulos e formatos, é central; torna-se drea de interesse publico vital;
assim, e a Educacdo Escolar assume ai papel relevante, e nela, destaca-se o trabalho dos/as
docentes.

Refletir sobre a formagdo de professores e construir caminhos que viabilizem a trans-
formacgdo do contexto atual das a¢Ges educacionais que se concretizam nas salas de aula na
educacgdo basica demandam levar em conta a interagdo e a intersec¢do de multiplas condigGes,
intrinsecas a essa formagao, considerando os novos movimentos societarios que se mostram
no mundo contemporaneo, com suas consequéncias, tendo no horizonte as lutas por digni-
dade social por parte de varios segmentos populacionais, e a meta de se conseguir equidade
guanto ao usufruto de bens sociais e educacionais.

Nado se pode deixar de pensar e imprimir a¢gdes que, considerando os dados de nossa
realidade educacional, possam de fato contribuir para a diminuigao das desigualdades que es-
tamos gerando com nosso sistema escolar e social. Nesse sentido, precisamos nos preocupar
em garantir para as novas gera¢des aprendizagens efetivas e significativas. Escolas sao os terri-
toérios e os professores sdo os agentes desse processo, lembrando que gestores escolares sao
formados inicialmente como professores e, em seu trabalho, o dominio dos conhecimentos
sobre a fungdo de ensinar do educando é essencial.

Referéncias
AYOUB, E. Reflexdes sobre a Educagao Fisica na Educagao infantil. Revista Paulista de Educa-
¢do Fisica. Sao Paulo, supl. 4, p. 53-60, 2001.

BRACHT, Valter. A constituicdo das teorias pedagégicas da Educagao Fisica. In: Cadernos Ce-
des, ano XIX, n2 48, p. 69-88, 2009.

CAPARROZ, Francisco E. A Educacdo Fisica como componente curricular: entre a Educacao
Fisica na escola e a Educacdo Fisica da escola. 32 ed. Campinas, SP: Autores Associados, 2007.

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do ensino de Educacgao Fisica. Sdo Paulo: Cortez, 2012.
DAOLIO, Jocimar. Da Cultura do Corpo. Campinas, SP. Papirus, 2013.

FREIRE, Paulo. Alfabetizagao: leitura do mundo, leitura da palavra. 72 ed. Rio de Janeiro: Paz e
Terra, 2015.

, Paulo. Pedagogia da autonomia: saberes necessdrios a pratica educativa. Sdo Pau-
lo: Paz e Terra, 1996.

GATTI, Bernadete. Formagao de professores, complexidade e trabalho docente. Revista Didlo-
go Educacional, Curitiba, v. 17, n. 53, p. 721-737, 2017.

GIROUX, H.A; McLAREN, P. Formagao de professor como uma contraesfera publica: a pedago-
gia radical como uma forma de politica cultural. In: Curriculo, cultura e sociedade. S3o Paulo:
Cortez, 2013.

GONCALVES, Maria Augusta Salin. Sentir, pensar, agir: corporeidade e educa¢do. Campinas,
SP: Papirus, 1994.

KLEIMAN, Angela B. Os significados do letramento: uma nova perspectiva sobre a pratica so-
cial da escrita. 22 edi¢cdo. Campinas, SP: Mercado das Letras, 2012.



KUNZ, Elenor. Educacao fisica critico-emancipatdria: com uma perspectiva da pedagogia ale-
ma do esporte. ljui: Ed. Unijui, 2010.

SANTIN, Silvino. Temas Pedagégicos. Porto Alegre: EST, 2001.

SAVIANI, Dermeval. Pedagogia histdrico-critica. 102 ed. Campinas, SP: Autores
Associados, 2008.

SOARES, Magda. Letramento e alfabetizagdo: as muitas facetas. Revista Brasileira de Educa-
¢do. n. 25. p.5-17.2004.

SOARES, Carmem Lucia. Fundamentos da Educagao Fisica Escolar. Revista Brasileira de Cién-
cias do Esporte, n? 10, Janeiro, 1988, p. 19-27.

TAFFAREL, Celi Zulke. O “letramento” e Educagdo Fisica. Disponivel em http://www.rascunho-
digital.faced.ufba.br/ver.php?idtexto=392. Acesso em 03 dez 2019.

TANl, Go et. al. Educagdo Fisica Escola: fundamentos de uma abordagem
desenvolvimentista. Sdo Paulo: EPU, 1988.

TARDIF, Maurice. Saberes docentes e formagao profissional. 17 ed. Petrdpolis, RJ: Vozes, 2014.

VIGOTSKY, Lev Semenovich. A construgdo do pensamento e da linguagem. 22 ed. S3o Paulo:
Martins Fontes, 2009.

Recebido em 14 de janeiro de 2020.
Aceito em 20 de abril de 2020.



