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Introdugao

O presente estudo busca a partir da experiéncia profissional desta autora como Assistente
Social na Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro - UFRRJ refletir sobre sobre o convivio
dos discentes inseridos no alojamento universitario e os desdobramentos desse processo na
permanéncia académica. A motivacdo para escrever sobre o assunto, é proveniente da nossa
insercdo na Pro-reitoria de Assuntos Estudantis — PROAES da UFRRJ — Campus Seropédica no ano
de 2015 como Assistente Social, onde foi possivel perceber através dos atendimentos realizados
aos discentes dos cursos de graduagdo presencial, que muitos apresentam dificuldade de se
manterem na Universidade devido a falta de condi¢Ges financeiras do proprio discente e de seu
nucleo familiar. Outro fator identificado através dos relatos dos discentes, que também contribui
para o processo de abandono de curso se vincula ao desenvolvimento, agravamento de doencas
que afetam a saude mental desses discentes, citamos como exemplo a depressdo. Ressaltamos
gue dentre o grupo de discentes atendidos, encontram aqueles (as) que residem no alojamento
universitario, da referida instituicdo de ensino.

O campus da UFRRJ localizado no municipio de Seropédica é o unico que dispGe de
alojamento universitario. Atualmente existem 12 prédios que compde a moradia estudantil, sendo
06 prédios (alojamento masculino) e 06 prédios (alojamento feminino) e atendem cerca de 1500
estudantes. O alojamento universitario € uma das modalidades que o comp&em Programa de
Assisténcia Estudantil — UFRRJ, se constituindo numa alternativa de permanecer na universidade,
haja vista que muitos (as) estudantes sdo oriundos (as) de outros municipios, estados e paises.

No entanto, cabe nos problematizar que esse espaco de convivio coletivo é permeado por
muitas individualidades que se expressam no modo de ser, viver e principalmente na dificuldade
de enxergar o outro como um ser diferente. Sendo essas diferencas e a incapacidade de aceitar o
gue ndo gostamos no outro que contribui para a explosdo de conflitos em determinados quartos
do alojamento universitario que chega até a equipe técnica (Assistentes Sociais, Psicologa e Técnica
em Assuntos Educacionais) em forma de atendimentos.

A metodologia adotada para a realizacdo deste trabalho parte de uma pesquisa basica, de
cunho qualitativo, bibliografica, documental e, sobretudo com base nos atendimentos realizados
aos discentes residentes no alojamento universitario da UFRRJ.

Assisténcia Estudantil e Permanéncia Académica na UFRRIJ

A educacdo é um dos direitos basicos dos individuos prevista nos artigos 205 e 206 da
Constituicdo Federal de 1988. O primeiro refere-se a educagdo como um “direito de todos e um
dever do Estado e da familia”. Ja o segundo, diz que o ensino devera ser prestado com base em
alguns principios, dentre eles o da “igualdade de condi¢Ges para o acesso e permanéncia na escola”.

Na Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro — UFRRJ, o drgdo vinculado a reitoria
responsavel por gerir os recursos provenientes do PNAES é a Prd-reitoria de Assuntos Estudantis —
PROAES. Segundo o artigo 72 da Deliberagdo n2 15 de 2017, o Programa de Auxilios da Assisténcia
Estudantil da UFRRJ, contempla as seguintes modalidades:

I - Auxilio Financeiro a Moradia.

I1- Auxilio Ndo Financeiro a Moradia (alojamento universitdrio).
Il - Auxilio Financeiro a Alimentacdo.

IV - Auxilio Nao Financeiro a Alimentagao.

V - Auxilio Financeiro ao Transporte.

VI - Auxilio Financeiro Didatico/Pedagdgico.

VII - Auxilio de Incentivo ao Esporte.

VIII - Auxilio Creche.

IX — Auxilio Acessibilidade.
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X - Auxilio Emergencial. (UFRRJ, 2017).

A promulgacdo do PNAES (através de portaria), em 2007 e sua transformacdo no Decreto
7234 em 2010, representou um marco para a assisténcia estudantil. Tal programa, enquanto
mecanismo de direito social, busca a igualdade de oportunidades aos discentes do ensino superior
publico, provendo os recursos necessarios para a superacao dos obstaculos que impedem o bom
desempenho na graduagdo, diminuindo a probabilidade de abandono do curso (VASCONCELOS,
2010).

Em seu paragrafo Unico, a portaria define como agGes de assisténcia estudantil, as iniciativas
desenvolvidas nas areas de moradia estudantil, alimentacdo, transporte, assisténcia a saude,
inclusdo digital, cultura, esporte, creche e apoio pedagdgico. Objetivando, assim, minimizar as
consequéncias da insuficiéncia de condigdes financeiras, tais como evasdo, retencao e repeténcia.

Segundo o Decreto 7234 de 2010, o PNAES “tem como finalidade ampliar as condi¢Ges de
permanénciadosjovens na educagdo superior publicafederal” e tem como prioridade o atendimento
aos estudantes oriundos de escola publica da educacdo basica ou com renda familiar per capita de
até um saldrio minimo e meio, sendo seu publico alvo o aluno em “risco ou vulnerabilidade social”.

O acesso aos auxilios e bolsas financeiros e ndo financeiros ocorre através de prévia inscricdo
em Edital, onde os discentes se inscrevem e apresentam a documentagdo exigida para analise
socioecon6mica, estando elegiveis para concorrer aos auxilios, os candidatos cujo grupo familiar
obtiverem renda per capita inferior a 01 (um) saldrio minimo e meio vigente no pais, que estejam
inscritos em no minimo, 12 (doze) créditos em disciplinas presenciais nos cursos integrais e 8 (0ito)
créditos em disciplinas presenciais nos cursos parciais (matutino, vespertino e noturno) conforme
Deliberacdo n° 15, de 31 de marco de 2017. Ressaltamos que um dos requisitos para tomar
posse no alojamento universitario, apds os discentes terem passado pelo processo de avaliacdo
socioecondmica e critérios referentes a créditos académicos é ter 18 anos ou apresentarem certidao
de emancipacdo devidamente no cartdrio de notas.

Embora muitos discentes se encaixem no perfil de um salario minimo e meio per capita, ndo
ha auxilios e bolsas para todos, o0 aumento do nimero de discentes que passam a depender dos
recursos do Programa de Assisténcia Estudantil, que ao nosso ver, estd associado a intensificacdo
do desemprego, da exploracdo e da desigualdade presente na sociedade capitalista, repercutindo
nas possibilidades de abandono e trancamento do curso de graduacdo pelo discente, principalmente
quando o curso exige presenca integral ou é ministrado no turno vespertino/noite, o que pode
dificultar que o discente concilie a permanéncia na universidade com qualquer vinculo empregaticio
formal ou informal.

O pressuposto de toda a existéncia e também, portanto de
toda a histdria, a saber, o pressuposto de que os homens tém
de estar em condig¢Oes de viver para poder ‘fazer historia’.
Mas, para viver, precisa-se, antes de tudo, de comida, bebida,
moradia, vestimenta e algumas coisas mais. O primeiro ato
histdrico é, pois, a produgdo dos meios para a satisfacdo dessas
necessidades, a producdo da prépria vida material, e este €,
sem duvida, um ato histérico, uma condicdo fundamental de
toda a histdria, que ainda hoje, assim como ha milénios, tem
de ser cumprida diariamente, a cada hora, simplesmente para
manter os homens vivos (MARX; ENGELS 2007, p. 32-33).

As agbes promovidas pela assisténcia estudantil é fundamental para a permanéncia dos
(as) discentes na universidade, no entanto questdes estruturais e institucionais podem influenciar
na saude fisica e mental, bem como nas possibilidades de abandono e trancamento dos curso de
graduacdo.
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Reflexdes sobre alojamento universitario e convivio social: relato
de experiéncia profissional na Universidade Federal Rural do Rio de

Janeiro
O alojamento universitdrio é uma modalidade de auxilio ndo financeiro a moradia,

conforme ja mencionado anteriormente. Ao atuar na Pro-reitoria de Assuntos Estudantis — PROAES,
além de realizar andlise socioecondmica para identificar discentes cuja a renda per capita seja
inferior a 01 (um) saldrio minimo e meio, realizava atendimentos aos discentes que residiam no
alojamento universitario, onde foi possivel perceber através dos relatos dos mesmos a preocupacao
com a permanéncia e rendimento académico, tendo em vista questGes relacionadas ao contexto
social, familiar e institucional.

O trabalho do assistente social na educacdo consiste em atuar nas expressoes da “questdo
social”. De acordo com lamamoto,

Os assistentes sociais trabalham com a questdo social nas suas
mais variadas expressdes quotidianas, tais como os individuos
as experimentam no trabalho, na familia, na drea habitacional,
na saude, na assisténcia social publica etc. Questdo social que,
sendo desigualdade é também rebeldia, por envolver sujeitos
que vivenciam as desigualdades e a ela resiste e se opdem
(2007, p. 28).

No cotidiano de trabalho, principalmente no ano de 2015, quando ingressei através de
concurso publico e no inicio do ano de 2016 foram realizados varios atendimentos aos estudantes
residentes no alojamento universitario da UFRRJ. Conforme quadro abaixo é possivel verificar
0 guantitativo de prédios de alojamentos femininos e masculinos, bem como a quantidade de
quartos em cada prédio.

Quadro 1: Estrutura alojamento universitario UFRRJ

Alojamentos Femininos Alojamentos Masculinos
Prédio N2 de quartos Prédio N2 de quartos
F1 29 M1 30
F2 25 M2 30
F3 25 M3 30
F4 26 M4 20
F5 08 M5 30
F6 33 M6 72
Total 146 Total 222

Fonte: PROAES/UFRRJ

O numero de quartos no alojamento feminino é menor que o quantitativo no alojamento
masculino. Tal fato faz com que gere fila de espera para acesso ao alojamento feminino, haja vista
a quantidade de estudantes inscritas e selecionadas através de critérios de edital sobreponha o
numero de vagas disponiveis.

Em relagdo as demandas trazidas e identificadas durante os atendimentos realizados
individualmente ou em grupo, podemos mencionar, dentre outras:

e Relato de problemas financeiros e possibilidades de encaminhamentos internos e

externos para responder a demanda;

e Relato de problemas familiares devido a op¢ao religiosa e sexual do (a) estudante;

e Relato de conflitos de convivéncia no quarto do alojamento universitdrio, por

motivac¢des diversas (singular, individual, intergeracional, veteranismo, entre outras);

e Relato de “desestabilidade emocional”, em decorréncia de um ou mais problemas

mencionados acima;
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A partir dos atendimentos realizados, foi possivel perceber que muitos estudantes relatavam
“desestabilidade emocional” seja por questdes sociais, familiares ou por questdes relacionadas ao
conviviosocial conflituoso em determinados quartos que repercutiam negativamente no rendimento
académico dos referidos discentes, levando alguns a trancarem a matricula. Salientamos que o
guantitativo de alunos por quarto variam entre 06 (seis) e 08 (oito). Existem os chamados “quarto
de cabeceira” (quartos com o quantitativo menor de vagas) destinados atualmente para pais e
maes discentes e estudantes que comprovem através de atestado médico questdes de saude.

E importante salientar que embora tenhamos trago nesse relato de experiéncia situagdes
gue podem repercutir negativamente na saude mental dos estudantes que residem no alojamento
universitario da UFRRJ, ndo podemos deixar de mencionar a importancia desse auxilio ndao
financeiro a moradia na permanéncia e rendimento académica.

Ressaltamos que o tema da moradia estudantil é pouco explorado no Brasil, sendo de
fundamental importancia pesquisar de forma aprofundada as questdes implicitas ao universo do
convivio social, politico e individual presente no alojamento universitdrio das instituicdes de ensino
superior.

Consideragoes finais

O presente trabalho observou que muitos fatores relatados pelos (as) estudantes que
residem no alojamento universitario da UFRRJ, podem dificultar a permanéncia do discente no
curso de graduacao, dentre eles, elencamos: as multiplas expressdo da questdo social, as situagdes
de violéncia presentes no ambito familiar, os habitos, as visdes de mundo, as dificuldades de
mobilidade urbana e moradia, dentre outros. Tais fatores podem repercuti de forma negativa na
saude mental dos estudantes, no rendimento e permanéncia académica.
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