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Resumo: O artigo analisa o Atendimento Pré-Hospitalar (APH) realizado pelo Corpo de Bombeiros Militar do Tocantins
entre 2019 e 2023, destacando o contexto normativo, metodoldgico e prdtico desse servigo. O objetivo é compreender
como a atuagdo da corporagdo contribui para a preservagdo da vida em situagdes de urgéncia e emergéncia. O estudo
adota abordagem qualitativa e descritiva, com base em revisdo bibliogrdfica e andlise dos registros do Sistema de
Operagdes do Corpo de Bombeiros (SIOCB). A discussdo aponta crescimento progressivo no nimero de atendimentos,
predomindncia de vitimas do sexo masculino e maior ocorréncia de acidentes de trdnsito e emergéncias clinicas. As
conclusdes indicam a relevéncia dos bombeiros militares na redugdo da morbimortalidade, refor¢cando a necessidade de
investimentos em infraestrutura, capacitagdo e ampliagdo da cobertura.

Palavras-chave: Atendimento Pré-Hospitalar. Bombeiros Militares. Tocantins. Saude Publica. Emergéncias.

Abstract: The article analyzes the pre-hospital care provided by the Military Firefighters Corps of Tocantins between 2019
and 2023, highlighting the regulatory, methodological and practical aspects of this service. The objective is to understand
how the corporation’s actions contribute to the preservation of life in emergency situations. The study adopts a qualitative
and descriptive approach, based on bibliographic review and analysis of records from the Firefighters Operations System
(SIOCB). The diiscussion points to a progressive increase in the number of calls, predominance of male victims and a higher
incidence of traffic accidents and clinical emergencies. The conclusions indicate the relevance of military firefighters in
reducing morbidity and mortality, reinforcing the need for investments in infrastructure, training and expanded coverage.
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Introdugao

O APH representa uma das etapas mais sensiveis no processo de aten¢do a saude, pois
envolve agdes imediatas voltadas a preservagdo da vida em situagdes de urgéncia e emergéncia. No
Brasil, o APH é regulamentado pela Portaria n2 2.048/2002 do Ministério da Saude, que estabelece
protocolos e define responsabilidades institucionais. A correta execugdo desse atendimento tem
impacto direto na redu¢do da morbimortalidade, conforme apontam (Almeida e Silva, 2020).

Nesse cendrio, os Corpos de Bombeiros Militares destacam-se como agentes fundamentais
na prestacdo desse servigo, especialmente em regides onde o Servico de Atendimento Mdvel de
Urgéncia (Samu) ndo atua de forma plena. A atuacdo dos bombeiros militares inclui suporte basico
de vida, resgates, imobilizacGes e transporte seguro de vitimas, o que Ihes confere papel estratégico
no sistema de urgéncia e emergéncia (Vieira; Oliveira, 2021).

No estado do Tocantins, essa atuacdo assume relevancia ainda maior, em razdo das
dimensdes territoriais e das desigualdades regionais de infraestrutura em saude. A andlise das
ocorréncias registradas entre 2019 e 2023 pelo SIOCB permite compreender ndo apenas o
volume de atendimentos, mas também os principais perfis de vitimas e a natureza dos eventos
gue demandaram resposta imediata. Assim, este estudo busca contribuir para o avanco do
conhecimento na drea, ao relacionar a pratica operacional dos bombeiros militares com a literatura
académica e com as politicas publicas vigentes.

Referencial Tedrico

O APH é uma etapa critica no cuidado a vitimas em situagOes de urgéncia e emergéncia,
sendo responsavel por prestar os primeiros socorros e garantir a estabilizagdo clinica antes da
chegada ao ambiente hospitalar. Segundo (Almeida e Silva, 2020), o APH visa a preserva¢do da
vida, a reducdo de sequelas e a otimiza¢do dos recursos em saude publica. Sua eficacia depende da
rapida resposta dos servigos, da qualificagdo das equipes envolvidas e da estrutura disponivel para
0 suporte as ocorréncias.

No Brasil, o APH esté regulamentado pela Portaria n2 2.048/2002 do Ministério da Saude,
gue institui as normas e diretrizes para a organizacdo do atendimento as urgéncias e emergéncias. A
portaria distingue os niveis de atendimento entre suporte basico de vida (SBV) e suporte avancado
de vida (SAV), estabelecendo competéncias e protocolos a serem seguidos pelas instituicGes
envolvidas (Brasil, 2002). O papel dos Corpos de Bombeiros Militares nesse contexto é destacado
como fundamental, sobretudo em locais onde ha caréncia de servicos médicos especializados ou
de cobertura do Samu.

(Minayo e Gomes, 2018) ressaltam que os principais desafios do APH no Brasil envolvem
a insuficiéncia de recursos logisticos, a baixa cobertura em areas remotas e a necessidade de
formacdo técnica adequada. Além disso, a atuagdo eficaz exige articulagdo interinstitucional entre
as secretarias de saude, segurancga publica e defesa civil, promovendo uma resposta integrada as
urgéncias. A literatura evidencia que a presenca dos bombeiros em situacdes emergenciais, aliada
ao treinamento constante, pode reduzir significativamente o tempo de resposta e o agravamento
das condigGes clinicas das vitimas.

No estado do Tocantins, o Corpo de Bombeiros Militar tem protagonizado o atendimento
pré-hospitalar, especialmente em regides desprovidas de servicos de salde estruturados. Segundo
o Governo do Estado (Tocantins, 2018), a corpora¢do tem investido em cursos de capacitagdo e
atualizacdo para seus profissionais, a fim de aprimorar as técnicas de socorro e atendimento a
vitimas. A pesquisa de (Vieira; Oliveira, 2021) complementa essa andlise ao demonstrar, por meio
de estudo de caso, que a atuagdo dos bombeiros é percebida como positiva pela populagdo, mas
gue ainda enfrenta limitagGes estruturais e operacionais.

Complementando este referencial, (Marques, Vieira e Ferreira, 2023) demonstram que o
APH é determinante para a reducdo do tempo de internagdo hospitalar, uma vez que intervencgdes
rapidas, eficientes e tecnicamente orientadas contribuem para minimizar complicagdes clinicas
e acelerar o processo de recuperacgdo das vitimas. Os autores reforcam que a qualidade do APH
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depende diretamente do alinhamento entre protocolos, capacitagdo continua e infraestrutura
adequada.

(Santos et al., 2023) acrescentam uma perspectiva histérica ao APH no Brasil, destacando
que sua evolugdo ocorreu por meio da ampliagdo das politicas publicas, moderniza¢do dos
equipamentos e fortalecimento das instituicdes responsdveis pelo socorro. Segundo os autores,
os Corpos de Bombeiros Militares desempenharam papel central nesse processo, consolidando-se
como protagonistas em regides onde o Samu nao alcanga cobertura integral.

Metodologia

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa de natureza qualitativa, com abordagem
descritiva e exploratdria, utilizando o método bibliografico como base para a construgdo tedrica.
A escolha por essa metodologia justifica-se pela necessidade de reunir, sistematizar e interpretar
informagGes relevantes sobre o APH no Brasil, com foco especifico na atuagdo dos Bombeiros
Militares no estado do Tocantins. O método de pesquisa foi hibrido, combinando revisao bibliografica
para o arcabougo tedrico e analise documental/quantitativa dos dados operacionais.

Amostra Documental (Dados Operacionais): Os dados primarios foram extraidos do SIOCB
do Tocantins, totalizando os registros de atendimentos realizados pela corporagdo no periodo de
2019 a 2023.

Bases de Dados Utilizadas (Revisdo Bibliografica): As bases de dados consultadas para
a constru¢do tedrica foram: SciELO (Scientific Electronic Library Online), Google Académico e
periddicos especializados das areas de salude publica e seguranga.

Palavras-Chave Adotadas: As palavras-chave principais utilizadas na busca foram:
“Atendimento Pré-Hospitalar”, “Bombeiros Militares”, “Tocantins” e “Emergéncias”, combinadas
com operadores booleanos (AND/OR). A busca também incorporou termos correlatos para
fundamentar a discussdo, como “Tempo de Internagdo Hospitalar” e “Evolugao APH Brasil”.

Periodo da Busca: A coleta de dados operacionais e a busca bibliografica foram realizadas
no ano de 2025, analisando registros no periodo de 2019 a 2023 para os dados operacionais e
priorizando artigos cientificos publicados a partir de 2018 para a revisao.

Critérios de Inclusdo e Exclusao (Revisao Bibliografica):

Inclusdo: Artigos completos, disponiveis na integra, publicados em portugués, que
abordassem a regulamentagdo, os desafios e a atuag¢do do APH no Brasil, com foco em saude publica
e seguranga. Foram analisados artigos cientificos publicados entre 2018 e 2023 e documentos
normativos/governamentais (incluindo a Portaria n? 2.048/2002 e relatérios institucionais do
SIOCB).

Exclusdo: Trabalhos de conclusao de curso, dissertagdes e teses (quando ndo publicados em
periddicos), resumos de congressos, publicagdes duplicadas e materiais sem aderéncia direta ao
tema de APH ou a atuagdo dos bombeiros militares.

Aanalise foi realizada por meio de leitura exploratdria, categorizagdo temdtica e comparagao
entre dados normativos e operacionais, buscando identificar os principais desafios, avangos e
contribuigdes dos Bombeiros Militares para o sistema de urgéncia e emergéncia no Tocantins

Desenvolvimento

O desenvolvimento deste estudo apresenta uma andlise detalhada do Atendimento Pré-
Hospitalar (APH) no Brasil, com énfase na atuagao do Corpo de Bombeiros Militar do Tocantins entre
os anos de 2019 e 2023. Inicialmente, busca-se compreender o contexto nacional do APH e sua
regulamentacdo, para entdo discutir o papel especifico dos bombeiros militares, a caracterizagdo
do atendimento no Tocantins e, por fim, a andlise dos dados operacionais. Esse percurso analitico
permite correlacionar aspectos normativos, estruturais e praticos do servico, evidenciando seus
avangos e desafios.
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O APH configura-se como um dos pilares essenciais da assisténcia as urgéncias e emergéncias.
Instituido formalmente por meio da Portaria n®2.048/2002 do Ministério da Satide, o APH contempla
medidas realizadas fora do ambiente hospitalar, classificadas em suporte basico e avancado de vida
(Brasil, 2002). Estudos nacionais demonstram que a adequada prestagdao desse servigo contribui
para a redu¢ao da morbimortalidade e melhora no progndstico das vitimas (Almeida e Silva, 2020).
No cenario brasileiro, os principais atores do APH sdo o Servico de Atendimento Mdvel de Urgéncia
(Samu) e os Corpos de Bombeiros Militares.

Além do aparato normativo, autores como (Minayo e Gomes, 2018) ressaltam que a
efetividade do APH depende diretamente da capacidade de resposta rdpida, da qualificagdo dos
profissionais envolvidos e da integracdo entre saude, seguranca e defesa civil. Nesse sentido,
compreender o contexto normativo e estrutural é fundamental para analisar as praticas realizadas
pelos bombeiros militares.

Dessa forma, os Bombeiros Militares desempenham papel crucial na resposta imediata
a emergéncias médicas, especialmente em locais de dificil acesso ou em situagbes de multiplas
vitimas. Sua atuagdo envolve suporte basico de vida, resgates, imobilizagdes e transporte até
unidades de saude. (Vieira; Oliveira, 2021) destacam que a capacitagdo continua dos bombeiros e a
integracdo entre os servigos de urgéncia sao fatores determinantes para a qualidade da assisténcia.
Além disso, a literatura enfatiza a importancia de investimentos em equipamentos e infraestrutura
para garantir eficiéncia operacional (Minayo e Gomes, 2018).

Outro ponto relevante refere-se ao reconhecimento social do trabalho dos bombeiros,
frequentemente apontado como essencial pela populagdo atendida (Vieira; Oliveira, 2021). Essa
percepcdo positiva reforga a credibilidade institucional da corporagdo e ressalta a necessidade de
politicas publicas que valorizem e ampliem sua atuagdo.

Por outro lado, no estado do Tocantins, o Corpo de Bombeiros Militar assume protagonismo
no atendimento pré-hospitalar, sobretudo em dareas ndo cobertas pelo Samu. A estrutura
operacional é distribuida em diferentes unidades, o que permite capilaridade, mas também revela
desafios relacionados a desigualdade de recursos entre municipios. Dados do SIOCB demonstram
variag0es significativas no volume de atendimentos, reflexo de fatores geograficos, populacionais e
logisticos (Tocantins, 2018).

Essa realidade confirma a andlise de (Almeida e Silva, 2020), segundo a qual a eficacia do APH
em estados com grande extensdo territorial depende ndo apenas de protocolos normativos, mas
também da disponibilidade de recursos humanos e materiais. Assim, compreender a configuracdo
do servigo no Tocantins é essencial para avaliar sua efetividade.

Por sua vez, os dados do SIOCB revelam crescimento progressivo nos atendimentos
realizados entre 2019 e 2023. Esse aumento pode ser explicado pela ampliagdo da cobertura, pelo
crescimento populacional e pela maior exposi¢cdo da populagdo a situagdes de risco. Tais achados
estdo alinhados a literatura que aponta a expansdo do APH como consequéncia de mudangas
demograficas e sociais (Minayo e Gomes, 2018). Essa realidade se articula com a andlise de
(Marques, Vieira e Ferreira, 2023), que evidenciam que a eficiéncia do APH contribui ndo apenas
para a preservagao da vida, mas também para a redugdo dos tempos de internagdo e da sobrecarga
hospitalar. Isso reforga que a resposta rdpida dos Bombeiros Militares no Tocantins possui impacto
direto na evolucao clinica das vitimas.

De acordo com (Santos et al, 2023), a consolidagdo do APH no Brasil é resultado de um
processo histérico marcado pelo amadurecimento institucional, ampliagdo da cobertura assistencial
e profissionalizagdo das equipes. Dessa forma, a atuagdo do Corpo de Bombeiros Militar do
Tocantins entre 2019 e 2023 reflete essa trajetdria de desenvolvimento, demonstrando avangos
estruturais e operacionais que contribuem para um atendimento mais eficiente e integrado.

Dessa forma, antes da apresentagdo das figuras, é importante destacar que os graficos a
seguir foram elaborados com base em dados oficiais do SIOCB. Isso confere legitimidade a andlise e
permite compreender as tendéncias observadas.
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Figura 1. Distribuicdo dos atendimentos por ano (2019-2023)
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Fonte: Elaborado pelo proéprio autor (2025), com dados do SIOCB.

Os resultados apresentados na Figura 1 indicam aumento continuo das demandas,
principalmente a partir de 2021. Esse cenario reforca a necessidade de amplia¢do do efetivo e de
investimentos em logistica para garantir maior eficiéncia no atendimento.

Figura 2. Perfil das vitimas atendidas (2019-2023)
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Fonte: Elaborado pelo préprio autor (2025), com dados do SIOCB.

Observa-se predominancia de vitimas do sexo masculino, corroborando estudos que
associam os homens a maior exposicdo a acidentes, violéncias e atividades de risco (Almeida e Silva,
2020). A auséncia de informaces em parte dos registros também evidencia limitagcdes na coleta de
dados, o que dificulta andlises epidemioldgicas mais precisas.
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Figura 3. Naturezas das ocorréncias registradas
Top 10 naturezas de ocorréncias
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Fonte: Elaborado pelo préprio autor (2025), com dados do SIOCB.

As principais ocorréncias envolvem emergéncias clinicas e traumaticas, como acidentes
de transito e ferimentos. Esses resultados reforcam a necessidade de formagdao multidisciplinar
dos bombeiros, com dominio tanto de primeiros socorros quanto de técnicas de resgate (Vieira;
Oliveira, 2021).

Figura 4. Subnaturezas das ocorréncias registradas
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Fonte: Elaborado pelo préprio autor (2025), com dados do SIOCB.

A andlise das subnaturezas revela predominancia de atropelamentos, quedas e colisdes,
além de emergéncias clinicas como mal subito e desmaio. Esses dados reforcam a relevancia do
preparo técnico dos bombeiros e a necessidade de recursos adequados para resposta imediata as
diferentes situagdes.
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Figura 5. Distribuigdo dos atendimentos por municipio
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Fonte: Elaborado pelo préprio autor (2025), com dados do SIOCB.

A distribuicdo dos atendimentos mostra maior concentragdo em centros urbanos como
Palmas e Araguaina, enquanto municipios menores apresentam registros reduzidos. Essa diferenca
pode refletir tanto a real demanda quanto limitacGes de cobertura operacional, o que aponta para
a importancia de politicas publicas que promovam maior equidade territorial no acesso ao APH.

Conclusao

A presente pesquisa teve como objetivo analisar o APH realizado pelo Corpo de Bombeiros
Militar do Tocantins entre os anos de 2019 e 2023, buscando compreender sua relevancia no
contexto do sistema de urgéncia e emergéncia do estado.

Os resultados apontaram crescimento continuo dos atendimentos, predominadncia de
vitimas do sexo masculino e maior incidéncia de ocorréncias relacionadas a acidentes de transito
e emergéncias clinicas. Esses achados evidenciam a importancia da atuagdo da corporagdo na
preservacdo da vida e na reducdo da morbimortalidade, especialmente em areas desprovidas de
servicos hospitalares estruturados.

A atuacao do Corpo de Bombeiros Militar do Tocantins no APH, ao prover suporte imediato
e de qualidade, estd em consonancia com a importancia destacada por (Marques et al, 2023),
que correlacionam um APH eficaz a potencial reducdo do tempo de internagdo hospitalar. A
estabilizacdo precoce das vitimas, garantida pelo trabalho do CBMTO, otimiza os recursos e melhora
0 progndstico, impactando diretamente a eficiéncia do sistema hospitalar.

Apesar dos avangos na capacitacdao e da percepcao positiva da populagao, as limitagdes
estruturais e a desigualdade na cobertura territorial evidenciadas representam desafios histéricos
do APH no Brasil, conforme a sintese evolutiva apresentada por (Santos et al, 2023). O protagonismo
do CBMTO no Tocantins, especialmente em regides com caréncia de servigos especializados, reforca
a urgéncia de investimentos em logistica, ampliacdo do efetivo e capacitacdo continua para garantir
a equidade no acesso ao servico, atendendo a uma demanda crescente e complexa.

O estudo contribui para o avango do conhecimento ao demonstrar que, mesmo diante de
limitagGes estruturais e operacionais, os bombeiros exercem papel estratégico no suporte imediato
as vitimas. Na prética, os resultados reforcam a necessidade de investimentos em capacitacdo
continua, ampliacdo do efetivo e melhorias logisticas, de modo a garantir respostas cada vez mais
rapidas e eficazes. Sugere-se, ainda, que futuras pesquisas aprofundem a analise comparativa entre
diferentes estados brasileiros e investiguem a percepc¢do da populagdo atendida, ampliando a
compreensdo sobre o impacto do APH na qualidade de vida e na efetividade das politicas publicas
de satde.
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