RELATO DE EXPERIENCIA NA GRAVACAO DE UM AUDIOLIVRO:
INCLUSAO E IMPACTOS

EXPERIENCE REPORT ON RECORDING AN AUDIOBOOK: INCLUSION
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Resumo: O presente relato traz a experiéncia de gravagdo do audiolivro DE LA PRA CA E AS VOLTAS QUE O MUNDO DA,
da autora Mariany Montino, produzido pela Editora Unitins da Universidade Estadual do Tocantins (Unitins), destacando
os desafios, aprendizados e impactos sociais associados a disseminagdo dessa ferramenta de acesso a informagdo.
Com base em uma perspectiva prdtica e tedrica, explorando aspectos da incluséo social por meio dos audiolivros e seus
beneficios para comunidades diversas, como pessoas com deficiéncia visual, idosos e outros publicos com dificuldades de
acesso a leitura tradicional. Além disso, o relato enfatiza o papel dos audiolivros como ferramentas de democratizagdo
do conhecimento e reflexdo cultural, considerando o impacto positivo no desenvolvimento pessoal e na promogéo da
igualdade de oportunidades. Por fim, o artigo oferece insights sobre a contribuigdo dos audiolivros na criagdo de um
ambiente mais inclusivo e acessivel, além de destacar a relevdncia do processo de produgdo para o narrador enquanto
agente de transformagdo social.
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Abstract: This report brings the experience of recording the audiobook DE LA PRA CA E AS VOLTAS QUE O MUNDO DA,
by author Mariany Montino, produced by Editora Unitins of the State University of Tocantins (Unitins), highlighting the
challenges, learning and social impacts associated with dissemination of this information access tool. Based on a practical
and theoretical perspective, exploring aspects of social inclusion through audiobooks and their benefits for diverse
communities, such as people with visual impairments, the elderly and other audiences with difficulties accessing traditional
reading. Furthermore, the report emphasizes the role of audiobooks as tools for democratizing knowledge and cultural
reflection, considering the positive impact on personal development and promoting equal opportunities. Finally, the article
offers insights into the contribution of audiobooks in creating a more inclusive and accessible environment, in addition to
highlighting the relevance of the production process for the narrator as an agent of social transformation.
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Introdugao

Os audiolivros surgiram como uma alternativa a leitura tradicional, democratizando o acesso
a literatura e ao conhecimento. Nessa linha de pensamento, Bezerra e Ramos (2015) destacam que
o formato de audiolivro torna mais acessivel as obras literdrias, permitindo ao ouvinte ampliar sua
compreensdo do mundo e desenvolvendo assim uma reflexao.

Neste contexto, compartilho minha experiéncia enquanto narradora do audiolivro De L4 Pra
Ca e as Voltas que o Mundo D3, explorando os desafios e as oportunidades de crescimento pessoal
vivenciados ao longo do processo de producdo. Pretendo também refletir sobre o impacto social
dessa iniciativa e sobre como o projeto se conectou ao meu desenvolvimento como agente de
transformacao cultural e social.

Conceituacao de Audiolivro

Os audiolivros sdo materiais gravados em audio que permitem a escuta de conteudo
literdrio, académico ou informativo. Segundo (Oliveira, 2020 et al Have; Petersen, 2008, p. 217),
trata-se de gravacgGes de livros escritos, narrados em voz alta por profissionais, amadores ou até
mesmo pelo préprio autor.

Em estudos realizados por Oliveira (2020) et al Mendonga (2018) e Pantoja (2019), os
audiolivros sdo uma forma de propagar o conhecimento, oferecendo acessibilidade e conhecimento
ao publico.

A inclusdo escolar pressupde mais do que o direito a vaga em
uma instituigdo de ensino regular, engloba o direito do aluno
de obter alternativas pedagdgicas diversas (Oliveira; Medeiros;
Ziegler; Lima; Silva, 2016).

Relato de Experiéncia

Planejamento e Preparacao

O processo teve inicio com a selecdo do texto a ser narrado. A escolha recaiu sobre a
primeira publicagdo da Editora Unitins, um livro infantil, o que exigiu cuidados quanto a pronuncia
e a entonagdo pois tinhamos a preocupacdo de manter o universo criativo na mente do ouvinte,
preferencialmente as criancas. Buscando fazer com que ao desenvolver da histdria narrada a crianca
pudesse imaginar a cena mesmo sem ter conhecimento do livro digital. Durante o planejamento,
foi essencial compreender a importancia da dic¢do e da postura vocal, conforme recomendado por
Naves; Mauch; Alves; Aratjo (2016), que destaca: E essencial que a audiodescricdo seja criada com
alta qualidade e atenda as expectativas de seus usuarios, garantindo conforto.

Oliveira (2020), em sua tese propdem um protocolo para producdo de audiolivros por alunos:

1. Preparagdo e uso consciente da voz;

2. Leitura e interpretagdo do texto — pontuacgdo, entonagao,
pronuncia, ritmo, velocidade e pausas;

3. Preparagdo do texto para gravagao;

4. Gravagao;

5. Revisdo;

6. Edicdo;

7. Armazenamento;

8. Compartilhamento.

E foi seguindo esse protocolo que a equipe da Editora Unitins iniciou os trabalhos de
gravagao.
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Gravacao e Desafios

Durante a gravacao, desafios como erros de leitura e timidez se fizeram presentes. A solucdo
demandou paciéncia e adaptagdo, além do uso de softwares de edi¢do de dudio disponibilizado pela
Rédio Unitins FM, para aprimorar a qualidade final. Esse processo também contribuiu para minha
formagdo como narradora, destacando o impacto positivo da experiéncia na minha confianca e
habilidades.

Reflexdes e Impactos

Ao longo do projeto, percebi como os audiolivros podem transformar vidas. Para Carvalho
(2021), “a disseminacdo de audiolivros contribui para a inclusdo de diversos publicos, promovendo
igualdade no acesso a informacdo e a cultura”. A percep¢do do impacto comunitdrio foi reforcada
por feedbacks de ouvintes que destacaram a utilidade do material.

Entretanto, também emergiram reflexdes sobre limitacdes dos audiolivros Alguns autores
defendem desvantagens no uso de audiolivros, como Bezerra e Ramos (2015):

No caso dos audio-livros, a desvantagem se da na falta de
paginacdo, pois ao ler a histéria nem sempre o ledor situa o
ouvinte do livro falado dos nimeros exatos das paginas que
estdo sendo lidas, dificultando assim a transcrigdo do trecho
escolhido para analise de estudo, na maioria das vezes essa
localizagdo é feita por pastas, que ajudam na organizagdo do
texto, mas ndo supre a necessidade do aluno com deficiéncia
visual (2015, p.80).

Ainda sobre desvantagens no uso de audiolivros os autores Castelo; Xavier; Liu (2024)
relatam:

Enquanto na leitura convencional, o leitor tem de ser bastante
ativo para ultrapassar os obstaculos, as exigéncias da propria
leitura, que permitem estabelecer a ligacdo entre leitor e
conhecimento, na audioleitura o individuo limita-se a ouvir, e
¢, supostamente, mais passivo.

Porém, de acordo com Castelo; Xavier; Liu et al e.g. Best, 2020, considera que ouvir
atentamente e compreender o significado de um audiolivro também mostra uma postura ativa por
parte do ouvinte.

Vieira (2022), descreve em seu trabalho as vantagens do uso de audiobook, como estimular
mais a imaginacao e poder ouvir histdrias durante a pratica de atividade fisica.

Consideragoes Finais

A gravacdo do audiolivro De Ld Pra Cd e as Voltas que o Mundo Dd, foi uma experiéncia
enriquecedora, tanto no ambito pessoal quanto social. A atividade proporcionou um aprendizado
significativo sobre técnicas de narra¢do e edicdo, além de reafirmar o papel dos audiolivros como
instrumentos de democratizagao do conhecimento e promocao da igualdade de oportunidades.

Essa vivéncia me levou a refletir sobre o poder da narragdo em transformar realidades,
fortalecendo meu compromisso com a criacdo de conteudos inclusivos e acessiveis. Além disso,
destaco a relevancia do projeto como exemplo de que pequenas a¢des podem gerar grandes
impactos na sociedade, contribuindo para um mundo mais igualitario e humanizado.

O audiobook produzido foi publicado na plataforma Spotify, permitindo amplo acesso e
consulta por diferentes publicos.
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