Revista Humanidades e Inovagdo - ISSN 2358-8322 - Palmas - TO -v.12 n.2 - 2025

EDUCACAO SEXUAL COMO FATOR ASSEGURADOR DO

BEM-ESTAR SOCIAL

SEX EDUCATION AS A GUARANTEEING FACTOR FOR SOCIAL

Resumo: O presente artigo buscou construir uma
andlise histérica a respeito da educagdo sexual,
compreendendo sua relagéo com as esferas sociais
e escolares, que, seja pela negligéncia, seja pela
incitagdo, tem formado adultos com disfungdes
sexuais, refletindo na desigualdade social, além de
problemas individuais na visdo de si e do mundo.
Observando essa problemdtica, a violéncia de género,
homofobia, abusos sexuais, erotizago precoce e
entraves na saude publica, pretende-se indicar aos
professores e gestores a urgéncia da intervengdo
escolar nesse debate, repensando e introduzindo a
educagdo sexual dialdgica e adequada a atualidade
no ambiente escolar. As metodologias utilizadas
foram da pesquisa bibliogrdfica e de campo por meio
de entrevistas anénimas com adolescentes e adultos.
Objetivou-se verificar de forma tedrica e prdtica quais
tém sido os avangos da educagdo sexual escolar e o
que segue insuficiente para a concretizagdo dessa
necessdria questdo escolar e social.
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Abstract: This article sought to build a historical
analysis of sex education, understanding its
relationship with the social and school spheres,
which, whether through neglect or incitement, has
formed adults with sexual dysfunctions, reflecting
social inequality, as well as individual problems in
their view of themselves and the world. Observing
this problem, gender violence, homophobia,
sexual abuse, early eroticization and public health
obstacles, the aim is to point out to teachers and
managers the urgency of school intervention in this
debate, rethinking and introducing dialogical sex
education that is appropriate to the current situation
in the school environment. The methodologies used
were bibliographical and field research through
anonymous interviews with adolescents and adults.
The aim was to verify in a theoretical and practical
way what progress has been made in school sex
education and what remains insufficient to make this
necessary school and social issue a reality.
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Introdugao

Este estudo objetivou a compreensdo da forma com que a escola tem tratado os contetdos
acerca da educagdo sexual, que incluem ndo apenas saude e a seguranga sexual, mas o conjunto
desses e de temas como a afetividade, respeito a diversidade, cuidado com o corpo, valorizacdo
de si proprio e de outros cidaddos que habitam o mesmo espaco que o educando em processo de
ensino e aprendizagem da sexualidade humana.

Para Pfromm Netto (1987, p. 6), “a educacdo pode ser descrita como um conjunto de
experiéncias pessoais, ativas, dinamicas, mutaveis, por meio das quais o individuo seleciona,
absorve e incorpora informagGes”. Dessa forma, pretende-se analisar atividades dessa natureza
que se direcionam ou relacionam, mesmo que indiretamente com a sexualidade humana.

A contextualizacdo histdrica do percurso da educacdo sexual no Brasil é necessaria em um
primeiro momento, para que a partir das bases histdricas seja inteligivel o motivo de diversos
pensamentos e metodologias pedagdgicas que vém sendo aplicados ainda nos tempos atuais,
contemplando as novas geragOes. Esse resgate histdrico é feito principalmente com apoio em
Figueird (2011) e Teodorescu e Teixeira (2015), visto que a primeira aborda o tema de maneira
majoritariamenteintraescolar,enquanto os segundos, fazemoinverso, e analisam os acontecimentos
na sociedade ndo escolar. Ao compreender as duas percepgbes e correlacionadas a pesquisa de
campo realizada, foi possivel explicitar as relagdes entre o bem-estar social e a educagdo formal
observadas durante a pesquisa.

As multiplas “educagdes sexuais”

Ao ser humano, duas coisas sdo inerentes: a educacdo e a sexualidade, de forma a ndo haver
periodo da vida em que se escolha apenas uma ou outra. Dada a abrangéncia de tais palavras, ainda
mais quando associadas, torna-se dificil a delimitacdo do termo educacdo sexual, entretanto, para
gerar melhor entendimento acerca de sua drea de pesquisa, Figueird (2011, p.16) simplifica:

Toda agdo ensino-aprendizagem sobre a sexualidade humana,
seja no nivel do conhecimento de informagbes basicas,
seja no nivel do conhecimento e/ou discussdes e reflexdes
sobre valores, normas, sentimentos, emog¢des e atitudes
relacionados a vida sexual.

A autora frisa a necessidade de compreensdo da educacgdo sexual como parte da formagao
global do individuo, questionando sobre a razdo da estigmatizacdo da sexualidade na area escolar,
uma vez que nao existem tais entraves para tratar de geografia, histdria, e os demais contetdos
curriculares normativos.

Um argumento comumente utilizado pelo senso comum contra as aulas de educagdo sexual,
é relativo a idade dos alunos, porém, é valido enfatizar, primeiramente, que nenhum conteudo
degradante, obsceno ou de teor erético é trabalhado em uma sala de aula. Ademais, é defendido
por profissionais de diversas areas que a crianga ndo é um ser assexuado, e sim um ser que ndo
pratica o ato sexual, como teoriza Freud em Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (1905),
atribuindo a infancia momentos de organizagdo da energia libidinal, que provém das zonas erégenas
(Furtado E Vieira, 2014).

O que ocorre, muitas vezes, é que diferentes geragdes tendem a ter uma concepgdo
divergente sobre a sexualidade, ja que, como as relagbes humanas, ela também é dindmica e
mutavel através do tempo, fazendo com que conflitos aparecam. A escola, cabe a instauracdo e/
ou manutencdo da cultura de acesso a informacdo, do respeito e da equidade, postura essa a ser
adotada ja no inicio da educagdo basica, ndo necessariamente por meio de aulas voltadas ao tema,
mas de forma cotidiana, a permitir a naturalizagdo e internalizagdo dessas condutas.

A escola influi sobre os alunos, em matéria de Educagdo
Sexual, pela sua organizacdo, pela distribuicdo dos alunos,
pelas atividades que lhes proporciona e, sobretudo, pelos
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modelos humanos que Ihes oferece (Werebe, 1981, p.107)

O motivo da discrepancia geracional citada é racionalizado pela teoria de Figueird (2011)
gue observa fatos histéricos da educacdo sexual no Brasil, classificando em 4 metodologias que
se destacam em periodos distintos. Em cada um desses ciclos, uma instituicdo social se destaca,
obtendo maior controle sobre a educacgdo sexual (e demais esferas) daquela sociedade.

As abordagens se dividem em Abordagem Religiosa (subdividindo-se em Catdlica e
Protestante); Abordagem Meédica; Abordagem Pedagdgica e Abordagem Emancipatdria. Cabe
lembrar que a emersdo de uma destas ndo corresponde a extingdo de outra, o que faz com que
opinides contrarias coexistam e entrem em atrito, como analisado nos apéndices ao final do livro
da autora supracitada, que constata a publicacdo de literatura de diversas abordagens em periodos
iguais.

Apesar de se ter o ideal de que a Idade Média foi o inicio do conservadorismo ocidental,
Cunha (1981) e Foucault (1985) contextualiza que embora sejam filosdficas as raizes da tradicdo
judaico-cristas, a ideia inicial de sexo como pecado foi introduzida pelos precursores do cristianismo.
Gresgersen (1983), em complementacdo, afirma que a maior influéncia das obras Avicenna e
Sdo Tomas de Aquino, fora Aristoteles. Com a consolidagdo do catolicismo na Europa, a moral,
anteriormente ja adotada, passa a ser reforcada exponencialmente, culminando na Inquisigdo.

No Brasil, em um contexto de catequizagdo, houve poucos registros da tortura fisica como
forma de punigdo, muito pelo fato de que os Inquisidores faziam poucas visitas ao territério. Contudo,
muitos dos ideais foram e permanecem sendo aplicados pelo apelo psicolédgico. Segundo Figueird
(2011), eram proibidos os atos sexuais ndo reprodutores e ndo matrimoniais, como adultério, a
fornicacao, a violagdo, a bestialidade, a masturbagdo, os sonhos eroticos e os toques intimos.

A autora afirma que a Abordagem Religiosa Protestante ndo difere largamente quanto as
orientagOes severas, alterando-se o fator assegurador da moral. No catolicismo, o clero determina o
modo de vida do fiel; enquanto no protestantismo, essa fungdo fica a cargo da Biblia. Em ambos os
casos, a moral tradicional é bastante rigida, sendo definido por Cavalcanti (1989), o qual afirma que
o valor da Biblia estd em regulamentar os diversos niveis e tipos de relacionamento sem repressdes
OU eXageros.

Em razdo desse conjunto de normas de grande inflexibilidade, que é praticamente
equivalente aos catolicistas, Figueird (2011) observa a existéncia de uma contracorrente entre os
literarios cristdos, que trabalham com a Abordagem Religiosa Questionadora, de cunho um pouco
mais dialdgico e, em alguns casos, com alguma permissividade maior.

No segundo momento, tem-se a Abordagem Médica: em meados do século XIX, a Familia
Real assentada no Brasil se encontrava em uma crise de aceitacdo da elite ja consolidada antes de
sua chegada. A medicina, que até entdo, era uma ciéncia de menor reconhecimento social, recebe
um maior incentivo, tanto na criagdo de faculdades, quanto de hospitais, para que assim fosse
escalada uma nova politica de controle social, pautada ainda em uma légica semelhante a anterior,
utilizando-se apenas da troca do verbete “pecado” para “doenca”.

O que antes era privado ao cidaddo pelo medo do inferno, agora era por medo da morte,
ou do adoecimento mental. Prova da grande preocupac¢do com o fisico e o desenvolvimento de
uma nagdo em termos de época “perfeita”, foi a onda imigratdria sob incentivo estatal na Primeira
Republica, acdo primordial para uma politica de cruzamento e aprimoramento de ragas, (ou seja, o
branqueamento de um pais pds-abolicionista) legitimadas por pensamentos cientificos eugenistas.

Art. 12 F’ inteiramente livre a entrada, nos portos da Republica,
dos individuos vélidos e aptos para o trabalho, que ndo se
acharem sujeitos a acgdo criminal do seu pais, excetuados
os indigenas da Asia, ou da Africa que somente mediante
autorizagdo do Congresso Nacional poderdo ser admitidos
de acordo com as condigdes que forem entdo estipuladas
(BRASIL, 1890)

Logicamente, uma politica que garante a hegemonia de um grupo, perpetua maneiras de
oprimir aos demais, seja de forma legislativa ou ideoldgica. Visto que a dominancia em questdo era
branca e masculina, a forma encontrada de desqualificar as mulheres e afasta-las do mercado de
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trabalho era a imposi¢do da maternidade e lactagdo aos filhos da Pétria fortes e saudaveis, tarefa
exclusivamente voltada as mulheres por engrenagens sociais do discurso, segundo Jurandir Freire
Costa (1983).

Em ambito Pedagdgico, no comego da década de 60, houve experimentos de sucesso em
escolas paulistas, entre elas o Colégio de Aplicacdo, Ginasios Vocacionais e Ginasios Pluricurriculares.
Otima iniciativa, péssimo momento: com o golpe militar de 1964, grande parte dos bem-sucedidos
projetos de educagdo sexual perderam forga com os anos.

A reabertura para o tema sé foi ocorrer por volta da segunda metade da década de 70,
gue ndo coincidentemente, foi um momento carente de informagdo, em razdo da descoberta da
AIDS, gerando um grande desequilibrio no sistema de salude brasileiro. Porém, a medida que a
emergeéncia foi gradualmente sendo estancada, os incentivos financeiros e fiscais governamentais,
proporcionalmente, decairam, fazendo com que, ja nos anos 2000, muitos trabalhos ndo
conseguissem ter continuidade. Essas conclusdes sdo pontuadas com base na relagdo do trabalho
de Figueird (2011) e Teixeira e Teodorescu (2015)

na ansia de superar os tabus repressivos da educacdo
tradicional, ndo conseguem fazer a critica da sociedade
permissiva, do sexo consumista objetual, quantitativo e
pornografico atual. Na busca de uma liberdade individual,
auténoma e humana, frequentemente se tornam presa do
consumismo sexual capitalista que hoje estd presente em
tudo o que fazemos, vemos e ouvimos. Este individualismo
espontaneista muitas vezes é desastroso (Nunes, 1987, p.14).

A Abordagem Sexual Emancipatéria tem em esséncia um pouco da Abordagem Pedagdgica
e vice-versa, salvo que na primeira, a luta é pela libertagdo coletiva, enquanto a segunda, tem
carater essencialmente mais pessoal e individual. A prdpria autora, Figueird, revela-se, varias vezes,
como adepta da forma emancipatédria de educar, contudo, ndo exclui de seu livro o alerta sobre a
possibilidade de que esse pensamento coletivista consiga ser utilizado facilmente como elemento
para mascarar massas de manobra.

Para Figueird (2011) essa ndo criticidade permite uma falsa sensacdo de liberdade, a
sensacao de validagdo que quando mal utilizada pode ser de extrema irresponsabilidade emocional,
causando a grande parte da sociedade a visdo do sexo e da sexualidade humana com caoticidade
e negatividade. Quando se imagina que esse é o oposto do real objetivo emancipatério, percebe-
se 0 qudo problematico é o caso: a midia se utiliza de causa humanas, as capitaliza, faz com que o
grande publico se volte contra si mesmo, e mesmo assim é apontada como ponto de referéncia de
aprendizado, sobressaindo-se, por vezes, a escola (Dinis, 2007).

Perante essa perspectiva, e a cautela de ndo se induzir por discursos midiaticos, Naumi de
Vasconcelos (1993, p. 345-346) descreve a compreensdo do ser como Unico em sua sexualidade
“maravilha é compreender e ndo seguir obedientemente o que nos pregam para conseguir o
gue nos prometem”, concluindo que a prépria autonomia politica de seu corpo é “ter fé em si
e na propria sexualidade.” Dessa forma, na préxima secdo, discutimos o enfoque voltado para a
educacdo, mais precisamente, para a sala de aula.

Da sociedade para a sala de aula

A influéncia de momentos histéricos nas vivéncias de sala de aula é inevitavel; a educacdo
sexual formal, com planejamento prévio e diretrizes estabelecidas, originou-se no inicio do século
passado. Com o aumento da escolarizagdo feminina, Francisco Vasconcelos (1915) reivindicava
na tese “Educacdo Sexual da Mulher”! uma educacdo para a prevencdo a masturbacido, doencas
venéreas (atualmente ISTs), e o preparo para o papel de mie/esposa.

1 As referéncias dessa obra ndo foram encontradas on line, possivelmente devido ao tempo decorrido desde
sua publicacdo, entretanto, sua citacdo foi encontrada na pagina 87 do livro “Educacdo Sexual: retomando uma
proposta, um desafio” de Mary Neide Damico Figueird, sendo atribuida a pesquisa fonte de sua informagdo sobre
a tese de Francisco Vasconcelos as autoras Bruschini e Barroso (1986).
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Figueird (2011) afirma que, pouco tempo depois, em 1920, grupos inovadores, como o
movimento feministatambém colocaram em foco a necessidade de uma educagdo institucionalizada
voltada para a sexualidade. Segundo Bruschini e Barroso (1986) diversos médicos e educadores
adotaram uma postura favoravel ao pedido, porém, motivada pelo contexto histérico, essa visdo
era defendida sob um ponto de vista higienista e reprodutor, acompanhando a Abordagem Médica
que era infiltrada na mentalidade social daquele contexto histérico. Como exemplo, citamos um
fato histdrico, pois, em 1930, houve uma experiéncia de carater protetivo no Colégio Batista do Rio
de Janeiro. A iniciativa teve seu fim em 1954 com o processo de demissdo do professor responsavel.
(Figueird, 2011)

Nao por acaso, essa programacdo educacional se deu em um colégio Batista, ja que até os
anos 1960 a educagdo sexual ndo era permitida em escolas vinculadas a igreja Catdlica, que exercia
o controle ndo apenas em seus dogmas, mas também possuia uma vasta rede de ensino, a qual
utilizava também para propagar formalmente suas ideologias, as quais defendiam ferrenhamente.
(Rosemberg, 1985).

Werebe (1978) complementa, com a ideia de afrouxamento desse ideal apds o Concilio
do Vaticano I, ocorrido entre 1962 e 1965, havendo maior interesse e com o crescente numero
de experiéncias relacionadas a educagdo sexual formal, até mesmo em algumas escolas catdlicas,
deve-se ressaltar que essa mudanca ndo ocorreu de forma homogénea, sendo desenvolvidas em
alguns colégios catdlicos, e ndo como uma iniciativa da rede coordenadora (a igreja) de forma a
abranger todas as unidades sob seu comando.

Esse cenario positivo da educagdo sexual se expandiu também para a rede publica dos
grandes centros urbanos. A exemplo, Werebe (1977) cita iniciativas no Colégio de Aplica¢cdo, em
Ginasios Vocacionais e Ginasios Pluricurriculares. Contudo, uma série de acontecimentos congelou
esse progresso. Destacam-se: a proibicdo por parte da Secretaria de Educagdo do Estado de Sdo
Paulo do debate de informagbes sobre métodos anticoncepcionais e planejamento familiar (1965);
rejeicdo do projeto de inclusdo curricular obrigatdria da educagdo sexual para estudantes de 12 e 29
grau, hoje conhecidos como ensino fundamental e médio, proposta da Deputada Julia Steinbruch,
filiada ao PMDB (1968).

A pauta é definitivamente calada com a oficializagdo da censura prévia a imprensa (1970).
De acordo com Figueird (2011), a reabertura de espago para a educag¢do sexual formal comega a
ocorrer de forma lenta e nem sempre progressiva, apenas em 1978. Ao final daquele ano, houve a
revogagdo do Al-5, conhecido por institucionalizar os “Anos de ferro”.

Figueird (2011) coloca a segunda metade da década de 80 como o inicio de um novo periodo
fértil. Enfoca em sua obra as cidades de S3o Paulo e Porto Alegre, acrescenta ainda que essa Ultima
teve apoio internacional. Ao correlacionar a obra de Figueird (2011) com o livro “Histéria da Aids
no Brasil, 1983-2003” (Teodorescu E Teixeira, 2015), percebe-se que no mesmo periodo, em
decorréncia da Aids, foram elaboradas diversas politicas publicas (inclusive com apoio do Banco
Mundial) de combate a sindrome, nas quais as capitais gaucha e paulista se sobressairam em
territdrio nacional.

Em sua obra, Teodorescu e Teixeira (2015) creditam a comunidade gay pela sua militancia e
pressdo junto as instancias publicas, por terem antecipado providéncias ao Estado e a sociedade,
amenizando os impactos da epidemia do Brasil e elevando o pais ao reconhecimento internacional
como referéncia no combate ao HIV.

Apesar da entrada na década de 90 ser sob um cendrio de visibilidade da sexualidade
humana, essa perspectiva foi alterada pouco a pouco, grande parte em razao de corte de incentivo
financeiro e fiscal vindo de entidades governamentais. Sobre isso, Matand (1990) afirma que nem
sempre a educagdo sexual é terminantemente proibida, mas a falta de recursos advindos do poder
publico para um atendimento digno é tdo desencorajadora que, por sis6, ja trava o desenvolvimento
de tais projetos.

Figueird (2011) pontua a elabora¢do dos PCNs, em 1997, como um significativo avango
para a educagdo sexual: a transversalidade do conteldo e a mediagao dos proprios professores do
dia a dia aumentam as chances de consolidacdo da sexualidade como aprendizagem significativa,
principalmente se comparada a eficacia de palestras esporadicas comumente adotadas. No entanto,
a autora ndo deixa de levantar alguns fatores ainda limitadores nesse cenario, como a bagagem dos
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professores e a precariedade da formacao oferecida pelas universidades.

No que se refere aos documentos, Dinis (2006) aponta também para a auséncia explicita
de palavras relativas a diversidade sexual (homossexual, bissexual, travesti), restando que a
abordagem do tema seja feita de forma arbitrdria pelo professor. Apesar das criticas, em seu artigo
com colaboragdo de Asinelli-Luz (2007), destacam as conquistas alcangadas, principalmente pela
descaracterizagdo unicamente bioldgica do corpo, sendo concebido

como um todo integrado, de sistemas interligados e inclui
emogdes, sentimentos, sensa¢bes de prazer/desprazer, assim
como as transformacdes nele ocorridas ao longo do tempo. Ha
que se considerar, portanto, os fatores culturais que intervém
na construcdo da percepgdo do corpo, este todo que inclui
as dimensdes bioldgica, psicoldgica e social (BRASIL, 1997, p.
139-140)

Emmeioaosfatos histdricos do Ultimo século no pais, é notavel a necessidade do investimento
na formacdo da docéncia preparada para trabalhar com a tematica da sexualidade. Figueird (2011)
coloca esse fator como decisivo para a constituicdo de uma geracdo de profissionais com esses
atributos, todavia, suas pesquisas apontam para a caréncia de materiais criticos para o docente de
licenciatura, que ainda assim, produziu 69% dos livros, 41% dos artigos e 70% das dissertacoes e
teses sobre educacdo sexual no periodo de 1980 a 1993. Dinis e Asinelli-Luz (2007) concluem que a
maior necessidade de trazer a sexualidade em debate na formacao é a transcendéncia do biolégico
ao humano cultural.

A pesquisa de campo

Com o proposito de compreender o tema da educacdo sexual e as relacdes desse com os
contextos de sala de aula e de aprendizagem, para a pesquisa de campo utilizou-se das metodologias
qualitativa e quantitativa. Foram entrevistadas 20 pessoas, com idades entre 15 e 55 anos, divididas
em 5 grupos etarios, sendo: Grupo A: 15 anos a 19 anos e 11 meses, Grupo B: 20 anos a 24 anos e
11 meses, Grupo C: 25 anos a 34 anos e 11 meses, Grupo D: 35 anos a 44 anos e 11 meses, Grupo
E: 45 anos a 55 anos.

Para realizacdo da entrevista, utilizamos o Google Formularios, por meio de um questionario
gue possuia um total de 14 questdes, sendo 4 relativas ao voluntdrio, solicitando idade, escolaridade,
género e orientacdo sexual, 5 abertas relativas ao tema e 5 questdes de multipla escolha relativas
ao tema. Houve um espacgo livre para observagdes e um termo de consentimento/esclarecimento.

Cada um desses grupos foi composto por 2 homens e 2 mulheres, que podiam ou ndo ser
transexuais, travestis e se identificarem com qualquer orientacdo sexual. O nimero de pessoas de
géneros binarios foi proporcional em todas as segmentagdes, para que ndo ocorresse sobreposicao
das opinides, regra seguida também na classificagdo etdria. Participantes ndo binarios tinham livre
participacdo, porém ndo se voluntariaram.

Para a citacdo das falas desses voluntarios, utilizamos o esquema de primeiro considerar o
género, atribuir os nimeros 1 ou 2 para a diferenciacdo (critério de aleatoriedade) e, por fim, uma
letra, correspondendo ao grupo do qual essa pessoa é oriunda. Por exemplo: Homem 2A; Mulher
1C.

Analise dos resultados

O primeiro grupo foco de andlise especifica aquiapresentado é o grupo E, destinado ahomens
e mulheres de 45 a 55 anos. Apesar de a faixa etaria contemplar um publico consideravelmente
mais amplo, dos individuos abordados, os que se voluntariaram a responder o questiondrio, o de
maior idade, tinha apenas 48 anos.

O publico em geral era heterossexual, excetuando uma mulher (Mulher 1E) que se identifica
como bissexual. Um destaque no exercicio da aplicacdo e mapeamento do grupo, é o fato de que as
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mulheres se mostraram bastante acessiveis e dispostas, enquanto os homens, além de se mostrarem
mais inacessiveis na abordagem, quando consentiram na participagdo, por veze, ndo respondiam
ao link de acesso enviado, diziam por mensagens nao poder naquele momento especifico e alguns
efetuaram até mesmo o bloqueia nas redes sociais, evitando contato com os pesquisadores.

No tocante as informagles recebidas pela escola, as respostas revelaram um baixo nivel
de orientagdo escolar: apenas 2 pessoas receberam alguma informagdo sobre o convivio com a
menstruagdo, por exemplo, e ndo a qualificou como plenamente satisfatéria. A metodologia
para abordagem do corpo e do autocuidado é exposta de formas variadas, mostrando ndo
haver padronizagdo ampla; foram citadas pelo grupo as palavras, intencionando descrever esses
momentos: palestras; estudos sociais; professora da sala.

E Interessante observar que para esse publico o ensino do corpo n3o se comprovou
extremamente bioldgico e cientifizado como visto em fases posteriores, sendo que henhum dos
participantes citou diretamente as aulas de ciéncias da natureza, fato constatado por Figueird
(2010), que percebe um afunilamento do contetido para a fisiologia sendo posterior as experiéncias
pioneiras no pais, que em sua fase inicial contava com o pedagogo como figura agente, e que
construia o aprendizado e ensino junto a comunidade.

Dentre as respostas, ao ser questionado sobre educag¢do sexual de forma ampla, o Homem 1E
se limitou a responder “Pergunta mais incoerente.” e preferiu que nada mais fosse dito, explicitando
um grande estigma em rela¢do ao tema, o que mostra que em alguns modelos mais radicais de
educacdo nesse periodo, era negado o acesso até a compreensdo e comunicagao acerca de seu
préprio corpo. Uma possivel justificativa para essa resposta bastante defensiva vem da andlise do
local e momento. Esse grupo, em média, frequentou a escola entre 1982 e 1994.

Teodorescu e Teixeira (2013) relatam em seu livro que o governo mineiro ndo fez grandes
investimentos na divulgagdo de conhecimento e desmistificacdo da sexualidade da populagao
do estado, o que, certamente, é evidenciado nas visdes dessa populagdo escolar. Todos tiveram
convivéncia com sexualidades diversas, todavia, contam que ndo eram informagdes expostas e que
pouco chegavam, a amplo conhecimento da comunidade escolar, exemplos de alunos LGBTQIA+.
Além disso, a integralidade dos comentarios tecidos sobre o tratamento dos demais alunos para
com os LGBTQIA+ relatam ter percepg¢des sobre preconceito e indiferenga, uma participante desse
grupo afirma que “respeita a opgdo sexual dessas pessoas”.

E vélido pensar que o termo opgdo sexual nessa fala ndo foi utilizado como forma de
preconceito ou deprecia¢do da diversidade, é uma visdo de uma bagagem conceitual que nao foi
oferecida a essa mulher, sendo substituida por um senso comum de que o homossexual, bissexual
ou outros dentro da sigla ja referida, escolhem o género alvo de sua atragdao de forma voluntdria
e consciente. Essa afirmagdo embasa-se no fasciculo “Diversidade” de Adolescentes e Jovens para
a Educacdo Entre Pares (2010), componente da colegdo de recursos elaborados pelo Ministério da
Saude para o Projeto Saude e Prevengdo nas Escolas:

E, portanto, um equivoco dizer que se trata de uma opgdo
sexual, pois ndo depende de escolhas conscientes nem pode
ser aprendida. A literatura cientifica costuma afirmar que séo
multiplos os aspectos — psicoldgicos, sociais, culturais e até
alguma participacdo de fatores genéticos (BRASIL, 2011a, p.
17)?

Todas as informag0es obtidas sobre pornografia apontam o primeiro acesso com idades
entre 10 e 16 anos, ndo houve debates didaticos sobre o tema. O Homem 1E, novamente, é receoso
as respostas “Pergunta desnecessdria” e a Mulher 1E aponta que além da negligéncia de suporte
escolar em relagdo ao tema, houve também uma postura semelhante por parte da familia.

Dada a liberdade para expressdo livre do tema, a Mulher 1E complementa: “Acho muito
importante a educagdo num todo... tanto para alunos como direcionamento para os pais.” Essas
sao falas que vao plenamente ao encontro com a conclusao da reunido promovida pelo Servico de

2 Esse excerto da cartilha do Ministério da Saude se encontra em consonancia com a Declaragdo dos Direitos
Sexuais, aprovada no 142 Congresso Mundial de Sexologia em 1999, que nas tradugdes consultadas utilizou-se do
termo “orientagdo sexual”.
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Orientagdo Educacional, em 1980, na capital paulista: é manifestado pelos participantes “consenso
guanto a necessidade de a Escola assumir a tarefa de dar educagdo sexual, visto que a maior parte
das familias, cujos filhos sdo atendidos pela Rede, ndo tem o instrumental para fazé-lo”, sendo essa
uma légica que permanece atual, como sugere a fala dessa entrevistada.

O grupo etario de idade inferior mais préximo (Grupo D) foi aberto para pessoas de 35 a 45
anos, porém, os voluntarios mapeados tinham idades entre 37 a 39 anos, sendo totalitariamente
heterossexuais. E um publico bastante acessivel que n3o apresentou grandes estigmas ao receber
0 questionario e ndo demonstrou resisténcia ao falar de vivéncias pessoais.

Em relagdo aos aspectos tedricos, hd uma melhora significativa do nivel de informagdo
em relagdo ao grupo anterior. Esse grupo, em média, recebeu a educagdo bdsica entre os anos
de 1991 e 2003, e como analisa Figueird (2011), a década de 1990 foi um “espago mais aberto
para o desenvolvimento de trabalhos de Educagdo Sexual”, entretanto, é perceptivel o processo de
biologiza¢do que a autora havia compreendido como a tendéncia pds-pioneirismo.

A alta no nivel de instrugao em relagdo ao ciclo menstrual, a contraceptivos e a seguranga.
Nota-se que em pontos do carater fisioldgico, o volume de informagdo foi maior, contanto o
silenciamento da vivéncia da sexualidade, especialmente a ndo heteronormativa, ndo apresenta
diferengas significativas: sendo que 2 entrevistados afirmaram ndo ter tido o conhecimento
se conviviam com sexualidades diferentes, ja que a repressao ndo permitia que se assumissem
abertamente.

Novamente, é retomada uma fala semelhante ao grupo anterior, quando a Mulher 1D afirma
a respeito das sexualidades que “cada um tem suas escolhas”, o contexto em que é proferida a fala
é 0 ja citado anteriormente: ndo de forma difamatdria, e sim com um senso comum ja consolidado.
O ponto chave, facilmente notado em todos os participantes do grupo, sem duvidas, é o fator
repressao, nada era dito e era primario, para a manutenc¢do do funcionamento desse sistema de
dominancia, assegurar que assim continuasse, como afirma Chaui (1985) “a repressao perfeita é
aquela que ja ndo é sentida como tal, isto é, aquela que se realiza como auto-repressao, gragas a
interiorizagdo dos codigos de permissdo, proibicdo e puni¢do da sociedade”

Entendendo que a partir dos anos 90 ndo foram mais abertos a educagdo sexual (Figueird,
2011) apenas na cultura oral ou midiadtica, os PCNs de 1997 e 1998 foram também um grande
avango dentro da escola, por trazer a sexualidade como um dos temas transversais. Nessa
perspectiva, os resultados sdo evidentes: no grupo C, poderiam ser analisadas pessoas de 25 a 35
anos, todavia, como nas outras divisdes pesquisadas, a idade ndo foi abrangida totalmente, sendo
todos os entrevistados cidadaos de 30 e 31 anos, a quase totalidade se consideram heterossexuais,
somente um homem homossexual (Homem 1C).

Esse grupo é peculiar em relagdo aos outros: os voluntarios E-D apresentam algumas
caracteristicas uniformes, como o silenciamento da vivéncia ou da simples expressdo oral de
uma diversidade sexual (ndo apenas a ndo heteronormativa, mas também a diversidade da
subjetividade de experiéncias de cada pessoa); bem como B-A apresentam semelhancas dentro de
suas especificidades, as quais serdo discorridas um pouco mais adiante.

Todavia o grupo C, nascidos no comego da década de 1990, iniciando a jornada educacional
em meados da mesma década e concluindo a educagdo basica durante a década de 2000, mostra
uma transicdo de pensamentos entre as atuais geragdes mais avangadas e as mais jovens. Em
relacdo ao assédio verbal ou fisico, é chamativo que um dos homens (1C) note as garotas sendo
“cantadas” e a explicitacdo feminina, por meio da fala da Mulher 1C “porém [eu] era muito nova e
ndio entendia o que era assédio”, enquanto a companheira de grupo, Mulher 2C especifica que “Na
escola ndo”.

Os niveis de informagdo sobre o corpo se mostram melhores, sendo que a percepgdo de
omissdo de instru¢do cai, e o nivel de instrugdo parcial aumenta em aspectos como: gestagao,
contracepgdo e sexo seguro. Por outro lado, o conhecimento sobre a legislagdo é nulo, ndo sendo
observado esse Ultimo fenémeno em nenhum outro grupo, fato também conectado a fala da Mulher
1C, demonstrando de maneira objetiva que as aulas eram focadas unicamente na corporeidade e
nos riscos negativos, como a gravidez na adolescéncia e contragdo de ISTs, abstendo-se das questdes
socioemocionais da sexualidade.

Ela afirma: “Nunca foi falado como nos dias de hoje, sobre higiene sim...mas sobre assuntos
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como se prevenir de doengas vi s6 no ensino médio.” O grupo aponta que as estratégias para o
ensino eram diversificadas, citando professores especificos e videoaulas, ndo sendo todas as
experimentagdes positivas, um participante descreve como “..era uma abordagem meio esquisita,
anos 90, né?”.

A relagdo com a pornografia se destaca por apresentar uma facilidade de acesso maior em
relacdo aos outros grupos, tendo sido citada a televisdo aberta, que exibia filmes nas madrugadas
dos finais de semana®. Ao contrario de outras geragdes nas quais a sexualidade ndo heteronormativa
era silenciada, todos os participantes dese grupo tinham algum contato com outras orientagdes
sexuais, testemunhando A Mulher 1C, a qual relata “sempre fui amiga dos homossexuais, eles
sofriam bullying demais, até apanhavam”. Ja o Homem 1C “convivi pouco na adolescéncia porque
essas pessoas eram marginalizadas e era “feio” andar com elas, nesse sentido o mundo mudou
muito pra melhor.”

Considerando que essas experiéncias sdo resgatadas do comego dos anos 2000, é possivel
associar uma abordagem higienista em muitos momentos, a discriminagdo e exclusdo social da
populagdo LGBTQIA+ com os esforgos pelo controle do alto nimero de mortes por Aids nesse
momento, como melhor exemplifica Machado (1998) em seu artigo “Conversdo religiosa e a
opgdo pela heterossexualidade em tempos de AIDS - notas de uma pesquisa” as vivéncias de um
homossexual que opta pelo casamento com uma mulher e paternidade, como forma de, além
de se sentir limpo e sem culpa, sair de uma populagdo considerada entdo como grupo de risco.
Vislumbramos, nesse contexto, a caréncia de debates efetivos relacionados a educagdo sexual de
forma ampla.

A andlise de respostas do Homem 2C indicam um pensamento dialdgico, pouco depois ele
disserta sobre a relevancia da educagdo de cunho preventivo “..ndo lembro de ter aprendido algo
assim [sobre os riscos do aborto voluntdrio caseiro], mas vejo que é de extrema importdncia. Deixo
claro que sou totalmente contra o aborto, porém, ndo so por isso mas pela saude da mulher, que
corre riscos tomando chd ou outras medidas para fazer tal coisa.”, em concordancia plena com
Saito e Leal (2000), médica-chefe da Unidade de Adolescentes do Instituto da Crianga e membra da
mesma equipe médica que defendem a “educagdo sexual ausente ou insatisfatéria” como fator de
risco para a gravidez na adolescéncia, que quando indesejada pode levar a uma tentativa de aborto
clandestino.

O grupo B surgiu de uma segmentagdo de um Unico grupo que foi dividido em dois. A analise
passivel de jovens de 20 a 25 anos, contemplou de 20 a 23 anos, sdo todos heterossexuais e apenas
1 (Homem 1B) deles ndo concluiu o ciclo basico da educagdo, nascidos entre 2000 e 2003, foram
escolarizados aproximadamente entre 2004 e 2020. Sdo muito expressivos, acessiveis e mostraram
em algumas falas a insatisfacdo com a postura adotada pela escola.

O primeiro evento a ser alvo de maior atencdo é que, mesmo morando em diferentes cidades,
todos vivenciaram exposi¢do de contetido intimo* dentro da institui¢do escolar, em todos os casos,
as autoridades escolares ndo reagiram ao ocorrido. Inclusive, sendo o primeiro relato de acesso a
conteldo erdtico de uma das entrevistadas: “Eu tinha uns 12 anos quando vazou um nude de uma
moga que tinha 15 anos na época. A foto repercutiu e a escola ndo fez nada a respeito, ndo deu
apoio a aluna que foi prejudicada e nem impediu os alunos de espalhar a foto, foi muito marcante
essa histdria porque comegou na escola e a cidade toda ficou sabendo.” relembra a Mulher 1B.
3 integrantes do grupo ja presenciaram ou mesmo foram alvo de atitudes ndo consensuais em
ambiente escolar, 2 desses contataram autoridades escolares, a Mulher 1B tentou resolver a sua
prépria maneira. “Sendo homem ndo [fui assediado], mas presenciei mulheres que acabaram sendo
vitimas de tais atos. A minha escola em questdo ndo oferecia uma agdo contra os atos em todos

3 Uma coluna de 1998 da Folha de Sdo Paulo noticia que as sessdes da madrugada chegaram a alcangar 7
pontos lbope (cerca de 560 mil telespectadores na regido metropolitana paulista) e que as inserg6es publicitarias
nesses horérios variam de 2500 reais a 7000 reais. Link para acesso: https://www1.folha.uol.com.br/fsp/tvfolha/
tv15039815.htm

4 Uma matéria no portal G1, com dados da ONG Safernet, relata que entre 2014 e 2015 houve um pico de
vazamento de contetdos intimos, declinando no ano seguinte. De acordo com a idade da entrevistada (21), e seu
relato, ela testemunhou a exposi¢do de outra menor de idade entre esses anos. Os demais entrevistados do grupo
B também estavam em idade escolar nesse periodo. Link para acesso: https://gl.globo.com/tecnologia/noticia/
cai-o-n-de-vitimas-de-nudes-vazadas-na-internet-do-brasil-em-2016-diz-ong.ghtml
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0s casos. Basicamente, se vocé tivesse entre 8-14 anos nada aconteceria, mas se vocé tivesse uma
idade superior a essa, vocé seria chamado para conversar e coisas do tipo. Ao meu ver nunca surtiu
nenhum efeito contra.” narra o Homem 1B, enquanto o outro rapaz, Homem 2B pontua: “Nunca
passei, porém a escola nunca se pronunciou sobre por livre e espontdnea vontade.”

Perguntados a respeito da diversidade sexual, mesmo todos sendo heterossexuais, hd uma
sensibilidade ao tema. Destacam-se: “Sim. Era normal, eu tinha amigos com sexualidades diversas
e sempre me relacionei bem com eles. Jd presenciei casos de homofobia (piadinhas sem graga)
contra eles vdrias vezes. Eu tinha um amigo gay (Anénimo) que estudava na mesma sala que eu,
a Unica pessoa que conversava com ele era eu porque o restante da sala, e até alguns professores,
menosprezava e tratava muito mal, isso acontecia diariamente.” - Mulher 1B.

As metodologias do ensino para o autocuidado, quando citadas, sdo bastante divergentes:
“Eu tive uma dtima professora de ciéncias que ensinava a base da conversa, o que facilitava
muito para todos os alunos entenderem” informa a Mulher 1B. Em detrimento, o Homem 1B diz
totalmente o oposto “era algo muito “massante”, ndo era bem explicado, era passado mais por
obrigagdo do que por preocupagdo.”

Em um dos casos, aparece até uma abertura maior para assuntos mais implicitos. “...)
professora de ciéncias sempre fala sobre esse assunto [medidas abortivas], aconselhando que ndo
era a melhor opgdo pois havia riscos.” — Mulher 2B. E notavel que ambos receberam a educacio
depois da elaboragdo dos PCNs, todavia, enquanto o homem tem momentos pontuais, que ndo
permitem a criagdo desse vinculo; as duas mulheres recebem informagGes cotidianas e transversais
de profissionais que ja acompanhavam a turma e compreendiam melhor suas subjetividades,
seguindo as orienta¢des do PCNs, que se mostraram efetivas, como ja defendido na literatura:

penso que uma das maiores contribuicdes do PCN é ter
favorecido para que emergisse uma nova visdo de Educagdo
Sexual: a que pode ser feita pelos proprios professores das
criancas, dos adolescentes e dos jovens. Um trabalho com
maior chance de ser mais efetivo do que a alternativa de
palestras esporadicas, feitas por profissionais convidados, por
muito tempo adotada em nosso pais. (Figueird, 2011)

Por fim, o grupo A, mais jovem, abrangia pessoas de 15 a 20 anos. Os voluntdrios tinham
de 15 a 18 anos, sdo heterossexuais, assim como o B, sdo comunicativos e ndo tem entraves para
falar sobre suas angustias. Novamente, a exposicdo precoce e simplificada a contetdos explicitos é
um ponto de atencdo forte, visto que foi comum aos 4 adolescentes, como podemos visualizar nos
excertos abaixo.

“Tive sim [acesso a pornografia] com média de uns 10 anos. Infelizmente eu era muito
inocente e quem me mostrava ndo tinha a capacidade de me comunicar que aquilo ndo era para
pessoas da minha idade.” Mulher 1A

“O primeiro acesso foi a olho nu, nunca foi relatado isso na escola . A respeito desse assunto
teria que ter bem mais informagdo. Pensa: uma crian¢a querendo entender o que ela estava
vendo, crianga jd nasce curiosa e numa dessa pode vir a calhar querer ver mais muito antes da
hora.” Homem 1A

“Esse é um assunto bem triste para mim. Para ter no¢do, eu ndo sei quando foi a primeira
vez em que tive acesso a esses conteudos, ndo sei com que idade tive esses primeiros acessos. Eu
ndo cheguei a ter esse acesso por curiosidade, uma hora ou outra na minha pré-adolescéncia eu
iria ter curiosidade, porém infelizmente outras pessoas trouxeram esse conteudo até mim desde

a minha inféncia. E ndo, na escola eu nunca cheguei a receber orientagées sobre isso, talvez
esse seja um assunto até dificil de explicar para criangas ou pré-adolescentes, a idade ideal para
esclarecer os riscos que esses contetdos podem gerar ao nosso psicoldgico.” Homem 2A.
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Um dos rapazes, o Homem 1A, apresentou uma postura de maior silenciamento, trazendo
falas como “Escola nunca foi meu forte, mas vi coisas que ndo agradariam a todos.”, acrescentando
que “Sempre tive respeito independente a sexualidade da pessoa e jd recebi muitos comentdrios
desnecessdrios de pessoas que ndo gostaria que me elogiassem.” Lisak® (1994) entende que essa
ocultagdo de si mesmo e suas experiéncias origina-se de uma tentativa de molde aos ideais de
virilidade, que estabelecem ao ser masculino que ele deve ter o controle da situagdo e ndo permitir
se abalar emocionalmente.

Todos dizem conviver normalmente com sexualidades diversas, a palavra “respeito” é citada
varias vezes quando perguntados sobre, também é perceptivel que o tema nao é colocado como
uma alternativa de vida e tratado de forma bastante natural. Anteriormente, o Homem 1C afirmava
ver mudangas positivas na sociedade em relagdo a diversidade sexual, fato bem representado pelo
grupo mais jovem.

O numero de exposic¢do de conteldos intimos sem consentimento tem queda, se comparado
a0 grupo anterior, tendéncia ja pesquisada pela ONG Safernet: 1 deles ndo teve essa experiéncia
e a Escola comega a ter uma compreensao maior dessa nova realidade, preparando-se para ter
respostas frente a escandalos sexuais, caso afirmado por 1 dos 3 entrevistados que vivenciaram
passivamente episddios como esse.

Contudo, o volume de informagao social recebido por esse grupo ndo vai ao encontro dos
seus saberes cientificos e institucionalizados, apresentando uma baixa, em contraposi¢do aos
demais grupos, sobretudo C e B sobre ciclo menstrual, contraceptivos e relagdes seguras e gestagao,
0 que deixa claro um retrocesso da instituicdo escolar em debates interligados a educagdo sexual.

Essa baixa no conhecimento formal é exemplificada pelo Homem 2A, ao descrever um
impasse em que se sentiu desamparado “Na escola nunca foi relatado nada que me ajudou.
Quando eu mais precisei de informagdes, quase virei pai aos 15 [anos].”

Um aspecto positivo é ilustrado pela fala do Homem 2B, que ndo teve pronunciamento
espontaneo da escola sobre situagdes ndo consensuais, enquanto o Homem 1A conta que
“[referentemente a] toques sem permiss@o, a minha escola ja chegou a passar palestras sobre o
assunto, e encorajar os alunos a denunciarem esse tipo de situagdo.”

Finalmente, recortando pela categoria do género, é possivel relacionar o padrdo de
convivéncia com a pornografia e o assédio sexual: das mulheres, a idade mdaxima para primeiro
acesso foi 20 anos, enquanto entre os homens, o nimero caiu para 16; 7 mulheres tiveram
contato com o material, enquanto 9 homens afirmaram ter tido; dos 20 pesquisados, as vitimas
de importunag¢des foram: 5 mulheres e 1 homem, tendo outros 2 homens observado atitudes
constrangedoras vindas de outros homens contra mulheres.

Considerando as pesquisas de Dinis (2007) concluimos que “na modernidade, a midia torna-
se um elemento de formagdo cultural com igual e, as vezes, até maior presenca do que a formagao
escolar, o que faz, muitas vezes, com que um discurso afete o outro”, e Junior (2006) contextualiza
que a industria pornografica e o sistema hierdrquico preferencialmente masculino se sustentam
mutuamente.

A ndo intervencdo da escola nessas ocasides é fator decisivo para a perpetuagdo intraescolar
de comportamentos como esse, 0 que os pesquisados constatam ser uma realidade comum, ja
que no total, apenas 4 de ambos os géneros e divisdes etdrias tiveram orientagdo da instituicdo
escolar no que se refere a educagdo sexual em suas inUmeras vertentes de debate e as fontes de
informagdo acessadas ndo favorecem essas no¢des de aprendizado, precarizando sobretudo o
publico feminino, sem jamais, porém, poupar o masculino.

Consideragoes finais

O presente artigo visou compreender a percepg¢ao de sujeitos a respeito da sexualidade
(entendendo de forma mais ampla o processo de educagdo sexual) e como a instituigdo escolar
tratou e tem tratado esse volume de informagdo (ou desinformagao, eventualmente), quais as raizes

5 Conteudo originalmente publicado em inglés, porém com a tradugdo utilizada em outras pesquisas brasileiras,
e checagem de citagdo na Scielo, a consulta em portugués brasileiro foi possibilitada.
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histdricas dos posicionamentos adotados e como as agbes escolares refletem na vida posterior do
individuo, em sua socializagdo na fase adulta, seu bem-estar, autoestima e suas concepgdes de
mundo.

Como ja constatou Foucault (1988): “o que é préprio das sociedades modernas ndo é o
terem condenado o sexo a permanecer na obscuridade, mas sim o terem-se devotado a falar dele
sempre, valorizando-o como segredo.” E notavel que a sexualidade, ndo apenas o ato sexual, e sim
o corpo humano, o afeto, é tratado como um tema de margem, de confidéncia, a ser falado com
cautela, nunca por qualquer pessoa, para qualquer pessoa, ou em qualquer local, como se exigisse
uma etiqueta que garanta a camuflagem do assunto, contudo, nunca sua extingdo total.

Dessa forma, é visivel que muitas duvidas se mantém no ambiente escolar, construido e
idealizado para a formagdo do saber; muitos preconceitos sdo mantidos, ou concebidos dentro da
escola, que deveria ser um local de respeito mutuo, por ser uma nogao primdria de convivio social;
muitos pedidos de ajuda sdo ignorados, em um lugar que a pedagogia luta para transformar cada
vez mais em campo de acolhida.

Com essas contradi¢Oes entre a idealizagdo escolar e a sua real natureza didria, fica evidente
uma falha na educagdo. Falha essa que ndo necessariamente é atribuida unicamente a docéncia,
e sim a toda uma sistematizagdo histdrica construida e que, para as forgas maiores da sociedade,
parece de interesse perpetuar.

Em suma, enquanto companheira da familia e da comunidade, a escola é responsavel
pela formacdo do ser social, ao negligenciar e/ou secundarizar a educacdo sexual de criangas e
adolescentes, a instituicdo priva esses individuos de uma parte de seu desenvolvimento humano
integral, ndo ficando em divida apenas com esses ou suas familias, mas sim com a sociedade de
forma ampla.
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