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Consideragoes iniciais

A questdo da linguagem é trabalhada por Foucault como um de seus topicos fulcrais,
em especial nos livros “As palavras e as coisas” e a “Arqueologia do Saber” - a chamada fase
arquegenealdgica -, seu interesse pela tensdo entre interpretacdo e formalizagdo, bem como
pela literatura, em que a linguagem se manifesta para além da distincdo entre significante e
significado foi projeto constante em seus estudos. Com efeito, Foucault desenvolve um mé-
todo de analise histérico de descrigdo da linguagem ao nivel do que intitula “enunciados” ou
“formacGes discursivas”.

O conceito de enunciado trabalhado por Foucault (2000, p. 25) é tomado como histori-
o, ndo estd ligado as especificidades temporais tipicas do conhecimento histérico, mas sim as
suas regras de formacgdo. Foucault defende que um enunciado ndo atravessa as épocas, séculos
ele é inventado em cada época. Por exemplo, o conceito de literatura constitui-se de enuncia-
dos formulados em determinada época, a qual pode constituir uma formacdo denominada
atualmente de literatura. Caso seja encontrado algo chamado literatura em outra época sera
necessario verificar as formulacées de enunciados que levaram a compor esta formacao e que
quase nada tem a ver com outra mais recente. Deve-se ainda levar em consideragdo que o
enunciado sempre é correlato a um discurso dado, ou seja,

(...) trata-se de compreender o enunciado na estreiteza e
singularidade de sua situagdo; de determinar as condi¢des
de sua existéncia, de fixar seus limites da forma mais justa,
de estabelecer suas correlagdes com outros enunciados
a que pode estar ligado, de mostrar que outras formas de
enunciagdo exclui (FOUCAULT, 2000 p.31).

Foucault pontua ainda que se deve buscar observar o enunciado em sua descontinuida-
de, ndo é na sua forma contextual ou estrutural, mas sim onde ele é marcado pela sua relagao
com outros enunciados. Assim a andlise de um enunciado ndo é simplesmente um jogo inter-
pretativo, mas a analise de funcionamento e de relagdes entre enunciados, logo, “é preciso,
empiricamente, escolher um dominio em que as relagdes corram o risco de ser numerosas,
densas e relativamente faceis de descrever” (FOUCAULT, 2000, p. 34). O enunciado é “como
um grao que aparece na superficie de um tecido de que é o elemento constituinte; como um
atomo do discurso (...) € uma fungdo de existéncia. (FOUCAULT, 2000, p. 90-99).

A superficie de um tecido nos remete aos fios que o tecem, as suas formagdes discur-
sivas (modos de dizer e de pensar), as quais constituem o que é denominado discurso, o qual
para Foucault (2000) é uma pratica, formada por um conjunto de enunciados que provém de
um mesmo sistema de formacdo, por exemplo, o discurso clinico, o discurso biolégico, o dis-
curso mididtico, o discurso econémico. O discurso sendo pratica entrelaga-se também com o
ndo discursivo.

O discurso conquanto pratica constitui, constrdi o sujeito. Para Foucault o sujeito difere-
-se da visdo cartesiana, o sujeito ndo existe a priori, mas é constituido por meio de praticas na
histdéria e na cultura. Em seus estudos Foucault prima por observar uma “histéria do sujeito”,
ou como ele mesmo denomina os “modos de subjetivacdo”. Com efeito, em seus estudos a
subjetividade é a maneira pela qual o sujeito faz a experiéncia de simesmo num jogo de verda-
de, no qual ele se relaciona consigo mesmo. Esse processo de constituicdo de subjetividade(s)
se da por meio de praticas que podem ser de poder ou de conhecimento, ou ainda por praticas
de si.

Diante do exposto, neste artigo, focamos nossa reflexao nas praticas de si pelas quais
as pessoas, por seus proprios meios ou com a ajuda de outros, agem sobre seus préprios cor-
pos, almas, pensamentos, condutas e formas de ser, de modo a transformar-se a si préprios
e chegar a um certo ideal de felicidade, ou tornar-se sabio ou imortal, ou chegar a perfeigdo.
(FOUCAULT, 2006).

Compreende-se que a leitura e a escrita sdo praticas sociais que norteiam os modos de
dizer e de pensar tanto do sujeito quanto de uma dada sociedade, obviamente, o processo de
leitura e escrita envolve as praticas discursivas que determinam a constituicdo do individuo
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enquanto sujeito, bem como sua identidade.

Os processos de leitura e escrita (entendidas como qualquer forma de expressar-se e
interpretar por meio de signos verbais e ndo verbais, ou por meio de praticas mais complexas
como as discursivas e ndo discursivas), os quais transformam-se em tecnologias, dispositivos
fulcrais que ajudam a tecer a vida, nossos modos de existir, ser, sentir, agir e compreender a
si e a0 mundo que nos rodeia. O individuo que ndo compreende os meandros das praticas de
“escrileitura” da vida, dos modos de existir e de se constituir enquanto sujeito na relagdo com
os outros, é um ser fragilizado, suscetivel aos jogos de verdade, é alguém que tem a ilusdo de
ser dono de si, de seu discurso e de condugdo de sua vida, quando ao contrario é um individuo
fragil que pode ser conduzido pela ignorancia, pela reprodu¢do de determinados discursos, é
alguém sem liberdade, com a ilusdo de ser livre. Tal fragilizagdo é demonstrada na série de con-
flitos humanos que vivenciamos hoje: por exemplo, a incapacidade de saber reconhecer uma
Fake News, a dificuldade de argumentar, de dialogar diante de questdes polémicas, gerando
polarizagdes e violéncias das mais diversas.

Partimos ainda da premissa que os projetos empreendidos por Foucault sdo na realida-
de um exercicio constante de “escrileituras”, um modo peculiar de apreensdo e compreensao
do mundo e de si mesmo na relagdo com os outros. A esse respeito, ele afirma que ndo quer
fazer um cronica dos comportamentos sexuais através da histéria cronoldgica, mas sim seguir
“um fio muito mais ténue que, em nossas sociedades, durante tantos séculos ligou sexo e a
procura da verdade”. (FOUCAULT, 2006, p. 229). Foucault (2006) em seu processo de “escrilei-
turas” elege como uma das metodologias a problematizagdao do objeto, do tema, por exemplo
qguando descreve suas hipdteses de pesquisa na compreensao da Histdria da sexualidade |, a
vontade de saber,

O problema é o seguinte: como se explica que, em uma
sociedade como a nossa, a sexualidade nao seja simplesmente
aquilo que permita a reproducdo da espécie, da familia, dos
individuos? Ndo seja simplesmente alguma coisa que dé prazer
e gozo? Como é possivel que ela tenha sido considerada
como o lugar privilegiado em que nossa “verdade” profunda
é lida, é dita? Pois o essencial é que, a partir do cristianismo,
o Ocidente ndo parou de dizer “Para saber quem és,
conhegas teu sexo”. O sexo sempre foi o nlcleo onde se aloja,
juntamente com o devir de nossa espécie, nossa “verdade” de
sujeito humano. (grifo nosso, FOUCAULT, 2006, p. 229).

O que Foucault faz acima é um modo de escrileitura, interpretar as condicGes de exis-
téncia dos discursos acerca da sexualidade, ou seja, 0 modo como se diz ou se silencia, reflete
o modo como se pensa, 0 modo como se age, 0 modo como se constitui a “verdade” e, por
conseguinte, o sujeito.

Diante do exposto, essa metodologia procura abordar a linguagem em sua historicida-
de, em seu uso, em seu funcionamento, em sua dispersdo, em sua materialidade (enunciados),
sem focar sua andlise na sistematicidade formal de uma estrutura nem na producdo interpreta-
tiva do significado (interpretacdo do contetdo). A analise da linguagem nos estudos foucaultia-
nos ndo a toma como transparente, estdvel e formal, mas sim, a analisa em seu funcionamento
historico como construtora de saberes, poderes e subjetividades, ou seja, considera-a como
um processo dinamico, histdrico, opaco e disperso.

Retomando, Foucault (2000) define o discurso, enquanto praticas discursivas inseridas
no marco das praticas em geral, incluindo as praticas ndo discursivas. Ndo sera o “ser da lin-
guagem” o foco foucaultiano, mas o uso e o funcionamento da linguagem e sua pratica, no
contexto de outras praticas, as quais ndo sdo de carater linguistico: as praticas objetivadoras,
as praticas as quais exercem o poder, as praticas éticas (CASTRO, 2009, p. 251-255).

Para essa analise ressalta-se as praticas éticas e de si, pertencentes ao terceiro dominio
foucaultiano, no qual ele se ocupa da fungao do discurso como formador da subjetividade. Essa
funcdo consiste em ligar o sujeito a verdade. Destarte, Foucault conduziu seus estudos numa
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genealogia do sujeito e da verdade analisando as praticas subjetivadoras em textos filoséficos
e médicos da Antiguidade greco-romana. Nesse estudo recortado da antiguidade cldssica e
helenistica, no se procura descobrir a verdade no sujeito, nem fazer da alma o objeto de um discurso
verdadeiro, mas de armar o sujeito com uma verdade, dota-lo de uma ascese, ou seja, “trata-se de
dotar-se de algo que ndo se tem, de algo que ndo se possui por natureza. Trata-se de constituir
para si mesmo um equipamento, um equipamento de defesa contra os acontecimentos possi-
veis da vida”. (FOUCAULT, 2004, p.400). Esse acesso a verdade na constituigao do sujeito pode
se fazer a partir de varias praticas, tais como as praticas de si realizadas por meio do exame
de consciéncia, da leitura e da reflexao, da escrita de si, da confissdo, praticas que ao longo da
histdria vem se tecendo.

Na esteira do pensamento foucaultiano objetiva-se pensar o sujeito de uma sexualida-
de e compreendé-lo nos acontecimentos que levam-no a se constituir e se reconhecer como
sujeito do que faz, pensa e diz.

Apresentamos aqui uma de nossas experiéncias educativas, em que trabalhamos com
as praticas de si por meio de escrileituras literarias e sua atualizagdo com vistas ao desenvol-
vimento do cuidado de si face a diversidade de género, ra¢a e social. Essa experiéncia teve
como intuito observar essas praticas e identificar em que medida elas se constituem em uma
“experiéncia”. Uma experiéncia tal, porquanto os individuos sao levados a reconhecer-se como
sujeitos de uma “sexualidade” e “identidade” na diversidade, dentro de um contexto social
complexo e muitas vezes hostil. Além disso, como as praticas de escrileituras literarias funcio-
naram como um equipamento/dispositivo para a promog&o de praticas de si na constituicdo
de sujeitos mais éticos, cidaddos e, em especial, mais afetivos e humanizados no respeito a
diversidade e a inclusdo e a promogao da equidade de género, de raca e social.

O Projeto denominado PQP (Pessoa que é Pessoa) foi desenvolvido em 2016, junto a
uma escola do interior do estado de Sdo Paulo, com discentes do ensino médio — técnico (cur-
sos de Informatica, Eletronica e Mecanica) dos primeiros e segundos anos, cujo projeto en-
volveu quatro salas de 35 alunos nas disciplinas de Lingua Portuguesa e Literatura e Redagao
Técnica.

O objetivo do projeto era a partir das praticas de escrileituras, da atualizagdo e da pro-
blematiza¢do temdtica da Cronica literdria “Homem que é Homem” de Luis Fernando Verissi-
mo, a promoc¢do de uma educagado linguistica e ética sobre a diversidade e equidade de género.
Compreender como as praticas discursivas constituem o que somos refletindo na forma como
nos expressamos e como tais praticas podem ser responsaveis pelos seus efeitos. Depois da
problematizacdo, atualizacdo e discussdao do objeto de estudo os discentes produziram acdes
educativas para lidar com o preconceito linguistico, discursivo, comportamental em relagdo ao
género e a diversidade. O resultado dessas a¢Ges foi a realizagdo da Sala PQP e um video pro-
duzido pelos alunos para promover uma ag¢ao de equidade e inclusdo da diversidade de género
e raga.

Das praticas de escrileituras as praticas de si.

Toma-se o conceito de leitura como construcdo de sentido e leitura e escrita como um
conjunto de praticas sociais, as quais tem por objetivo fornecer ao escrileitor aquilo que Fou-
cault denomina de equipamento, um dispositivo que possa ir além da interpretagdo e decodi-
ficacdo de signos, mas também um equipamento para o escrileitor pensar sobre determinada
“verdade” circulante em dado momento e dado campo social, discursivo e etc., e como essa
escrileitura constrdi a sua propria “verdade”. Dessa forma, o sujeito por meio de suas escrileitu-
ras dos discursos e praticas que o envolvem, pensar sobre si mesmo na relagdo com os outros
e como tais escrileituras o constituem enquanto sujeito em meio aos acontecimentos possiveis
da vida. A partir disso, o sujeito possa cuidar de si numa relacdo ética e livre, segundo Foucault
¢ a utilizacdo das praticas de si com responsabilidade ética que promovem a liberdade.

Chartier (2002, p. 63), em seus estudos sobre praticas de leitura e escrita assentados na
historia cultural compreende que o contelido discursivo ndo é um mero reflexo da sociedade,
no entanto configuram-se como partes significativas de praticas e representacdes que cons-
troem historicamente uma realidade sociocultural. Logo, nossa vida é constituida por meio do
didlogo entre as praticas e representacdes que constroem determinada realidade sociocultural
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em dado momento da histdria. Depreende-se, entdo, que é por meio das praticas discursivas
que sdo tecidas as situagoes, as ocasides, as identidades, as realidades. Entende-se por pratica
discursiva “um conjunto de regras an6nimas, histéricas, sempre determinadas no tempo e
espaco, que definiram para uma época dada e para uma area social, econdmica, geografica
ou linguistica dada, as condi¢des de exercicio da fungao enunciativa” (FOUCAULT, 2009, p.153-
154). Essas praticas entram em funcionamento por meio de linguagens e discursos diversos,
seus efeitos de sentido, por meio da “verdade” entendida como “um conjunto de procedimen-
tos regulados para a producdo, a lei, a reparticdo, a circulagdo e o funcionamento dos enuncia-
dos” (FOUCAULT, 2006, p.14).

Com intuito de melhor explicitar a questdo sobre praticas discursivas, faz-se necessério
dentre as varias acepgbes do termo discurso, reiterar qual a que coadunamos nossos pensa-
mentos. O discurso ndo é pura e simplesmente um amontoado de enunciados ou um entre-
cruzamento de palavras e coisas, nem trama obscura das coisas em palavras, muito menos a
estreita superficie de contato entre realidade e a lingua. O discurso constitui-se no entremeio,
por meio de praticas, para conceitua-lo é necessario buscar a lei das enunciag¢des diversas e o
lugar de onde elas vém (FOUCAULT, 2000). Portanto, as praticas discursivas oferecem o objeto/
tema de que se pode dizer e determinam o feixe de relagGes que o discurso deve efetuar para
falar do objeto. Essas relagGes caracterizam ndo a lingua, nem as circunstancias do discurso,
mas o proprio discurso enquanto pratica. Esta define “quem fala”, “o lugar de fala” e “as posi-
¢Oes do sujeito”. A andlise das praticas discursivas possibilita entrever a dispersao do sujeito,
nos seus diversos status, lugares e posi¢des de onde fala.

Foucault (2006) argumenta sobre a necessidade de se fazer uma andlise que estude a
constituicdo do sujeito na trama histdrica, o que o fildsofo chama de analise genealdgica, aque-
la que observe a histdria na sua constituicao de saberes, de discursos, de dominios dos objetos
e outros, “sem ter que se referir a um sujeito, seja ele transcendente com relagdo ao campo
de acontecimentos, seja perseguindo sua identidade vazia ao longo da histéria”. (FOUCAULT,
2006, p.7). Reitera, ainda que, o papel do intelectual/analista ndo € o de criticar os conteldos
ideoldgicos, nem mudar a “consciéncia” das pessoas, ou 0 que pensam, mas observar e com-
preender como a producdo da verdade se faz, em qual jogo ela se institui e constitui. Sintetiza
que, “a questdo politica ndo é o erro, a ilusdo, a consciéncia alienada ou a ideologia; é a prépria
verdade”. (FOUCAULT, 2006, p.14).

Portanto, a alienagdo nao é produzida pela politica, pela falta de conscientizagdo ou pela
ideologia, mas pelo fato de ndo sabermos “escriler” os discursos circulantes que nos rodeiam
e nos afetam sejam por varios suportes e campos discursivos mididticos, politicos, institucio-
nais, mercadoldgicos, econémicos, escolares, literarios, artisticos, tecnoldgicos e etc. Assim,
urge termos a competéncia da “escrileitura” das praticas das mais diversas ordens e suportes,
saber “escriler” tanto as praticas discursivas quanto as nao discursivas que nos constituem em
modos de existir, ser e agir no mundo.

As praticas de “escrileitura” podem funcionar como um equipamento para uma Edu-
cacdo humanizada e inclusiva. Ao retomar Platdo, no didlogo Fedro, temos as reflexdes sobre
o Amor, a Escrita e o Belo. O Amor é tomado como o movimento que nos permite, desde a
visdo da beleza sensivel, ir ao encontro do Belo, origem e principio da humanidade do homem.
Na relagdo do Belo e da Escrita pode-se compreender/apreender o Amor, e é nesse lugar que
existe a possibilidade de recondugdo do homem a sua humanidade. Platdo toma a linguagem/
discurso (logos) oral e escrito como pharmakon (veneno e/ou remédio; bem e/ou mal), depen-
de de como utilizamos nossos discursos, os efeitos serdo para o bem ou para o mal.

A partir das reflexdes de Platdo e tomando a linguagem/discurso como os fios discursi-
vos que estabelecem as relagGes de saber, de poder e de ética, as quais culminam nas praticas
e na constituicdo da subjetivacdo, como instrumento da construgao de uma realidade social
boa ou ma, como instrumento de institui¢do e construcdo de jogo de verdades é que trabalha-
mos nossa reflexdo e realizamos a¢des educativas no Projeto Pessoa que é Pessoa em 2016.

Somando-se a isso percorremos a esteira da compreensao de que a literatura tem va-
rias fungdes, uma delas como afirma Eco (2003, p.10-11) manter a lingua como patrimoénio
coletivo, contribuir para a constante variacdo e reformulagao linguistica, a literatura também
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ajuda a criar identidade e comunidade. Desta feita, a linguagem literdria pode nos educar para
liberdade ou para a criatividade.

Em consonancia com o pensamento de Foucault e Eco, entendemos que nosso “modus
vivendi” passa por mudangas e transformagdes face as inovagdes tecnoldgicas diversas desde
os primdrdios da comunicagao e do desenvolvimento da linguagem humana. Quando da pas-
sagem da tradi¢do oral para a escrita, uma das preocupagdes, por exemplo de Platdo, era a de
gue a inovagao tecnoldgica da escrita fosse entorpecer o ser humano, uma vez que a escrita
poderia ser perigosa porque diminuiria o poder da mente oferecendo aos seres humanos uma
alma petrificada, uma meméria mineral. No entanto, a escrita proporcionou por meio dos li-
vros, por exemplo, o desafio de melhorar a memdria e ndo entorpecé-la.

“A Galaxia de Gutenberg” de Marshall Mc Luhan em 1960 anunciava que a forma linear
de pensamento instaurada no advento da imprensa seria substituida por um modo de pensar
orientado por imagens e, assim, haveria o declinio da alfabetizagdo. Com a emergéncia do
computador passamos a ter a nossa disposigdo um instrumento de producdo de imagens, ou
seja, um novo dispositivo de alfabetizagdo, obviamente com a mudanca da pratica de leitura
que se tornou mais rapida. Somou-se a escrita/leitura uma nova forma de elaboracéo e pratica,
agora permeada por procedimentos ldgicos e algoritmos, digitar palavras e nimeros trouxe
maior velocidade. Tudo isso culminou no aparecimento do que chamamos hoje de hipertexto,
o qual transformou o modo de ler e escrever, o qual faz-se em uma rede multidimensional,
uma janela dentro de outra janela ad infinitum, onde cada ponto liga-se a outro, formando-se
nos.

Como ndés em uma rede, como a rede neural de um cérebro humano, em que cada neu-
rénio comunica-se com seus vizinhos via sinapses e dentritos de outros neurénios, enfim uma
rede complexa de relagdes que ndo seguem um, comego, meio e fim pré-determinados, assim
0, conceito de escrita e leitura abarca ndo mais so a linguagem verbal entrelaga-se ao “texto”
ou “hipertexto” a linguagem ndo verbal, portanto a compreensdo do conceito de leitura e es-
crita compreende vdrias midias e dispositivos, as quais podem estar conectadas a varios nds.

Compreender os textos (entenda-se aqui a manifestagao dos discursos) e os discursos
em circulagdo constitui um dos grandes desafios contemporaneo, pois a compreensao vai mui-
to além da decodificacdo e da reprodugdo de um determinado dizer, vai muito mais além do
que uma interpretagdo gramatical de signos e ou algoritmos. E importante, acrescer a esta
complexidade o fato de que aprender, apreender e compreender em geral configura-se em
um processo que n3o se da apenas no corpo do sujeito constituido na e pela linguagem, mas
também ¢é atravessado pelo inconsciente, multiplo, cindido, o qual ndo tem total dominio e
controle sob os efeitos de sentido de seu dizer.

Diante dessa complexidade acima descrita, vale ressaltar nogao de sujeito em Foucault,
a qual se difere do sujeito cartesiano, da consciéncia, controlador de si e dos outros, na qual
sua existéncia atrela-se Unica e exclusivamente ao pensar para atingir a verdade: Penso logo
existo!

Foucault pensa o sujeito como uma fungao, um lugar no discurso, recebendo da forma-
¢do discursiva (modos de dizer (termos e temas que materializam um determinado modo de
pensar perpassado pela cultura, pelo social, ideoldgico, histérico e etc.), e modos de pensar)
parte importante da sua identidade, a qual de certa forma define as relagdes de poder, saber
e ética, assim, o que pode e deve ser dito, onde, quando, de que modo entre outros. Nesse
sentido, o sujeito é um enunciado social, um composto histérico, produzido por relagdes de,
saber, poder e ética.

Rose (2001, p.139) pontua que vdrios tedricos sociais apresentam o atestado de dbito
da imagem de ser humano apresentado nas filosofias e nas éticas por tanto tempo: um sujeito
universal, estavel, unificado, totalizado, individualizado, interiorizado. Essa imagem para a psi-
canadlise sempre foi “imagindria”. J4 “as préticas sociais (no trabalho, no consumo, na vida doméstica,
no complexo juridico, etc.) interpelam os seres humanos “como se fossem eus de um tipo par-
ticular (...) comprometidos a encontrar suas verdadeiras identidades” (ROSE, 2001, p. 140).

Nicholas Rose, ainda aponta sem delongas que nossos “eus” s3o inveng¢des; sdo resulta-
do de tecnologias de subjetivacdo, ou seja, “praticas e relagdes que tentam transformar — ou
operam para transformar — o ser humano em variadas formas de sujeito, em seres capazes de
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tomar a si préprios como os sujeitos de suas proprias praticas e das praticas de outros sobre
eles” (ROSE, 2001, P. 143).

Considera-se a “escrileitura” uma forma de cuidar de si, aos moldes foucaultianos no
sentido de aprender a conduzir-se pela reflexao que a leitura proporciona, em contraposi¢ao
a ser conduzido por outros como no poder pastoral. O “escrileitor” ao ler um livro, uma obra
de arte, uma musica, uma pagina de twitter entra em processo ativo de reflexdo, maceragao
sobre o tema e a problematica |a colocada. Além disso, a pratica da “escrileitura” pode leva-lo
a um exame de consciéncia, de comparagdes, de reescrita da histdria, de imaginar-se no lugar
do outro.

No momento em que o “escrileitor” envolve-se com a histdria da obra lida, envolve-se
consigo mesmo num processo elaborativo de reflexdes e problematizador sobre si na relagao
com o outro, tendo assim nesse processo a possibilidade de se conhecer, de se ressignificar e
se transformar em obra de arte. Pode-se afirmar que esse processo aproxima-se do conceito
foucaultiano sobre cuidado de si na antiguidade cldssica, tomado como uma agdo “singular,
transcendente, do sujeito em relagdo ao que o rodeia, aos objetos que dispde, como também
aos outros com os quais se relaciona, ao seu proprio corpo e, enfim, a ele mesmo” (FOUCAULT,
2014, p. 50).

A prética da “escrileitura” tal como a defendemos envolve uma ética da existéncia, pen-
sada aos moldes foucaultianos como resultado da relagdo do sujeito consigo mesmo, na qual o
sujeito se constitui como sujeito moral de suas a¢des e responsabilizagdo, que o libertam para
uma estética da existéncia. Se o sujeito for apenas um ledor ou um leitor/escritor ndo atento,
ndao competente ou um decodificador de signos verbais e ndo verbais, seguira apenas prescri-
¢Oes de maneiras de ler, de fazer e de dizer para uso técnico, reprodutivo e utilitario das coisas
que o envolvem no mundo. Nesse sentido, ndo serda uma “escrileitura”, mas apenas praticas de
leitura e escrita para adquirir informacdo, conhecimento técnico, para reproducdo de discursos
e verdades alienadas, ndo a sera garantia de transformagao do individuo em um sujeito ético.

Foucault (2006, p.150-151) aponta em seus estudos que a pratica de si implica a leitura
e a escrita como movimentos de captagdo do ja dito; da reunido do que se pdde ouvir ou ler,
com o objetivo de constituicdo de si, como ocorria com o hupomnémata. Foucault, acresce a
isso o pensamento de Séneca,

O papel da escrita é constituir, com tudo o que a leitura
constituiu, um “corpo” (..). E preciso compreender esse
corpo ndo como um corpo de doutrina, mas sim — segundo a
metafora da digestdo, tdo frequentemente evocada — como o
préprio corpo daquele que transcrevendo suas leituras, delas
se apropriou e fez sua verdade delas: a escrita transforma a
coisa vista ou ouvida “em forcas e em sangue” (in vires, in
saguinem). (...) Através do jogo das leituras escolhidas e da
escrita assimiladora, deve se poder formar uma identidade
através da qual se |é uma genealogia espiritual. Em um coro,
hd vozes agudas, graves e médias, timbres de homens e
mulheres: “Nenhuma voz individual pode nele se distinguir;
somente o conjunto se imp&e ao ouvido (...). Gostaria que
fosse assim com nossa alma, que ela tivesse boa provisdo
de conhecimentos, preceitos, exemplos retirados de muitas
épocas, mas convergindo em uma unidade.” (FOUCAULT,
2006, p. 152-153)

O Projeto PQP (Pessoa que é Pessoa) nasceu do papel da “escrileitura” como compreen-
sdo de um corpo, o qual pode incitar a transformacdo e apropriacdo de “verdades” acerca de
um tema, de uma situacdo, de si mesmo, dos outros, da aquisicao de conhecimentos diversos,
dispersos que formam aparentemente uma unidade.
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Projeto PQP (Pessoa que é Pessoa): PQP ndo é FDP; PQP luta pelo

amor...

Todos os anos na escola onde o projeto foi desenvolvido, acontece a Semana do Co-
légio?, aberta a comunidade externa para apresentacgdo de trabalhos diversos desenvolvidos
dentro da escola tanto no ensino médio quanto no técnico.

Assim, em 2016 a partir de julho iniciamos a pratica de “escrileitura” literaria da croni-
ca “Homem que é homem” de Luis Fernando Verissimo - publicada na Coletanea de LFV “As
mentiras que os homens contam” em 2000 -, nas aulas da disciplina de Lingua Portuguesa e
Literatura (LPL) e Redac¢do. Depreendeu-se desta atividade reflexdes sobre as tematicas: mas-
culinidades, diversidade, género e preconceito. Nas aulas de Redagdo trabalhou-se o género
cronica e a proposta da reescrita da mesma em outro formato, a partir dai os alunos decidiram
adaptar a cronica a producdo audiovisual de um texto que trabalhasse a educagdo sexual e
linguistica acerca da sexualidade, do preconceito e a inclusdo diversidade.

Simon (2016) afirma que investigacGes aprofundadas sobre as masculinidades e sub-
temas afins, tais como o estudos de géneros, feminismos, homossexualidade, diversidade é
um fendémeno recente no Brasil, tendo como um dos pioneiros Socrates Nolasco como as pu-
blicagGes de “O mito da masculinidade” (1993) e “A desconstru¢do do masculino” (1995) que
traziam reflexdo sobre o comportamento dos homens mostrando a quebra de estabilidade e
identidade da representacdo do masculino e a emergéncia de um novo perfil de masculinida-
des. O destaque dessa mudancga ganhara visibilidade no campo literdrio e mididtico a partir
do inicio do século XXI, destacando-se os escritores Xico Sé e Capinejar por meio de cronicas,
livros, contos e etc. E nesse contexto que Luis Fernando Verissimo também contribui para os
debates sobre a condicdo masculina na contemporaneidade. Simon (2016) constata ainda que
a leitura dos diversos textos de Verissimo, em que vem a tona a multiplicidade dos tipos mas-
culinos tem correspondéncia nos dias atuais.

Em “Homem que é homem” Verissimo explora de forma critica e ir6nica as praticas
masculinas do esteredtipo do “machdo”, em tom humoristico destaca o comportamento lin-
guistico, psicoldgico, cultural e simbdlico que determinados homens assumem para serem re-
conhecidos como o verdadeiro “homem” para determinada sociedade.

Verissimo (2000) explora o comportamento rude, viril, preconceituoso, agressivo, insen-
sivel estereotipado com um tipo de masculinidade, modelo pré-determinado de um homem
que corresponde ao HQEH: “Homem que é Homem — de agora em diante chamado HQEH —
ndo deixa sua mulher mostrar a bunda para ninguém, nem em baile de carnaval. HQEH nao
mostra a sua bunda para ninguém. Sé no vestiario, para outros homens, e assim mesmo, se
olhar por mais de 30 segundos, da briga”. (VERISSIMO, 2000).

O perfil masculino explorado por Verissimo desnuda a forma como culturalmente o ho-
mem brasileiro é educado em vérios ambitos desde o seio familiar, religioso, escolar, social e
outros. Assim, o discurso literario de Verissimo incita o escrileitor a repensar o perfil de mascu-
linidade da década de 2000, qual imagem de “homem” simbolicamente a sociedade brasileira
do século XXI tem fabricado e/ou reiterado. Outrossim, o escrileitor passa também a pensar
em como a linguagem, o discurso e a pratica discursiva define aquilo que se diz, como se diz e
porque se diz e esse processo passa a definir os modos de existéncia. As consequéncias desses
discursos podem ser pharmakon, curar, matar ou apenas embelezar.

O que significa ser Homem ou Mulher ou outro Género? Em medida, cada um como
pessoa se significa, se define pelo que diz, como diz e pela forma como age? Sou mais ou me-
nos humano?

Alguns desses questionamentos foram trazidos a baila entre os participantes do Projeto
PQP, quando resolvemos transformar as praticas discursivas que promovem o preconceito, a
intolerancia a diversidade em um acontecimento discursivo, um ruptura com a regularidade:
uma Educacdo Linguistica. Conjuntamente professores e alunos produzimos um video e uma
sala para a priori chamar a atengdo para conscientiza¢do, o respeito a diversidade, para o nao
preconceito. “Educar pelo/no AMOR; na/pela LINGUAGEM do bem... resgatando a humani-
dade e dignidade do homem que é homem, ou melhor dizendo, da pessoa que é pessoa.”
(MOMESSO, 2018).

1 Ver https://www.facebook.com/cti.unesp.bauru/photos/a.1239253692764454/1239264246096732



Mas como fazer uma Educacdo Linguistica em prol de uma Educac¢do Sexual?

Um dos primeiros passos é olhar para lingua ndo como um sistema estatico de signos,
mas como processo, saber que ela é processo, movimento e que em cada falante, so tera seu
acento se 0 mesmo souber lidar como seus efeitos. Ter ciéncia que a lingua ndo é transparen-
te, mas sim opaca, varidvel, que nem sempre a compreensdo pessoal de determinado termo
é a mesma no ambito social. Ter ciéncia que o uso de uma lingua se tece também daquilo que
¢ extralinguistico (cultural, social, ideoldgico, histérico, simbdlico, etc.). Por fim, que para se
expressar bem é preciso ler bem. Escriler so dois movimentos complementares que acontecem
simultaneamente na construgdo dos textos sejam eles verbais ou ndo verbais.

No Projeto PQP explorou-se o trocadilho, a ambiguidade, o discurso ludico, irénico de ex-
pressdes conhecidas comumente como chulas e de baixo caldo, as quais sdo proferidas quando
as pessoas estdo no apice da agressividade, ou quando querem desferir o édio contra algo que
as contraria ou também conhecidas como xingamento cotidiano na boca de tantos brasileiros,
como por exemplo (Va a PqP(Puta que pariu)) ou FDP (Filho da Puta) foram transformadas em
pharmakon (cura) em expressées que ao contrario da agressividade proferem o amor, o en-
tendimento, a promogdo da harmonia. Abaixo transcrigdo (video) da pratica discursiva de PQP.

Pessoa que é Pessoa nao fala da roupa dos outros.
Pessoa que é Pessoa ndo gosta de esteredtipos.
Pessoa que é Pessoa ndo julga

Pessoa que é Pessoa € agora chamado PQP

PQP luta pela felicidade

PQP ndo passa por cima dos outros

PQP ndo é homem ou mulher

PQP é PQP

PQP olha seu carater

PQP vive em harmonia

PQP nem sempre foi PQP

PQP era FDP

FDP é Formado de Preconceito

FDP ndo convive com PQP

Mas, PQP convive com FDP

PQP transforma FDP em PQP

PQP pode ser chamado de PAZ QUE PAIRA

PQP é UNICO

PQP luta pelo AMOR

SEJA UMA PESSOA QUE E PESSOA. (MOMESSO, 2018).

Depois da producdo do video os alunos liderados por Jamilly Guimarades, atualmente
cursa graduagdo em Sistema de Informagdo e Weslley Santos graduando em Biotecnologia
montaram a Sala PQP, na qual fizeram uma tunel de TNT e conforme os visitantes passavam
por este, deparavam-se com imagens, frases, depoimentos de pessoas diversas que relatavam
sobre o sofrimento de serem estereotipadas, ndo aceitas pelas suas opgbes sexuais, ou por
raca ou credo e ao chegarem ao fim do tunel assistiam a produgdo audiovisual. A sala durante
a semana foi um sucesso, marcou a vida de quase todos os alunos que participaram do evento,
houve relatos da transformacdo do relacionamento entre eles que tornou-se mais afetivo, res-
peitoso, mas o mais importante: quase todos experienciaram o cuidado de si.
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Consideragoes Finais

Tratar de questdes caras como a sexualidade, género, preconceito, feminismo, mascu-
linidades e outros é de extrema importancia, pois sdo fios discursivos que tecem nosso modo
de ser, pensar e agir e, portanto, é o que nos movimenta.

Conhecer o movimento e o trabalho discursivo da construcdo do tecido da vida implica
saber ler e escrever para ser e compreender a si e ao mundo.

O Projeto PQP fez seus integrantes perceberem a importancia do escriler nos modos
de existéncia humana, que deve ser pautada por uma formacdo ética ou melhor dizendo de
uma educagao de si, permeada pela compreensdo do ser de si, o respeito aos seus desejos e
anseios, as demandas de suas préprias vontades, a compreensdo de sua histdria. A coragem
de conhecer-se ou de olhar-se na busca da “verdade” e compreender que esta pode ter varias
facetas e linguagens é de suma importancia. Mas, para sabé-la é importante observar a multi-
plicidade de sentidos, os desvios, as condi¢des de producdo e de circulacdo das praticas discur-
sivas que a constituem como “a verdade”, uma vez que “a verdade” pode ser apenas um efeito.

Por fim, o cuidado de siimplica no conhecimento de si mesmo, na coragem da verdade,
“descobrindo que ndo é o que acreditava ser, que ndo se confunde com os objetos aos quais se
prendia”. (FOUCAULT, 2004, p. 318). Cuidar-se, reinventar-se, ressignificar-se na tarefa auténo-
ma de conhecer-se para governar a propria vida com ética e responsabilidade.
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