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Introdugao

O artigo pretende explicitar de que forma a teoria da atividade, um sélido fundamento
tedrico-metodoldgico desenvolvido pelos psicologos soviéticos da psicologia historico-cultural,
permite certa readequacdo e atualizagdo dos elementos categoriais relativos a problematica
dos ciclos de escolarizagdo e sistematizacdo légica do conhecimento na abordagem de ensino
critico-superadora da Educacgdo Fisica (EF) brasileira.

Tomar os ciclos de escolarizagdo e respectiva ldgica do conhecimento da obra intitula-
da Metodologia do Ensino de Educagdo Fisica (COLETIVO DE AUTORES, 2012) como objeto de
analise, com vistas ao enriquecimento de suas categorias tedricas e readequacgdo conceitual,
a partir dos elementos de anélise da psicologia histdrico-cultural, se faz necessario por, pelo
menos, dois principais motivos.

Em primeiro lugar, julgamos que em tempos de profundos retrocessos em termos
politicos e culturais em nosso pais na atual conjuntura, em que se verifica diuturnamente o
desmantelamento das politicas publicas e o entreguismo desenfreado de praticamente todas
as esferas sociais, tais como trabalho, saiide, moradia, segurancga publica e, com nitido desta-
que, a educagdo, ao empresariado e ao capital internacional, é preciso defender o processo de
formacdo humana que ocorre no interior das escolas brasileiras, tanto no que diz respeito ao
avanco de suas formulagGes tedricas quanto de implementacao pratico-pedagdgica.

Neste ambito, compreendemos ser da maior importancia uma nitida e intransigente
resisténcia da area afirmando a importancia da EF no processo de escolarizagdo das novas ge-
racdes, em meio as politicas de desestruturacdo desta disciplina curricular na Educacdo Basica
brasileira, como assim o fazem a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) a partir das resolu-
¢Bes CNE/CP n.02/2017 e CNE/CEB n. 03/2018, e a reforma do Ensino Médio, promulgada pela
Lei n. 13.415/2017.

Em segundo lugar, entendemos que, mesmo considerando a obra do Coletivo de Au-
tores (2012) aquela que se apresenta com maior riqueza de determinagGes tedricas em nossa
area para o ensino da EF na escola, considerando os nexos e as relagdes existentes entre pro-
jeto histdrico de escolarizacdo, de formagdo humana e de sociedade, concepgdo de curriculo
ampliado, selecdo de conteudos e trato l6gico-metodoldgico com o conhecimento, delimitagao
de objeto de ensino e perspectivas de avaliagdo, tal concepc¢do de ensino da EF ndo foi nem
poderia ser esgotada em termos de formulacdo tedrica naquela obra.

Neste sentido, desde 1992, ano do langamento do livro, até os dias atuais, como nao
poderia deixar de ser com qualquer campo do conhecimento académico-cientifico, o acervo de
producdes tedricas da drea pedagdgica em EF avancou e, com este, consideramos que a con-
cepgdo critico-superadora da EF tem acompanhado este crescimento qualitativo (ESCOBAR,
1997; GAMA, 2015; GOELNER, 1992; PERNAMBUCO, 2010, 2013; LORENZINI; TAFFAREL, 2018;
MELO, 2017; OLIVEIRA, 2018; TAFFAREL; ESCOBAR, 2005; TEIXEIRA, 2018).

Nao obstante, ainda existem elementos internos desta concepcdo de ensino que pode
e deve ser aprofundado em termos tedrico-praticos, o que evidentemente é vélido para qual-
quer explicacdo tedrico-cientifica.

Um destes elementos é este aqui tratado como objeto de analise!. Consideramos que
é necessario no Coletivo de Autores (2012) uma melhor precisdo dos ciclos de escolarizagdo e
consequente sistematizacdo ldgica do conhecimento, o que aqui propomos conforme a perio-
dizacdo do desenvolvimento segundo o estofo tedrico da teoria da atividade a luz da psicologia

1 Com efeito, no préprio interior do campo da abordagem de ensino critico-superadora da EF, campo este cujos
autores deste artigo se reconhecem como participes da sua construgdo coletiva, se admite que os fundamentos
tedricos da psicologia histdrico-cultural e, sobretudo, a categoria da atividade, podem ainda melhor amparar as
discussdes e andlises realizadas para a determinagdo do objeto de ensino da EF, a compreensdo de desenvolvimento
humano e seus processos e periodos de desenvolvimento, as relagdes entre atividade e consciéncia, dentre
outras. Ndo que tais fundamentos ndo estejam presentes na elaboragdo original proposta pelo Coletivo de Autores
(2012), porém, tal como é reconhecido por Escobar (2012, p. 128), “Na época em que escrevemos o livro nds
ndo radicalizamos esse conceito, nem o esclarecemos o suficiente. [...] No Coletivo, a categoria atividade ndo foi
plenamente utilizada [...]". Ha que se considerar, também, os limites histéricos de uma obra datada, produzida num
periodo em que o acesso as publicagdes e tradugbes dos textos dos psicdlogos soviéticos era ainda mais limitado.



histdrico-cultural?

A periodizagdo do desenvolvimento humano na tradi¢do histdrico-cultural, como se
sabe, é assumida como um processo fundamentalmente determinado pelas condi¢des histori-
cas e sociais de vida dos individuos (DAVIDOV, 1988; LEONTIEV, 1978; VYGOTSKI, 1996, 2001).
Sendo assim, os estagios de desenvolvimento conforme as épocas e seus periodos sdo produ-
zidos histdrica e socialmente, conforme as respectivas atividades-guia e os lugares ocupados
por cada um nos sistemas de relagdes sociais.

Portanto, ndo é a idade cronoldgica que determina o processo e o periodo de desen-
volvimento dos seres humanos, ndo se sustentando nesta concep¢do nenhuma ‘fase natural’
do mesmo?®. Na Figura 1 tem-se um diagrama com uma sintese de todos os elementos funda-
mentais da periodizagdo histérico-cultural do desenvolvimento (PASQUALINI, 2013).

Figura 1: Periodizagdo Histdrico-Dialética do Desenvolvimento.

PERIODIZACAO DO DESENVOLVIMENTO PSIQUICO

Primeiro Primoiﬁgg
Ano Infancia

_Comunicagio  Atividade

—» Intima . Profissional
~ Pessoal Estudo

Elaborado por Angelo Antonio Abrantes, Departamento de Psicologla, Faculdade de Ciénclas, UNESP campus Bauru, 2012

Fonte: Pasqualini (2013).

No diagrama observamos trés grandes épocas de desenvolvimento: primeira infancia,
infancia e adolescéncia. Em cada uma delas, dois periodos sao constitutivos. A época da pri-
meira infancia é constituida dos periodos ‘primeiro ano de vida’ e ‘primeira infancia’. A época
infancia é formada pelos periodos ‘idade pré-escolar’ e ‘idade escolar’. J4 a época da adoles-
céncia constitui-se pelos periodos de ‘adolescéncia inicial’ e ‘adolescéncia’.

A constituicdo de dois periodos por época ndo é ocasional, visto ser cada periodo de-
terminado por uma atividade-guia e uma esfera de relagdo social. Elkonin (1987) foi o primeiro
psicélogo soviético a apresentar uma sintese deste processo de desenvolvimento humano im-
pulsionado por atividades-guia e por dois tipos principais de esferas de relages sociais.

Segundo o autor, é a ‘comunicagdo emocional direta com o adulto’ a atividade-guia do
periodo primeiro ano de vida. Ja no periodo da primeira infancia, é a atividade-guia ‘objetal-
-manipulatdria’ aquela que assume o lugar de atividade principal. No periodo de idade pré-
-escolar, a atividade-guia correspondente é a de ‘jogos de papeis sociais’. O periodo idade
escolar é determinado pela atividade-guia de ‘estudo’. A adolescéncia inicial tem a atividade

2 Importante destacar que, ao apresentar a concepgdo de ciclos de escolarizagdo enquanto processo sucessivo e
espiralado de construgdo do conhecimento sobre o objeto da EF, o Coletivo de Autores (2012, p. 44) afirma que
“As referéncias tedricas sobre ‘os ciclos’ podem ser ampliadas”, citando nominalmente V. V. Davidoy, A. N. Leontiev
e L. S. Vigotski, reconhecidamente trés dos principais autores da psicologia histérico-cultural. A isto, o presente
artigo cumpre realizar.

3 Toda aparigdo e referéncia as possiveis idades de vida humana presentes no texto devem ser, portanto,
consideradas como relativas, visto ser tal periodizagdo histérica e culturalmente condicionada.
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de ‘comunicacgdo intima pessoal’ como condicionadora do periodo. E o Ultimo periodo adoles-
céncia é determinado pela atividade-guia ‘profissional/estudo’.

Conforme Elkonin (1987), o primeiro periodo de cada grande época é determinado
pela prevaléncia da esfera afetivo-emocional, o que significa dizer que sdo as relagdes entre as
pessoas e, sobretudo, a relagdo crianga/individuo-adulto social a fonte principal da geracéo de
necessidades e motivos da atividade humana, estas consideradas fundamentais para o proces-
so de desenvolvimento.

Ja nos segundos periodos das grandes épocas ocorre o predominio de relages sociais
da esfera intelectual-cognitivo, visto ser a relagdo crianca/individuo-objeto social o sistema de
mediag¢des gerador de desenvolvimento (ELKONIN, 1987).

O caminho tedrico-metodoldgico seguido neste texto serd o de buscar determinar,
a partir destes fundamentos tedricos, uma melhor apreensdo e readequagdo dos ciclos de
escolariza¢do e trato com o conhecimento presentes no Coletivo de Autores (2012). Tal per-
curso nos oportunizard melhor explicitar alguns conceitos do acervo categorial da psicologia
histdrico-cultural e respectiva teoria da atividade*, o que se expde na sequéncia.

Os ciclos de escolarizagao e a légica do conhecimento: uma proposta

de reorganizacao

Os ciclos de escolarizagdo basica, tal como proposto pelo Coletivo de Autores (2012) e
retomados por Taffarel et. al. (2010) com mais clareza e forga expositiva apresentam, segundo
nossa anadlise, elementos essenciais e de fundamental importancia para se pensar o processo
de conhecimento acerca do objeto e conteudos de ensino na EF.

Decerto, os ciclos de escolarizagdo pressupdem uma sistematizagdo da légica da di-
namica, da estrutura e de desenvolvimento da forma e do conteldo de pensar do estudante,
demonstrando-se ser uma sélida referéncia de organizagdo do ensino com base na ldgica dia-
lética, ndo somente para a EF, mas, seguramente, para todas as demais disciplinas do curriculo
da educagdo escolar.

N&o por acaso, tal proposta de sistematizagao l6gica do conhecimento expressada nos
ciclos e fundamentada em uma concepgao curricular ampliada de eixo e de dinamica de ensino
edificados na légica dialética (COLETIVO DE AUTORES, 2012) tem sido reivindicada como uma
proposi¢do para todo e qualquer ensino que se queira realizar nos marcos de uma didatica
histérico-critica (GALVAO; LAVOURA; MARTINS, 2019). Conforme afirmado pelos autores:

[...] os ciclos de escolarizagdo determinam os distintos
graus de apreensao do saber escolar pelo aluno, o que
deve ser uma referéncia para a didatica da pedagogia
historico-critica. [No Coletivo de Autores (2012)] Sdo
delineados quatro grandes ciclos referentes aos graus
de generalizacdo do pensamento, cada um com algumas
caracteristicas proprias, mas que em conjunto revelam
a totalidade do movimento do pensamento em seu
processo de ascensdo do abstrato ao concreto (GALVAO;
LAVOURA; MARTINS, 2019, p. 149).

Dessa forma, a logica do conhecimento por meio dos ciclos estd determinada pela
prépria dindmica de inteligibilidade do real explicitada na tradicdo do materialismo histérico-
-dialético, sendo que o desenvolvimento do processo que vai do desconhecido ao conhecido
implica e vai implicando cada vez mais mudangas nas formas e nos conteddos de pensar os
dados da realidade relativos ao objeto de ensino da EF.

Revela-se, portanto, todo o enriquecimento do préprio pensamento nos ciclos de

4 Ndo é nosso objetivo expor minuciosamente os conceitos de atividades-guias, as neoformagdes de cada periodo
e respectivos sistemas de relagBes sociais das esferas afetivo-emocional e/ou intelectual-cognitivo. Ja ha uma
consideravel produgdo tedrica disponivel, dentre as quais sugerimos o livro “A periodizagdo historico-cultural do
desenvolvimento psiquico: do nascimento a velhice” organizado por Martins, Abrantes e Facci (2016).
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escolariza¢do, “[...] constituindo-se referéncias que vao se ampliando no pensamento do es-
tudante de forma espiralada, desde o momento da constatagdo de um ou varios dados da
realidade, até interpretd-los, compreendé-los e explica-los” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p.
36), materializando-se a fungdo social da escola e do curriculo de propiciar ao estudante uma
reflexdo sobre sua pratica social, cuja expressao resultante, em cada periodo de sua vida, é
uma forma de pensar por meio de uma determinada légica a realidade social objetiva.

Conforme esta presente na obra em analise, “O primeiro ciclo vai da pré-escola até a
32 séries. E o ciclo de organizagdo da identidade dos dados da realidade” (COLETIVO DE AUTO-
RES, 2012, p. 36, destaque dos autores). O propdsito deste ciclo é confrontar o estudante com
os dados da realidade para que ele, gradualmente, organize em seu pensamento a identifica-
¢do destes dados. Tanto o professor quanto os préprios contetdos de ensino serdo mediadores
neste processo. Do ponto de vista do desenvolvimento do pensamento, o estudante da um
salto qualitativo quando “[...] comega a categorizar os objetos, sistematiza-los e associa-los”
(TAFFAREL et.al., 2010, p. 204).

0 segundo ciclo “vai da 42 3 62 séries. E o ciclo da iniciacdo & sistematizagdo do conhe-
cimento” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 36, destaque dos autores).

O objetivo deste ciclo é que o estudante organize em seu pensamento os dados da re-
alidade sistematizando-os na forma de conceitos que busquem explicar os enlaces e relagoes
entre os objetos, agdes e fendmenos presentes na realidade objetiva. Do ponto de vista do
desenvolvimento do pensamento, o estudante dd um salto qualitativo quando “[...] comega a
estabelecer generalizagdes” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 36).

J4 o terceiro ciclo “vai da 72 a 82 séries. E o ciclo de ampliagdo da sistematizagdo do
conhecimento” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 36, destaque dos autores). Espera-se que
agora o estudante amplie a sistematiza¢do do conhecimento iniciado no ciclo anterior, isto é,
amplie suas referéncias de pensamento a partir dos conceitos cientificos. O estudante avanga
quando “[...] reorganiza a identificagdo dos dados da realidade através do pensamento tedrico,
propriedade da teoria” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 36).

Por fim, o quarto ciclo “se da na 12, 22 e 32 séries do ensino médio. E o ciclo de apro-
fundamento da sistematizagcdo do conhecimento” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 36, desta-
que dos autores), e tem o propdsito de possibilitar o estudante aprofundar a sistematizag¢do do
conhecimento. Ha um salto qualitativo em sua aprendizagem quando “[...] estabelece regula-
ridades dos fendmenos” (TAFFAREL et. al., 2010 p. 204).

Diante do exposto, teceremos algumas analises com vistas a proposi¢do de atualiza-
¢do da organizagdo dos ciclos de escolarizagdo a partir das contribui¢des da teoria da atividade,
pensando-se numa mais adequada conformacdo entre a periodizagdo histdrico-cultural do de-
senvolvimento humano e a légica de sistematizagdo do conhecimento no ensino escolar.

A rigor, a crianga na época da primeira infancia principia, pela mediag¢do do adulto, a
superagao da predominancia das fungdes psiquicas elementares em dire¢do a formagao e es-
truturagdo das fungBes psiquicas superiores, por exemplo, a crianga (bebé) no final do primeiro
ano de vida institui o seu principal marco referencial que é a consciéncia embriondria de si,
resultado da diferenciacdo que o bebé faz de si mesmo em relagdo aos objetos de seu entorno
social (MARTINS, 2012).

Destarte, a crianga ja nesta primeira grande época denominada primeira infancia (£ 1
ano de idade), a partir das relagdes estabelecidas com o adulto social (esfera afetivo-emocional
guiada pela atividade de comunicagao emocional direta) e com os objetos sociais (esfera inte-
lectual-cognitiva que tem a atividade-guia objetal-manipulatéria como determinante), inicia a
referida organizacdo da identidade dos dados da realidade e, ocorrendo tais relagdes sob as
condi¢des de um ensino sistematizado, o qual considera que “[...] ndo hd que se esperar desen-
volvimento para que se ensine; hd que se ensinar para que haja desenvolvimento” (MARTINS,

5 A partir da politica de ampliagdo do Ensino Fundamental de oito para nove anos (iniciada em 2005) a crianga
adentra no Ensino Fundamental no 12 ano com a idade escolar de seis anos e finaliza no 92 ano com a idade
escolar de 14 anos. A denominagdo de série foi substituida por ano, expressando-se este periodo de escolarizagdo
da seguinte maneira: classe de alfabetizacdo (CA) = 12 ano; 12 série = 2° ano; 22 série = 3° ano; 32 série = 4° ano;
42 série = 5° ano; 52 série = 6° ano; 62 série = 7° ano; 72 série = 8° ano; 82 série = 9° ano. No Coletivo de Autores, a
denominagdo encontrada é série em virtude de a obra ter sido langada no ano de 1992.
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2012, p.100), tende a atingir ainda nesta época e periodos respectivos as expectativas almeja-
das para este estagio de desenvolvimento humano.

Nesse sentido, avaliamos que o primeiro ciclo de escolarizagdo, cuja proposi¢do do Co-
letivo de Autores (2012) dever-se-ia iniciar na pré-escola, deve levar em consideragao todos os
periodos de desenvolvimento da primeira infancia, antecipando-se e englobando o ensino nas
creches, ensino este o qual também é constitutivo da educagao infantil. Com isto, considera-
mos que a apropria¢do sistematizada das atividades sociais presentes na cultura corporal pode
contribuir nesta etapa de escolariza¢do no sentido de promover o desenvolvimento psiquico
da crianga®.

O trago essencial deste primeiro ciclo é determinado pelo conteldo interno advindo
das atividades-guia de comunicagdo emocional direta, objetal-manipulatéria e jogo de papeis
sociais. Estas trés atividades principais condicionam a forma e o conteldo de cada um dos trés
periodos de vida correspondentes: primeiro ano, primeira infancia e idade pré-escolar. Entre
estes periodos temos o surgimento e aprimoramento de algumas neoformagdes, as quais sao
consequéncia e expressao da fecunda relagao existente entre a atividade e o desenvolvimento
da consciéncia, permitindo a apari¢do da consciéncia embriondria de si, consciéncia de si mes-
mo e consciéncia do seu entorno social.

Também, é um ciclo demarcado por esferas de relagdes sociais as quais, num primeiro
momento, ha uma predominancia de relagdes humanas calcadas na esfera afetivo-emocional
(relagdo crianga-adulto social). Num segundo momento, inicia-se o predominio de relagdes
humanas assentadas na esfera intelectual-cognitiva (relagao crianga-objeto social) e, num ter-
ceiro momento, novamente, hd predominancia de relagdes humanas fixadas na esfera afetivo-
-emocional (relagdo crianga-adulto social), contudo, em outro patamar de complexidade.

Segundo Elkonin (1987), na primeira forma de relagdo a crianca se orienta pela inter-
nalizagdo das relagGes sociais das pessoas de acordo com suas agdes e seus objetos sociais e,
por conseguinte, se apropria dos motivos e dos fins especificos elaborados socialmente no
modo de vida. Na segunda forma de relagao, a crianga se apropria dos procedimentos de a¢cdo
dos objetos elaborados socialmente com vista a domina-los e aplicar, adequadamente, as téc-
nicas culturais respectivas.

Outra questdo que podemos destacar entre os periodos assinalados deste primeiro
ciclo é a singularidade do desenvolvimento da linguagem e do pensamento. No inicio, existe o
desenvolvimento do pensamento sincrético, no qual ainda ndo temos fala desenvolvida, isto é,
existe uma fase pré-linguistica que antecede o dominio da linguagem em si, todavia, ao longo
do desenvolvimento (segundo e terceiro anos de vida) surgem outros estdgios (dominio do
idioma e dominio da estrutura gramatical da linguagem, respectivamente), os quais possibili-
tam saltos qualitativos nas formas de pensar da crianga’. Devido a isto Taffarel et. al. (2010, p.
204) afirmam que, neste ciclo:

[...] os dados da realidade aparecem e sdo identificados
pelos estudantes de forma difusa, estdo misturados,
dispersos. A escola — e, especificamente, o professor —,
através da nova abordagem pedagdgica, confronta os
estudantes com o fendmeno em estudo, em situagGes
essencialmente praticas, para que eles identifiguem

6 Recomendamos a leitura da tese de doutorado de Teixeira (2018) que, a partir dos estudos de Melo (2017),
também traz atualizagOes e novos elementos para se pensar a organizagdo do ensino da Educagdo Fisica no
primeiro ciclo de escolarizagdo.

7 Tanto A. N. Leontiev quanto L. S. Vigotski dedicaram-se ao estudo do desenvolvimento do pensamento, ambos
sistematizando uma proposigdo de periodizagdo desta fungdo psiquica compartilhando da mesma unidade tedrico-
metodoldgica de andlise. Ndo obstante, conforme evidenciou Martins (2016), enquanto Leontiev colocou no centro
de sua andlise a natureza da atividade da relagdo sujeito-objeto, a partir da qual se institui o pensamento, Vigotski
investigou a formagdo de conceitos, explicitando como o significado das palavras se modifica em decorréncia da
ampliagdo da estrutura de generalizagdo da atividade de pensar. Ambos destacaram a existéncia de trés etapas do
processo de desenvolvimento do pensamento, sendo denominadas por Leontiev (1978, 2005) como pensamento
efetivo ou motor vivido, pensamento figurativo e pensamento abstrato ou Iégico-discursivo, e por Vygotski (2001)
como pensamento sincrético, pensamento por complexos e pensamento por conceitos.
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as particularidades, semelhangas, diferengas que se
apresentam, buscandoreconhecereelaborarasprimeiras
categorias explicativas, que mais tarde se configurarao
em conceitos sobre o objeto ou fendmeno. Neste ciclo,
o estudante se encontra no momento da “experiéncia
sensivel”, em que prevalecem as experiéncias sensoriais
na sua relagdo com o conhecimento.

Estes saltos dialéticos criam as condi¢des subjetivas para o surgimento do pensamen-
to figurativo (LEONTIEV, 2005) ou pensamento por complexos (VYGOTSKI, 2001), denotando
um estdgio cujas fungdes psiquicas superiores vao surgindo e se consolidando, abrindo-se uma
longa via de complexificagdo de desenvolvimento das estruturas do psiquismo humano.

A teoria da atividade pressupde que o desenvolvimento humano é impulsionado pelas
condi¢des objetivas de vida. Tais condi¢cdes sdo permeadas de processos contraditorios que
dialeticamente podem ser superados, superagdes estas que demarcam os saltos de desenvol-
vimento dos individuos. De acordo com Gama (2015), a principal contradicdo a ser enfrentada
neste primeiro ciclo de escolarizacdo é a contradicdo homem natureza e homem cultura, ex-
pressado da contradigdo estabelecida entre o bioldgico e o cultural, entre o inato e o adquirido.

Do ponto de vista psicoldgico, tal contradicdo se expressa entre as fungdes psiquicas
elementares e fungBes psiquicas superiores, entre os comportamentos inatos e os comporta-
mentos complexos culturalmente instituidos. Do ponto vista pedagdgico, deve-se considerar
a distingdo vigotskiana entre drea de desenvolvimento efetivo e a drea de desenvolvimento
iminente, com as a¢Oes educativas devendo ser realizadas com o objetivo de promover a supe-
racdo por incorporac¢ao desta contradicao, logo, produzir desenvolvimento.

Outra readequacdo que propomos ainda neste primeiro ciclo de escolarizacao diz res-
peito a sua extensdo. Conforme exposto no Coletivo de Autores (2012), é um ciclo que deve
se estender até a 32 série do ensino fundamental (atual denominagdo de 42 ano). Contudo,
entendemos que deve o primeiro ciclo se estender até o fim do periodo pré-escolar.

A periodiza¢do do desenvolvimento histdrico-cultural nos permite afirmar que, ao fi-
nal do periodo da idade pré-escolar (+ 6 anos de idade), a criancga, sob as condi¢ées de um en-
sino sistematizado, ja adquiriu certas fun¢des psiquicas superiores e operagGes racionais, |he
permitindo ir além de organizacdo da identidade dos dados da realidade, portanto, superando
por incorporacdo este primeiro ciclo e ja adentrando no segundo ciclo de sistematizacdo do
conhecimento.

Considerando que o estudante “[...] da um salto qualitativo [...] quando comeca a
categorizar os objetos, classifica-los e associa-los” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 36), ele
inicia a sistematizacdo destes dados a partir de generalizacdes primarias, posto que comeca a
generalizar ndo sé as propriedades dos objetos, mas também, o lugar que estes objetos ocu-
pam nas relagdes sociais do seu entorno.

Ademais, inicia-se ja no periodo da idade pré-escolar as conexdes objetivas entre os
objetos sociais, acGes humanas e os fenémenos, uma vez que a crianga vai se relacionando
com o mundo a sua volta e sentindo necessidade de fazer parte dessa realidade, ndo sé se
apropriando dos objetos (o que ja fazia com a atividade-guia objetal-manipulatdria), mas, tam-
bém, se apropriando dos papeis sociais exercidos pelos adultos na dimensdo concreta da rea-
lidade, por intermédio da atividade-guia de jogo de papeis sociais.

Ao final deste periodo, de acordo com Martins (2012), as principais aquisicdes da
crianca diante de uma aprendizagem sistematizada sdo: fortalecimento das aquisi¢des ante-
riores; maior desenvolvimento e compreensdo da linguagem oral; elabora¢ao mais acurada
da consciéncia de si e de seu entorno; niveis mais avancados de sociabilidade; formacdo de
conduta arbitraria; acentuado desenvolvimento das instancias morais e éticas de seus compor-
tamentos; estabelecimento de relagGes de causa e efeito; capacidade para andlises, sinteses e
generalizagGes primarias; e transi¢do gradativa do pensamento sincrético pautado na empiria-
-fenoménica para formas mais abstratas do pensamento.

Na Figura 2 estdo sintetizados os principais tragos caracteristicos do primeiro ciclo
de escolarizagdo, readequando-o em termos de organizacdo e sistematizacdo da légica do co-
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nhecimento, observando-se o acervo categorial nuclear da periodizagao histérico-cultural do
desenvolvimento humano.

Figura 2: 12 Ciclo de escolarizagdao no ensino critico-superador da EF.

1° CICLO DE ESCOLARIZAGAO

Epoca Primeira Infancia » Meados da Infancia
. Primeiro Ano » Primeira Infancia » Idade Pré-escolar
Periodo
| (£ 1-6 anos)
Comunicagao  Emocional Direta »  Objetal-

Atividade Guia
Manipulatoria » Jogo de Papéis Sociais

Afetivo-Emocional » Intelectual-Cognitive » Afetivo-
Emocional

Esferas

Enfrentamento da contradicdo | Contradigao entre a natureza e a cultura (o biclégico
do modo de vida burgués e social; o adquirido e o inato)

St 0 e s 5
s RESG 1A LiSsAaEst Fase p.re linguistica Domm.1o pr]me.lno do idioma
Dominio da estrutura gramatical da linguagem

Desenvolrimento do

Pensamento Sincrético » Pensamento por Complexos
Pensamento

L . Consciéncia embrionaria de si » Consciéncia de si-
Principais Neoformagdes
mesmo » Consciéncia de si e de seu entorno social

Fonte: Elaborado pelos autores.

Avancemos para as consideragdes sobre o segundo ciclo de escolarizagdo. Avaliamos
que as neoformacdes adquiridas ao final da idade pré-escolar impulsionam a crianga para uma
nova situacao social de desenvolvimento, a qual requer uma nova atividade e uma atitude que
a oriente para a iniciagdo a sistematiza¢cdo do conhecimento, o que é o propdsito do segundo
ciclo assinalado pelo Coletivo de Autores (2012).

Consideramos ser este o trago essencial constitutivo do salto qualitativo operado no
desenvolvimento infantil, demarcando a mudanga dos ciclos de escolariza¢do e, sendo assim,
o segundo ciclo de escolarizagdo deve corresponder a todo o periodo da idade escolar, prolon-
gando-se até o inicio da época da adolescéncia, momento de transicdo demarcado pelo fim do
periodo da idade escolar e o inicio do periodo da adolescéncia inicial (+ 6-10 anos, 12 a0 52 ano
do ensino fundamental).

Vale destacar as contribuices de Davidov (1988, p.82) sobre as profundas mudancas
demarcadas pela chegada a idade escolar, em virtude da prépria alteragdo da atividade-guia,
tendo-se agora o estudo como principal e dominante atividade:

O ingresso na escola sinaliza um novo periodo na vida da
crianca associado aum novo periodo de desenvolvimento
—aidade escolar inicial, na qual a atividade principal é o
estudo. No processo de implementacdo desta atividade,
a crianga sistematicamente assimila, sob a orientagdao
do professor, o conteudo das formas desenvolvidas
de consciéncia social (as ciéncias, arte, moral, leis) e
as capacidades necessarias para agir de acordo com
as exigéncias sociais. O conteudo destas formas de
consciéncia social (conceitos cientificos, imagens
artisticas, valores morais, normas legais) é de natureza
teodrica.



E um ciclo cujo trago essencial é disponibilizar primariamente o acervo de conheci-
mentos sistematizados para que a crianga possa iniciar o processo de compreensao do mundo
em que se vive. Nele:

O estudante vai adquirindo consciéncia de sua atividade
mental, das suas possibilidades de organizar seu pensamento
sobre os fendmenos ou objetos da realidade, confrontando os
dados da realidade com as representac¢Ges do seu pensamento
sobre eles (TAFFAREL et. al., 2010, p. 204).

Em virtude destas caracteristicas, o referido ciclo é permeado por relagdes sociais cuja
predominancia assenta-se na esfera intelectual-cognitiva, ou seja, na relagdo crianga-objeto
social, entendendo-se por objeto social os préprios objetos do conhecimento sistematizado do
curriculo escolar, dentre eles a cultura corporal, objeto da EF.

No transcurso deste segundo ciclo, temos como principais neoformagdes a conscién-
cia critica de si e de seu entorno social, portanto, com um nivel e uma profundidade de cons-
ciéncia mais complexificados do que no ciclo anterior. E aqui que também se verifica todo o
longo percurso de formacgdo de conceitos, porém, ainda edificados na fase do pensamento por
complexos.

Todavia, evidencia-se ja aqui toda a potencialidade do ensino sistematizado no desen-
volvimento das muitas variagdes funcionais e estruturais do pensamento, com o estabeleci-
mento “[...] de conexdes entre diferentes impressdes concretas, de relagdes e generalizagdes
de objetos distintos, implicando o ordenamento e sistematizacdo da experiéncia individual e,
consequentemente, da imagem psiquica dela resultante” (MARTINS, 2013, p. 217).

Desta forma, este segundo ciclo de escolarizagdo se apresenta como de fundamental
importancia para uma possivel conquista em termos de neoformagdo psiquica que somente
podera se efetivar no periodo da adolescéncia: o pensamento tedrico. Até 13, o pensamento
conceitual estard em processo de desenvolvimento, ndo atingindo suas maximas possibilida-
des.

Neste ciclo, o ensino fundamental impulsionara o confronto e o enfrentamento do es-
tudante face a contradigdo homem e sociedade, uma vez que, do ponto de vista pedagdgico, o
professor promovera agdes educativas que instrumentalizem o estudante para a apropriagdo e
assimilagdo do conhecimento nas suas formas mais desenvolvidas, com vistas a ir apreenden-
do as contradigdes do modo de vida capitalista. Nas palavras de Saviani (2007, p.160):

A escola elementar [fundamental] ndo precisa, entdo, fazer
referéncia direta ao processo de trabalho, porque ela se
constitui basicamente como um mecanismo, um instrumento,
por meio do qual os integrantes da sociedade se apropriam
daqueles elementos, também instrumentais, para a sua
insercdo efetiva na prépria sociedade. Aprender a ler, escrever
e contar, e dominar os rudimentos das ciéncias naturais e das
ciéncias sociais constituem pré-requisitos para compreender
o mundo em que se vive, inclusive para entender a propria
incorporacdo pelo trabalho dos conhecimentos cientificos no
ambito da vida e da sociedade.

A compreensdo desta contradicdo vai, progressivamente, requerendo novas funcdes
psiquicas e aprimorando outras, ao passo que o estudante amplia seu sistema de referéncia
diante do modo de vida. Na Figura 3 sintetizamos os tracos essenciais constitutivos deste se-
gundo ciclo de escolarizagao.



Figura 3: 22 Ciclo de escolarizagdo no ensino critico-superador da EF.

2° CICLO DE ESCOLARIZACAO

Epoca Meados da Infancia
Periodo Idade Escolar (£ 6-10 anos)
Atividade Guia Atividade de Estudo
Esfera Intelectual-Cognitivo

Enfrentamento da contradicéo

. - Contradigao entre o homem e a sociedade
do modo de vida burgués )

Aprimoramento do dominio da estrutura gramatical

D rimento da Li
CSEIVO ento da Linguagem de s

Desenvolvimento do

Pensamente por Complexos
Pensamento

Principais Neoformaces Consciéncia critica de si e de seu entorno social

Fonte: Elaborado pelos autores.

Passemos a anadlise do terceiro ciclo de escolarizagdo, este que consideramos dever
corresponder a todo o periodo da adolescéncia inicial da periodizacdo do desenvolvimento,
demarcando, portanto, a primeira metade da época da adolescéncia (+ 10 -14 anos, 62 ao 92
ano do ensino fundamental).

Neste periodo, a comunicacgdo intima pessoal é a atividade-guia promotora de desen-
volvimento e, por sua vez, é a esfera afetivo-emocional que mediara a relagdo dos adolescen-
tes entre si e com os adultos. Assim, o lugar socialmente ocupado pelo estudante se altera em
relacdo ao periodo da idade escolar, haja vista que neste momento da vida o adolescente tem
como sistema de referéncia o modo de vida do adulto, buscando reproduzi-lo com os outros
estudantes/adolescentes e com os préprios adultos (ANJOS; DUARTE, 2016).

Entretanto, a mudancga da atividade-guia ndo significa que o adolescente ndo esteja
mais sofrendo as determinac¢des do estudo escolar. O fato da tendéncia da imitacdo dos adul-
tos, de procurar parecer-se com eles em suas condutas, agdes, maneiras de proceder e pensar
faz com que se abra a via para a consolidacdo do pensamento tedrico edificado nos verdadei-
ros conceitos (VYGOTSKI, 2001). E, por isso, neste terceiro ciclo:

[...] o estudante amplia em seu pensamento as suas referéncias
conceituais, tomando consciéncia da sua atividade tedrica, ou
seja, de que uma operagdo mental exige a reconstituicdo dessa
mesma operagao na sua imaginagao para atingir a expressao
discursiva da leitura tedrica da realidade. Ele dard um salto
qualitativo quando reorganiza a identificagdo dos dados da
realidade através do pensamento tedrico, propriedade da
teoria (TAFFAREL et. al., 2010, p. 204).

Com efeito, o desenvolvimento do pensamento tedrico afeta e promove todas as de-
mais func¢des psiquicas complexas, tendo em vista ser a estrutura do psiquismo humano um
sistema interfuncional. Nas palavras de Vygotski (1996, p.113):

Resta-nos dizer que temos dedicado tanta aten¢do ao
desenvolvimento do pensamento porque ndo podemos
considera-lo em modo algum como um dos tantos processos
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parciais do desenvolvimento na idade de transicdo. O
pensamento nessa idade ndo é uma fungdo a mais entre
as outras. O desenvolvimento do pensamento tem um
significado central, basal, decisivo para todas as fungdes e
demais processos. Com a finalidade de expressar de modo
mais breve e claro o papel central do desenvolvimento
intelectual para toda personalidade do adolescente e todas as
suas fungdes psiquicas, diremos que aquisicao da fungdo de
formacdo de conceitos constitui o ponto principal de todas as
mudangas que se produzem na psicologia do adolescente. Os
elos restantes dessa cadeia, todas as demais fungGes parciais
se intelectualizam, transformam-se e reestrutura-se pela
influéncia dos éxitos decisivos obtidos pelo pensamento do
adolescente.

O dominio da estrutura gramatical da linguagem segue seu aprimoramento, resultado
da apropriacdo das formas mais complexas da lingua, tanto em seus aspectos fonoldgicos e
morfoldgicos quanto nos aspectos sintaticos. A fala, mediante a evolucdo do significado da pa-
lavra, se torna mais complexa e permite que o estudante deslogue o uso de conceitos espon-
taneos (da vida cotidiana) em dire¢do ao uso dos conceitos cientificos (da vida ndo cotidiana),
vale dizer, a complexificacdo da fala é imprescindivel para o desenvolvimento do pensamento
por conceitos cientificos.

Neste terceiro ciclo, por ainda ser uma etapa do ensino fundamental, os adolescentes
ainda se confrontam e enfrentam a contradi¢gdo entre homem e sociedade. Nao obstante, a
nova forma de pensar por meio de operagdes tedricas configura-se como a via da tomada de
consciéncia destas contradicOes e a propria possibilidade de supera-las. Portanto:

O adolescente, por intermédio do pensamento por
conceitos, avanca na compreensdo da realidade em
que vive, das pessoas ao seu redor e de si mesmo. O
pensamento preso ao imediato comeca a dar lugar ao
pensamento abstrato, e o conteudo do pensamento
do adolescente converte-se em convicgao interna, em
orientacdo dos seus interesses, em normas de conduta,
em sentido ético, em seus desejos e propdsitos (ANJOS;
DUARTE, 2016, p. 207).

N3do por acaso uma das principais neoformacdes deste periodo em que se desenvolve
0 pensamento tedrico é a formacdo da autoconsciéncia do individuo, manifestando-se o sen-
timento de maturidade dessa idade de transi¢cdo. Ndo sem razdo, é fulcral a educagao escolar
cumprir sua tarefa de transmissdo do saber sistematizado nas suas formas mais desenvolvidas
(SAVIANI, 2008), com o aporte dos sistemas conceituais edificados nas ciéncias, nas artes e na
filosofia como conteldo interno do ensino dos objetos das disciplinas do curriculo.

No caso da EF, por exemplo, o ensino de conteldos escolares neste ciclo de escolariza-
¢do deverd impulsionar uma atitude cientifica dos estudantes face as contradigdes e conflitos
que as formas sociais de atividades da cultura corporal assumem no modo de vida capitalista,
vale dizer, devera se formar nos estudantes uma atitude cientifica frente ao fendmeno da feti-
chizagdo da cultura corporal.

Assim, este terceiro ciclo concretiza o caminho da afirmagao da EF na escola cuja fun-
¢do do ensino corresponda a socializagdo do acervo de significagdes histérico-sociais das ativi-
dades humanas tais como o jogo, o esporte, a danga, as lutas e a ginastica, nas relagdes mul-
tiplas entre experiéncias ideoldgicas, politicas, filosdficas e sociais e os seus sentidos ludicos,
estéticos, artisticos, agonisticos, competitivos ou outros (ESCOBAR, 2012). A Figura 4 condensa
os tragos essenciais deste ciclo de escolarizagdo.
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Figura 4: 32 Ciclo de escolarizagdao no ensino critico-superador da EF.

3° CICLO DE ESCOLARIZACAO

Epoca Adolescéncia

Periodo Adolescéncia Inicial (£ 10-14 anos)
Atividade Guia Comunicacao Intima Pessoal
Estera Afetivo-Emocional

Enfrentamento da contradigao _ .
: i Contradicao entre homem e sociedade
do modo de vida burgués

Desenvolvimento da Aprimoramento do dominio da estrutura gramatical
Linguagem da linguagem

Desenvolrimento do

Pensamento por Complexos » Pensamento Tedrico
Pensamento

Principais Neolormagbes Pensamento Tedrico » Autoconsciéncia

Fonte: Elaborado pelos autores.

Por ultimo, falta expor nossa andlise sobre o quarto ciclo de escolarizagdo. Este é o
Unico ciclo que consideramos ndo haver a necessidade de readequacdo de organizacdo em ter-
mos de etapa de escolarizagdo. E o ciclo em que os estudantes de fato encontram-se no ensino
médio (+ 14-17 anos). Entretanto, é possivel explicar melhor a correspondéncia deste ciclo com
o processo de desenvolvimento e a sistematizacdo légica do conhecimento na EF.

Neste quarto ciclo, os individuos encontram-se no periodo da adolescéncia, o ultimo
antes da entrada na vida adulta. A atividade profissional/estudo é a atividade-guia que promo-
ve as principais mudancas psicoldgicas nos estudantes neste momento, posto que tal atividade
nesta fase final da adolescéncia se caracteriza por ter como motivo fundamental o estudo e
a preparacdo de sua atuacdo futura nas relagGes sociais de produgdo da vida humana. Por
conseguinte, o adolescente comeca a despertar interesse pelo significado do conhecimento
cientifico e, por sua vez, se desenvolvem os denominados interesses cognoscitivos cientificos
(ANJOS; DUARTE, 2016; ELKONIN, 1987).

Esta atividade-guia é mediada pela esfera intelectual-cognitiva (relacdo adolescente-
-objeto social), cujo estudante busca apropriar-se dos procedimentos elaborados socialmente
por meio da acdo com os objetos culturais, visando domina-los e aplica-los nas resolu¢des das
situacOes-problemas postas pelo modo de vida. Conforme explicitado por Taffarel et. al. (2010,
p. 205), no quarto ciclo:

[...] o estudante adquire uma relagdo especial com os
fendmenos ou objetos, que lhe permite refletir sobre eles. O
estudante comega a perceber que ha propriedades comuns
e regulares entre os objetos. [...] devera saber onde buscar
e como sistematizar o conhecimento tedrico, ou seja, as
explicagdes da forma em que os fendmenos se manifestam
no real. Ele dd um salto qualitativo, quando estabelece as
regularidades dos fendmenos. Neste ciclo o estudante tem
contato com a regularidade cientifica, podendo, a partir



dele, adquirir condigbes objetivas para ser produtor de
conhecimento cientifico, quando submetido a atividade de
pesquisa.

Nesta etapa, o pensamento tedrico operando por meio dos conceitos cientificos pode
vir a se expressar nas suas maximas potencialidades. As opera¢bes do pensamento tais como
analise e sintese, comparacdo, generalizagdo e sistematizagdo, abstracdo e concre¢do (MEN-
CHINSKAIA,1960; USOVA,1988) permitem o conhecimento mais profundo da realidade:

O adolescente [..] quando assimila corretamente
esse conteudo que tdo somente em conceitos pode
apresentar-se de modo correto, profundo e completo,
comeca a participar ativa e criativamente nas diversas
esferas da vida cultural que tem diante de si. A margem
do pensamento por conceitos ndo é possivel entender
as relagGes existentes por detras dos fenémenos. Tao
somente aqueles que os abordam com a chave dos
conceitos estdo em condi¢des de compreender o mundo
dos profundos nexos que se ocultam atras da aparéncia
externa dos fendbmenos, o mundo das complexas
interdependéncias e relacdes dentro de cada drea da
realidade e entre suas diversas esferas (VYGOTSKI, 1996,
p. 64).

Nesse sentido, o estudante no ensino médio devera, a partir do pensamento tedrico,
enfrentar a contradicdo entre o homem e trabalho, que no modo de vida burgués se expressa
pela relagdo entre capital e trabalho assalariado, entre desenvolvimento das forgas produtivas
e relagGes sociais de producdo. Nas palavras de Saviani (2007, p. 160):

Assim, no ensino médio ja ndo basta dominar os elementos
basicos e gerais do conhecimento que resultam e ao mesmo
tempo contribuem para o processo de trabalho na sociedade.
Trata-se, agora, de explicitar como o conhecimento (objeto
especifico do processo de ensino), isto é, como a ciéncia,
poténcia espiritual, se converte em poténcia material no
processo de produgdo. Tal explicitagdo deve envolver o
dominio ndo apenas tedrico, mas também pratico sobre o
modo como o saber se articula com o processo produtivo.

Por isso, nesta idade de transicdo se origina um novo de tipo de relagdo do sujeito com
a realidade objetiva, caracteristicamente, podendo o adolescente refletir sobre questGes que
ndo estdo ao alcance da experiéncia e da sua imediata relagdo pratica com o mundo. Quanto
aisto, ha que se ter toda uma nova reconfiguracdo da relacdo forma e conteldo de ensino nas
aulas de EF demarcando essa especificidade do ensino médio frente as demais etapas de esco-
larizagdo, qual seja, uma reflexdo ampliada que “[...] tem como eixo a constatacdo, a interpre-
tagdo, a compreensdo e a explicacdo da realidade social complexa e contraditéria” (COLETIVO
DE AUTORES, 2012, p. 30).

O desenvolvimento da linguagem se intelectualiza neste processo, ao passo que se
consolida como uma importante ferramenta do préprio pensamento que se expressa no domi-
nio tanto dos conceitos cotidianos quanto dos conceitos cientificos, sendo que estes ultimos
superam por incorporagao os primeiros.



Isso é possivel porque o sistema de significagdes dos conceitos cientificos é mais rico
em relagdo aos conceitos cotidianos, riqueza esta que se traduz na elevagao do concreto ao
nivel do pensamento, ou seja:

O concreto no pensamento (o conceito cientifico) é
o conhecimento mais profundo dos fenémenos da
realidade, ja que seu contetdo ndo é o imediatamente
observavel (conceito cotidiano), mas sim a sintese de
multiplas determinagGes que s é possivel por meio das
abstracGes (ANJOS; DUARTE, 2016, p. 216).

Atingindo esse patamar de desenvolvimento histdrico-cultural, o individuo terd as
condigdes concretas de desenvolvimento pleno de sua personalidade e dominio do autocon-
trole de sua conduta. Portanto, a principal neoformagdo neste periodo é a formagdo da
autoconsciéncia e do autodominio do comportamento, o desenvolvimento de sua individuali-
dade para-si e de sua concepgao de mundo, reconhecendo seus limites e possibilidades como
ser genérico em relagdo ao género humano e estabelecendo uma relagao consciente de si com
o modo de vida que o circunda, na perspectiva de transforma-lo mediante os motivos sociais
que o fazem agir. A Figura 5 sintetiza tais tragos essenciais deste ultimo ciclo.

Figura 5: 42 Ciclo de escolarizagdo no ensino critico-superador da EF.

4° CICLO DE ESCOLARIZAGCAO

Epoca Adolescéncia

Periodo Adolescéncia (£ 14-17 anos)
Atividade Guia Atividade Profissional/Estudo
Esfera Intelectual-Cognitivo

Enfrentamento da contradigao

; Contradica tre hy trabalh
do modo de vida burgués SRR S0 BRELE SOREE & e ©

Desenvolrimento da
Linguagem intelectualizada

Linguagem

Desenvolvimento do Pensamento Teérico e Formacao de Sistemas
Pensamento Coneeituais

Principais Neoformacées Autoconsciencia » Autodominio da conduta

Fonte: Elaborado pelos autores.

Pela necessidade de um conhecimento radical da producdo social do modo de vida
burgués, dos fenébmenos constitutivos da prdpria realidade objetiva e do dominio do desen-
volvimento das forgas produtivas em meio as relagdes sociais de producdo humanizantes e hu-
manizadoras é que a educacdo escolar e a EF devem se colocar a servico do desenvolvimento
maximo do psiquismo da classe trabalhadora.

Nisto radica um projeto pedagdgico ndo dissociado de um projeto histérico direciona-
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do a construgao de um modo de vida que supere este caracterizado pela exploragdo do homem
pelo homem, pela supremacia do ter pelo ser, pela preponderancia do individualismo que so-
lapa a solidariedade entre seres humanos, que valoriza o lucro em detrimento da valorizacdo
da prépria humanidade. A isto, estdo dirigidas as teorias da psicologia histérico-cultural e da
concepgao critico-superadora da EF brasileira.

Consideragoes Finais

Mediante tais consideragGes de atualiza¢do e readequacgdo dos ciclos de escolarizagao
e sistematiza¢cdo do conhecimento do Coletivo de Autores (2012), cabe-nos alertar, mais uma
vez, que tal proposi¢do ndo pode ser submetida a interpretacgdo légico-formal da periodizagao
do desenvolvimento baseada em cronologias de fases etdrias sucessivas, universais, lineares e
naturais.

Ao contrdrio, na psicologia histdrico-cultural o desenvolvimento humano é encarado
como um fendmeno historico e dialético, ndo se efetivando linearmente, evolutivamente, mas
sim, por meio de rupturas e saltos qualitativos, substanciais processos de transformacao inti-
mamente ligados as condi¢Bes de vida real e concreta do ser humano.

Expressdao do materialismo histérico-dialético no estudo dos fenémenos psiquicos no
campo da psicologia, a teoria da atividade edificada pelos psicélogos russos foi capaz de captar
a légica interna do desenvolvimento psiquico, recorrendo a analise histérica de suas mudan-
¢as, possuindo a contradicdo como motor das transformagGes ocorridas, e revelando que as
transi¢des a novos periodos de desenvolvimento ocorrem por meio de um movimento de su-
peracdo dialética (PASQUALINI, 2016).

A categoria da atividade apresenta-se como de suma importancia nesta teoria, uma
vez que ela expressa a mediac¢do da relagdo dialética individuo-sociedade. O desenvolvimento
do ser social ocorre justamente a medida que a atividade mediadora também se desenvolve.
Tal como afirmou Leontiev (2006, p. 63):

Ao estudar o desenvolvimento da psique infantil, nds
devemos, por isso, comecar analisando o desenvolvimento
da atividade da crianga, como ela é construida nas condi¢Ges
de vida. S6 com este modo de estudo pode-se elucidar o
papel tanto das condigGes exteriores de sua vida, como das
potencialidades que ela possui. S6 com esse modo de estudo,
baseado na analise do conteldo da prdpria atividade infantil
em desenvolvimento, é que podemos compreender de
forma adequada o papel condutor da educagdo e da criagdo,
operando precisamente em sua atividade e em sua atitude
diante da realidade, e determinando, portanto, sua psique e
sua consciéncia.

Consideramos que a propositura da organizacdo e sistematizacdo logica do conheci-
mento sobre a cultura corporal —e demais objetos de ensino das diferentes disciplinas do curri-
culo escolar — na forma dos ciclos de escolarizagdo delimitados pelo Coletivo de Autores (2012)
e aqui atualizados e readequados com base nas contribuicdes da psicologia histérico-cultural é
uma orienta¢do segura e necessaria para a elevacdo do padrdo cultural da populagdo brasilei-
ra.

Porém, é preciso enfrentar um longo caminho de resisténcia ativa e de lutas sociais
com vistas a garantir que as escolas publicas deste pais continuem tendo existéncia e fun-
cionem bem, ou seja, com professores formados e atuando com sdlido referencial tedrico,
recebendo salarios dignos e com planos de carreira adequados, com disposicdo de condicdes
efetivas para o exercicio do trabalho pedagdgico. A permanéncia legitima da EF na educacdo
escolar também depende deste combate de carater coletivo no terreno da luta de classes.
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