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Resumo: O espago democritico existente nas Universidades pode ser o ponto de par-
tida para uma transformacdo social e ambiental. A comunidade do Setor Santa Luzia,
em Diandpolis-TO, poderia se projetar economicamente alcangando qualidade de vida a
partir de treinamentos e cursos despertando empreendedorismo? A partir desse questio-
namento, o projeto objetivou despertar a reflexdo aos académicos, através de pesquisa agio
e oportunizar transformagdo social das pessoas da comunidade pesquisada. A Relevincia
estd em mostrar avangos a partir de discussoes em projetos de extensio universitdrios. A
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Curricularizagdo da Extensdo, desenvolvida no curso de Direito da Universidade Esta-
dual do Tocantins (UNITINS), Campus Diandpolis-TO 2022/2, junto as disciplinas de
Metodologia da Pesquisa Cientifica e Sociologia Geral e Juridica discutiu questdes socioe-
condmicas e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentivel. O presente projeto mudou a
mentalidade do académico do curso de Direito e fez com que a comunidade percebesse a
Instituicdo de Ensino Superior de modo diferente.

Palavras-chave: Educagio. Universidade. Curricularizagio da Extensio. Objetivo de
Desenvolvimento Sustentivel. Mulheres.

Abstract: The democratic space that exists in Universities can be the starting point for
social and environmental transformation. Could the Santa Luzia Sector community, in
Diandpolis-TO, project itself economically by achieving quality of life through training
and courses awakening entrepreneurship? Based on the questioning, the project aimed
to awaken reflection in academics, through action research and provide opportunities for
social transformation for people in the local community. The relevance lies in showing
advances based on discussions in university extension projects. The Extension Curricu-
larization, developed in the Law course at the State University of Tocantins (UNITINS),
year 2022/2, together with the disciplines of Scientific Research Methodology and Ge-
neral and Legal Sociology discussed socioeconomic issues and Development Objectives
Sustainable. This project changed the mentality of Law students and made the commu-
nity perceive the Higher Education Institution differently.

Keywords: Education. University. Extension Curriculum. Sustainable Development
Goal. Women.

Introducao

Atualmente urgem as sociedades assumirem a responsabilidade individual e coletiva a respeito
da relacdo entre a espécie humana e o meio ambiente. Esse assunto ndo é novidade, pois, vem sendo
difundido no meio educacional desde a primeira infancia, atingindo todos os niveis de formagdo, bem
como, mundialmente a partir das ctpulas politicas-administrativas onde sao discutidas a¢des capazes de
promover mudancas que acabam por nao alcancar pequenas cidades.

Observa-se, que a populacdo, incluindo a académica, vem fomentando as possibilidades de trans-
formacao por meio do ensino, debates, discussoes, projetos de pesquisa e extensao em prol de novas
bases coletivas e sociais, assegurando, assim, a busca dos direitos a redu¢do das desigualdades.

A comunidade pesquisada, é um bairro de periferia, tipicamente residencial e que a falta de inves-
timentos tanto do poder publico quanto da iniciativa privada, resultou num alto nimero de maes que nao
possuem vinculo empregaticio. Nesse sentido surge o questionamento se comunidade do Setor Santa Lu-
zia, poderia se projetar economicamente e alcar melhor qualidade de vida a partir de treinamentos, cursos
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que despertem o empreendedorismo? Objetivo geral do projeto foi despertar a reflexao na Universidade,
através de pesquisa acdo, como também buscou apresentar caminhos para a transformacao social das
pessoas na comunidade local. Vislumbrou-se a possibilidade de progresso a partir do que se discute e rea-
liza em projetos educacionais e de extensao, voltados para o Desenvolvimento Sustentdvel. O presente
relato justifica-se, pelo atual cendrio onde se extrai a necessidade de politicas publicas e a¢des voltadas
ao empoderamento feminino, para que as mulheres se tornem cada vez mais independentes financeira-
mente conquistando no ambito profissional os mesmos valores, e direitos que os homens obtendo sua
autonomia. Afinal mudangas positivas devem ser percebidas, pois mulheres empoderadas sdo livres para
fazer suas proprias escolhas e decisGes e assim tornarem-se assertivas em suas vidas.

Nesta perspectiva, ndo se deve esperar por um processo de formacao que transforme as pessoas
para agir no futuro, mais sim, o presente o momento crucial para as mudancas de atitude sem adiamen-
tos. Este relato discute a realizagdo de um projeto diante da capacidade das instituic6es educacionais, nos
diferentes niveis de formacdo, em impulsionar o desenvolvimento local para uma transformagdo social e
ambiental desejavel. Assim, apresenta-se ao longo deste, o papel das Instituicoes de Ensino Superior (IES)
no desenvolvimento de projetos para protagonismo do académico como agente disseminador e condutor
de a¢bes para Desenvolvimento Sustentdvel.

Diante da discussdo da Agenda de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) - Agenda 2030 (Agenda
2030/ONU), o desenvolvimento deve atingir todos os povos e localidades, fazendo-os compreender as
diferentes possibilidades de aplicagdo de metas propostas a realidade local.

Metodologia

A utilizacao de metodologias ativas em sala de aula, segundo Moran (2018), muito diferente da se-
quéncia didatica nos projetos existe, na preocupacao de produzir um produto que pode resultar em uma
ideia, campanha, teoria ou mesmo uma a¢do, onde a vantagem estd na oportunidade do individuo, aplicar
a aprendizagem bem como desenvolver habilidades e competéncias.

As atividades pertinentes ao projeto de Curriculariza¢do da Extensao, tendo como projeto macro:
Educagao como Fator Universal de Desenvolvimento, foram desenvolvidas, como metodologia aplicavel
a sala de aula, de modo interdisciplinar nas disciplinas de Sociologia Geral e Juridica, bem como de Meto-
dologia da Pesquisa Cientifica no 2.° periodo do curso de Direito do Campus da Universidade Estadual do
Tocantins (UNITINS) Dianépolis/TO e ministrada pela Prof.’. Ma. Liziane Cantini e oportunizaram a cons-
trucdo de conhecimentos a partir do entendimento coletivo e individual, producao de textos e desenvol-
vimento de projetos para a comunidade.

As a¢bes foram realizadas na comunidade do Setor Santa Luzia na cidade de Diandpolis/TO, pro-
postas pela turma de 2° Periodo (2022/2) curso de Direito. O Projeto Desenvolvimento Comunitdrio Sus-
tentdvel, foi proposto dentro do projeto macro e proporcionou a formacdo com certificacao a 32 mulhe-
res da comunidade, trazendo aos envolvidos a percepcdo de que a universidade promove transformacao
social. Essa ampliacao sobre como a Universidade pode impactar no engajamento econdémico-social resul-
ta na construcao de cidadaos conscientes quando se associa a teoria a pratica a partir do que se aprende,
vivéncia e experimenta. Este relato traz a experiéncia, impressdes e consideracdes sobre uma das etapas
que compds a acao.

Trabalhos académicos que oportunizam contato com eixos diferentes da comunidade, fazem sur-
gir o voluntariado, o qual segundo Sem (2010, p. 343-345) “desencadeia circulos virtuosos como de valo-
res éticos, educacdo para cidadania e condutas de associatividade. ”

Pretendeu-se perante as disciplinas, alinhar o estudo da ementa do Projeto Pedagdgico do Cur-
so de Direito da UNITINS Campus Diandpolis/TO ao conhecimento, discussdo e reflexao sobre a Agenda
2030- Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS). Os projetos desenvolvidos atenderam e propicia-
ram a discussao dos ODS, na academia e com a comunidade do municipio de Diandpolis/TO.
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Sendo assim, as a¢oes dos Grupos de Trabalho (GT) desenvolveram-se em etapas: a primeira; pes-
quisa de campo realizada no més de setembro/2022; e, a segunda uma acdo na comunidade pesquisada,
que aconteceu em dezembro/2022. Os académicos partiram do levantamento de dados primarios, através
de pesquisa de campo alinhando o projeto ao pensamento de Andrade e Thedphilo (2007) os problemas
referentes a pesquisas precisam ser analisados por meio de estratégias sistematicas de levantamento de
dados, onde o pesquisador poderd obter respostas as questoes sob determinadas caracteristicas.

Figura 1. Conhecendo a comunidade Santa Luzia

Fonte: Acervo pessoal das autoras (dezembro - 2022)

A pesquisa em sua andlise, buscou oportunidades de trabalho académico alinhando a teoria estu-
dada a pratica e construcao de analogias com a Agenda 2030, de modo a propiciar a discussao dos ODS na
Universidade e a comunidade do Setor Santa Luzia em Dianépolis/TO. Dessa andlise resultou a escolha de
ODS que deram embasamento a acdo desenvolvida pelos académicos, em seus Grupos de Trabalho, para
a segunda etapa.

As metodologias aplicadas em sala de aula, o processo ensino aprendizagem e os GT, demandaram
avaliagdes em diferentes etapas e a¢0es executadas desde a elaboracao conjunta das questdes referentes
a0 questiondrio, sua participacdo e aplicacdo na comunidade, a andlise de dados levantados, a producao
de trabalho escrito, e propositura da acao a ser desenvolvida. Para segunda etapa, os académicos em seus
GT foram estimulados, orientados e acompanhados em cada acdao desenvolvida a partir das buscas de
parcerias, logistica e materiais necessarios a realiza¢do da acdo junto a comunidade.

Importante salientar que, o processo de conhecimento tem como base a rela¢do de troca entre
docente e discente, conforme determina Freire (1996, p.23): “Quem ensina, aprende ao ensinar e quem
aprende, ensina ao aprender”. Tratou-se, portanto, de oportunidade para que a partir do processo de
formacdo superior discussoes e percep¢des sob a realidade local acontecessem para provocar processos
de transformagoes.

Integracao comunidade e universidade: uma discussao necessaria

No semestre de 2022 as a¢des de culminancia aconteceram no dia 03/12/2022, no periodo da ma-
nh4, na Escola Municipal Santa Luzia no municipio de Diandpolis/TO. As atividades foram pensadas, estru-
turadas e preparadas pelos académicos do 2.° periodo do curso de Direito, sob supervisao da docente do
curso.

0O envolvimento dos académicos da UNITINS com os érgaos do Poder Publico como a Prefeitura
Municipal, Secretarias Municipais, Férum Comarca de Diandpolis-TO, Escola Municipal Santa Luzia, Servico
Nacional de Aprendizagem Rural do Tocantins (SENAR-TO)” foram fundamentais e nesse sentido destaca-

7 SENAR-TO
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-se a importancia de parcerias eficazes (ODS 17), quando firmadas, para o alcance das acdes.

Figura 2. Parceiros, Escola Santa Luzia, SENAR/FAET

————

Fonte: Acervo pessoal das autoras (dezembro - 2022)

No dia da acdo, a abertura e boas-vindas, atendeu a ODS 4 - Educagdo de Qualidade quando o uso da
palavra se fez para destacar a necessidade do conhecimento para transformacdo social, trazendo discus-
sao sobre o papel dos pais e responsdveis em incentivar os filhos na conclusdo dos estudos, ressaltando
aimportancia da Universidade Estadual do Tocantins (UNITINS), para o municipio e para o sudeste Tocan-
tinense. A conversa inicial, frisou o papel da familia em manter a permanéncia e incentivo para conclusdo
da trajetdria escolar propiciando o ingresso numa faculdade publica, deixando mensagem de que todos
podem, por meio, da educacdo e de conhecimentos transformar sua vida e a vida de seus pares.

Para 0 ODS 3 - Saude e Bem-Estar, realizou-se palestra sobre Sadde da Mulher, cuja tematica voltou-
-se ao cancer de colo do Utero e de mama, em parceria com a Secretaria Municipal de Saude, e logo apés,
foram ofertados testes rapidos de Sifilis (IST), Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV), hepatite C (HCV),
Covid-19 (SARS-CoV-2), afericdo de pressdo e Glicemia.

Atendendo a ODS 16 - Paz, Justica e Instituicbes Fortes, foi ofertado palestra dinamica e interativa
com temdtica “Violéncia Familiar e Doméstica - Ndo se Cale, Paz em casa”. Parceria Férum de Diandpolis,
Comarca de Dian6polis-TO/TJTO.

Quanto a ODS 2 - Fome Zero, foram arrecadados a comunidade académica e local alimentos, roupas
e calcados, os quais foram entregues a familias da Escola Municipal Santa Luzia em situagao de inseguran-
ca alimentar, bem como a Instituicdo Filantrépica Sao Vicente de Paula (Asilo de Idosos).

A andlise do questiondrio, respondido por 164 moradores do bairro escolhido, apontou a falta
de espago recreativo e de lazer para as criancas usufruirem no bairro. Assim uma das a¢6es pensadas foi
oportunizar as criancas do setor e da comunidade escolar momentos de lazer, jogos e pratica de esporte.

Neste sentido, organizaram-se atividades recreativas com jogos motores, sensoriais e interativos
conduzido pelos académicos em parceria com os estudantes de Educacao Fisica da Universidade Norte do
Parana (UNOPAR) Polo de Diandpolis-TO.

As agdes visaram ainda, as ODS 5 - igualdade de género e ODS 8 trabalho descente e crescimento
econémico, que implementou o Projeto Desenvolvimento Comunitdrio Sustentdvel, ofertando o Curso de
Manipulacdo de Alimentos, Producao de Doces, Compotas e Geleias a partir de frutas locais. Essa a¢do
atendeu a duas turmas distribuidas entre os dias 05/12/2022 ao dia 16/12/2022, em hordrio integral de oito
horas didrias, capacitando e formando profissionais num total de 32 (trinta e duas) mulheres entre mora-
doras e maes da comunidade escolar do referido setor.

Importante contextualizar, que ao longo dos anos, as mulheres tém enfrentado desafios e con-
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quistado avanqos significativos em sua busca por igualdade de género. Um momento de destaque na
defesa dos direitos humanos das mulheres no Brasil foi a articulacdo desenvolvida ao longo do periodo
pré-Constituicao de 1988, visando a obtencao de conquistas no ambito constitucional. Resultando na ela-
boracdo da Carta das Mulheres Brasileiras aos Constituintes, documento que contemplava as principais
reivindicagdes do movimento das mulheres. A carta foi elaborada a partir de ampla discussao e debate
nacional, e representou um marco na luta pela igualdade de direitos entre homens e mulheres.

Oresultado desse processo foi aincorporacao de grande parte das reivindicacdes formuladas pelas
mulheres no texto constitucional de 1988 (Piovesan, 2008). Mesmo com alguns avangos constitucionais, 0
passado ainda estd presente em nosso meio social, em especial na comunidade onde a acdo foi realizada.

A erradicagdo da pobreza é um dos maiores desafios que a sociedade brasileira enfrenta. Apesar
de alguns progressos significativos nas Ultimas décadas, milhdes de brasileiros ainda vivem em condi¢des
de pobreza extrema.

Esta acdo buscou explorar o objetivo da ODS 5 “alcancar a igualdade de género e empoderar todas
as mulheres e meninas” e ODS 08 “promover o crescimento econémico sustentado, inclusivo e sustenta-
vel, emprego pleno, produtivo e trabalho decente para todas e todos”, propostas pela Agenda 2030 da
ONU. Assim, o projeto Desenvolvimento Comunitério Sustentdvel do Curso de Manipulagao de Alimentos,
Producdo de Doces, Compotas e Geleias surgiu nas disciplinas de Metodologia da Pesquisa Cientifica e So-
ciologia Geral e Juridica, no curso de Direito da UNITINS Campus Diandpolis, buscando despertar o género
feminino para o empoderamento e trabalho produtivo.

Figura 3. Mulheres da Comunidade durante curso de Doces

Fonte: Acervo pessoal das autoras (dezembro - 2022)

Uma das principais dificuldades enfrentadas pelas mulheres da comunidade é a falta de acesso a
educacdo. Algumas ndo tiveram a oportunidade de estudar por terem assumido muito cedo o papel de
dona de casa, responsaveis pela criacdo dos filhos e bem-estar do lar, por isso encontram grande dificulda-
de em se inserirem no mercado de trabalho. No entanto, outras optaram por retomar a jornada estudantil
que havia sido interrompido e buscar oportunidades.

O ODS 8 - Trabalho Decente e Crescimento Econdémico, juntamente com os demais objetivos, de-
sempenham um papel essencial nesta acao, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida dessas
mulheres e de seus familiares. A concretizacdo do projeto sé foi possivel gracas ao apoio de diversos par-
ceiros, que contribuiram desde o fornecimento de frutas produzidas no Projeto de Irrigacao Manoel Alves
e a outros materiais necessarios a realiza¢ao do curso.
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Importante frisar que, o projeto se desenvolveu todo pelo voluntariado, sem nenhum tipo de fi-
nanciamento de cunho econémico, apenas movido pela for¢a de cada agente enquanto realizador, parti-
cipante ou parceiro do projeto, numa acao de voluntariado.

A capacitacdo para producdo e venda de doces possibilitard oportunidade de empreender para
geracao de renda, reducao do desemprego, estimulo ao trabalho decente, do empreendedorismo da ino-
vacdo, areducdo da desigualdade social econémica e o combate a pobreza. Acredita-se que o caminho foi
apontado e empoderar-se dele é processo para transformacao.

A expressdo Trabalho Decente retne as quatro ideias centrais da Declara¢do dos Direitos e Princi-
pios Fundamentais no Trabalho da Organizacdo Internacional do Trabalho (OIT, 1998) as quais resumem
a missdo histdrica enfrentada por homens e mulheres na busca de um trabalho produtivo e digno, com
liberdade, seguranca, equidade, consideradas qualidades fundamentais para a deixar a pobreza, diminuir
as desigualdades sociais, garantindo governabilidade, democracia e sustentabilidade.

De acordo com Almeida (2002, p. 64), “a maior dificuldade ndo esta em elaborar oconceito de
desenvolvimento sustentdvel, mas sim em coloca-lo em pratica”. Entdo, apesar dasindmeras dificuldades
enfrentadas ao longo do desenvolvimento da acdo, a recompensa foiimensa.

O projeto de doces realizado trouxe um impacto significativo na vida de dezenas de mulheres,
proporcionando as alunas a oportunidade de ingressar no mercado de trabalho e, a0 mesmo tempo, equi-
librar suas responsabilidades familiares e domésticas.

Consideracoes finais

E preciso rever o desenvolvimento do presente, trazendo as questdes que impulsionaram a pesqui-
saacdo. Partiu-se do pressuposto que a comunidade do Setor Santa Luzia, quanto ao género feminino em
Diandpolis-TO, poderia se projetar economicamente alcancando qualidade de vida a partir de treinamen-
tos e cursos despertando empreendedorismo. Assim por meio de parcerias com o Projeto de Fruticultura
local, foi possivel o reaproveitamento das frutas que ndo atendem o padrdo comercial utilizando-as para
a producdo de doces. A comunidade Santa Luzia é carente, com familias de baixa renda e que sendo opor-
tunizado conhecimento e capacitagdo podem empreender para buscar melhorias financeiras.

Foi contagiante ao longo do curso, perceber que novas possibilidades, a partir do processo edu-
cativo e da aquisicdo de conhecimentos, sdo capazes de transformar realidades e a vida das pessoas.
O presente projeto proporcionou uma mudanc¢a na mentalidade do académico do curso de Direito da
UNITINS, Campus Diandpolis-TO, pois a partir do levantamento de dados e contato com a comunidade
pesquisada percebeu-se que politicas publicas eficientes precisam ser desenvolvidas e que a Universidade
tem potencial para trabalhar projetos de cunho socioambiental oportunizando com isso transformac6es
significativas locais.

A educacao que transforma, e que se deseja produzir na UNITINS, é a que traz olhar critico e de
desenvolvimento, onde cada individuo se veja como protagonistas de seus préprios esforcos podendo
criar condi¢des de vida melhor a partir de suas escolhas e agoes.

Ao desenvolver cada etapa do projeto, pode-se observar o quanto o conhecimento oportuniza sur-
gir sentimentos de empoderamento e pertencimento. Os relatos individuais, percebidos durante a execu-
¢ao do curso, evidenciaram a necessidade de desenvolver politicas publicas voltadas ao género feminino
que atendam as necessidades especificas e particulares de cada localidade e publico alvo.

Extrapolar os muros da Universidade e romper as barreiras quanto ao ensinar, apreender, trocar e
oportunizar faz total diferenca na popularizacao do espaco de construcao profissional permitindo derru-
bar paradigmas, abrindo caminho para que todos um dia poderdo se ver e estar.
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A aprendizagem obtida, diferentes realidades percebidas e as trocas oportunizadas marcaram
para sempre os Grupos de Trabalho surgindo fortemente um sentimento de pertencimento que oportuni-
za pensar novas perspectivas e aces para fomento do desenvolvimento local.

Figura 4. Formatura da Turma 1, na producao de doces

Fonte: Acervo pessoal das autoras (dezembro - 2022)
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