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Resumo: Este trabalho relata a execugdo de sete oficinas comunitarias de saiide realiza-
das na Unidade de Saiide da Familia Campo Limpo IV, em Feira de Santana-BA, por
estudantes de medicina da Universidade Estadual de Feira de Santana. As oficinas abor-
daram sobre Diabetes, Hipertensio Arterial e Arboviroses. O objetivo foi conscientizar a
populagdo acerca desses agravos, buscando a prevengio e adesio terapéutica dos usudrios
adscritos a unidade. A prética reqular de atividade fisica, alimentagdo sauddvel, adesdo e
execugio correta de tratamentos e o combate as arboviroses foram priorizados nas agoes
de satide. Orientagdes sobre o manuseio de glicosimetro e o uso da insulina para diabé-
ticos foram pontos relevantes para evitar a evolugio da doenga. O seguimento do Plane-
jamento e Programagio Local em Satide foi fundamental para a concretizagio das agoes.
Constatou-se ganho significativo na promogio de satide da comunidade e ressalta-se que
a experiéncia foi positiva para a formagdo dos discentes.

Palavras-chave: Planejamento em Saiide. Saiide da Familia. Diabetes. Hipertensio Ar-
terial Sistémica. Arboviroses.
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Abstract: This paper reports on the implementation of seven community health
workshops held at the Campo Limpo IV Family Health Unit in Feira de Santana-BA
by medical students from the State University of Feira de Santana. The workshops ad-
dressed Diabetes, Hypertension and Arboviruses. The objective was to raise awareness
among the population about these diseases, seeking prevention and therapeutic adherence
of users enrolled in the unit. The reqular practice of physical activity, healthy eating,
adherence and correct execution of treatments and the fight against arboviruses were
prioritized in health actions. Guidance on the handling of glucometers and the use of
insulin for diabetics were relevant points to prevent the disease from progressing. The
follow-up of the Local Health Planning and Programming was fundamental for the im-
plementation of the actions. There was a significant gain in the promotion of community
health and it is emphasized that the experience was positive for the training of students.

Keywords: Health Planning. Family Health. Diabetes. Systemic Arterial Hypertension.
Arboviral Diseases.

Introducao

No Brasil 0 acesso a satde é um direito bésico e dever do Estado, garantido por meio do Sistema
Unico de Satide (SUS) que possui como principios doutrinarios a universalidade, a integralidade e a equi-
dade (BRASIL, 1988).

A Atencdo Basica a Salde (ABS) é definida como o conjunto de agbes de satide individuais, fami-
liares e coletivas que envolvem promogdo, prevencao, protecao, diagndstico, tratamento, reabilitagao,
reducao de danos, cuidados paliativos e vigilancia em saudde, desenvolvida por meio de praticas de cui-
dado integrado e gestdo qualificada, realizada por equipes multiprofissionais e dirigida a populacdo de
um territdrio. Neste contexto, a Estratégia Satide da Familia (ESF) é o seu principal I6cus de capilarizacdo
(BRASIL, 2017).

As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para a graduacdo em Medicina estabelecem que os
egressos devem possuir conhecimentos, habilidades e atitudes em trés dreas especificas: atencdo, gestao
e educacao em saude. Na Gestao em Saude é valorizado a articulac@o entre os campos de ensino e a Rede
de Atencdo do SUS, especialmente a ABS, como também, o trabalho em equipe multiprofissional (BRASIL,
2014).

No contexto das DCN, o eixo tematico Praticas de Extensdo Academia, Servico e Comunidade
(PEASC), do Curso de Medicina da Universidade Estadual de Feira de Santana (UEFS), desenvolve suas
acdes na ABS, durante os quatros primeiros anos do curso, em territdrios assistidos pela Estratégia Satde
da Familia.

As PEASC sdo compostas por quatro componentes curriculares que utilizam a educagao proble-
matizadora, onde o aprendizado é construido a partir de problemas reais e da vivéncia de experiéncias
significativas. Constituem-se de atividades que reiinem estudantes, professores, profissionais de satide da
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ESF e do Nucleo Ampliado de Satide da Familia e Atencdo Basica (NASF-AB) e membros da comunidade.

Este relato de experiéncia descreve o trabalho desenvolvido por estudantes, professores, profis-
sionais de sadde e usudrios do SUS durante as atividades extensionistas do componente curricular PEASC
I, do curso de medicina da UEFS.

Metodologia

O grupo formado por estudantes (05 - cinco) e professores (02 - dois) desenvolveu as atividades
no periodo de agosto de 2022 a maio de 2023, em parceria com a equipe de sadde e os usudrios da USF
Campo Limpo IV, em Feira de Santana - BA. Foram realizados encontros comunitdrios de educacdo em
saude, democrdticos e participativos, buscando a formacao interprofissional e colaborativa.

Conforme Batista et al. (2018), a Educacdo Interprofissional propicia situa¢des de aprendi-
zagem que permitem aos sujeitos (estudantes, professores, profissionais de sau-
de e usudrios) conectarem-se com suas proprias trajetdrias a partir da reflexdo e
construg¢ao de novas possibilidades de acao e producao de conhecimento. Desta
forma, pode possibilitar a ressignificacao das concep¢des de educacao e de saude,
evidenciando a necessidade de romper com os paradigmas tradicionais de ensino e
das praticas de atencao a saude. Assim, compreendem a educa¢ao numa perspec-
tiva dialdgica e critica, comprometida com a constru¢ao de conhecimentos e com a
transformacao social.

Por ser um eixo de aprendizagem longitudinal, as atividades do PEASC | constituiram um alicerce
imprescindivel para as atividades do segundo ano. Durante o primeiro ano, realizou-se o diagndstico
situacional do territério e o desenvolvimento do Planejamento e Programac&o Local em Satde (PPLS),
onde todos os sujeitos puderam dialogar sobre os problemas de saide da comunidade.

No PEASC Il, desenvolveram-se acbes para o enfrentamento da Diabetes, Hipertensdo Arterial
(HA) e Arboviroses (Dengue, Zika e Chikungunya). As a¢des pactuadas objetivaram elucidar estes agravos
e suas caracteristicas. Para esta finalidade, o grupo propiciou um ambiente harménico de troca de infor-
macdes entre discentes, docentes, comunidade e profissionais de saide. O principal foco foi a prevencao
das enfermidades e a ades&o terapéutica. Assim, estimulos a Mudancas de Estilo de Vida (MEV) e Vigilan-
cia em Saude estiveram em pauta ao longo de todo o PEASC II.

Antes da realizacao da primeira oficina foi realizada uma reuniao com a Equipe de Sadde da Familia
(eSF) para dialogar sobre as propostas de a¢des que seriam realizadas e o cronograma das atividades. As
sugestdes da equipe foram debatidas e adotadas pelos estudantes, com adequacdo ao cronograma.

A partir das planilhas construidas durante o PPLS, os estudantes executaram as atividades planeja-
das. Realizou-se sete acdes em forma de encontro comunitarios:

1* Acdo: Roda de Conversa sobre Alimentacao Sauddvel: receitas alternativas e de baixo custo con-
siderando os cuidados em relacdo a HA e Diabetes;

2* Acdo: Oficina sobre atividade fisica na melhoria da qualidade de vida e controle dos niveis pres-
soricos e glicémicos;

3% Acdo: Panfletagem acerca da identificacdo e prevencdo da HA;

4* Acao: Roda de Conversa sobre aimportancia do uso correto da insulina e demais medicamentos
para publico geral e especifico;

5° Acdo: Encontro formativo com as Agentes Comunitdrias de Satide (ACS) para orientacdo as pes-
soas da comunidade com Diabetes;

6 Acdo: Atividade com grupo de pessoas com Diabetes acompanhados pela eSF para orientagao
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da necessidade e do uso correto do glicosimetro e insulina;
7% Agao: Oficina sobre a pratica de prevencao de arboviroses.

Todas as acOes foram finalizadas com a avaliagao por meio de caixa de votacdo ou questiondrio na
plataforma Google Forms®. Ademais, um lanche sauddvel foi oferecido a todos os envolvidos ao término
de cada agao.

Resultados

A primeira a¢do educativa abordou o tema “Alimentacdo Saudavel: receitas alternativas e de bai-
xo custo considerando os cuidados em relacdo a HA e Diabetes”. No inicio os alunos contextualizaram a
oficina, dialogando com a comunidade sobre a escolha do tema, pela prdépria populagao, nos encontros
de PPLS, durante o PEASC |. Em seguida os discentes apresentaram as principais caracteristicas da HA e da
Diabetes, bem como discutiram a importancia da alimentacao saudavel.

Em seguida, a comunidade foi convidada a montar um prato com os alimentos consumidos nas re-
feicoes de rotina, sendo que, ao final, os alunos orientaram os participantes, de acordo com o prato mon-
tado, sobre a adequacdo das refeic6es para uma alimentacdo balanceada. Durante essa oficina, contamos
com a participacdo de estudantes de Nutricdo de outra instituicdo, que contribuiram com informacdes re-
levantes sobre a alimentacao saudavel. Posteriormente, realizou-se a avaliagao, por meio de fichas, e obti-
vemos as seguintes respostas: excelente (n=6), bom (n=5) e ruim (n=1), desta forma, a comunidade pdde
expressar sua opinido em relacdo a oficina. Na ficha também havia a possibilidade de deixar sugestdes.

Nessa acdo, foi proposta a confeccdo de um caderno de receitas saudaveis (figura 1) para
ser entregue a pessoas da comunidade, no final das atividades do PEASC II. Esse livro foi construido com
contribui¢c6es da comunidade, dos estudantes do curso de Nutricdo, dos estudantes de Medicina e da eSF,
que contribuiram com receitas sauddveis ao final de cada oficina.

Figura 1. Capa do Caderno de Receitas Saudaveis, USF Campo Limpo IV, Feira de Santana - BA, 2023

s
CADERNO DE
RECEITAS SAUDAVEIS

Discentes: Joido Vitor Valadares. Luis Fduardo
Rios, Natally Duarte, Nathalia Vitorio ¢
Weverty Medeiros
Docente: Fuliana Laranjeira

Fonte: os autores (2023).

A segunda acdo teve como tema “A atividade fisica na melhoria da qualidade de vida e controle
dos niveis pressdricos e glicémicos”. Inicialmente os discentes abordaram a importancia da realizagdo
da atividade fisica de forma regular e seus beneficios para o controle da HA e da Diabetes. Em seguida, o
Educador Fisico do NASF-AB reforcou a necessidade da prética de atividades fisicas e demonstrou exerci-
cios que podem ser realizados no préprio domicilio ou trabalho (figura 2). Posteriormente, a comunidade
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avaliou a acdo em excelente (n=6) e bom (n=1). No espaco destinado a sugestdes foi registrado: “equipe
de parabéns, continue sempre”, feedback importante para a continuidade das a¢des.

Figura 2. Orientacdo sobre Atividade fisica para pessoas hipertensas e diabéticas da USF Campo
Limpo IV, Feira de Santana - BA, 2023

Fonte: os autores (2023).

A terceira atividade foi a confeccdo e distribuicao de folder informativo sobre a prevencao e
identificacao da HA. Em principio, a acdo tinha sido planejada para ocorrer na forma de panfletagem, ou
seja, 0s alunos sairiam nas ruas da comunidade abordando e direcionando as pessoas, principalmente nas
residéncias de quem pouco ou ndo frequenta a USF, e entregando os folders, porém, devido a auséncia
dos ACS, que estavam em processo de formacdo continuada, o grupo de estudantes/professora e a eSF
decidiram distribuir os folders durante as a¢des subsequentes.

A quarta atividade abordou a importancia do uso correto da insulina e demais medicamentos para
a Diabetes, entretanto, esta acdo foi readequada, pois a quantidade de pessoas presentes foi insuficiente
para que a dinamica planejada fosse executada. Neste sentido, devido a presenca de apenas duas pessoas
portadoras de Diabetes, os estudantes realizaram uma roda de conversa, sendo que os participantes fo-
ram orientados sobre uso dos medicamentos e abriram espaco para dialogar possiveis duvidas.

O grupo de estudantes realizou um momento formativo para as ACS (quinta acdo) que consistiu
em um treinamento sobre a Diabetes, uso correto do glicosimetro e a aplicacdo de insulina. Para esta ati-
vidade contamos com participacdo da enfermeira da USF, que realizou a parte pratica.

A sexta acdo foi dividida em trés encontros e abordou, de forma individualizada, as dividas das
pessoas sobre o0 uso correto de medicamentos, alimentacao saudavel e, ainda, foram orientadas sobre es-
ses assuntos e sobre a necessidade de atividade fisica regular. As pessoas com Hipertensdo efou Diabetes
que participaram desta atividade foram selecionadas pela eSF.

Para o desenvolvimento dessa acdo, os estudantes foram divididos em duas duplas e um aluno
solo. As abordagens individuais aconteceram por meio de escuta qualificada e, durante o encontro, dia-
logou-se quanto ao uso correto das medicagdes, a importancia da atividade fisica e da alimentacdo sau-
davel. As orientacdes foram direcionadas para as dificuldades relatadas pelas pessoas, entre as quais:
esquecimento do hordrio correto da medicacao, prescricdes complexas e de dificil seguimento. A partir
das singularidades de cada individuo, buscou-se reforcar a adesao ao tratamento médico prescrito.

Aavaliagdo dessa a¢ao aconteceu por meio de perguntas construidas no Google Forms® e enviadas
aos participantes. Obteve-se os seguintes resultados: 88,9% (n=8) conferiram nota 5 (cinco) para a escuta
dos estudantes, todos os participantes (n=9) se mostraram dispostos a participar de acées semelhantes.
E, 88,9% (n=8) disseram que a atividade foi importante para reforcar o uso correto de medicamentos.

A Ultima oficina foi sobre a prevencao da Dengue, Zika e Chikungunya, abordando quest6es como
agua parada, criadouros e desinformacao. No primeiro momento os estudantes contextualizaram o que
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sao Arboviroses e fizeram orientagdes gerais sobre a prevencdo dessas doencas. Em seguida, foram ex-
postas imagens (latas vazias, vasilhas de plantas) para que a comunidade julgasse quais situacdes con-
tribuem para a propagacdo do mosquito Aedes aegypti e quais ajudam a prevenir. Por fim, na avaliacdo,
todos os presentes consideraram a acao como excelente.

O didlogo entre os estudantes, a eSF e os moradores foi indispensavel para a realizacdo das a¢des.
Cabe ressaltar que a participa¢do da comunidade, em especial das pessoas com Hipertensdo e Diabetes,
foi essencial para a concretizacdo das ac¢des. Verificou-se na pratica que o processo de educacao em saide
configurou-se uma acdo potencializadora para sensibilizar para mudancas do estilo de vida e adocao de
habitos sauddveis.

Discussao

A sociedade brasileira estd passando por um processo de transicdo demogréfica, devido ao acele-
rado envelhecimento da populacdo, a0 mesmo tempo em que se verifica uma transicao epidemioldgica
das doencas infecto contagiosas agudas para as Doencas Cronicas Ndo Transmissiveis (DCNT), embora a
incidéncia de afeccdes infecciosas agudas ainda seja significativa (MARTINS et al, 2021).

Esse cendrio explica a relevancia das doencas cronicas (Diabetes e Hipertensdo Arterial) relatadas
pelos usudrios da USF Campo Limpo IV, e estes problemas de salide implicam na necessidade de forte
engajamento do sujeito para o sucesso terapéutico e melhora da qualidade de vida (BRASIL, 2013).

Por outro lado, Dengue, Zika e Chikungunya, representantes das principais arboviroses urbanas,
por sua vez, sao doencas febris agudas com alta prevaléncia no pais e cuja parte dos infectados podem
evoluir para quadros graves, ou até mesmo o dbito, se nao houver intervencao médica apropriada diante
de sinais de choque. A Aten¢do Bdsica a Sadde de qualidade e resolutiva é essencial para cuidado aos por-
tadores dessas enfermidades (BRASIL, 2022).

Entretanto, mesmo diante das implica¢des a salde da pessoa, e devido a necessidade de mudanca
de estilo de vida, a polifarmdcia e ao acompanhamento longitudinal do estado de sadde, relacionados
a pessoas com multiplas comorbidades - fatores esses observados pelos participantes da experiéncia
relatada - foi percebida dificuldade por parte da popula¢do da comunidade em praticar o autocuidado de
forma holistica junto a USF. Isto torna urgente e atual a discussao acerca da importancia da educagdo em
salide e dos impactos das doencas cronicas e agudas de maior prevaléncia dentro da realidade da comu-
nidade do Campo Limpo IV.

Segundo a Organiza¢do Mundial de Satide (2020), o Brasil possui 17% de risco de morte prematura
devido as quatro principais DCNT (Doencas Cardiovasculares, Diabetes, Cancer e Doencas Pulmonares
Cronicas), valor este que representa a probabilidade de morrer dentro do intervalo etério de 30 a 70
anos por uma dessas patologias na auséncia de outras causas de dbito. Esse percentual é o equivalente
a 975.400 dbitos. Considerando a monitorizacao das DCNT no pais, o Brasil obteve sucesso concreto nas
medidas de combate ao tabagismo e sucesso parcial no embate contra a alimentagao desbalanceada,
principalmente acerca das politicas quanto ao consumo de sddio e gorduras trans e saturadas (BRASIL,
2013).

Desse modo, € importante destacar que a etiopatogenia das DCNT estd respaldada, em grande
parte, por fatores de risco modificaveis, vinculados a rotina didria do individuo, como sedentarismo, ali-
mentacdo desequilibrada, deposicao de gordura corporal, uso abusivo de dlcool e exposicao ao tabaco
(BRASIL, 2013). Vale enfatizar que estas questdes sdo abordadas durante as acdes realizadas pelos estu-
dantes do PEASC Il junto aos moradores da drea de abrangéncia da USF Campo Limpo IV.

Entretanto, sabe-se que questdes psicoldgicas, comportamentais e socioecondmicas impactam
negativamente a salde das pessoas, uma vez que influenciam significativamente seu estilo de vida, o que
tornou essencial para que a equipe de salide e os estudantes em formacao se familiarizassem com o am-
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biente comunitdrio e as singularidades das pessoas, a fim de promoverem ac¢6es de educa¢do em satde
que pudessem mobilizar positivamente a realidade do territdrio.

Por essa razao, tendo sido a Diabetes e a Hipertensao Arterial eleitas como problemas de sadde
da comunidade, as a¢des de salide foram centradas na escuta dos conhecimentos prévios da comunida-
de, na troca de informagdes e de experiéncias entre os estudantes, a eSF e as pessoas da comunidade,
com objetivo de sensibilizar acerca da relevancia do autocuidado e informar sobre manejo dos fatores
agravantes e predisponentes das condicbes de satide. Dessa maneira, foram estimuladas: a) a prética de
atividade fisica com o intuito de combater o sedentarismo e aliviar os prejuizos sociais e funcionais rela-
tados pelos usudrios (incdmodo durante caminhadas, humor deprimido, isolamento social); b) ado¢do da
alimentacdo saudavel para melhorar os niveis pressdricos e glicémicos; e ¢) orientacdes personalizadas a
fim de identificar e aconselhar sobre a mudanga de estilo de vida a partir da realidade viva e concreta de
cada individuo/familia.

Salienta-se a importancia dos determinantes sociais em sadde para planejar a¢6es junto a comuni-
dade, cuja definicdo, segundo Batistella(2007), sdo fatores de risco socioecondmicos, culturais e ambien-
tais que influenciam as condic6es de vida e trabalho dos individuos de forma a impactar na ocorréncia de
problemas de satide e nos fatores de risco dentro da comunidade. De acordo com este conceito, elemen-
tos estruturais do corpo social, tais como politicas macroecondmicas, contexto sociopolitico e normas
culturais, tém o efeito de agrupar os individuos de acordo com sua inser¢ao econdmica (ocupacdo), presti-
gio social (escolaridade) e riqueza (renda), os quais funcionam como indicadores para o desenvolvimento
da doenga e para manutencdo das iniquidades em sadde, como disposto pelo Modelo e Organizacdo de
Indicadores de Diderichsen e Hallquist (SOBRAL e FREITAS, 2010). Percebeu-se, a partir do didlogo com os
moradores do territdrio da USF Campo Limpo 1V, que sao pessoas em situacdo de vulnerabilidade, de ori-
gem simples, com nivel socioeducacional baixo e que vivem com poucos recursos financeiros. Portanto, é
essencial que a eSF realize a¢des voltadas a equidade das a¢des de saude.

Um exemplo dessa questdo € a relacdo entre a ocorréncia de comorbidades e a presenca de baixo
nivel socioecondmico, uma vez que a andlise epidemioldgica e antropoldgica das popula¢des humanas
demonstra que classes sociais mais elevadas sao aquelas com maior acesso a recursos materiais e a con-
veniéncias societdrias, 0 que permite que vivam em um ambiente mais benéfico, inclusive no ambito da
satide (SOBRAL e FREITAS, 2010). Essa situacdo demonstra que as populacdes de menor nivel socioecond-
mico configuram um grupo vulneravel que precisa estar no enfoque das politicas de satde para balancear
o risco-beneficio ao qual estao submetidas.

Esse panorama demonstra a relevancia da Atencdo Basica a Satide para assegurar melhores condi-
¢Oes de salide para essa populacdo, mas para tanto deve considerar os determinantes e condicionantes
de salide a fim de elaborar um planejamento em salde eficaz em todas as esferas de atencdo, desde a
promocao até a vigilancia em satide (BRASIL, 2017). A fim de abarcar esta responsabilidade, é fundamental
a presenca de uma equipe interprofissional bastante articulada e engajada em questdes sociais, relacio-
nados tanto a drea da sadde quanto a assisténcia social. Essa equipe, de acordo com Politica Nacional de
Atencdo Basica, dever articular os profissionais da ESF, Nasf-AB e Equipe de Saude Bucal (eSB).

Nesse sentido, os ACS exercem um papel protagonista para conhecer e melhorar a condi¢ao de
satde da comunidade, uma vez que sdo eles os profissionais responsaveis por intermediar a relagdo entre
a USF e a comunidade de forma mais estreita, ao exercer o papel de uma figura de confianca para as fami-
lias de suas dreas de atuacdo, além de que o processo de trabalho desses profissionais visa compreender
as demandas do territdrio, dando destaque para os grupos com maior risco epidemioldgico e maior vul-
nerabilidade social (BRASIL, 2017).

Entretanto, devido a uma incompatibilidade de cronograma, as ACS da USF do Campo Limpo IV
nao puderam estar presentes em parte das ac6es de educacao em saude realizadas, o que impactou ne-
gativamente o nimero de pessoas presentes e, com isso, reduziu a cobertura dessas oficinas na drea de
abrangéncia. Desta maneira, é importante destacar o papel essencial das ACS para assegurar o enga-
jamento comunitério nas a¢6es de educacdo de saide e na continuidade temporal da aten¢do a satde
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dos usudrios, as quais sao caracteristicas particularmente importantes quando se trata de pessoas com
doencas cronicas.

Comrelagdo as Arboviroses, em 2022, 0 bairro do Campo Limpo ocupou 0 2° lugar dentre os bairros
com maior ndmero de casos notificados de Dengue e compartilhou o 3° lugar com varios outros bairros
quanto a notificacdo de Chikungunya, neste periodo ndo houve registro de notificacdo de Zika (FEIRA DE
SANTANA, 2022). Considerando que essas trés doencas sdo classificadas como patologias febris e que
possuem similaridades quanto a apresentacdo clinica, elas estao passiveis de serem equivocadamente
consideradas um resfriado ou uma gripe forte pela populacdo em geral, o que faz com que os valores nos
estudos epidemioldgicos estejam subnotificados.

A questdo da subnotificacdo torna as a¢bes de educa¢ao em sadide como as realizadas pelo grupo
do PEASC II, uma significativa medida para identificacdo de novos casos pela prdépria populac¢do, além
de estimular a prevencao dessas doencas. Também pode contribuir para ampliar as ac6es de vigilancia
epidemioldgica e do acompanhamento dos casos pela eSF, a fim monitorar e evitar agravamentos das
condi¢bes de saude.

Consideracoes Finais

As atividades extensionistas realizadas pelo grupo do PEASC Il a partir do didlogo com a comuni-
dade e com os profissionais de salide, foram importantes para compreender e acolher as demandas da
populacdo, desenvolver acbes de educacdo em salde e sensibilizar a comunidade para o autocuidado,
conforme sinalizaram as avaliagdes positivas feitas pelos usudrios presentes e o fortalecimento do vinculo
com a comunidade e a USF do Campo Limpo IV.

Destaca-se o papel fundamental da Atencdo Basica a Satide para a melhoria das condicdes de vida
dos moradores da comunidade, refletida por meio da longitudinalidade do cuidado, da busca pela atencao
integral, sempre respeitando as singularidades das pessoas/familias/territdrio.

Desta forma, as vivéncias durante as a¢des do PEASC Il foram importantes para que os estudantes
de Medicina da UEFS se dedicassem a constru¢ao de um olhar mais inclusivo e voltado para as necessi-
dades singulares e holisticas da pessoa/comunidade, o que contribui para a formac¢ao de um profissional
resolutivo conforme define a Politica Nacional de Atencdo Bésica e preveem as DCN de Medicina.
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