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Resumo: A ciéncia moderna ao produzir existéncias também produziu auséncias. E ne-
cessdrio reabilitar os diferentes saberes por reconhecer, nessas formas de conhecimento,
virtualidades capazes de enriquecer a relagio dos seres com o mundo. Logo, este traba-
Iho objetiva relatar as experiéncias de estudantes de Medicina da Universidade Federal
do Cariri em um projeto de registros epistémicos de parteiras e benzedeiras no interior
nordestino do Brasil. Com a realizagio deste projeto foi possivel registrar a construgio
historica e cultural dos saberes tradicionais em satide produzidos e compartilhados por
parteiras e benzedeiras no interior nordestino brasileiro, frisando a importancia da valo-
rizagdo historica e cultural, além de proporcionar o mapeamento de patriménios culturais
imateriais da regido. Contudo, mais estudos e projetos de intervengio sio necessdrios
para valorizagio e preservagio dos saberes populares em saiide.

Palavras-chave: Smiide popular. Cultura. Epistemologia.

Abstract: Modern science in producing existences also produced absences. It is neces-
sary to rehabilitate the different knowledges by recognizing, in these forms of knowledge,
virtualities capable of enriching the relationship of beings with the world. Therefore, this
work aims to report the experiences of medical students from the Federal University of
Cariri in a Project of epistemic records of midwives and healers in the North eastern
interior of Brazil. With the realization of this project, it was possible to register the his-
torical and cultural construction of traditional health knowledge produced and shared by
midwives and healers in the North eastern Brazilian country side, stressing the impor-
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tance of historical and cultural valorization, in addition to providing the mapping of the
region’s immaterial cultural heritage. However, more studies and intervention projects
are needed to value and preserve popular knowledge in health.

Keywords: Popular health. Culture;.Epistemology.

expansion of the Covid-19 pandemic, it was necessary to reorganize its action plan, en-
suring the continuity of the project’s dialogical interaction with partner social segments.
Therefore, this testimony aims to present the extension actions organized by the project,
during the isolation period, with emphasis on the weekly virtual conversations about Ex-
tension, Physical Education and Basic Education, using two reports of extension work-
ers who participated as mediators.

Keywords: Social network. Dialogue. Physical education.

Introdugao

A Sociologia das Auséncias e Emergéncias, alternativa epistemoldgica proposta por Boaventura
de Souza Santos (2004), argumenta que a ciéncia moderna, ao produzir existéncias, também produziu
auséncias. O eixo central da proposta é reabilitar os diferentes saberes por reconhecer, nessas formas
de conhecimento, virtualidades capazes de enriquecer a rela¢do dos seres com o mundo. Para o autor, 0
ndo-aproveitamento dos diferentes saberes e experiéncias favorece o desperdicio da riqueza social (SAN-
TOS, 2004). E nessa perspectiva que caminha a educac&o popular, na busca da reabilitacdo/articulacdo
entre os diferentes saberes, por meio do didlogo entre o fazer e a reflexdo tedrica, permitindo aos atores
a discussdo e a sua inser¢do nessa problemética, corroborando a apropriacdo critica da realidade (PARO;
VENTURA; SILVA, 2020).

De forma anadloga, o conceito de satide, em uma concep¢ao ampliada para além da auséncia de
doencas e em defesa da vida, coloca em evidéncia a necessidade de estabelecer um didlogo entre diferen-
tes saberes, em respeito as necessidades culturais que permeiam o cuidado em sadde. Nesta perspectiva,
o0 ser humano é, ao mesmo tempo, participante e protagonista da producao da salide. A capacidade de
compreender depende de uma diminuicdo das dreas de ndo-saber, reduzir o desconhecimento, nesse
sentido a educacdo em satide e 0 acesso a informac6es sdo fundamentais, configurando-se em um espaco
de coproducdo(NASCIMENTO; HATTORI; TERCAS-TRETTEL, 2020).

Nessa linha argumentativa, a educacao popular, no contexto da sadde, possibilita o aproveita-
mento da “riqueza social” na direcdo da emancipacdo (social, cultural e politica) dos atores, formacdo
critica dos cidadaos e engajamento individual (BOUCHER-PETROVIC, 2006; NUNES et al., 2020). Nas pa-
lavras de Vasconcelos (2001) ela busca trabalhar pedagogicamente o homem e os grupos envolvidos no
processo de participacao popular, fomentando formas coletivas de aprendizado e investigacdo de modo
que promova o crescimento da capacidade de andlise critica sobre a realidade e o aperfeicoamento das
estratégias de luta e enfrentamento. Assim, a riqueza social caracteriza-se pela diversidade e flexibilidade
de adaptacdo a mudancas sociais que requerem uma postura reflexiva frente ao desafio. O aproveitamen-
to potencial da riqueza social advém do didlogo entre os saberes, pois todo o conhecimento se assenta
em saberes objetivos retirados da experiéncia cotidiana de distintas comunidades, sejam elas cientificas
ou nio (SANTOS, 2004; STRECK; REDIN; ZITKOSKI, 2017).

Seguindo este entrave, a invisibilidade dos saberes produzidos por mulheres, imposta ao longo
dos séculos, e as formas mais atuais assumidas pela histdria, trazem esclarecimentos tanto sobre a es-
colha dos objetos epistémicos, quanto como informam sobre a maneira particular de trata-los. Historica-
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mente, as mulheres foram excluidas das construc6es académicas, adquirindo os saberes do cuidado com
a satide informalmente (EHRENREICH & ENGLISH, 1973).

Como pontua Ehrenreich&English (1973):

Arepressdo das curandeiras sob o avango da medicina institucional foi uma luta politica; e
foi em primeiro lugar porque faz parte da histéria mais ampla da luta entre os sexos. A po-
sicao social das curandeiras tem sofrido os mesmos altos e baixos que a posicdo social das
mulheres. Quando as curandeiras eram atacadas, elas eram atacadas por serem mulheres,
e quando elas se defendiam, era em solidariedade a todas as mulheres. Em segundo lugar,
a luta também foi politica pelo fato de fazer parte da luta de classes. As curandeiras eram
as médicas da comunidade, sua ciéncia fazia parte da subcultura popular (EHRENREICH &
ENGLISH, 1973).

Nesse viés, a pratica em sadde destas mulheres continua prosperando hodiernamente no seio dos
movimentos de rebelido das classes mais pobres contra as autoridades estabelecidas. Os profissionais ho-
mens, em contra partida, sempre tém estado a servico das classes dominantes, tanto no aspecto médico
como no politico. Eles tém contado com o0 apoio das universidades, das fundacdes filantrdpicas e das leis.
Sua vitdria ndo é tanto produto de seus esforcos, mas, sobretudo, o resultado da intervencao direta da
classe dominante a que serviam.

Dessa forma, as prdticas de satide popular desenvolvidas por mulheres ao longo da histdria, re-
presentando uma perspectiva intercultural, revelam-se como instrumentos formidaveis para a institucio-
nalizagdo da integralidade no cuidado a satide da mulher. Nesse interim, faz-se necesséria a inser¢ao de
académicos de um curso tradicional em sadde na vivéncia de mulheres praticantes de satde popular, a
fim de ampliar a formagdo destes estudos em uma abordagem multidisciplinar e holistica, além de valo-
rizar e contribuir ao registro e preservacao da memdrias e dos saberes produzidos e compartilhados por
mulheres na regido do Cariri cearense. Logo, este trabalho objetiva relatar as experiéncias de estudantes
de Medicina da Universidade Federal do Cariri em um projeto de registros epistémicos de parteiras e ben-
zedeiras no interior nordestino do Brasil.

Metodologia

Os saberes dos cuidados em satde tradicionais evidenciam, como uma das suas grandes marcas,
a oralidade, pois todo o conhecimento adquirido e repassado ao longo dos tempos se deu através da
linguagem oral. A observacao do participante constituiu o ponto de partida dessa acao, vislumbrando ob-
ter informacdes sobre determinados aspectos da realidade investigada. A entrevista aberta foi utilizada
como uma técnica de pesquisa através da qual foram colhidos relatos e depoimentos sobre as histdrias
de vida das mulheres.

A vertente metodoldgica adotada pela obten¢do dos dados, portanto, foi a Historia Oral - HO,
levando em consideracdo que este tipo de abordagem oferece possibilidades na investigacao dos fen6-
menos na perspectiva de compreender o individuo inserido no contexto em sua prdpria realidade, valori-
zando suas experiéncias de vida.Foi feita a busca ativa pelas mulheres parteiras e benzedeiras no interior
nordestino do Brasil, tanto por conhecimento dos integrantes do presente projeto, como por indicacao
das personagens entrevistadas.As entrevistas foram gravadas com auxilio de um aparelho gravador apro-
priado para posterior andlise. Além disso, foi realizado registro fotografico e de video das mulheres que
autorizaram por termo.

O projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité de ética da Faculdade de Juazeiro do Norte(FIN),
com parecer de nlimero3.334.135. As conversas oram previamente agendadas com as mulheres a serem
entrevistadas e, na ocasido, foi apresentado um Termo de Consentimento Livre Esclarecido (TCLE), com
adaptacdo para pessoas que nao leem. Apds a devida permissao legal,foi realizada a entrevista. Buscou-se
apreender as caracteristicas da prética dessas cuidadoras, ou seja, o nivel de envolvimento com o fazer; a
forma de construcdo do saber/fazer e as possibilidades de articulagdo da sua pratica com outros saberes.
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Como culminancia dos resultados adquiridos no decorrer da execucao do projeto, a equipe produ-
ziu e langou um minidocumentario, registrando a vida e os saberes de uma mulher parteira da cidade de
Caririacu-CE. O trabalho possui roteiro, direcdo, trilha sonora e montarem integralmente desenvolvidas
pelos integrantes da a¢do. O lancamento do video foi realizado em uma exposi¢ao em um centro cultural
da cidade de Barbalha-CE, sendo também apresentada uma exposicao fotografica dos registros de ima-
gem da vivéncia com mulheres parteiras e benzedeiras no decorrer do primeiro ano de projeto.

Resultados e Discussao

Vivéncia com mulheres Parteiras e Benzedeiras

No decorrer do ano de 2019 foram realizadas 9 entrevistas, sendo 3 delas com parteiras e 6 com
benzedeiras. Os relatos foram colhidos entre os meses de marco a outubro nos municipios de Juazeiro
do Norte, Caririacu, Quixeld, Salitre e Iguatu (Ceard) e Baia da Trai¢do (Paraiba). O conhecimento no qual
as praticas sao baseadas foi transmitido através das geracdes a partir da oralidade, o que contribui para
que existam poucos registros sobre elas e ratifica aimportancia de esse conhecimento virar alvo da inves-
tigacao académica. A partir dessa premissa, 0 contato com as entrevistadas se mostrou importante para
ambas as partes, tendo em vista que os académicos puderam compreender durante a pratica o processo
de construcdo de conhecimento popular sobre salide e as entrevistadas sentiram seu trabalho valorizado
como alvo da pesquisa cientifica.

A partir das visitas foi possivel perceber que as praticas sdo mais utilizadas nas zonas rurais e peri-
ferias, onde vivem as mulheres responsdveis por elas. Também foi constatado que o trabalho delas estd
diretamente ligado a crenga religiosa, tendo o catolicismo como vertente predominante..Dessa forma foi
percebido que as narrativas das parteiras e benzedeiras estao diretamente ligadas a histdria do lugar em
que vivem e a cultura predominante no meio onde estdo inseridas, o que justifica a construcao do conhe-
cimento a partir do sincretismo entre religido e ciéncia.

Figura 1. Entrevista com parteira realizada em Caririacu-CE. Mar¢o de 2019.

Fonte: Autores.
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| Exposigao Varal de Memorias

Os registros fotograficos feitos durante as entrevistas foram a base de constru¢do da exposicao
“Varal de Memdrias - Parteiras e Benzedeiras do Cariri”, realizada no dia 06 de dezembro de 2019.A expo-
sicao foi visitada por cerca de 60 pessoas entre académicos, artistas locais, profissionais da drea da sadde
e populares e teve a duragdo de 4 horas.

O local escolhido para a exposicao foi a Escola de Saberes, localizada na cidade de Barbalha, muni-
cipio da regido do Cariri cearense. A Escola tem sua sede no Paldcio 03 de Outubro, prédio tradicional do
centro barbalhense, que hoje abriga atividades culturais realizadas com o apoio da prefeitura da cidade.

A inspiracao do Varal de Memdrias surgiu a partir das visitas as casas das parteiras e benzedeiras
e da constatacdo de que a casa delas é o ambiente onde as préticas se perpetuam. Nesse ambiente, o
quintal é onde as rezas acontecem, onde sao cultivadas as plantas medicinais e nessa paisagem o varal é
elemento quase sempre presente. Na exposicao, as imagens foram impressas em tecido e expostas como
elementos formadores de um varal, a simular o quintal da casa de uma parteira ou benzedeira(Figura 2).

Figura 2. Registro da exposi¢ao “Varal de Memdrias”. Dezembro de 2019.

Fonte: Autores.

A decoragao em volta dos registros fotogréficos teve o objetivo de remontar um ambiente tipico
da casa de uma nordestina de meados do século XX, onde os elementos artesanais e as imagens sagradas
sdo os principais elementos que caracterizam a aparéncia do ambiente. A imagem da sagrada familia dis-
posta a frente de uma mesa de santo retoma o cardter religioso presente nas praticas em satide popular
e simula o cendrio do evento de renovacao, celebracao religiosa praticada até os dias atuais na regido do
cariri cearense(Figura 3).
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Figura 3. Decoragao da exposicao “Varal de Memdrias” referenciando elementos religiosos tradi-
cionais.

Fonte: Autores.

Documentario A Historia de Maria Parteira

Para a construcao do documentdrio foi escolhida a parteira Maria Agueda de Jesus. A histdria de
partos tradicionais de Maria tem como cendrio a Serra de Sao Pedro, na zona rural do municipio de Cari-
riacu, onde auxilia a realizacdo de partos hd 60 anos. A escolha de dona Maria foi baseada na riqueza de
detalhes de sua histdria, que representa uma sintese do que é ser uma parteira tradicional no interior do
Nordeste.

O documentdrio foi gravado no dia 26 de outubro de 2019, tendo como locagao principal a casae o
terreiro de Maria Agueda e como locagdes secundarias ambientes da zona rural de Caririacu. Para a edi¢ao
foi utilizado o programa PremiereCc 2015, unindo registros fotogréficos, de video e de som. O roteiro da
entrevista realizada teve como base o resultado da entrevista realizada com Maria Agueda em marco do
mesmo ano.

Para compor a abertura do documentario e servir como ambientacdo da narrativa, foi utilizada a
narragdo de literatura de cordel com registro musical. Para isso, trechos do cordel “Vida de Parteira” da
artista popular Sally Lacerda foram utilizados (Figura 4)A musica utilizada na abertura e créditos do docu-
mentdrio € uma composicao original de um musico integrante da acdo. O registro instrumental € de estilo
minimalista, gravado utilizando apenas a sanfona como instrumento e tem como referéncias os ritmos
sertanejo e baido.
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Figura 4. Cordel “Vida de Parteira” de autoria da cordelista Sally Lacerda.

"Cuida chamar Maria E |d vemn o bruguelim

0 menino val nascer Vi d a dE Coroando teito rei ‘

E o homem sal a galope Maria vai aparando |
Ligeiro que ninguém vi . Cortando de um vez '
Buscar Maria parteira Fa r* EI rﬂ E depuis desce o parto
Que & também rezadeira E ali naguele quarto
PBntes do anoitecer 5ally Lacerda Encerra essa grmhdez
Preparada hd muitos anos Maria volfa pra casa

Ld vai ela mais uma vez Ganhou mais um atilhada
Pssitir a outra mae Rinda assiste a mie
Tirar a sua prenhes Y0 dias de resguardo
Monta em riba do animal E nessa vida de parteira
E de forma natural Jd subiu muita ladeira

Sp benze um dois e trigs. Jd viu de tudo um bocado.
E uma mulher gemendo Hoje os tempos mudaram
Toalba, pano e mulambo Ps parteiras tao se acabando
E dgua quente fervendo R mulber 6 que parir

Na chaleira apitando Coma barriga cortando
Luz de vela, candeeiro G0 Hicaram as histdgrias
Pcende por derradeiro Na cabeca a memdria

E vai tudo alumiando \P_ﬂ parteira parturiando.

Fonte: Autores.

A estreia do documentdrio “A Histdria de Maria Parteira” aconteceu no dia 06 de dezembro de
2019 apds a exposicao “Varal de Memdrias” (Figura 5). A exibicdo do documentario trouxe variadas rea-
¢Oes do publico, que associou a histéria de Maria com suas proprias experiéncias pessoais. As pessoas
presentes compartilharam apds a exibicdo depoimentos de contatos com parteiras tradicionais e a im-
portancia da valorizacao dos saberes populares para a cultura nordestina. O documentdrio encontra-se
disponivel gratuitamente na plataforma Youtube (LINK).

Figura 5. Sessdo de estreia do documentdrio “A Histdria de Maria Parteira”. Dezembro de 2019.

Fonte: Autores.




Gonclusao

Com a realizagdo deste projeto foi possivel registrar a construcdo histdrica e cultural dos saberes
tradicionais em sadde produzidos e compartilhados por parteiras e benzedeiras no interior nordestino
brasileiro, frisando a importancia da valorizacao histdrica e cultural, além de proporcionar o mapeamento
de patrimonios culturais imateriais da regido. Estudos com esta abordagem sao necessdrios para registrar
a histdria e a cultura de povos historicamente negligenciados. Espera-se que os resultados obtidos arti-
culem-se como intercessores da valorizacdo e perpetuacdo dos saberes populares em satde produzidos
por mulheres.

O projeto Observatério Caririense de Praticas Populares em Saude, da Universidade Federal do
Cariri, objetiva como planos seguintes produzir um filme documentdrio de conversas com mulheres par-
teiras da regiao do Cariri e lancar um livro em dominio publico com os resultados colhidos pela pesquisa.
Contudo, mais estudos e projetos de intervencdo sdo necessarios para valoriza¢do e preservacao dos
saberes populares em salde.
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