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Resumo: O projeto “Revitalizagio do Cérrego Escondido” foi desenvolvido com
estudantes do ensino médio do Colégio Estadual Trajano de Almeida, em Casea-
ra - TO, visando promover a conscientizacdo sobre a preservagdo de recursos
hidricos e a sustentabilidade. Conduzida como agdo extensionista da UNITINS,
a iniciativa utilizou metodologias participativas, oficinas e produgio de mate-
riais educativos para estimular o protagonismo juvenil e a reflexdo critica sobre
os impactos do descarte inadequado de residuos. As atividades fortaleceram o
vinculo entre universidade, escola e comunidade, aproximando o saber cientifi-
co da realidade local. Os resultados evidenciaram o aumento do conhecimento
ambiental dos alunos e o desenvolvimento de atitudes sustentdveis, replicadas
nos ambientes escolar e familiar. O projeto contribuiu para a formagio cida-
dd dos participantes e para o cumprimento dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentdvel (ODS 6,11, 13 e 15), reafirmando a educagdo ambiental como agente
estratégico de transformacdo social e conservagio dos ecossistemas urbanos.

Palavras-chave: Educacdo ambiental. Sustentabilidade. Cérrego Escondido. En-
sino médio. Extensdo universitiria.

Abstract : The “Revitalization of the Escondido Stream” project was carried out
with high school students from Trajano de Almeida State School in Caseara, To-
cantins (Brazil), aiming to raise awareness about water resource preservation
and environmental sustainability. Conducted as a UNITINS university exten-
sion initiative, the project used participatory approaches, workshops, and the
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production of educational materials to foster youth protagonism and critical
reflection on the impacts of improper waste disposal. The activities strengthe-
ned the connection between the university, the school, and the local community,
bringing scientific knowledge closer to local reality. The results indicated in-
creased students’ environmental knowledge and the adoption of more sustai-
nable attitudes, replicated both at school and at home. The project contributed
to participants’ civic education and supported the achievement of the Sustai-
nable Development Goals (SDGs 6, 11, 13, and 15), reaffirming environmental
education as a strategic driver of social transformation and urban ecosystem
conservation.

Keywords: Environmental education. Sustainability. Escondido Stream. High
school. University extension.

Introducao

O projeto de extensdo “Revitalizacao do Cdrrego Escondido” surgiu a partir da observacao dos
impactos ambientais provocados pelo descarte inadequado de residuos sdlidos e pela degradacao das
margens do cdrrego Escondido, localizado no perimetro urbano do municipio de Caseara - TO. Durante
visitas técnicas e didlogos com a comunidade, foi possivel constatar o acimulo de lixo, a polui¢do da dgua,
o comprometimento da vegetacdo nativa e a falta de conscientizac@o sobre aimportancia dos recursos hi-
dricos e da conservacao ambiental. Essa realidade revelou a necessidade urgente de a¢6es educativas vol-
tadas para a sensibilizacdo e 0 engajamento da populagdo, especialmente dos jovens estudantes, como
agentes multiplicadores de boas praticas ambientais.

Diante desse contexto, o projeto foi desenvolvido em parceria entre a Universidade Estadual do
Tocantins (UNITINS) e o Colégio Estadual Trajano de Almeida, integrando ensino, pesquisa e extensdo.
A proposta teve como foco despertar o senso critico e a responsabilidade socioambiental nos alunos do
ensino médio, a partir de metodologias participativas, rodas de conversa, oficinas temdticas e atividades
praticas que estimulassem o protagonismo estudantil. A iniciativa também buscou fortalecer o vinculo
entre a universidade e a comunidade escolar, aproximando o saber cientifico do cotidiano local, conforme
orienta a politica de extensdo universitaria.

O projeto dialoga diretamente com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Or-
ganizacdo das Nacdes Unidas (ONU), especialmente o ODS 6 (Agua Potavel e Saneamento), o ODS 11
(Cidades e Comunidades Sustentéveis), o0 ODS 13 (A¢do Contra a Mudanca Global do Clima) e o ODS 15
(Vida Terrestre). A acdo extensionista reforca o papel da escola como espaco de transformacao social,
promovendo a construcao de uma cultura de respeito e cuidado com o meio ambiente.

Do ponto de vista tedrico, a iniciativa fundamenta-se nos principios da educacdo ambiental critica,
defendida por Freire (1996), para quem a educacdo deve ser um instrumento de libertacdo e transfor-
magdo da realidade social. Nesse sentido, o aprendizado vai além da transmissdo de informagoes: ele se
torna um processo de reflexdo e acdo, capaz de gerar mudancas de comportamento e de mentalidade.
Para Gadotti (2009), a ecopedagogia representa a interligacdo entre o aprender e o cuidar, reconhecendo
a Terra como nossa casa comum e a educacdo como caminho para a sustentabilidade. J&4 Morin (2011)
ressalta a importancia de uma educacao que compreenda a complexidade das relagdes entre ser humano
e natureza, unindo ciéncia, ética e sensibilidade.

Dessa forma, o projeto “Revitalizagao do Cérrego Escondido” ndo se limitou a promover ativida-
des pontuais, mas buscou instaurar uma nova forma de pensar e agir em relagdo ao ambiente. Ao com-
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preenderem o papel que desempenham na preservacao dos recursos naturais, 0s estudantes se tornaram
agentes de transformacdo, capazes de multiplicar praticas sustentaveis e contribuir para a construcdo de
comunidades mais conscientes, solidarias e ambientalmente responsaveis.

Metodologia

A metodologia adotada no projeto “Revitalizacdo do Cérrego Escondido” foi de natureza qualita-
tiva e participativa, fundamentada nos principios da educacdo ambiental critica e na pedagogia freireana,
que valoriza o didlogo, a escuta e a construgao coletiva do conhecimento. O enfoque qualitativo permitiu
compreender o contexto socioambiental e as percep¢des dos estudantes de forma ampla e contextuali-
zada, enquanto o carater participativo garantiu o envolvimento ativo da comunidade escolar em todas as
fases do projeto.

O trabalho foi desenvolvido entre os meses de marco e maio de 2025, envolvendo aproximada-
mente 30 alunos do 1° ano do ensino médio, professores e gestores do Colégio Estadual Trajano de Al-
meida, em parceria com a Universidade Estadual do Tocantins (UNITINS). As acdes foram planejadas de
maneira colaborativa, com a participacao direta dos académicos do curso de Gestao Publica, que atuaram
como mediadores e facilitadores do processo educativo.

O projeto foi estruturado em quatro etapas principais: diagndstico e planejamento, capacitacdo,
implementacao e avaliacao. Na primeira etapa, realizou-se o diagndstico ambiental e social do Cdrrego
Escondido, por meio de observagdes, registros fotograficos e conversas com alunos e professores. Essa
fase permitiu identificar os principais problemas ambientais da drea, como o acimulo de lixo, 0 desma-
tamento das margens e a auséncia de conscientizacao da populacao sobre a importancia da preservacao
dos recursos hidricos.

A segunda etapa, de capacitacao, envolveu oficinas e palestras educativas abordando temas como
preservacdo dos recursos hidricos, gestao de residuos sélidos, sustentabilidade e cidadania ambiental.
Foram utilizados recursos visuais, videos, dinamicas e jogos pedagdgicos para facilitar o aprendizado e
aproximar os contetdos da realidade dos alunos. As atividades buscaram despertar o protagonismo juve-
nil, incentivando a reflexdo sobre o papel individual e coletivo na constru¢do de um ambiente equilibrado.

Na terceira etapa, ocorreram as ac6es de implementacao e mobiliza¢do, nas quais os alunos produ-
ziram cartazes, realizaram atividades praticas e participaram de mutirdes simbdlicos de limpeza e revitali-
zacao. Essa fase teve grande importancia formativa, pois possibilitou aos estudantes aplicar, na prética, o
conhecimento adquirido nas oficinas, desenvolvendo senso de responsabilidade, cooperagao e pertenci-
mento em relacdo ao espaco publico.

Por fim, a quarta etapa foi dedicada ao monitoramento e avalia¢do dos resultados, com aplicacdo
de questiondrios antes e depois das atividades, andlise de indicadores de engajamento e registro foto-
grafico das agdes. As observacoes e depoimentos coletados demonstraram um aumento significativo na
conscientizagdo ambiental e na disposi¢do dos alunos em adotar habitos sustentdveis.

A metodologia foi inspirada na pedagogia freireana (FREIRE, 1996), que entende a educacdo como
prética de liberdade e transformacéo social. Também se baseou na ecopedagogia de Gadotti (2009), que
propde o aprendizado integrado ao cuidado com o planeta, e nas concepcdes de Morin (2011), que defen-
de a interdisciplinaridade e a complexidade como fundamentos para uma educagdo que conecte saberes
cientificos, éticos e ambientais. Assim, a metodologia do projeto uniu teoria e pratica, favorecendo o
didlogo entre universidade e escola e consolidando o compromisso da extensdo universitdria com o de-
senvolvimento sustentavel.

Desenvolvimento, resultados e discussao
As atividades realizadas no ambito do projeto “Revitalizacdo do Cérrego Escondido” possibilita-
ram resultados expressivos nos campos educacional, social e ambiental, demonstrando a eficacia da ex-
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tensdo universitaria como ferramenta de transformagdo comunitdria. O envolvimento dos alunos e pro-
fessores cresceu de forma progressiva, impulsionado pelo cardter dinamico das oficinas, que estimularam
0 pensamento critico sobre o impacto das a¢des humanas nos ecossistemas locais.

A aprendizagem significativa ocorreu a partir da relacdo direta entre teoria e pratica. O contato
com o espaco natural e a observacdo dos problemas ambientais locais tornaram o conhecimento mais
concreto. Segundo Freire (1996), é nesse didlogo com a realidade que o aprendizado se torna libertador,
permitindo ao educando perceber-se como sujeito capaz de transformar o mundo em que vive. Durante o
processo, os estudantes produziram materiais informativos para sensibilizar a comunidade externa sobre
a preservacao do cdrrego.

Figura 1. Folder educativo: Preservar os Corregos é Preservar a Vida!
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da mudancal

Fonte: Acervo pessoal (2025).

Aintegracdo interdisciplinar foi um dos pontos fortes da iniciativa. Professores relataram mudan-
¢as na postura dos alunos, que passaram a relacionar os temas ambientais com disciplinas como Geogra-
fia, Ciéncias e Biologia. Essa abordagem transversal confirma a relevancia de uma educagdo complexa e
articulada, conforme defende Morin (2011). O engajamento escolar foi fortalecido pela parceria entre a
Unitins e o Colégio Estadual Trajano de Almeida, ampliando o alcance da universidade publica.

Figura 2. Atividades de sensibilizagdo no Colégio Estadual Trajano de Almeida

Fonte: Acervo pessoal (2025).

A comunidade escolar demonstrou entusiasmo com o projeto, reconhecendo sua importancia
para a formacao cidada dos jovens. A dire¢do da escola e a Secretaria Municipal de Educagdo apoiaram
as agdes, reforcando o compromisso institucional com a educagdo ambiental. Essa parceria intersetorial
fortaleceu o vinculo entre a UNITINS e o Colégio Estadual Trajano de Almeida, ampliando o alcance da
universidade publica e promovendo o didlogo entre o saber académico e o conhecimento popular.

Outro aspecto relevante foi o impacto das atividades no ambiente familiar e comunitério. Muitos



,'Q—H' |Revista Extensao - 2026 - v.10, n.1

/
—

alunos relataram que passaram a compartilhar com suas familias as discussées realizadas nas oficinas,
promovendo pequenas mudancas de comportamento em casa, como a separacao do lixo, o reaprovei-
tamento de materiais e a reducdo do desperdicio de dgua. Essa extensdo do aprendizado para o ambito
doméstico evidencia o cardter multiplicador do projeto e comprova que a educacao ambiental, quando
vivenciada de forma participativa, tem poder de mobilizar e sensibilizar toda a comunidade.

Além dos ganhos comportamentais, os resultados quantitativos e qualitativos do monitoramento
indicaram avangos concretos. A adesdo dos estudantes as atividades superou as expectativas, com parti-
cipacdo superior a 25 alunos nas oficinas e rodas de conversa. Os questiondrios aplicados antes e depois
das a¢bes mostraram um aumento expressivo no nivel de conhecimento sobre os temas trabalhados,
especialmente no que diz respeito a preservacao dos cdrregos urbanos, a gestao dos residuos e a impor-
tancia da vegetacdo ciliar.

Apartir da analise dos relatos e observagdes, constatou-se que os alunos passaram a compreender
0 ambiente como um sistema integrado e interdependente, no qual o equilibrio depende da acao cons-
ciente de cada individuo. Essa mudanga de percepcao estd em sintonia com os principios da ecopedagogia
de Gadotti (2009), que defende o aprendizado voltado para o cuidado com a vida e a responsabilidade
planetaria.

O projeto também reforcou o papel da extensdo universitaria como promotora de a¢6es transfor-
madoras, ao aproximar a academia da realidade social e contribuir para o cumprimento dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentdvel (ODS). As metas 6, 11, 13 e 15, relacionadas respectivamente a 4gua potavel
e saneamento, cidades sustentdveis, acdo climatica e vida terrestre, foram contempladas nas atividades
de forma pratica e vivencial.

De modo geral, os resultados alcangados superaram as expectativas iniciais. O Cérrego Escondido,
antes lembrado apenas como espaco degradado, passou a ser visto pelos estudantes como simbolo de
pertencimento e responsabilidade coletiva. As mudancas observadas no comportamento dos jovens, no
engajamento da escola e na mobilizagdo da comunidade mostram que a educa¢do ambiental, quando
aliada a pratica extensionista, é capaz de promover transformacdes reais.

Portanto, o projeto consolidou-se como uma experiéncia educativa de grande relevancia, tanto
para a formacao dos alunos quanto para o fortalecimento da integracdo entre universidade, escola e so-
ciedade. O aprendizado construido coletivamente durante as a¢6es continuara ecoando na vida dos par-
ticipantes, inspirando novas iniciativas sustentaveis e reforcando a importancia de preservar os recursos
naturais como parte essencial da cidadania e da convivéncia ética com o planeta.

Consideracdes finais

O projeto “Revitalizacao do Cdrrego Escondido” demonstrou, de forma concreta, que a educagao
ambiental, quando aplicada de maneira pratica, participativa e contextualizada, é capaz de gerar trans-
formagdes reais no comportamento, na consciéncia e nas relagdes sociais dos alunos. A experiéncia evi-
denciou que ag¢bes simples, como oficinas, palestras e campanhas educativas, quando conduzidas com
didlogo e envolvimento coletivo, podem desencadear mudancas profundas e duradouras, tanto na escola
quanto na comunidade.

Arevitalizacao simbdlica do cérrego, acompanhada das atividades de sensibilizacdo, tornou-se um
exemplo inspirador de como o aprendizado pode ultrapassar os limites da sala de aula e alcancar o espaco
publico, despertando o senso de pertencimento e responsabilidade socioambiental. O projeto reforcou
o0 papel da extensdo universitaria como ponte entre a universidade e a sociedade, aproximando o saber
cientifico do cotidiano das pessoas e contribuindo para o desenvolvimento sustentavel local.

Mesmo diante de desafios, como a escassez de recursos materiais e a necessidade de maior apoio
institucional, 0 comprometimento dos académicos e da comunidade escolar garantiu o éxito da a¢do. A
criatividade e a utilizagao de materiais recicldveis evidenciaram que a sustentabilidade € possivel mesmo
em contextos com recursos limitados, desde que haja cooperacao e engajamento coletivo. Essa postura
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reforca a importancia de se trabalhar valores como solidariedade, respeito e corresponsabilidade na for-
macao dos jovens.

Além dos resultados imediatos, a experiéncia gerou impactos positivos de longo prazo, estimu-
lando o protagonismo estudantil e o fortalecimento do vinculo entre os alunos e o meio ambiente. Reco-
menda-se que o projeto seja incorporado ao calenddrio escolar e que sejam criados grupos permanentes
de monitoramento e manutencao, formados por alunos, professores e membros da comunidade, para
garantir a continuidade das a¢des e ampliar os efeitos positivos da iniciativa.

Dessa forma, o projeto deixa um legado pedagdgico e social importante: consolidou a educacdo
ambiental como prética transformadora e essencial a formagao integral dos cidaddos. A experiéncia vivida
pelos alunos mostrou que cada a¢do, por menor que pareca, contribui para o fortalecimento da conscién-
cia ecoldgica e para a construcao de um futuro mais justo, equilibrado e sustentdvel. Assim, o projeto rea-
firma o compromisso da UNITINS com a Agenda 2030 da ONU e com a formacao de agentes de mudanca
capazes de semear conhecimento, empatia e respeito a natureza.
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