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Resumo: O presente estudo relata a experiéncia do projeto Escola Sustentdvel:
redugdo e reaproveitamento de residuos, desenvolvido na Escola Estadual Anto-
nio Alencar Ledo, em Guarai/TO. O objetivo foi fomentar priticas sustentdveis
e promover a educacio ambiental no ambiente escolar, transformando a gestdo
de residuos em uma oportunidade de aprendizagem significativa. A metodologia
fundamentou-se em atividades participativas e interdisciplinares, como ofici-
nas, rodas de conversa, construgdo de composteiras e mutiroes de limpeza. As
agdes integram teoria e pritica conforme os principios da Base Nacional Co-
mum Curricular (BNCC) e da Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS).
Os resultados evidenciaram maior engajamento dos estudantes, redugdo no vo-
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lume de residuos descartados, producio de adubo orgdnico e fortalecimento da
consciéncia ambiental. Constatou-se o potencial transformador da escola como
espaco de formacdo cidadd, reafirmando a importincia da educacio ambiental
como eixo estruturante para o desenvolvimento sustentivel.

Palavras-chave:Sustentabilidade. Educagio ambiental. Residuos sélidos. Curri-
cularizagdo da extensio. BNCC.

Abstract: The present study reports the experience of the Sustainable School pro-
ject: waste reduction and reuse, developed at the Antonio Alencar Ledo State
School, in Guarai/TO. The objective was to foster sustainable practices and pro-
mote environmental education in the school environment, transforming waste
management into a meaningful learning opportunity. The methodology was ba-
sed on participatory and interdisciplinary activities, such as workshops, dis-
cussion groups, construction of composting bins, and cleaning initiatives. The
actions integrate theory and practice according to the principles of the National
Common Curricular Base (BNCC) and the National Solid Waste Policy (PNRS).
The results showed greater student engagement, reduction in the volume of dis-
carded waste, production of organic fertilizer, and strengthening of environmen-
tal awareness. The transformative potential of the school as a space for citizen
formation was observed, reaffirming the importance of environmental educa-
tion as a structural axis for sustainable development.

Keywords:Sustainability. Environmental education. Solid waste. Curriculari-
zation of extension. BNCC.

Introducao

A producao anual de residuos sélidos no Brasil ultrapassa a marca de 80 milhdes de toneladas, con-
solidando-se como um dos grandes desafios socioambientais da nossa época (ABRELPE, 2024). Em face
deste cenadrio critico, € imperativo reconhecer a escola como um agente estratégico, capaz de ir além do
ensino e promover transformacdes concretas em prol da sustentabilidade social.

A Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS), estabelecida pela lei n.° 12.305/2010, representou
um marco legal com a meta ambiciosa de erradicar lixdes e promover a reciclagem (BRASIL, 2010). Contu-
do, mais de uma década apds sua promulgacao, o que se impde é um abismo entre a previsao normativa
e a realidade pratica, acentuado nas localidades mais vulnerdveis. Evidéncias dessa ineficicia residem na
disposicdo final do residuo e o seu fracasso estd presente nos pequenos municipios do Brasil. Sem re-
cursos para esse fim e com caréncia técnica, as prefeituras pequenas enfrentam barreiras para elaborar
planos de gestao complexos para custear a implantacao e manutencao de aterros sanitdrios e consdrcios
intermunicipais com determina a legislacao.

O resultado dessa falta de alinhamento é a perpetuacdo dos lixdes a céu aberto, que margeiam
inimeros municipios do interior do Brasil e que deveriam ter sido extintos ha anos pela PNRS, somada a
uma taxa de reciclagem baixa, que mal atinge 8% do total gerado (ABRELPE, 2024). A falta de fiscalizacdo
na responsabilidade compartilhada e na logistica reversa, principios da Lei previsto na PNRS, transfere a
responsabilidade ambiental e financeira diretamente as prefeituras mais frageis, expondo a fragilidade de
uma politica incapaz de se moldar as gritantes desigualdades regionais do pafs.

Iniciativas publicas para minimizar esse impacto nao faltam. No entanto, a persisténcia dos lixoes
no Tocantins evidencia a ineficdcia da PNRS diante do entrave gerencial e financeiro para a destina¢ao
final em aterros sanitdrios e o custo oneroso para ser custeado individualmente pelos 139 municipios do
estado. Diante desse cenario, o Tribunal de Contas do Estado (TCE/TO) emitiu uma cartilha com recomen-
dagbes aos prefeitos do estado.
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Por conseguinte, o TCE-TO estabeleceu a regionaliza¢do dos servicos, que pode ser feita via con-
sorcios ou outras estruturas de gestao compartilhada, como um possivel caminho para alcancar ganhos
de escala e reduzir os custos de operacdono trato dos Residuos Sélidos Urbanos (RSU). O Manual Orien-
tativo sugeriu aos gestores a resolucdo de deficiéncias do setor, como a instituicdo da cobranca pelos
servicos prestados e a designacao de uma entidade reguladora”elementos importantes para a sustentabi-
lidade da politica de residuos sélidos no estado (TCE/TO, 2024).

Posto isto, o projeto Escola Sustentavel: reducdo e reaproveitamento de residuos foi idealizado
para fomentar a consciéncia ambiental na comunidade escolar, transformando praticas cotidianas de
descarte em a¢bes pedagdgicas interdisciplinares. A iniciativa buscou realizar um processo educativo in-
tegrado, contribuindo para a formagao de cidaddos alinhados a um estilo de vida sustentdvel e com uma
postura ativa na busca por solu¢des para os problemas ecoldgicos.

Este relato tem como objetivo apresentar a experiéncia desenvolvida na Escola Estadual Antonio
Alencar Ledo, em Guarai-TO, por meio da implantacdo de coleta seletiva e compostagem, como estraté-
gia de valorizacdo da educacdo ambiental prevista na Base Nacional Comum Curricular (BNCC). A proposta
se justifica pela urgéncia de promover praticas ecoldgicas no ambiente escolar e pela necessidade de
formar cidaddos criticos, autdnomos e comprometidos com a preservacao do meio ambiente, conforme
a BNCC e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS).

Procedimentos Metodolégicos
Trata-se de um relato de experiéncia com abordagem qualitativa, realizado entre margo e maio de
2025, na Escola Estadual Antdnio Alencar Ledo, em Guarai-TO. A metodologia adotada fundamentou-se

na pedagogia participativa e nas metodologias ativas, priorizando o envolvimento direto da comunidade
escolar.

As ac¢bes foram desenvolvidas com 60 alunos do Ensino Fundamental I, com faixa etdria entre 11 e
14 anos, além de professores e da equipe gestora. Os académicos envolvidos nessa acdo estavam matricu-
lados na disciplina Projeto Integrador Extensionista do Curso Tecnélogo em Gestdo Publica da UNITINS.

A seguir o Quadro 1 apresenta as cinco fases do projeto detalhando o foco e as a¢des especificas que
guiaram a intervencao.

Quadro 1. etapas para o desenvolvimento do projeto

ETAPA FOCO PRINCIPAL DETALHAMENTO DAS ACOES
1. Diagndstico e Pla-|ldentificacdo e Estraté-|Mapeamento das préticas de descarte de residuos e or-
nejamento gia Inicial ganizacdo estratégica das intervencdes necessdrias.

Realizacdo de palestras e rodas de conversa focadas em
sustentabilidade e educacao ambiental, preparando o

terreno para a mudanca.
Treinamentos praticos sobre coleta seletiva, reutilizacao

de materiais recicldveis e construcdo de composteiras

funcionais.
Instalagdo fisica dos novos pontos de coleta e das com-

posteiras, contando com a participacao ativa e direta dos

Conscientizacao e Base

2. Sensibilizacao .
Teorica

Habilidade e Execucdo

. Oficinas Praticas ..
3 de Técnicas

4. Mutirdes Colabo-|Implementacdo e Enga-

rativos jamento
alunos.
L. .. |Acompanhamento continuo das ac6es implementadas
, Avaliacao e Continuida- P I § P AV
5. Monitoramento de com a criagdo de grupos de estudantes responsaveis por

registrar e avaliar os resultados obtidos.

Fonte: elaborado pelos autores (2025)

A coleta de informagdes ocorreu por meio de observacdo direta, registros fotograficos e relatos
orais obtidos durante as rodas de conversa e oficinas. A avalia¢do baseou-se na analise qualitativa des-
critiva, considerando os niveis de participacao, a mudanca de comportamento e o volume de residuos
reaproveitados.
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Resultados e discussao

O projeto contribui para promover a educa¢ao ambiental de forma transversal e pratica, alinhada
a BNCC. A BNCC define o que o aluno deve aprender, mas ndo € um apenas num curriculo pronto. Sao os
curriculos locais (estaduais e municipais) que a utilizam como base, adicionando-lhe a parte diversificada
que considera as realidades regionais e locais de cada escola. Esta politica educacional foi estabelecida
como a referéncia obrigatdria para os curriculos diversos da educagdo basica e para a formacao inicial de
professores (Rocha; Coelho, 2021). Sendo assim, a iniciativa do Projeto Extensionista Integrador na escola
materializa o conceito de curricularizacdo da extensdo ao integrar atividades praticas, como a coleta se-
letiva e a compostagem, que transcendem a sala de aula e contribuem ativamente para a formacdo inicial
dos académicos e para o desenvolvimento de competéncias socioambientais e cidadas na educacao basi-
ca, conforme a legislacdo vigente.

O projeto intervencionista tem como marco a Agenda 2030 da ONU, um plano global que visa o
desenvolvimento sustentdvel até o ano de 2030. Como estd contemplada na Figura 1a seguir.

Figura 1. Objetivos globais da agenda
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Fonte: ONU (2025)

Essa agenda é materializada nos ODS, que sdo 17 objetivos principais e 169 metas detalhadas. Esses
ODS buscam harmonizar o crescimento social, econdémico e ambiental do planeta, fornecendo um rotei-
ro de agbes concretas para a sociedade global. A integracdo desses objetivos e suas respectivas metas
é essencial para guiar as praticas e nortear a formagdo na educacao superior, conferindo-lhe um papel
transformador e alinhado aos desafios globais (Silva; Soares Filho, 2024)

Especificamente, a acdo foca no ODS 12, consumo e producdo responsaveis, visto que o manejo
inadequado de residuos é um desafio global que compromete a satide publica e 0 meio ambiente (ONU
BRASIL, 2025). Portanto, a¢des praticas em ambiente escolar, como a implantacdo de coleta seletiva e
compostagem, contribuem diretamente para a Meta 12.5, que visa reduzir substancialmente a geracdo de
residuos por meio da prevencao, reducdo, reciclagem e reuso (IPEA, 2022), cumprindo um papel estraté-
gico na formacdo de cidaddos aptos a enfrentar esse desafio. O engajamento e a participacao dos alunos
da escola, na montagem das composteiras, na separacao do lixo e no reaproveitamento de materiais,
demonstraram o potencial do projeto em atuar também no fomento ODS 4 que trata da educa¢do de
qualidade, ao promover a educacao ambiental e o pensamento critico sobre consumo e descarte.

A compostagem escolar foi integrada a horta, permitindo a producdo de adubo natural utilizado
no cultivo de hortalicas, o que refor¢ou o aprendizado sobre o ciclo de vida dos materiais. Na Figura 2,
podemos ilustrar a fase da palestra e a explicacdo do uso da composteira caseira apresentada aos alunos
da escola.
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Figura 2. palestra sobre compostagem no patio da escola.

Fonte: acervo pessoal (2025)

O projeto fortaleceu o senso de responsabilidade e pertencimento dos alunos pela pratica da ex-
tensao. A extensao académica se estabelece como uma pratica de aprendizagem social intrinsecamente li-
gada a disciplina de Projeto Integrador Extensionista, essencial na formac&o e no desenvolvimento de um
projeto de vida para académicos da drea de Gestdo Publica. Esta carreira pode contribuir para mitigar o
impacto ambiental dos RSU, a0 mesmo tempo em que o projeto criou oportunidades para que esses pro-
fissionais e académicos continuem a desenvolver sua producdo, engajando a academia com a comunidade
externa (Lima Dias et al., 2020). Adicionalmente, o projeto demonstrou um impacto direto na comunidade
escolar, ajudando a levar os alunos a pensar no senso de responsabilidade sobre os RSU.

Os resultados observados no projeto sugerem fortemente que a iniciativa ndo apenas aumentou o
engajamento dos alunos, mas também contribuiu para a redugao do volume de residuos descartados in-
corretamente, a producdo de adubo organico e a mudanca de hébitos sustentdveis no ambiente familiar,
fortalecendo a consciéncia ecoldgica e social da comunidade escolar.

O impacto positivo refletiu-se também no engajamento social, com alunos e professores partici-
pando de mutirdes de limpeza e plantio. As avaliacdes aplicadas apontaram aumento no conhecimento
sobre sustentabilidade e maior interesse pelas temdticas ambientais. Na Figura 3, a seguir estao evidencia-
das evidéncias de que o relato, aqui apresentado, contemplou o cultivo organico.

Figura 3. sessao da palestra sobre compostagem organica

Composto Organico

Eng, Age. Msc. Ronaldo Pereira Lima

Fonte: acervo pessoal (2025)
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O projeto alcangou seu propdsito pela pratica extensionista empregada, demonstrado pelo au-
mento do engajamento estudantil e pela implementacdo prética de a¢des como a separacdo do lixo e 0
reaproveitamento de materiais. A iniciativa ofereceu as ferramentas para que os alunos compreendes-
sem, através da produgao de adubo organico e da horta escolar, o grande desafio da PNRS e o volume de
RSU gerado por suas familias.

Embora a a¢do ndo garanta a adesdo futura dos estudantes, as palestras e oficinas trouxeram a
comunidade escolar conhecimentos e possibilidades concretas de manejo sustentavel. O principal legado
é a conviccao, disseminada entre os futuros gestores publicos, de que a escola é 0 espaco estratégico para
formar cidaddos conscientes e de que a superacdo do descaso ambiental exige a responsabilidade e acao
de toda a sociedade.

Consideragdes finais

O projeto Escola Sustentdvel: reducdo e reaproveitamento de residuos, resultado direto da a¢ao
extensionista da disciplina Projeto Extensionista Integrador, promoveu praticas sustentdveis e fortaleceu
a educacdo ambiental por meio da integracdo entre teoria e pratica, alinhando-se aos principios da BNCC
e da PNRS.

Os resultados demonstraram que acdes participativas e implementadas no ambito da curricula-
rizacao, como a insercao de compostagem, coleta seletiva e reutilizacao de materiais reciclaveis, geram
transformacgdes significativas na escola e na comunidade. Observou-se o desenvolvimento de competén-
cias socioemocionais e cidadas, a valoriza¢do do trabalho coletivo e o fortalecimento da consciéncia am-
biental, confirmando a relevancia da extensdo na formacdo académica.

Em conclusdo, o éxito do projeto evidenciou o potencial da escola como espaco de formacdo para
a sustentabilidade. Iniciativas dessa natureza, promovidas pela integracao entre ensino, pesquisa e exten-
sdao, devem ser ampliadas para consolidar a educacdo ambiental e a responsabilidade social, reforcando
que a atuacao conjunta entre escolas, comunidades e gestores publicos contribui para a construcao de
um futuro mais sustentdvel e equilibrado.
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