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Resumo: O resumo expandido a seguir apresenta a experiéncia de 4 académicos(as) do
curso de bacharel em Servico Social da Universidade Estadual do Tocantins- UNITINS
na realizagio de uma agdes extensionistas do programa de extensio em Servigo social e
sociedade. As agoes foram realizadas com moradores do Residencial Porto Real, condo-
minial de Interesse Social, localizada numa regido considerada periférica da cidade de
Palmas-Tocantins. O objetivo das agdes foi discutir com os moradores sobre a importin-
cia da reciclagem, como reaproveitar materiais que iriam para o lixo e transformd-los em
algo novo, pensando no principio da ecologia. Nesse sentido, utilizamos como estratégia
para cativar a atengio sobre o assunto proposto a confecgio de um toldo com caixas de
embalagem longa vida usando a base do projeto de uma professora de Palmas.

Palavras-chave: Habitagio, reciclagem, meio ambiente

Abstract: Summary: The following expanded summary presents the experience of 4 aca-
demics from the bachelor’s degree in Social Work at the State University of Tocantins
- UNITINS in carrying out extension actions in the extension program in Social Work
and Society. The actions were carried out with residents of Residencial Porto Real, a
condominium of Social Interest, located in a region considered peripheral to the city of
Palmas-Tocantins. The objective of the actions was to discuss with residents the impor-
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tance of recycling, how to reuse materials that would go to waste and transform them
into something new, thinking about the principle of ecology. In this sense, we used the
creation of an awning with long-life packaging boxes based on the project of a teacher
from Palmas as a strategy to attract attention to the proposed subject.

Keywords: Housing, recycling, environment

Introducao

Ignacio (2020) diz que mundialmente a palavra sustentabilidade s6 comecou a ser divulgada a par-
tir da Conferéncia das Na¢des Unidas sobre Meio Ambiente Humano, em Estocolmo em 1972, no Brasil sé
ganhou forca apds a Conferéncia sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento, ECO 92, realizada no Rio de
Janeiro.

Nos dias atuais falar em sustentabilidade é algo natural, pois este termo trata das a¢bes que vi-
sam o desenvolvimento econémico e material sem agredir o meio ambiente, usando recursos naturais
de forma inteligente e propiciando atitudes como reciclar, reutilizar e reduzir materiais, para que estes
se mantenham no futuro. Seguindo estes parametros, a humanidade pode garantir o desenvolvimento
sustentdvel.

Seguindo esses principios esse trabalho proporcionou a aplicacdo do projeto “Proposta da reutili-
zacdo de embalagens longa-vida como redutor de temperatura em sala de aula em Palmas-TO” da profes-
sora de Biologia Juliana Kern, que foi executado primariamente no Centro de Ensino Médio Tiradentes no
ano de 2016. O projeto inicial se desenrola em fabricar um toldo usando caixas de leite, suco, achocolatado
e semelhantes para inibir a projecdo de luz solar nas janelas da referida escola e diminuir a sensacdo tér-
mica dentro de sala.

No empreendimento Residencial Porto Real construido através do Programa Federal PAC pela pre-
feitura Municipal de Palmas e entregue no ano de 2020, foi o residencial contemplado com o projeto,
onde um toldo foi instalados no centro de Convivéncia comunitario do empreendimento para projecao de

sombra nos horarios de maior incidéncia solar, tal projeto foi construido em parceria com os moradores
do Residencial Porto Real e os alunos da disciplina extensiva de Politica de Habitacdo e Meio Ambiente da
Professora Léda Santana, integrante docente da Unitins.



Métodos

Foram realizadas parcerias com a rede para concessao de espaco para pontos de coleta das emba-
lagens longa vida como por exemplo, escolas, UBS, empreendimentos vizinhos entre outros.

Assim, a metodologia aplicada para a efetivacao desse projeto segue algumas etapas distintas,
conforme descri¢do a seguir:

¢ Primeiro momento: Realizou-se a apresentacdo do projeto para ofa diretor(a) na Escola ETI
Almirante Tamandaré, que se encontra em frente ao empreendimento e onde surgiu inicial-
mente o projeto (CEM Tiradentes) também no empreendimento, e no patio do campus Gracio-
sa- UNITINS, e em seguida informou-se todo o publico desses locais sobre o ponto de coleta
que foi instalado.

o Segundo momento: O sindico do condominio foi contatado previamente presencial-
mente em horario da aula de extensao da Disciplina de Politica Habitacional e Meio Ambiente,
para auxiliar na mobiliza¢do dos jovens e adultos do Residencial Porto Real para participar da
palestra que apresentara o assunto proposto do projeto é conscientizar o publico do residen-
cial e reforcar a informacgao do ponto de coleta.

o Terceiro momento: O convite foi realizado oficialmente, por meio de um comuni-
cado fisico as familias  para informar o dia da execucdo da acdo que seria a confeccao do
toldo.

* Quarto momento: O espaco definido para realiza¢do, confeccdo e instalacdo do toldo foi o sa-
|30 de festa do préprio residencial Porto Real, fomentando a acdo de conservacao e zelo pelo
espaco comum de todos.

O toldo foi feito com o agrupamento das caixas longa vida com técnica de trancado de fitas de

cetim apds a higienizacdo e recorte das caixas, apds a juncao delas elas foram anexadas em estrutura
alocada nas colunas do centro de convivéncia.

Materiais

MATERIAL DE CONSUMO
N° DESCR[(;AO QUANTIDADE
N°1 Embalagens longa vida 150
N2 Tintas variadas cores 1cX
N3 Fita de cetim 1rolo
N°4 Ganchos de metal 5

E N5 Grampeador profissional 1un

9

~ N°6 Grampos 8mm 1CX

<t

S TOTAL

N
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E Fonte: Sousa et al (2023)
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Diante de todo trabalho exercido durante a disciplina e as atividades que foram executadas no

4?\ periodo, conclui-se que tal trabalho trouxe uma aproximacao das teorias aplicadas em sala com o campo
\\ \ de atuacdo do profissional de servico social.
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Tais contribuicOes sao de extrema importancia para o académico pois faz com que ele saia com
uma maturidade dentro da profissdo, e ainda faz com que suas afinidades dentro da profissdo sejam ex-
ploradas trazendo um esclarecimento com qual politica publica o futuro profissional quer seguir carreira.
O Projeto de Extensdo por mais desafiador que seja € importante para o académico fazer algo prético,
uma agdo que ele mesmo desenvolveu e executara de acordo com suas experiéncias e observagdes. O
Projeto das embalagens longa vida é fruto de uma experiéncia vivida durante ainda no periodo de ensino
médio por dos integrantes do grupo, e foi algo tdo marcante que serviu de inspiragdo para esta atividade.

Por fim, mesmo com dificuldades no percurso todo o trabalho de extensao foi entregue de manei-
ra eficaz, uma atividade importante que envolveu muitas criancas e alunos e construido praticas aliadas a
teoria que fomentou o lado tedrico pratico na universide.

Consideracoes finais

Diante de todo trabalho exercido durante o estagio e as atividades que foram executadas no pe-
riodo, conclui-se que tal trabalho trouxe uma aproximacdo das teorias aplicadas em sala com o campo de
atuacdo do profissional de servico social.

Tais contribuicbes sao de extrema importancia para o académico pois faz com que ele saia com
uma maturidade dentro da profissdo, e ainda faz com que suas afinidades dentro da profissao sejam ex-
ploradas trazendo um esclarecimento com qual politica piblica o futuro profissional quer seguir carreira.
As funges profissionais dentro do estdgio me trouxeram esclarecimento e técnicas para realizar os mais
diversos trabalhos como relatdrios, projetos, atendimentos e encaminhamentos.

O Projeto de Intervencdo por mais desafiador que seja € importante para o académico fazer algo
pratico, uma acdo que ele mesmo desenvolveu e executard de acordo com suas experiéncias e observa-
coes. O Projeto das embalagens longa vida é fruto de uma experiéncia vivida durante ainda no periodo de
ensino médio, e foi algo tdo marcante que serviu de inspiracdo no meu futuro, com certeza o Projeto de
Intervencao ajudard de alguma maneira minha atuacao como Assistente Social.

Por mais que houvesse dificuldades no percurso todo o trabalho de intervencao foi entregue de
maneira eficaz, uma atividade importante que envolveu muitas criancas e alunos e construido um material
que ficard no empreendimento com uma funcionalidade precisa.
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