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Resumo

A 4gua é de extrema importancia para os seres vivos, e € um dos principais recursos naturais ndo renovaveis da terra.
O constante crescimento da populacdo, a poluicdo, o desmatamento e as atitudes inadequadas dos seres humanos estao
alterando o seu meio natural e a qualidade da dgua a cada dia. E, com isso, pode introduzir varios organismos patogénicos
como bactérias, fungos e virus, tornando a dgua o transmissor de varias doencas, podendo até levar a morte. O objetivo
desta pesquisa foi avaliar a qualidade da dgua para consumo humano, por meio da sua caracterizacdo microbioldgica
quanto a presenca ou auséncia de coliformes totais e termotolerantes. As amostras foram coletadas na sede da Fundacao
Universidade do Tocantins — UNITINS, Palmas - Tocantins. Foram coletadas 05 amostras nos dias letivos, no periodo de 05 a
17 de Agosto de 2015, em 3 pontos, no bebedouro ao lado do auditdrio, Jardim (préximo ao estacionamento) e na cozinha.
A coleta da agua foi realizada em frascos de vidros de 100 mL previamente desinfetados. Para a investigacdo da presenca de
coliformes totais e coliformes termotelerantes, serd utilizado o método Colilert. Esse método utiliza a tecnologia de substrato
definido (Defined Substrate Technology - DST).

Palavras-Chave: Polui¢do; Saude; Coliformes totais e termotolerantes.

Abstract

Water is extremely important to living things and is more non-renewable natural resources of the earth, and with
the steady growth of the population pollution and deforestation inappropriate attitudes of humans are altering their
natural environment and the quality of water each more day. And with that you can enter multiple pathogenic organisms
such as bacteria, fungi and viruses and thus making the water the transmitter of various diseases and may even lead to
death. The object of this research was to evaluate the quality of water for human consumption through the microbiological
characterization of water for the presence or absence of total coliforms and thermotolerant. Samples were collected at the
headquarters of the Foundation University of Tocantins — UNITINS, Palmas - Tocantins. 05 samples were collected to school
days in the period from from 05 on 17 August 2015, on 3 points, at the water cooler next to the auditorium, Garden (near the
park) and in the kitchen. Water samples were collected in glass bottles of 100ml previously disinfected. For investigating the
presence of total coliform and coliform termotelerantes will use the Colilert method. This method uses the defined substrate
technology (Defined Substrate Technology - DST).

Keywords: Pollution; Health; Total coliform and thermotolerant.

Introdugao

Adgua é um elemento essencial para a existéncia dos seres vivos, e indispensavel para a preservacao da vida no planeta.
Toda a humanidade necessita de agua potdvel para o consumo. A preservacao da qualidade da dgua é uma necessidade
universal, exige atencdo por parte das autoridades sanitarias e consumidores em geral, particularmente, no que se refere
a dgua dos mananciais como pog¢os, minas, nascentes, lagos, entre outros, destinadas ao consumo humano, visto que sua
contaminacdo por excretas de origem humana e animal pode torna-la um veiculo de transmissdo de agentes de doencas
infecciosas e parasitarias que influenciam diretamente a saude da populagdo (AMARAL et al., 2003).

Vendramel et al (2002) assinala que a oferta para abastecimento tem sido apontada como um dos grandes problemas
do século XXI, ressaltando que a abundancia do elemento liquido causa uma falsa sensacdo de recurso inesgotavel, uma vez
que 95,1% da agua do planeta é salgada, e dos 4,9% restantes, apenas 0,147% estdo aptos para o consumo humano. Rainho
et al (1999) ressaltam que atualmente cerca de 1,4 bilhdo de pessoas ndo tém acesso a agua limpa.

Dados da Organizagdo Mundial de Salde (Brasil, 2011) revelam que aproximadamente dois milhdes de pessoas
morrem todo ano vitimas de doencas ndo transmissiveis. As popula¢cdes mais afetadas sdo as de paises em desenvolvimento,
principalmente pessoas que moram em dreas peri urbanas ou populacdo rural, onde a diarreia aparece como causa de
morte, na maioria das vezes, entre criangas com menos de cinco anos de idade.
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A qualidade necessaria a dgua distribuida para consumo é a potabilidade: deve estar livre de qualquer contaminagao,
seja de origem microbioldgica, quimica, fisica ou radioativa, ndo devendo, em hipdtese alguma, oferecer riscos a saude
humana (BRASIL, 2004).

Oliveira e Terra (2004) apontam que a saude publica requer dgua potdvel e segura, o que sé se tornou uma questao
de interesse mundial no final do século XIX, uma vez que esse liquido contaminado torna-se uma via de transmissdao de
inUmeras doengas.

A agua so é considerada potavel quando se encontra dentro dos limites estabelecidos pela vigilancia sanitdria, caso
eles estejam fora, ela é considerada poluida, se torna um possivel meio de propagac¢do de doengas fecal-oral. Para garantir
que a qualidade da dgua ingerida pelas pessoas seja de boa qualidade, sdo realizados testes pré-estabelecidos. Esses exames
de adgua sdo de fundamental importancia, principalmente aquela destinada ao consumo humano. Dentre os exames que
mostram contaminantes da agua, temos o de coliformes totais e os de coliformes termotrolerantes, que é o foco deste
trabalho (RATTI et al., 2011).

Este trabalho teve como objetivo avaliar a qualidade bacterioldgica da dgua para consumo humano na sede da
UNITINS, visando verificar se atende aos padrdes estabelecidos pela Portaria do MS n2 2.914/11, determinando a presenca
de coliformes totais e termotolerantes.

Material e métodos
As amostras foram coletadas na sede da Fundagao Universidade do Tocantins — UNITINS, localizada na Quadra 108
Sul, Alameda 11, Lote 03, Palmas - Tocantins. Foram recolhidas 5 (cinco) amostras nos dias letivos, no periodo de 05 a 17 de
Agosto de 2015, em 3 pontos: no bebedouro (ao lado do auditdrio), no jardim (préximo ao estacionamento) e na cozinha.
A Tabela 1 apresenta a denominagao e localizagdo dos trés pontos de coletas na sede da Fundagao Universidade do
Tocantins — UNITINS (TO, Brasil).

Tabela 1 — Denominacdo e localizacdo dos trés pontos de coletas avaliados na sede da Fundacdo Universidade do
Tocantins — UNITINS (TO)

Ponto Local Coordenadas

P1 Bebedouro ao lado do auditdrio 10° 11’ 27,06”S 48°19'0,33" W

P2 Jardim 10° 11’ 28,22”S  48°18’'59,96” W
P3 Cozinha 10° 11’ 28,17"S 48°19'0,73" W

Fonte: pesquisa de campo

As amostras de dgua foram coletadas em frascos de vidro de 100mL previamente esterilizados. Apds
recolhidas, as amostras foram transportadas em isopor contendo gelo (CETESB,1977) para o Laboratério de
Microbiologia da UNITINS, no Centro de Ciéncias Agrarias, adicionadas ao reagente Colilert, e transferidas para as
cartelas Quanti-Tray, posteriormente seladas e colocadas em estufa microbioldgica de 35°C a 37°C por 24 horas.
Todas as coletas foram realizadas segundo metodologia do Guia Nacional de Coletas e Preservacao de Amostras da
Agéncia Nacional de Aguas (ANA, 2011).

Para a investigacdo da presenca de coliformes termotolerantes (E. coli) foi utilizado o método Colilert. Esse
método utiliza a tecnologia de substrato definido (Defined Substrate Technology - DST) que é aprovada pelas
organizacdes norte-americanas American Public Health Association (APHA), American Water Works Association
(AWWA) e Water Environment Federation (WEF) e aceito como método rapido padrdo de avaliacdo da qualidade
da dgua no Standard Methods for the Examination of Water and Wastewater, 212 edi¢do.

O método Colilert é composto de dois nutrientes indicadores: o-nitrofenil-B-D-galactopiranosideo (ONPG),
capaz de ser degradado pela enzima de composicao dos coliformes totais, B-D-galactosidase, produzindo entdo
o-nitrofenol, produto de coloragdo amarela. O segundo nutriente indicador presente é o B-D glucuronideo (MUG)
que tem a capacidade de ser degradado pela enzima B-glucuronidase do E.coli, resultando na formacao do produto
fluorescente 4-metil-umbeliferona. Ja que a maioria dos nao coliformes ndo conta com estas enzimas, ela nao
pode se reproduzir e interferir nos resultados (IDEXX, 2002).

A anadlise quantitativa por meio do método Colilert é dada pela cartela Quanti-tray que apds a selagem, incubacao e
contagem dos cubos (amarelos para Coliformes totais e azuis fluorescentes com o auxilio de uma luz ultravioleta, de 365nm,
para (E.coli), obtém-se o nUmero mais provavel (NMP) que permite calcular o nimero de microrganismos especificos numa
amostra de 4gua, utilizando tabela de probabilidade com limite de confianga de 95%.
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As Figuras 1, 2 e 3 mostram os aspectos gerais dos pontos de coleta das amostras da sede da Fundagdo Universidade
do Tocantins — UNITINS (Palmas, TO, Brasil).

Figura 1 — Ponto de coleta P1 (bebedouro instalado ao lado do auditério da UNITINS)
Fonte: pesquisa de campo

Figura 2 — Ponto de coleta P2 (torneira do jardim da sede da UNITINS)
Fonte: pesquisa de campo

Figura 3 — Ponto P3 (pia da cozinha da UNITINS)
Fonte: pesquisa de campo
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Resultados e discussao
Foram realizadas 5 coletas consecutivas em cada um dos pontos amostrados (bebedouro, jardim e cozinha) da sede da

Fundacgdo Universidade do Tocantins — UNITINS (Palmas, TO, Brasil).

A Figura 4 mostra a variacdo dos valores de coliformes totais (CT) para todas as amostras coletadas (de 05 a 17 de
Agosto de 2015), em cada um dos 3 (trés) pontos avaliados da sede da Fundagdo Universidade do Tocantins — UNITINS.
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Figura 4 - Distribuicdo dos valores de coliformes totais para todas as coletas realizadas durante o periodo compreendido
entre 05 a 17/08/15, em cada ponto de coleta na sede da Fundacdo Universidade do Tocantins — UNITINS (TO).
Fonte: pesquisa de campo

Observou-se que em todos os pontos amostrados nas cinco campanhas realizadas apenas 4 das 30 amostras indicaram
a presenca de coliformes totais. O valor mais elevado foi de 7,4 NMP/100 ml no P3 (pia da cozinha), valor esse considerado
normal. Segundo Souza e Perrone (2000), a detecgdo de coliformes totais em amostras de dguas ndo é necessariamente um
indicativo de contaminagao fecal ou ocorréncia de enteropatégenos.

Os coliformes fecais estdo associados a um elevado numero de patologias, virtualmente suspeitos da maioria das
infecgBes intestinais humanas até hoje conhecidas. Além de infecgGes intestinais, também podem estar envolvidos ou ter
participacdo em diversas outras patologias, como meningites, intoxica¢des alimentares, infecgdes urindrias e pneumonias
nosocomiais (KONEMAN et al., 2001).

De acordo com Brasil (2011), a 4gua é considerada potavel, sob o ponto de vista microbiolégico, quando esta de
acordo com a seguinte conformidade: auséncia de coliformes totais e termotolerantes em 100 mL de amostra de dgua para
consumo.

Observou-se que das 30 amostras coletadas nenhuma apresentou presenca da bactéria, E. coli.

Conclusao

Os resultados obtidos nessa pesquisa permitiram concluir que a agua consumida na sede da UNITINS é potavel do
ponto de vista bacterioldgico, uma vez que atende aos padrdes estabelecidos pela portaria n° 2.914, de 12 de Dezembro de
2011 do Ministério da Saude.

Considerando a importancia da qualidade de agua na saude humana, recomenda-se que seja mantido uma
concentragdo minima de 0,2 mg/L de cloro e seja realizada uma limpeza periddica da caixa d’agua.
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