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AVALIAQAO DE DOIS SUBSTRATOS NO DESENVOLVIMENTO INICIAL DE MUDAS DE
Clitoria ternatea L.

Vitdria Almeida de Mirandal, Juliana Maria de Paula?, Geovanna Teixeira Oliveira®

RESUMO:

A Clitoria ternatea L., conhecida como fada azul, € uma leguminosa de interesse crescente no mercado devido
as suas flores ricas em antocianinas, amplamente utilizadas como corante natural e em produtos alimenticios
funcionais. Apesar do seu potencial econémico, ainda séo escassos 0s estudos sobre a produc¢do de mudas da
espécie. Diante desse contexto, o presente trabalho teve como objetivo avaliar a germinacéo de C. ternatea
em diferentes substratos para a producdo de mudas, visando fornecer bases técnicas para alternativas
sustentaveis e economicamente viaveis na agricultura familiar. A comparacédo entre dois tipos de substratos
possibilita identificar materiais mais eficientes para uso em viveiros, contribuindo para a padronizacéo de
mudas e para maior eficiéncia produtiva. O experimento foi instalado em delineamento inteiramente
casualizado (DIC), composto por dois tratamentos (espuma fendlica e vermiculita de granulometria média
mais substrato comercial para a formacdo de mudas) e quatro repeticdes, totalizando 8 unidades experimentais.
Cada unidade experimental continha 15 sementes, perfazendo um total de 120 sementes. As variaveis
avaliadas foram emergéncia, altura, nimero de folhas e comprimento de raiz. Nas condi¢bes avaliadas, 0s
tratamentos testados proporcionaram respostas muito semelhantes no desenvolvimento inicial das plantulas.
A emergéncia, a altura, o nimero de folhas e o crescimento radicular ndo foram afetados pelos diferentes
substratos, indicando que a espécie manteve desempenho uniforme independentemente das variacdes
impostas. 1sso ocorre porque, na fase inicial, o crescimento da planta depende principalmente das reservas da
semente, 0 que reduz a influéncia de fatores externos. Assim, ambos os tratamentos foram igualmente
eficientes para o estabelecimento das plantulas, demonstrando que a espécie apresenta boa adaptacdo e
estabilidade no inicio do desenvolvimento, mesmo sob condi¢des de cultivo distintas.

Palavras-chave: Espuma fenolica, fada azul, flor comestivel, mudas, vermiculita.

EVALUATION OF TWO SUBSTRATES ON THE INITIAL DEVELOPMENT OF Clitoria ternatea
L. SEEDLINGS

ABSTRACT:

Clitoria ternatea L., commonly known as blue pea flower, is a leguminous species of increasing market
interest due to its anthocyanin-rich flowers, widely used as a natural colorant and in functional food products.
Despite its economic potential, studies on seedling production of this species are still limited. In this context,
the present study aimed to evaluate the germination of C. ternatea in different substrates for seedling
production, seeking to provide technical support for sustainable and economically viable alternatives in family
farming. The comparison between two types of substrates makes it possible to identify more efficient materials
for nursery use, contributing to seedling standardization and improved production efficiency. The experiment
was conducted in a completely randomized design (CRD), consisting of two treatments (phenolic foam and
medium-grain vermiculite combined with a commercial substrate for seedling production) and four replicates,
totaling eight experimental units. Each experimental unit contained 15 seeds, resulting in a total of 120 seeds.
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The evaluated variables were emergence, plant height, number of leaves, and root length. Under the evaluated
conditions, the treatments tested showed very similar responses in the initial development of the seedlings.
Emergence, plant height, number of leaves, and root growth were not affected by the different substrates,
indicating that the species maintained uniform performance regardless of the imposed variations. This occurs
because, in the initial stage, plant growth depends mainly on seed reserves, which reduces the influence of
external factors. Thus, both treatments were equally efficient for seedling establishment, demonstrating that
the species showed good adaptation and stability during early development, even under different cultivation
conditions.

Keywords: Phenolic foam; blue pea flower; edible flower; seedlings; vermiculite.
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INTRODUCAO

A Clitoria ternatea L., popularmente
conhecida como fada azul, feijdo-borboleta ou cunhd,
é uma leguminosa trepadeira pertencente a familia
Fabaceae, originaria da Asia tropical e amplamente
distribuida em regides de clima quente e tmido (Kew
Royal Botanic Gardens, 2023). A espécie tem
despertado crescente interesse nos mercados nacional
e internacional, destacando-se ndo apenas pelo uso
ornamental, mas principalmente por suas flores de
intensa coloragdo azul, ricas em antocianinas do tipo
ternatinas, flavonoides e compostos fendlicos
(Mukherjee et al., 2008). Esses compostos conferem
a planta propriedades funcionais relevantes, incluindo
atividades antioxidante, antimicrobiana, anti-
inflamatéria e neuroprotetora, além de potencial
aplicacdo como corante natural na industria de
alimentos (Oliveira, Carvalho e Silva, 2024; Santos,
Pereira e Machado, 2022).

Nesse contexto, as flores sdo amplamente
utilizadas na preparacdo de chas funcionais, bebidas
e produtos alimenticios inovadores, especialmente
em paises do Sudeste Asiatico, onde sua coloracéo
varidvel em funcdo do pH € explorada
comercialmente (Fu, Lim e Choo, 2021; Santos et al.,
2022). No cenéario atual, marcado pela busca por
alimentos naturais, nutritivos e visualmente atrativos,
0 uso de flores comestiveis tem ganhado destaque na
gastronomia contemporanea. Nesse contexto, C.
ternatea se destaca pelo apelo estético e funcional,
sendo incorporada em diferentes produtos e
apresentando elevada aceitacdo sensorial (Fernandes,
Casal e Pereira, 2017; Kiesel et al., 2024).

Além disso, a espécie pode ser inserida no
grupo das Plantas Alimenticias Ndo Convencionais
(PANC), que compreende espécies com potencial
alimenticio ainda pouco exploradas, mas relevantes
para a diversificagdo da dieta e para a seguranca
alimentar (Branco, Silva e Gomes, 2022; FAO, 2019).
Sua rusticidade, facil adaptacdo e capacidade de
fixacdo biologica de nitrogénio tornam seu cultivo
especialmente promissor para sistemas de agricultura
familiar, contribuindo para a diversificagdo produtiva
e sustentabilidade dos sistemas agricolas (IBGE,
2017; Barbieri et al., 2023).

Apesar desse potencial, ainda sdo escassos
estudos voltados a producdo de mudas da especie,
especialmente no que se refere a padronizagdo de
técnicas e ao uso de substratos adequados para
germinacao e desenvolvimento inicial. A obtencao de
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mudas uniformes e vigorosas é etapa fundamental
para a inser¢do da cultura em sistemas produtivos
mais amplos, especialmente em viveiros comerciais e
comunitarios.

Dentre os fatores que influenciam essa etapa,
0 tipo de substrato desempenha papel fundamental,
pois interfere diretamente na retencdo de agua, na
aeracdo e no desenvolvimento radicular das plantulas.
A espuma fendlica apresenta elevada capacidade de
retencdo hidrica e estabilidade estrutural, enquanto a
vermiculita se destaca pela alta porosidade, boa
aeracdo e ampla utilizacdo na producdo de mudas,
devido as suas caracteristicas fisicas favoraveis ao
desenvolvimento inicial das plantas (Klein, 2015). A
combinagdo desses materiais pode favorecer o
estabelecimento inicial das plantas, contribuindo para
maior eficiéncia no processo produtivo.

Diante desse contexto, o presente trabalho
teve como objetivo avaliar a emergéncia de sementes
de Clitoria ternatea em diferentes substratos para a
producdo de mudas, visando fornecer bases técnicas
para alternativas sustentaveis e economicamente
vidveis na agricultura familiar.

MATERIAL E METODOS

O experimento foi conduzido no Campus de
Paraiso do Tocantins da Universidade Estadual do
Tocantins, localizado no municipio de Paraiso do
Tocantins, estado do  Tocantins,  Brasil,
aproximadamente nas coordenadas 10°10' S e 48°53'
O, no periodo de setembro a outubro de 2025.
Segundo a classificacdo climatica de Classificacdo
climéatica de Kdppen, a regido apresenta clima do tipo
Aw, caracterizado como tropical com estagéo seca no
inverno, temperatura média anual de
aproximadamente 26°C e precipitacdo média anual
em torno de 1.500 mm (Alvares et al., 2013).

Foram avaliados dois substratos empregados
como tratamentos, a espuma fendlica (T1) e a
vermiculita de granulometria média e substrato
comercial (T2) para a formagao de mudas.

O experimento foi instalado em delineamento
inteiramente casualizado (DIC), composto por dois
tratamentos (T1: espuma fenodlica e T2: vermiculita
de granulometria média mais substrato comercial
para a formagdo de mudas) e quatro repeticdes,
totalizando 8 unidades experimentais. Cada unidade
experimental continha 15 sementes de C. ternatea,
perfazendo um total de 120 sementes. Esse
delineamento € amplamente recomendado quando
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ndo ha estratificagdo clara de fatores no ambiente
experimental (Montgomery, 2017; Banzatto e
Kronka, 2013).

As unidades experimentais foram compostas
por bandejas plésticas medindo 2,1 x 13,7 cm,
preenchidas com os respectivos substratos. Devido a
dorméncia tegumentar caracteristica das sementes de
C. ternatea, estas foram submetidas a embebicdo em
agua por 12 horas antes da semeadura, visando
favorecer a permeabilizacdo do tegumento e permitir
absorcdo hidrica adequada para o0 inicio da
germinacao.

Foram avaliadas aos 14, 18 e 21 dias ap0s a
semeadura (DAS), as seguintes variaveis: a
emergéncia, expressa pelo nimero total de sementes
germinadas por tratamento ao final do periodo
avaliativo, em porcentagem, permitindo identificar a
eficiéncia dos substratos na superacdo da dorméncia
e no inicio do desenvolvimento das plantulas; o
namero de folhas, obtido pela quantificacdo das
folhas expandidas por plantula, como indicador do
vigor e do desenvolvimento inicial das mudas; a
altura, medida pelo comprimento da parte aérea com
0 auxilio de régua milimetrada, possibilitando avaliar
0 crescimento vertical e a adaptacdo das plantas as
condicbes impostas por cada substrato; e o
comprimento de raiz, determinado pela mensuracéo
da raiz principal, em centimetros, utilizado como
parametro para caracterizar o desenvolvimento
radicular e a qualidade inicial das mudas formadas.
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Os dados foram submetidos a andlise
estatistica utilizando o software SISVAR (Ferreira,
2019). Inicialmente, verificou-se a normalidade dos
residuos pelo teste de Shapiro-Wilk. Quando
necessario, foram  aplicadas  transformagdes
adequadas as caracteristicas de cada variavel, visando
atender aos pressupostos da analise de variancia.

Apbs a verificacdo dos pressupostos, realizou-
se a analise de variancia (ANOVA) para o0
delineamento inteiramente casualizado (DIC),
considerando dois tratamentos e quatro repeti¢Ges.
Quando o efeito dos tratamentos foi significativo (p <
0,05), as médias foram submetidas ao teste de Scott-
Knott a 5% de probabilidade, conforme procedimento
disponivel no SISVAR. Para varidveis que ndo
apresentaram  significancia, interpretaram-se 0s
resultados com base nas medias e nos coeficientes de
variacao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Conforme apresentado na Tabela 1, ndo houve
efeito significativo dos tratamentos sobre as variaveis
emergéncia, altura, nimero de folhas e comprimento
de raiz (p > 0,05), indicando que os diferentes
substratos ndo influenciaram o desenvolvimento
inicial das plantulas. Esse resultado evidencia que,
nas condicGes avaliadas, ambos o0s tratamentos
proporcionaram desempenho semelhante, ndo sendo
observadas respostas diferenciadas entre 0s
substratos testados.

Tabela 1. Comparacdo de médias das varidveis de emergéncia e crescimento das plantulas em funcdo dos

tratamentos.
Tratamento (T) Emergéncia  Altura (cm) N° de folhas Comprimento
T1: Espuma fenolica 36,25 a 14,87 a 43,92 a 1,96 a
T2: Vermiculita + substrato 34,75 a 16,03 a 58,25 a 2,08 a
CV (%) 25,43 10,31 25,45 22,16

* Médias seguidas pela mesma letra na coluna ndo diferem entre si pelo teste de Scott-Knott (p > 0,05).

A auséncia de efeito significativo pode ser
explicada pela fase inicial de desenvolvimento das
plantulas, na qual o  crescimento &
predominantemente dependente das reservas contidas
nas sementes. Nessa etapa, a influéncia de fatores
externos tende a ser reduzida, uma vez que 0
estabelecimento ocorre antes da plena atividade
fotossintética (Taiz et al., 2017; Marcos Filho, 2015).

Dessa forma, variacbes nas condigcdes de
cultivo, como o tipo de substrato, podem nédo ser
suficientes para promover alteracbes mensuraveis no

crescimento inicial. A emergéncia de plantulas é
fortemente determinada pelo vigor das sementes e
pela integridade fisiologica do embrido, sendo pouco
sensivel a variagdes moderadas do ambiente (Marcos
Filho, 2015; Carvalho e Nakagawa, 2012; Nakagawa,
1999).

Além disso, a emergéncia reflete a capacidade
da semente de mobilizar suas reservas e manter a
integridade das membranas celulares, apresentando
menor dependéncia das condi¢cBes ambientais
pontuais durante o periodo de germinacdo (Tekrony e

AGRIES, v. 12. Ed. Especial, e026008, 2026



MIRANDA, PAULA & OLIVEIRA (2026)

Egli, 1991). No presente estudo, as médias de
emergéncia ndo diferiram estatisticamente entre os
tratamentos, indicando comportamento uniforme das
plantulas, possivelmente associado a boa qualidade
fisiologica das sementes utilizadas.

Outro fator que pode ter contribuido para a
auséncia de diferencas significativas é a intensidade
dos estimulos proporcionados pelos tratamentos.
Segundo Larcher (2006), respostas fisiologicas nas
plantas somente ocorrem quando os fatores
ambientais ultrapassam determinados limiares de
sensibilidade. Assim, mesmo quando ha diferencas
numericas entre medias, essas variagdes podem nédo
ser suficientes para superar o erro experimental, ndo
resultando em significancia estatistica.

Os coeficientes de variacdo observados,
embora moderados, encontram-se dentro de limites
aceitaveis para experimentos com sementes e
plantulas, indicando adequada precisdo experimental
(Pimentel-Gomes, 2009). A variabilidade observada
pode ser atribuida a diferencas naturais entre
individuos, comuns mesmo em populacdes
consideradas homogéneas (Ramalho, Santos e Souza,
2012). Além disso, a auséncia de diferenca estatistica
ndo implica necessariamente auséncia de efeito
bioldgico, podendo refletir a relacdo entre a
magnitude dos efeitos e a variabilidade experimental
(Pimentel-Gomes e Garcia, 2002).

Para o comprimento de raiz, também néo
foram observadas diferencas significativas entre 0s
tratamentos (Tabela 1). Na fase inicial de
desenvolvimento, o crescimento radicular esta
voltado a manutencdo das funcBes essenciais da
plantula, como absor¢do de agua e nutrientes, sendo
pouco responsivo a estimulos externos sutis (Taiz et
al.,, 2017). Respostas mais expressivas tendem a
ocorrer apenas quando os estimulos sdo mais intensos
ou prolongados, ou quando o sistema radicular ja se
encontra mais desenvolvido (Kerbauy, 2019;
Larcher, 2006).

A auséncia de significancia estatistica
observada neste estudo ndo deve ser interpretada
como falha experimental, mas sim como indicativo de
que, nas condicOes avaliadas, os tratamentos foram
equivalentes para as variaveis analisadas
(Montgomery, 2017). Resultados dessa natureza séo
relevantes, pois contribuem para delimitar as
condicdes em que os fatores testados exercem
influéncia sobre o crescimento vegetal (Kozlowski e
Pallardy, 1997).
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Dessa forma, os resultados indicam que 0s
substratos avaliados proporcionaram condicdes
equivalentes para o estabelecimento inicial das
plantulas, evidenciando que, nessa fase, o
desenvolvimento é predominantemente regulado por
fatores internos, sendo pouco influenciado por
variagdes moderadas nas condigGes de cultivo. Esses
achados reforcam que, para a espécie estudada,
ambos os substratos podem ser utilizados na producéo
de mudas, sem prejuizo ao desenvolvimento inicial.

CONCLUSAO

Nas condicdes avaliadas, ndo houve diferenca
entre os substratos testados para emergéncia, altura,
numero de folhas e comprimento de raiz em plantulas
de Clitoria ternatea. Dessa forma, ambos o0s
substratos podem ser utilizados para a producao de
mudas, apresentando eficiéncia semelhante no
desenvolvimento inicial até o periodo avaliado.
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